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« Sitzung des Ortschaftsrates Hausen a.A.

Jubilare
Kirchliche Mitteilungen

Krauchenwi'es-Rquingen

» Begeisterndes Wochenende flr Erstkommunionkinder

* Bergpredigt

Vereinsnachrichten / Sportnachrichten
Seminare/Weiterbildung
Wissenwertes/Aktuelles

Wichtige Rufnummern:

Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Storungsstelle Gas 0800 0824 505
Storungsstelle Strom EnBW Bittelsch./

Hausen/ Goggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Storungsstelle Strom- Kr’'wies/Ablach 97216
Storungsstelle Wasser 97250
Storungsstelle Abwasser/Klaranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 9720
info@krauchenwies.de Fax: 97214

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag
Donnerstag

Freitag

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr
08.00 — 12.30 Uhr

Strandbad Krauchenwies
www.strandbad-krauchenwies.de

7008

Einladung zur
Autorenlesung

Christine Rath

liest aus ihren neuen Bodenseeroman
"Kastanienfeuer".

in der Drachenschmiede Goggingen
am Freitag 4.5.2018
Beginn 19.30 Uhr.

Eintritt frei, Spenden erbeten.

Bei Literatur-Happchen und Getrénk freuen wir uns

auf nette Gespriche.

Sprechzeiten in den Ortschaftsverwaltungen:
Ablach Ortsvorsteher Fuchs

Tel. (privat) 2462, (Amt) 1829, Fax 962 564

e-Mail: be.fuchs@gmx.de

Sprechzeiten: Mo. 17:30 — 18:30 Uhr, Fr. 08.30 — 11.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
e-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812

e-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 19.30 Uhr, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
e-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies

Johannes Lang
Tel: 07576/2157, Fax: 07576 /96290 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de
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Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Am Wochenende und an Feiertagen kdnnen Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Offnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, kommen.
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr

Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst liber die zentrale Rufnummer: 116 117

Zusatzlich zum Arzt in der Noffallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Griinden nicht in
die Notfallpraxis kommen kénnen.

In lebensbedrohlichen Situationen verstandigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendarztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstrale 10, 78224 Singen, Tel. 01806-
077312

Samstags, Sonn- und Feiertags: von 10.00 — 12.00 / 16:00 — 19:00 Uhr

Kinderarztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusatzliche kinderarztliche Sonn-
tagssprechstunde statt.

In der Zeit von 10.00 — 13.00 Uhr und von 14.00 — 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/arztin erreichbar.

Die Sprechstunde istim Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstrasse 37/1, Tel. 07431/
6306353 untergebracht.

Sie kénnen sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tiibingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusatzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen

Anschrift: Fidelisstrale 1, 72488 Sigmaringen e-Mail: team@ibb-sig-
maringen.de Tel. 07571/73 01 55

Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstralle 1

von 14:00 bis 16:00 Uhr (nicht an Feiertagen)

Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sonlich zur Verfiigung. AuRerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanwor-
ter geschaltet, der regelmafig abgehort wird.

Patientenfiirsprecherin:

Frau Petra Schall ist alsPatientenfirsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin fiir die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehdrigen der Klinik fir Psychatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik der SRH Kiiniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall
unterstutzt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationaren oder teilstationaren Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet eh-
renamtlich und unabhéangig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, fir al-
le Beteiligten eine gute Lésung zu finden.

Anschrift: Patientenfirsprecherin, Fidelisstral3e 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de

Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter — Riickruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028

von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Diensthabende Zahnarzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage)

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst

Diensthabende Augenarzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

am 05/06.05.2018 -kein Notdienst-

am 10.05.2018 (Christi Himmelfahrt)

Frau Dr. med. vet. Andrea Metzger, Schulhof 3, Tel. 07571/7492260

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen
Fir die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AufRenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Caritasverband Sigmaringen

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, LaizerstralRe1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell tibertragbare
Krankheiten

Donnerstags von 15.00 — 18.00 Uhr

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
HohenzollernstralRe 12, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/1026415

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe-und pflegebeddrftige Menschen und deren Angehdrige
Hofstral’e 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr

nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Fir altere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: inffo@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhéusle

Grund- und Behandlungspflege, hauslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fiir Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda -betreuen und begleiten-

fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung fur pflegende Angehérige
Max-Eyth-StraBe 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies

Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fur Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies

Familienpflege im landlichen Raum

Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645

Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Freitag-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

AuRerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
0176-81653831 und 0176-81680826

oder uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.
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Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,

24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation — Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht — zu Hause betreut

Hausliche Kranken-und Altenpflege

72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64

Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft)

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in lhrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz hochstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder Ubers Internet:
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 05.05.2018

Adler Apotheke, Bahnhofstralle 7, 72517 Sigmaringendorf,

Tel. 07571/12864

Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Stralle 23, 88427 Bad Schussenried,
Tel. 07583/847

am 06.05.2018

Striib Apotheke, Im Stadtle 122, 72519 Veringenstadt, Tel. 07577/7326
Ostrachtal Apotheke, Albert-Reis-Strale 3, 88356 Ostrach,

Tel. 07585/2600

Kanzach-Apotheke, Riedlinger StralRe 5, 88525 Diirmentingen,

Tel. 07371/129333

am 10.05.2018 (Christi Himmelfahrt)

Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588
Hohenzollern Apotheke, HauptstralRe 7, 72505 Krauchenwies,

Tel. 07576/96060

Der Apothekennotdienst wird im téglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens.

Amtliche Bekanntmachungen

Einladung

zu der am 8. Mai 2018 um 20.30 Uhr stattfindenden 6ffentlichen Sit-
zung des Gemeinderates im Sitzungssaal des Rathauses Krauchen-
wies, Hausener StraBe 1, 72505 Krauchenwies

Tagesordnung, 08.05.2018
Offentliche Sitzung, Beginn 20.30 Uhr

1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Jugendbeteiligung
4. Bebauungsplan ,Gewerbegebiet unter der Mihle* in Bittelschiel3,
Billigungs- und Auslegungsbeschluss
. Bebauungsplan ,Auf der Rainen 4 in Hausen a.A. nach § 13b BauGB:
6. Schallschutz zur Kreisstrale
* Inhalt des Gutachtens
« daraus resultierende zeichnerische und textliche Festsetzungen, ggfs
Erganzung der Begriindung
» Billigungs- und Auslegungsbeschluss
7. Antrage, Winsche, Verschiedenes

)]

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.
gez. Spiel}
Blrgermeister

Ortsverwaltung Hausen a. A.

Einladung zu der am Montag, den 07.05.2018 um 19:30 Uhr stattfin-
denden éffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates Hausen a. A. im Sit-
zungszimmer des Rathauses in Hausen a. A.

Tagesordnung

1. Bericht Uber laufende Angelegenheiten
2. Baugesuche

3. Antrage, Wiinsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschatft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.
Helmut Seeger
Ortsvorsteher

Redaktionsschluss-
Anderung

Wegen Christi Himmelfahrt wird der Redaktionsschluss fiir
die Ausgabe KW 19 auf Dienstag, 08.05.2018, 10 Uhr vor-
verlegt.

Wir bitten um Beachtung

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitbiirgerinnen und
Mitbiirgern, die in den ndachsten Tagen ih-
ren Geburtstag feiern, alles Gute, viel Gliick
und Gesundheit fiir das neue Lebensjahr.

Herrn Engelbert Ramsperger, Ablach, Emmigstrafie 22
zum 80. Geburtstag am 10.05.2018

Ende amtlicher Teil
Kirchliche Mitteilungen

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen

Begeisterndes Wochenende fir
Erstkommunionkinder

19 Kinder der diesjahrigen Erstkommunikanten nahmen mit Begeisterung
am traditionellen EKO-KI-Wochenende (Erstkommunionkinder-Wochen-
ende) teil. Die Oberministranten und Ministrantengruppenleiter in Zu-
sammenarbeit mit Gemeindereferent Thomas Haueisen organisierten ein
tolles und abwechslungsreiches Programm.

Los ging es am Samstag um 14 Uhr mit einem ausgiebigen Kennenlern-
spiel worauf ein Orientierungslauf entlang der Feldkreuze in Krauchen-
wies folgte. In der Kirche St. Laurentius bekamen die Kinder einen Ein-
blick in das Leben und der Symbole von Heiligen. Auch wurden die litur-
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gischen Farben und Gegenstande anschaulich und interessant erklart. Da
das Wetter sich von seiner besten Seite zeigte, kamen auch Spiele im
Freien nicht zu kurz. Bei Spaghetti Bolognese starkten sich alle fur den
Abend. Die allgemeine Ministrantenarbeit wurde den Kindern mit Erzah-
lungen und Filmen naher gebracht. Der geflillte Tag fand seinen Ab-
schluss im Einrichten des Nachtquartiers im Pfarrheim Krauchenwies und
einem gemeinsamen Gebet in der Kirche.

Am Sonntag, nach einem starkenden Fruhstlick, nahmen die Kinder beim
Gottesdienst teil und gestalteten diesen mit.

Die allgemeine Begeisterung war sehr groR® und die Erstkommunionkin-
der waren mit viel Energie und Freude dabei.

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen

St. Laurentius Krauchenwies

Sonntag, den 06. Mai 2018
10.00 Uhr Eucharistiefeier mitgest. von der Freiw. Feuerwehr

Mittwoch, den 09. Mai 2018
16.00 Uhr Maiandacht — Seniorenheim —

St. Anna Ablach

Samstag, den 05. Mai 2018
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, den 09. Mai 2018
14.00 Uhr Maiandacht — Seniorengemeinschaft —

Donnerstag, den 10. Mai 2018
11.00 Uhr Bergpredigt fir die SE

St. Kilian BittelschieB

Dienstag, den 08. Mai 2018
19.00 Uhr Eucharistiefeier mit Bittprozession

St. Nikolaus Goéggingen
Dienstag, den 08. Mai 2018
6.00 Uhr Eucharistiefeier mit Bittprozession

St. Ulrich Rulfingen

Dienstag, den 08. Mai 2018
17.30 Uhr Eucharistiefeier mit Bittprozession

Herzliche Einladung zur Bergpredigt
an Christi Himmelfahrt fiir die SE
10. Mai 2018 um 11 Uhr an der Musikhalde in Ablach

Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich zum gemutlichen Bei-
sammensein eingeladen. Fur Essen und Trinken ist gesorgt.

Wer gerne zur Bergpredigt laufen méchte, der kann sich um 10 Uhr in
Krauchenwies Léwenplatz oder Géggingen Adlerplatz einfinden.

Um 9 Uhr werden die Kirchenglocken in den Gemeinden lauten als Zei-
chen dafir, dass der Gottesdienst in Ablach stattfindet.

Wenn die Glocken nicht lauten (aufgrund des Wetters), werden wir in
Krauchenwies St. Laurentius feiern.

In diesem Fall fallt auch der Marsch ab Géggingen aus.

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Biirozeiten Stadtkirche:

Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr — 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Biirozeiten: Kreuzkirche:

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr

www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Samstag, 05.05.2018
19:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Strohle

Abendmahl am Vorabend der Konfirmation

Sonntag, 06.05.2018, Rogate

08:30 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskappelle Pullwitt
09:30 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim in Krauchenwies mit Taufe Sauer
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Stréhle
Konfirmationsfestgottesdienst
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Pullwitt
11:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle
in Sigmaringendorf mit Taufe Sauer

Dienstag, 08.05.2018
15:30 Uhr Gottesdienst im Michaelstift Sauer

Mittwoch, 09.05.2018

19:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Widmann/Stréhle
Gottesdienst anlasslich der Investitur von Pfarrer Matthias
Stroéhle
Mit Dekan Widmann, im Anschluss Stehempfang, die ganze
Gemeinde ist herzlich eingeladen!

Donnerstag, 10.05.2018, Tag der Himmelfahrt Christi
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Fingerle

Freitag, 11.05.2018
14:00 Uhr Traugottesdienst in der Klosterkirche Heiligkreuztal ~ Sauer
14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Fingerle
mit Abendmahl (Saft) - mit anschl. Kaffeetrinken
im Café Classic

Veranstaltungen:

Die Konfirmanden des Jahrgangs 2017/18
Mit den Konfirmationen endet fiir 43 Konfirmandinnen und Konfirmanden
ein erlebnisreiches Konfirmandenjahr.

Konfirmandengruppe I

Konfirmation am Sonntag, 06. Mai 2018

Charlotte Fanslau, Sigmaringen; Jessica Ibe, Sigmaringen; Lina-Marie
Jorg, Bingen; Fabian Kern, Sigmaringendorf; Nina Lassig, Krauchenwies;
Hannes Mauch, Sigmaringendorf; Robin Rosenberger, Bingen; Mara Sal-
ge, Sigmaringen; Vivien Schwab, Sigmaringendorf; Dominik Stohr, Sig-
maringen; Ina Stumpp, Krauchenwies; Moana Sutschek, Sigmaringen.

Dienstag, 8. Mai

9:00 Uhr Der Frauengesprachskreis trifft sich im Gemeindesaal der Kreuz-
kirche, Binger Str.9 zum Frihstiick und anschlieBend zu folgendem The-
ma: Singen und Gedichte

Referentinnen: Frau Barsch und Frau Storl

14:30 Uhr Seniorennachmittag, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Diakonie heute — Das Erbe von Wichern und Léhe

mit Ingrid Mors. Wir betrachten die Diakonie der Griindervater Johann Hin-
rich Wichern und Wilhelm Léhe und die Vielfalt der heutigen Diakonie.

Mittwoch, 9. Mai

14:30 Uhr — 16:30 Uhr Kaffeerunde — miteinander: Wir sind umgezogen
in die groRere, hellere Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Wir haben aber so wenige regelmafige Teilnehmer, dass wir
den Kreis evil. aufgeben mussen. Herzliche Einladung zu kommen!

Ca. 20.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats, ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24 im Anschluss an den Abendgottesdienst
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Samstag, 12. Mai

Besichtigung des Campus Galli, Ev. Kirchengemeinde Sigmaringen
als Erganzung zur Exkursion nach St. Gallen-Halden zur 6kumenischen
Gemeinde. In der Stiftsbibliothek von St. Gallen konnte man den Kloster-
plan einsehen. Er entstand im friihen Mittelalter um das Jahr 820 im Klo-
ster Reichenau und soll auf dem Campus Galli mit alten Arbeitstechniken
realisiert werden.

Die Fuhrung auf dem Campus Galli steht unter dem Aspekt “5 Jahre Cam-
pus Galli - Was ist bisher geschehen? Wie geht das Projekt weiter?” Eine
Fihrung soll die Idee des Projektes, die aufgetauchten Probleme und den
Versuch der Adaption aufzeigen.

Die Anfahrt erfolgt mit eigenem PKW. Wer selbst fahrt und noch Platze in
seinem Auto zur Verfligung stellen kann, soll sich bitte im Gemeindebdiro
melden. Wer dagegen nicht mit dem eigenen Auto fahren kann, melde sich
bitte ebenfalls im ev. Gemeindebiro Karlstralle Tel. 07571-683010 oder
im Gemeindeburo ,mittendrin — Kirche am Markt“ Tel. 07571-730930, um
die Mitfahrgelegenheiten zu organisieren.

Treffpunkt fur alle ist um 9:30 Uhr vor der Stadtkirche, Karlstralle, Beginn
der Fuhrung um 10:00 Uhr am Parkplatz von Campus Galli, Mittagessen
auf der Baustelle, Abschluss gegen 13:30 Uhr nach dem Mittagessen.
Kosten flr Eintritt und Fihrung 11 € pro Person (Tageseintritt), das Mit-
tagessen zahlt jeder selbst.

Dialog-Café - Deutsch Konversation fir Fliichtlinge
Montag, Mittwoch und Freitag, 10:00 Uhr — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen — Sozial- und Lebensberatung Ev.
Gemeindehaus, KarlstralRe 24

Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel. 07571 — 683012

Montag, 9:00 Uhr — 12:00 Uhr Offene Sprechstunde

Dienstag, 9:00 Uhr — 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung

Donnerstag, 9:00 Uhr -12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung

Diakonie, Offnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 Uhr — 17:00 Uhr
Donnerstag 9:00 Uhr — 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der Gruppen und Kreise finden Sie im aktuellen
Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

Evang. Kirchengemeinde MeRBkirch
Wochenspruch:
Gelobt sei Gott, der mein Gebet nicht verwirft noch seine Giite von
mir wendet.
(Psalm 66,20)

Sonntag, 6. Mai (Rogate)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufen (Pfarrerin A. Kunkel)
19.00 Uhr Taizé- Andacht in der Liebfrauenkirche

Dienstag, 8. Mai
15.00 Uhr Frauentreff in 6kumenischer Offenheit

Donnerstag, 10. Mai (Christi Himmelfahrt)
9.30Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel) mitgestaltet vom Posaunen-
chor

Freitag, 11. Mai
16.00-17.00 Uhr Gruppestunde der ,Wolflinge*
ab 17.00 Uhr Treff der Pfadis

Sonntag, 13. Mai (Exaudi)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikant D. Lallathin)

Herzliche Einladung zur Taizé -Andacht

In 6kumenischer Gemeinschaft findet am Sonntag, 6. Mai

um 19.00 Uhr in der Liebfrauenkirche in MeRkirch eine Taizé—Andacht
(Gebet am Kreuz) statt.

Sybille Konstanzer fiir die kath. Seelsorgeeinheit Mef3kirch-Sauldorf
Ulrich Marx fiir die Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch

Vereinsnachrichten

FC Krauchenwies/Hausen

Riickblick Aktive

Bezirksliga, 15. Spieltag (Nachholspiel): Donnerstag,
26.04.2018, 18:30 Uhr

SV Ebenweiler - FC Krauchenwies/Hausen 1:2
(0:2)

Spielort: Rasenplatz, Ebenweiler

Zuschauer: 200

Stenogramm: 0:1 Felix Liehner (19.), 0:2 Felix Liehner (39.), 1:2 Timm
Baier (59.)

Aufstellung: Marius Frank; Benedikt Goos (ab 72. Timo Allgaier), Timo
Matuttis, Aaron Gdggel, Mario Giardulli; Markus Heberle (ab 75. Timo
Allgaier), Luca Bongermino (ab 82. Patrick Haberle), Tamo Bausback,
Felix Liehner, Andreas Szedlak (ab 71. Stefan Schwar); Patrick Vogler

Der FC Krauchenwies/Hausen hat seine kleine Erfolgsserie in der Be-
zirksliga Donau ausgebaut und sein Nachholspiel in Ebenweiler am Don-
nerstagabend mit 2:1 gewonnen. Nach einer Zwei-Tore-Fhrung zur Pau-
se wackelte man in Halbzeit zwei phasenweise zwar bedenklich, brachte
jedoch den knappen Vorsprung am Ende ins Ziel und distanzierte somit
den Gegner in der Tabelle auf acht Punkte.

Beide waren sich der Wichtigkeit der Partie bewusst, entsprechend wur-
de in der Anfangsphase recht risikoarm agiert. Torgefahr entwickelte sich
hiiben wie driiben nur nach Standards. So auch in der 19. Minute, als Fe-
lix Liehner nach einem Eckball am kurzen Pfosten zum 0:1 einnickte. Nur
Sekunden spater die Chance auf's zweite Tor, doch Markus Heberle
drosch aus kurzer Distanz (iber die Latte. Das 0:2 kurz vor der Pause wie-
der nach einem Eckball, nur dieses Mal kopfte Felix Liehner am langen
Pfosten ein. Erst danach auch die Gastgeber mit mehr Zug zum Tor. Die
Pausenfiihrung fiir Rot-WeiR} allerdings klar verdient, war man doch das
einzige Team welches bis dato Torchancen besal.

Nach dem Wechsel verwaltete man die Fiihrung zunachst souveran und
hatte durch Benedikt Goos gar die Mdglichkeit auf’s 0:3. Doch bereits im
Gegenzug sorgte ein folgenschwerer Fehlpass in den Lauf zweier Eben-
weiler’ Angreifer fir den absolut unnétigen Anschlusstreffer. Die Gastge-
ber witterten nun Morgenluft, wahrend unsere Jungs urplétzlich zu
wackeln begannen. So hatte man in den Minuten nach dem Ausgleich
mehrmals Gliick - einmal rettete die Latte und zweimal Marius Frank in
héchster Not - dass das Spiel in dieser Phase sich nicht aus der Hand ge-
geben wurde. Erst bei Anbruch der SchluRviertelstunde gelang es, die
Szenerie in der eigenen Halfte wieder etwas zu beruhigen, wahrend je-
doch Standards weiter immer wieder fiir Unruhe im eigenen 16er sorgten.
Chancen auf die Entscheidung nach Kontern waren ebenfalls vorhanden,
doch es blieb letztendlich beim 1:2.

Aufgrund der holprigen zweiten Halbzeit fiel der Jubel im hiesigen Lager
zunachst etwas gedampft aus, miindete jedoch dann in der Kabine und
beim Einkehrschwung danach in Erleichterung, mit diesem Sieg einen rie-
sigen Schritt in Richtung Klassenerhalten gemacht zu haben. Kommen-
den Sonntag reist man zum Tabellenvierten SV Uttenweiler, bei welchem
man nichts zu verlieren hat.

Bezirksliga, 25. Spieltag: Samstag, 29.04.2017, 15:00 Uhr

SV Uttenweiler - FC Krauchenwies/Hausen 2:0 (1:0)

Spielort: Rasenplatz, Uttenweiler

Zuschauer: 180

Stenogramm: 1:0 Johannes Jaggle (9.), 2:0 Felix Steiner (88.)
Aufstellung: Marius Frank; Benedikt Goos (ab 80. Stefan Schwar), Timo
Matuttis, Aaron Goggel, Mario Giardulli; Markus Heberle (ab 72.
Alexander Ziwes), Luca Bongermino (ab 68. Timo Allgaier), Tamo
Bausback, Felix Liehner, Andreas Szedlak; Patrick Vogler

Kreisliga A, 25. Spieltag: Sonntag, 29.04.2017, 15:00 Uhr
SG Hettingen/Inneringen - FC Krauchenwies/Hausen Il
Spielort: Rasenplatz, Hettingen

Zuschauer: 100

Spielinfos auf www.fc-krauchenwies.de.
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Vorschau Aktive

Bezirksliga, 18. Spieltag (Nachholspiel): Mittwoch, 02.05.2018, 18:45 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen - FV Bad Schussenried

Spielort: Schulsportplatz, Krauchenwies

Bezirksliga, 18. Spieltag (Nachholspiel): Donnerstag, 03.05.2018, 18:45
Uhr

FC Krauchenwies/Hausen Il - TSV Gammertingen

Spielort: Rasenplatz, Hausen a.A.

Bezirksliga, 26. Spieltag: Samstag, 05.05.2018, 16:00 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen - FV Bad Saulgau
Spielort: Schulsportplatz, Krauchenwies

Bezirksliga, 26. Spieltag: Sonntag, 06.05.2018, 15:00 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen - SV Bronnen
Spielort: Rasenplatz, Hausen a.A.

Vorberichte gibt's zu lesen auf www.fc-krauchenwies.de.

Vatertagshock

Nach dem groRRen Erfolg im letzten Jahr findet auch heuer wieder ein Va-
tertagshock (Christi Himmelfahrt, 10.05.2018) an der Grillhitte auf dem
Josef-Lutz-Sportgeléande in Ablach statt. Dabei bietet die Jugendabteilung
bei gemutlicher Atmosphare ab 11 Uhr wieder gekiihlte Getranke und Ge-
grilltes an. Wir hoffen dabei wieder auf Wetter wie im letzten Jahr und freu-
en uns auf Euren Besuch!

JugendfuBball

FCKH

Samstag, 28.04.2018

12:15 Uhr: SG Hohentengen Il - E2-Jugend 4:1

13:15 Uhr: SG Hohentengen | - E1-Jugend 0:7

14:15 Uhr in Sigmaringendorf: D2-Jugend - SG Fleischwangen
14:15 Uhr in Hausen: D1-Jugend - SG Riedlingen 2:4

15:30 Uhr: SG Ablachtal - C-Jugend 1:3

16:00 Uhr: SG Federsee - B1-Jugend 4:1

17:00 Uhr in Krauchenwies: A-Jugend - SG Ertingen 2:1

Sonntag, 29.04.2018
11:00 Uhr in Krauchenwies: B2-Jugend - SG Neufra 4:6

) Musikschule

der Gesamtgermeinde

Rrauchenwies

Schnupperproben der Musikschule Krauchenwies

Liebe Kinder der Gemeinde Krauchenwies,

habt ihr Lust, ein Instrument zu lernen? Wisst ihr schon genau, welches
es sein soll oder seid ihr Euch noch nicht ganz sicher, was fir ein Instru-
ment zu Euch passt?

Die einzelnen Musikvereine laden Euch und Eure Eltern deswegen herz-
lich zu einer Schnuppermusikprobe ein, in der Euch die einzelnen Instru-
mente vorgestellt werden und ihr auch jedes Instrument selber auspro-
bieren kénnt. Die Schnupperabende finden in den jeweiligen Proberau-
men der Musikvereine statt.

Nahere Infos zur Ausbildung erfahrt ihr direkt an den Abenden oder bei
den jeweils zustandigen Jugendleitern der Musikvereine:

Ablach: Freitag, 04. Mai um 19.00 Uhr (Probelokal Rathaus)
Sandra Méckl, Tel: 07576/2700

Sabine Burth, Tel: 07576/961437

Goggingen: Donnerstag, 24. Mai um 19 Uhr (Probelokal Grund-
schule)
Jasmin Stark, Tel: 0151/56426860

Hausen: Montag, 14.05. um 18.30 Uhr (Probelokal Rathaus)

Larissa Senn, Tel: 07576/7971

Krauchenwies: Donnerstag, 17.05. um 18.30 Uhr (Probelokal Wald-
horn)
Franziska Haberle, Tel: 07576/7981

Der Anmeldeschluss fiirs kommende Schuljahr der Musikschule Krau-
chenwies ist der 20. Juni 2018 - bis spatestens dahin solltet ihr Euch ent-
schieden haben.
Wir freuen uns schon auf Euren Besuch,

Eure Musikschule Krauchenwies

40Jahre

Tennisclub
Krauchenwies e.V.

1976

Tennisclub Krauchenwies e.V

TCK Hauptversammlung 2018: Standing Ovations
2 s zum Abschied.

Am Freitag, den 27.04 fand im Tennisclub Krauchenwies die diesjahrige
Hauptversammlung statt. Neben Ruickblicken auf die gemeinsamen und
sportlichen Events der letzten Saison, Informationen zu Mitgliederent-
wicklung, neuen Datenschutzrichtlinien und den Finanzen des Vereins,
standen in diesem Jahr auch wichtige Neuwahlen an.

Hartmut KeRler, der mit 15 Jahren dienstalteste Vorstand des Vereins, der
den TCK seit 25 Jahren als Mitglied und seit 2003 als Vorstandsvorsit-
zender mit vollem Einsatz unterstitzt, stellte sich nicht erneut zur Wahl,
bleibt dem TCK aber weiterhin als Ausschussmitglied in einer verantwor-
tungsvollen Position erhalten.

Auch Cornelia Auer, die 2018 bereits ihr 35jahriges Jubildum beim TCK
feiert und die ebenfalls seit 2003 als zweiter Vorstand mit vollem Enga-
gement fiir den Verein und die grofRen und kleinen organisatorischen Din-
ge rund um das Vereinsheim und das Vereinsleben da ist, beendet in die-
sem Jahr ihre Tatigkeit als Vorstandsmitglied. Sehr zur Freude des TCK
bleibt aber auch ,die gute Seele des Vereins* weiterhin als Ausschuss-
mitglied in einer verantwortungsvollen und wichtigen Position. Auch Griin-
dungsmitglied Efi Binder, die bereits seit 2000 fir den TCK in der Verant-
wortung stand und seit 2009 als Schriftfiihrerin tatig war, stellte ihr Amt zur
Neuwahl aus.

Bevor der neue Vorstand gewahlt wurde, blickte Hartmut KeRler auf die
vergangenen 15 Jahre seiner Vorstandschaft zuriick. Auch wenn sicher-
lich ein weinendes Auge dabei war, freue er sich Uber den kommenden
Wechsel an der Spitze und die damit einhergehenden neuen Ideen und
appellierte an die ,Alteren diesen Ideen aufgeschlossen und offen gegen-
Uberzustehen. Zum Abschluss gab es Standing Ovations, mit der die Mit-
glieder ihre Anerkennung und ihren groflen Dank an die bisherigen Vor-
standsmitglieder zum Ausdruck brachten.

Die Neuwahl wurde, wie auch die Entlastung des Vorstands, durch Bir-
germeister Jochen Spiel vorgenommen, der die harmonische Zu-
sammenarbeit mit dem Verein und die Stimmung im Team lobte. Im
Gegenzug bedankte sich der TCK fir die auf allen Ebenen tolle Unter-
stutzung durch die Gemeinde.

Bei der Neuwahl des Vorstands wurden Thomas Schlegel und Dirk Hein-
sohn einstimmig neu in den Vorstand gewahlt. Zusammen mit Silke Grob,
die bereits seit 2009 im Vorstand des TCKist, bilden sie das neue und zu-
kiinftige Vorstandsteam des Vereins.

Bevor der Verwaltungsausschuss neu zusammengestellt wurde, bedank-
ten sich die neuen Verantwortlichen Schlegel und Heinsohn fir das Ver-
trauen und im Besonderen bei den einzelnen scheidenden Vorstandsmit-
gliedern. Julia Dunkelberg als kinftige Schriftfihrerin wurde ebenfalls neu
in den erweiterten Vorstand gewahlt. Kassenwart Thomas Stérk und
Sportwart Alexander Stork wurden im Amt bestatigt. Neu im Ausschuss ist
neben Hartmut KeRler und Conni Auer, die Jugendsprecherin Julia Stork.
lhre Vorgangerin Jasmin Keutmann sowie die Ausschussmitglieder Horst
Wild, Rolf Schmidt und das Vereins-Urgestein Alfred Kurz (dessen per-
sonliche Anwesenheit auf groRe Freude bei allen Mitgliedern traf) wurden
auf eigenen Wunsch aus dem Ausschuss verabschiedet. Des Weiteren
wurden die Vereinsmitglieder Gabriele Knappe, Gerhard Holderried, Hans
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Jorg Knoll und Hartmut KeRler fir ihre 25jahrige Mitgliedschaft geehrt.
Bevor der ereignisreiche Abend dann zum gemitlichen Teil iberging, gab
der neue Vorstand Thomas Schlegel noch einen Ausblick auf bereits Ein-
gefihrtes und Neues in der kommenden Saison. Neben einem Schnup-
pertag, dem neuen Anfanger-Abend oder der Teilnahme am Ferienpro-
gramm seien z.B. einige zusatzliche SportgroRereignisse und gesellige
Events geplant, um das an dem Abend viel gelobte Miteinander der Mit-
glieder, aber auch Nicht-Mitglieder, weiter zu starken und auszubauen.

Bild von links nach rechts: Silke Grob, Hartmut Kefler, Efi Binder,
Dirk Heinsohn, Cornelia Auer, Thomas Schlegel

/ Junijt
Srauchenivies ¢. B,

Liebe Zunftmitglieder, Génner der Zunft, heute Freitag, den 04.05.18 um
19.30 Uhr findet unsere Jahreshauptversammlung im Gasthaus Krone in
Krauchenwies statt. Wir wirden uns freuen, viele von Euch begriissen zu
kénnen.

Tagesordnung

. BegriiBung durch den Zunftmeister
. Totenehrung

. Bericht Zunftmeister

. Bericht Schriftflihrerin

. Bericht Kassier

. Bericht Fanfarenzugleiter

Bericht Brautlingsgesellen

. Bericht Kassenprfer

. Entlastung der gesamten Vorstandschaft
. Wiinsche und Antrage

N

Petra Siewert

» 5 TSV Ablach e.V
% seit 1967
Spiel-Spass-Turnier wird zum TSV-RAD-Sonntag

Wir méchten aus dem Spiel-Spass Turnier einen
RAD-Sonntag machen. Das heift, wir fahren mit
dem Fahrrad eine Tour. Auf der Strecke werden meh-

rere Stopps eingelegt, um mit allen die Lust haben
ein Spiel zu spielen. Nach der Mittagspause gibt es die Mdglichkeit die
Tour zu verlangern oder den direkten Weg nach Ablach zu nehmen. Die
langere Tour ist ca. 30 km und die kurze ca. 20 km lang und ist fir jedes
Alter geeignet.
Termin: 17. Juni 2018

)+

Wer Lust hat mitzufahren, sollte sich einfach diesen Termin schon einmal
freihalten. Wir freuen uns auf einen lustigen Fahrradsonntag.
OTW Heike Holl

(0]

5 Seniorengemeinschaft Ablach
gij\,’}lTemAMDER
UREINAA‘NDER

Einladung an alle Senioren

Am Mittwoch, den 9. Mai 2018 feiern wir zu-

sammen mit Herrn Pfarrer Markus Moser eine

Maiandacht in der St. Anna Kirche in Ablach.
. Beginn ist um 14.00 Uhr. Danach ist gemiit-

SACICEENEIERENEN  icher Kaffee-Nachmittag in der Halle.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Seniorenteam Ablach
www.seniorengemeinschaft-ablach.de

SC Goggingen 1965 e.V.

FuRballspiele am Sonntag, 6. Mai 2018 — Sportplatz
Goggingen

Spielbeginn: 15:00 Uhr

SC GOGGINGEN 1 - SG HERDWANGEN/
GRORSCHONACH 1

ey

W

Die Erste sollte mit einem Sieg gegen den Tabellenneunten den 3. Tabel-
lenplatz behaupten.

Spielbeginn: 13:00 Uhr
SC GOGGINGEN 2 - FC HOHENFELS-SENTENHART 2

Die 2. Mannschaft belegt z. Zt. den 8. Tabellenplatz. Mit einem Sieg ge-
gen den Tabellenelften kdnnte das Punktekonto weiter ausgebaut werden.

SC PFULLENDORF 2 - SC GOGGINGEN 1 6:3(4:1)
Die Erste ging bereits in der 3. Minute durch Thomas Stolz in Fihrung.
Doch der Gastgeber steckte dies weg und fiihrte durch Tore von Julius
Frank in der 16. und 31. Minute und Hermes Kanoun in der 24. und 34.
Minute klar mit 4 : 1. Nach der Pause baute der Gastgeber die Flihrung
aus durch ein Strafstof3tor von Kaspar Abdulahad in der 49. Minute und
dem 3. Tor von Hermes Kanoun in der 59. Minute. Daniel Burth konnte
durch einen verwandelten Elfmeter in der 66. Minute und durch ein Tor in
der 90. Minute das Ergebnis ertréglicher gestalten.das

VFR SAULDORF 2 - SC GOGGINGEN 2 3:2(2:2)
Die Zweite hielt beim Tabellenvierten im Lokalderby in Sauldorf gut mit.
Sauldorf ging durch Markus Jager in der 14. Minute in Fihrung. Der SCG
konnte 5 Minuten spater durch Thomas Luibrand ausgleichen. Jonas
Schellinger erzielte in der 23. Minute die erneute Fihrung fiir den Gast-
geber. Doch erneut Thomas Luibrand konnte 2 Minuten spater postwen-
dend den Gleichstand erzielen. Die erneute Flhrung in der 71. Minute fur
Sauldorf durch Jonas Schellinger konnte die Zweite nicht mehr kontern
unbd verlor knapp.

47. GOGGINGER BIERFEST 2018

Das Zelt ist abgebaut und der Festplatz sieht wieder fast aus wie zu-
vor. An dieser Stelle gilt es Danke zu sagen, an all diejenigen, die zum
Gelingen des diesjahrigen Goégginger Bierfestes beigetragen haben.
Ein Dankeschon an alle freiwilligen Helfer, aktiven Mitgliedern mit ih-
ren Partnern, den Jugendspielern der Gesamtjugend, dem Kartof-
felsalat-Team, Kuchenbécker/-innen und an die unzahligen weiteren
helfenden Hande.

Und natiirlich Dank an euch, liebe Gaste fiir den Besuch.

Ein herzliches Dankeschén an alle
Euer Sport-Club Géggingen

Interessengemeinschaft Géggingen

Einladung zur Generalversammlung

Die jahrliche Generalversammlung findet am Mo. 7.5.18 um 19:30 Uhr im
Gasthaus Linde statt.

Tagesordnung

1. BegriiRung

2. Totenehrung

3. Bericht des Schriftflihrers
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4. Bericht des Kassierers

5. Bericht der Kassenprufer
6. Bericht des Vorstandes
7. Entlastung

8. Wiinsche und Antrage

Alle Anschlufteilnehmer sind herzlich eingeladen.
Die Vorstandschaft

Seniorenkreis — AW St. Nikolaus Goggingen

Am Mi., 9. Mai, 14.00 findet in Ablach eine Maiandacht statt. Der Senio-
renkreis Ablach und Pfarrer Markus Moser laden herzlich ein. Nach der
Maiandacht besteht die Mdglichkeit zum gemitlichen Kaffee-Nachmittag
in der Halle.

Wir bieten dazu Mitfahrmdglichkeit an. Treffpunkt: Adlerplatz, 13.45 Uhr

Wir starten in den Wonnemonat Mai mit einem Halbtagesausflug
am Do., 24. Mai 2018
* Mariazell (Hechingen) Maiandacht mit Kurzfiihrung
» Trigema, Burladingen - Kaffee und Kuchen, Besichtigung
» Abschluss: Landgasthof Sternen, Benzingen
Abfahrt: 12.30 Adler / Riickkunft: gegen 20.00 Uhr
Bus und Fihrung: 12€
Anmeldung bis So., 20. Mai
bei: Georg Binder, Tel 7182, g-binder@t-online.de
Theresia Glockler, Tel 1086

Kursangebot des Caritasverbandes Sigmaringen zum
Thema Demenz erfolgreich abgeschlossen

Zum zwolften Mal hat die Beratungsstelle fiir éltere Menschen und pfle-
gende Angehdrige beim Caritasverband Sigmaringen ein Kursangebot fiir
Angehorige von demenzkranken Menschen organisiert.

Ziel der Veranstaltungsreihe war es, pflegenden Angehdrigen durch In-
formationen und Tipps, den Umgang mit dem demenzkranken Menschen
zu erleichtern.

Als hilfreich erwies sich der Kursort, die Caritas- Tagespflege St. Klara in
Sigmaringen. Dort konnten die Pflegebedirftigen wahrend der Kursein-
heiten betreut werden.

Sozialpadagogin Pamela Brecht von der Beratungsstelle fiir altere Men-
schen und pflegende Angehérige und Melanie Reimer, Lehrerin fir Pfle-
geberufe und Pflegefachkraft bei der Sozialstation St. Elisabeth Pfullen-
dorf hatten einige der wichtigsten Fragen zum Thema Demenz aus ihrer
langjahrigen Erfahrung zusammengestellt und kompetent beantwortet.
Eine wesentliche Erkenntnis war fiir die Teilnehmer, dass man in der Si-
tuation nicht alleine ist. Es gibt viele Betroffene, die taglich die gleichen
schwierigen Anforderungen einer Pflegesituation meistern miissen. Ein
Gedankenaustausch kann oft weiterhelfen. Dazu eignen sich nach diesem
Kurs die Gesprachskreise flr pflegende Angehérige des Caritasverban-
des Sigmaringen, die einmal monatlich stattfinden. In Zusammenarbeit mit
den Kirchlichen Sozialstationen im Dekanat Sigmaringen—Mefkirch e.V.
werden solche Treffen fir pflegende Angehdrige seit vielen Jahren ange-
boten.

AuBerdem kann jederzeit die Beratungsstelle des Caritasverbandes im Fi-
delishaus in Sigmaringen in Anspruch genommen, oder ein Hausbesuch
vereinbart werden.

Weitere Informationen gibt es beim Caritasverband Sigmaringen, Bera-
tungsstelle fur altere Menschen und pflegende Angehdrige, Fidelisstr. 1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/73 01 0.

Wissenswertes

Kleinkunstbiihne K3

KINO- Abende im K3

Wer vorab (iber den Filmtitel informiert werden mochte, kann sich fiir den
Email- Verteiler ,KINO* Uber info@kleinkunstbuehnek3.de anmelden. Sie
durfen sich jedoch auch gerne Uberraschen lassen.

Ab sofort finden die KINO — Abende immer am ersten Freitag eines Mo-
nats statt. Die Filme die wir zeigen werden, lassen sich, wie unsere dies-
jahrigen Theaterproduktionen, unter das Motto: ,miteinander!(?)- aber
wie?(!)* einordnen. Neugierig? Dann kommen Sie doch am 04.05.2018
um 20:00 Uhr in die Kleinkunstbiihne K3 zum Kino- Abend.

Der Eintritt ist wie immer frei, Spenden erwiinscht.

Wendrsonn — ,,Folkrock mit Herz & Hirn*

Erdige Sinnlichkeit und solistische Schwabenstreiche: Die sechs Wendr-
sonnler spielen sich die Seele aus dem Leib und proklamieren augenz-
winkernd den ultimativen Soundtrack zum neuen schwabischen Selbst-
verstandnis. Sinn und Unsinn aus dem Land der Dichter, Denker, Rauber
und Rebellen. Zom Lacha ond zom Heula scheee.

Presse, TV und Radio sind sich Uber die zur Zeit erfolgreichste Mundart-
band in Baden-Wirttemberg einig:

,Wendrsonn ist eine der besten und originellsten Bands sudlich des
Mains*

,Hammerband mit Teufelsgeiger” — ,Was Bayern und Kélner kénnen, kén-
nen Wendrsonn schon lange. Selbstbewusst und erfolgreich im Dialekt
rocken!”

Wer also die Jungs und Biggi mit ihnrer umwerfenden Stimme in Winterlin-
gen erleben will, sollte sich sputen und im VVK noch Karten besorgen.
Samstag, 12.05.2018 um 20:00 Uhr- Einlass 19:00 Uhr

Eintrittskarten AK 18,00 €, VVK 15,00 € Schwerbeh./Schiiler12,-€ (nur an
der AK erhaltlich)

Kartenvorverkauf bei Winterlinger Bank, Schreibwaren Kluth, Zollern- Alb-
Kurier BL, Eb, EDEKA- Markt Zick sowie unter Telefon 07577/931 952
oder unter www.kleinkunstbuehnek3.de

Festhalle Winterlingen, FriedrichstraBe, 72474 Winterlingen

"Gestrandete Kiinstler" in der "Fahre" Bad Saulgau
Am Freitag, 4. Mai wird um 19 Uhr in der Stadtischen Galerie Fahre im Al-
ten Kloster die Ausstellung "Gestrandet in Oberschwaben" eréffnet. Ga-
lerieleiter Andreas Ruess fiihrt in die Ausstellung ein; Daniel Laux und OI-
ga Balzer begleiten die Vernissage musikalisch an Saxophon und Klavier.
AuBerdem ubergibt Rosemarie Drescher bei dieser Gelegenheit ein Ge-
malde des Kiinstlers Otto Sali als Schenkung an die "Fahre".

Zahlreiche Kinstler aus den deutschen Ostgebieten haben vor allem in
der unmittelbaren Nachkriegszeit nicht nur am Bodensee, sondern auch
im Allgéu und in Oberschwaben eine neue Heimat gefunden. Die Kunst-
landschaft Oberschwaben mit ihrer 1947 gegriindeten Kiinstlervereini-
gung Sezession Oberschwaben-Bodensee (SOB) ware nicht denkbar ge-
wesen, ohne die vielen Maler und Bildhauer, die es etwa aus Schlesien
oder Sachsen hierher verschlagen hat. Am Beispiel von Paul Heinrich
Ebell, André Ficus, Erwin Henning, Hans Hoehl, Werner Rohland, Al-
fred Schwarz, Herbert Vogt und Wolfgang von Websky erinnert die
Ausstellung an diese Kinstler-Generation, die nach schweren Schick-
salsschlagen an ihren neuen Wirkungsstatten das Kunstgeschehen der
Nachkriegszeit mafigeblich mitbestimmt hat.

Die Ausstellung ist gedffnet bis 17. Juni, jeweils dienstags bis sonntags
von 14-17 Uhr.

ABSH e.V. Allgemeine Blinden- und
Sehbehindertenhilfe e.V.

Schwerbehindertenausweis bei Seheinschrankung

Einladung zum Offenen Treffen der Allgemeinen Blinden- und Seh-
behindertenhilfe e.V. (ABSH)

Regionalgruppe Bodensee-Oberschwaben

Bereits bei einer Seheinschrankung ist ein Schwerbehindertenausweis
zwar nicht lebensnotwendig, jedoch sehr hilfreich, um Nachteilsausglei-
che betreffend Rundfunk und Fernsehgebihr, Fahrten mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln, steuerliche Entlastung etc. zu erhalten. Ein stark einge-
schranktes Sehvermogen schrankt die gesellschaftliche Teilhabe in vie-
lerlei Hinsicht ein und ist somit eine Einschrankung, welche im Schwer-
behinderten-ausweis auch berlicksichtigt wird.

Zu diesem Thema laden wir alle Interessierten aus den Landkreisen Ra-
vensburg, Biberach, Sigmaringen, Konstanz, dem Alb-Donau-Kreis und
dem Bodenseekreis zu unserem nachsten Offenen Treffen am Samstag,
den, 05. Mai 2018 im Hotel Traube”, Fiirst-Wilhelm-Str. 19 (FuBgan-
gerzone), 72488 Sigmaringen ab 14:30 Uhr ein.
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Als Gast dirfen wir den Referenten und Dipl.-Sozialarbeiter unseres Ver-
eins Harald Eigler — selbst betroffen — begrii3en.

Er ist Ihr kompetenter Ansprechpartner fiir alle Fragen zu Themen des
Schwerbehinderten-rechts (Schwerbehindertenausweis), der Nachteils-
ausgleiche, der beruflichen und medizinischen Rehabilitation sowie der
Versorgung mit Hilfsmitteln. Fragen zum Thema ,Seheinschrankung* wer-
den fachlich beantwortet.

Ausdrucklich erwiinscht sind bei all unseren Treffen immer die Angehdri-
gen betroffener und ratsuchender Menschen, die ja sozusagen auch mit
im Boot sitzen und sich Gedanken machen, wie es weiter gehen soll. Um
besser planen zu kénnen, bitte ich méglichst um vorherige Anmeldung per
Telefon (Anrufbeantworter) oder E-Mail.

lhre Marita Birmann-Eigler, Bollatweg 12, 72359 Dotternhausen
Sowie Dipl.-Sozialarbeiter (FH) Harald Eigler, Tel.: 07427-466 0375
E-Mail: buero@abs-hilfe.de, Internet: www.abs-hilfe.de

Vorlesestunde

Kinder ab 4 Jahren sind wieder herzlich in die Stadtbiicherei Mengen ein-
geladen. An einem Samstag im Monat werden dort spannende und lusti-
ge Geschichten vorgelesen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Samstag, 9.15-10.00 Uhr, Stadtbuicherei Mengen

Nachster Termin: 5. Mai

Bauforderverein St. Martin MeRBkirch

"FOLLOW ME" spielt fiir die Renovierung der Stadtkirche St. Martin
Ein "rockiger" Abend mit super Musik zum Tanzen oder auch nur Zuhéren
fiir alle U.....und das noch fiir einen guten Zweck: Die Coverband "FOL-
LOW ME" spielt am Samstag, 05. Mai, ab 20.30 Uhr im Messkircher
Schlosskeller. Die Einnahmen kommen ungekirzt der Renovierung der
MeRkircher Stadtkirche St. Martin zu Gute. Veranstalter ist der Baufor-
derverein St. Martin in Zusammenarbeit mit der Museumsgesellschaft
MeRkirch.

Die Besucher sind herzlich eingeladen und diirfen sich auf eine prickeln-
de Rock-Blues-Oldie-Night freuen, denn FOLLOW ME spielt Highlights
der Rock- und Blues-Klassiker der 60er, 70er und 80er Jahre. Die sechs
Bandmitglieder sind erfahrene Musiker aus Sigmaringen und Umgebung
und gehen gerne mit einem gut gelaunten Publikum auf eine Reise in ei-
ne grof3e Musikvergangenheit mit GréfRen wie Pink Floyd, Cream, Dire
Straits, u.v.a. Der Eintritt betragt 7 Euro.

Von Beethoven bis Piazzolla: "Wupper Trio" im Alten
Kloster Bad Saulgau

Am Sonntag, 6. Mai Marz gastiert das "Wupper Trio" um 19 Uhr im Alten
Kloster Bad Saulgau. Mit der aus Bad Waldsee stammenden Klarinettistin
Sayaka Schmuck, der Geigerin Malwina Sosnowski sowie dem Pianisten
Nicolai Gerassimez vereint das Ensemble drei herausragende junge Mu-
siker mit langjahriger Biihnenerfahrung. Vielfach preisgekront, verbindet
die drei Virtuosen ihre Liebe zur Kammermusik, insbesondere zu
Originalkompositionen fir diese Besetzung und mitreiRende Bearbeitun-
gen von Strawinsky bis Piazzolla.

Sayaka Schmuck studierte in Weimar, Hannover und Berlin u.a. bei Mar-
tin Spangenberg und Wenzel Fuchs. Nach Engagements u.a. im Sinfo-
nieorchester des Bayerischen Rundfunks und er Komischen Oper Berlin
war sie Solo-Es-Klarinettistin im Gewandhausorchester Leipzig und Kla-
rinettistin in der NDR Radiophilharmonie Hannover.

Malwina Sosnowski, die fiir den Kinofilm "Shana - The Wolf's Music" 2015
die Musik eingespielt hat, wurde gepragt durch Begegnungen mit Hillary
Hahn, Andras Schiff und Ana Chumachenco.

Nicolai Gerassimez zahlt zu den fihrenden Pianisten seiner Generation.
So gewann er 2010 und 2012 den 1. Preis beim Deutschen Musikwett-
bewerb und dariiber hinaus weitere nationale und internationale Preise.
Seine Konzerttatigkeit flihrte ihn in die renommiertesten Musikzentren Eu-
ropas, Asien und den USA, so u.a. in die Berliner Philharmonie und die
Londoner Wigmore Hall.

Auf dem Programm stehen Werke von Beethoven, Massenet, Bruch und
Piazzolla. Karten gibt es im Vorverkauf beim Birgerbiiro im Rathaus, Tel.
07581-207-0 oder unter www.reservix.de.

Gesprachsgruppe fiir Angehorige von Menschen mit
Demenz in Sigmaringen

Die Versorgung von Menschen mit Demenz ist fiir pflegende Angehdrige
eine verantwortungsvolle Aufgabe.

Durch eine Gesprachsgruppe, die sich einmal monatlich trifft, bieten die
Beratungsstelle fir altere Menschen und pflegende Angehdrige des Ca-
ritasverbandes Sigmaringen e.V. und die kirchlichen Sozialstationen im
Dekanat Sigmaringen-MeRkirch e.V. den pflegenden Angehdrigen die
Méoglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem de-
menzkranken Menschen zu erhalten.

Das nachste Treffen findet am Montag, 07. Mai 2018 von 9.30-11 Uhr
statt. Es werden Pflegehilfsmittel vorgestelit.

Anmeldung beim Caritasverband Sigmaringen, Frau Pamela Brecht
Tel.: (07571) 73 01-32

Psychosoziale Krebsberatung Sigmaringen e.V.
Hauptversammlung ,,Psychosoziale Krebsberatung Sigmaringen*
eV.

Der Tragerverein Psychosoziale Krebsberatung Sigmaringen® ladt am
Montag, den 7. Mai um 19.30 Uhr zur Hauptversammlung in die Rdume
der Krebsberatungsstelle, 72488 Sigmaringen, Laizer Stral’e 1, ein. Die
Tagesordnung sieht Neuwahlen der Vorstandschaft und des Finanzver-
walters vor, sowie Sachstands- und Tatigkeitsberichte der Verantwort-
lichen. Hierzu sind alle Mitglieder, Gonner und Interessierte herzlich ein-
geladen. Um kurze Riickmeldung wird gebeten: 07571-729-6450 oder per
Mail: info@krebsberatung-sigmaringen.de

»Mops“ — ein Angebot fiir Kinder mit schwerkranken Familienmit-
gliedern

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen (KBS) und die
Psychologische Beratungsstelle fiur Eltern, Kinder und Jugendliche des
Sigmaringer Caritasverbandes bieten in einem Gemeinschaftsprojekt fur
Kinder schwerkranker Eltern oder Geschwister unter dem Titel ,MOPS*
Unterstlitzung an. ,MOPS* steht fiir ,Mutig, Optimistisch, Positiv, Stark®.
Den Kindern wird an diesem Tag ein unbeschwerter und erlebnisreicher
Nachmittag bereitet. Termine: 17. und 24 Mai, sowie am 15. Juni, je-
weils um 14.30 Uhr. Anmeldung unter 07571-729 6450 oder
info@krebsberatung-sigmaringen.de

Kosmetikseminar fiir Krebspatientinnen

Die DKMS-Life, eine gemeinnutzige GmbH der Deutschen Knochen-
markspende, bietet in Zusammenarbeit mit der Psychosozialen Krebsbe-
ratungsstelle Sigmaringen am Montag, 04. Juni, 14 Uhr, ein kostenloses
Kosmetikseminar fur Krebspatientinnen an. Eine eigens dafir geschulte
Kosmetikerin gibt in einem etwa zweistiindigen Mitmachprogramm Tipps
zur Gesichtspflege und zum Schminken. ,Freude am Leben* — so lautet
das Motto von DKMS-Life, das es sich zur Aufgabe gemacht hat, Patien-
tinnen zu einem lebensbejahenden Umgang mit den Folgen der Krebser-
krankung zu ermutigen. Anmeldung unter 07571-729-6450 oder
info@krebsberatung-sigmaringen.de.

Selbsthilfegruppe fiir trauernde Eltern

Die Selbsthilfegruppe ,Lichtblick® trifft sich am 15. Juni um 20 Uhr in der
Psychosozialen Krebsberatungsstelle Sigmaringen, Laizer Strale 1.
Wenn ein Kind stirbt, gerat die Welt aus den Fugen. Es ist nichts mehr wie
es vorher war. Von einer Sekunde auf die andere fangt ein anderes Le-
ben an. Ein Leben, das man selbst nicht gewahlt hat. Das haben auch Ar-
no Mayr aus Fridingen und Sandra Schmid aus Bingen erlebt. Beide ver-
loren sie ihre Kinder durch Unfélle. Um betroffenen Eltern eine Plattform
zu bieten, haben beide die Selbsthilfegruppe ,Lichtblick® gegriindet. Ein-
mal im Monat treffen sich die Eltern abwechselnd in Riedlingen und Sig-
maringen. Kontakt: Sandra Schmid, Telefon 07571/72 47 04, und bei
Arno Mayr, Telefon 07376/96 29 71.

Maiandacht fiir pflegebediirftige Menschen und
pflegende Angehorige

Im Rahmen des Gesprachskreises fir pflegende Angehdrige Sigmaringen
wird eine Maiandacht am Dienstag, den 08. Mai 2018 um 14 Uhr in der
Bruckkapelle in Sigmaringendorf angeboten.
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Zur Maiandacht sind besonders pflegende Angehorige und pflege-
bediirftige Menschen eingeladen und alle Interessierten.

Weitere Informationen kénnen beim Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht Tel.: (0 75 71) 73 01-32 erfragt werden.

"Bruder-Klaus-Kapelle" - Ulrikafest mit Maiandacht!
Am Dienstag, den 8. Mai 2018 findet um 19.30 Uhr zum Gedenktag der
seligen Schwester Ulrika Nisch aus Kloster Hegne in der Bruder-Klaus-
Kapelle, am Waldesrand bei Rosna gelegen, eine feierliche Maiandacht
mit Predigt von Dekan Kurt Susak aus Davos/Schweiz statt. Hierzu wird
herzlich eingeladen. Die Teilnehmer aus Rosna/Habsthal treffen sich be-
reits um 19.00 Uhr an der Pfarrkirche St. Michael zur Bittprozession, die
dann zur Bruder-Klaus-Kapelle fiihrt.

Einladung zum 9. Winterlinger Flohmarkt ,,Gruscht
und Trodel“

am Samstag den 12. Mai 2018 von 10.00 bis 17.00 Uhr rund ums Rat-
haus Winterlingen

Beim Flohmarkt findet sich immer etwas Besonderes. An tiber 50 Sténden
kann wieder nach Herzenslust gekruschtelt und gefeilscht werden.

Weit Uber die Grenzen Winterlingens hinaus hat sich unser idyllischer
Flohmarkt einen Namen gemacht. Es macht aber auch einen Riesenspal®
durch die bunten Stédnde zu schlendern, Bekannte zu treffen und ein
Schwatzle zu halten und das eine oder andere Schnappchen mit nach
Hause zu nehmen.

Im kulinarischen Angebot sind Speisen und Getréanke der Metzgerei
Becker und fiir Naschkatzen ist Kaffee und Kuchen im Angebot.

Ein besonderes Highlight sind die Auftritte des Cantolino Kinderchores
und des Cantus iuvenis !

Gemeinde und Arbeitskreis Kunst&Kultur Winterlingen freuen sich
auf viele Besucher!

Das belebte Dorf: Das Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck macht zum Internationalen Museumstag
Geschichte zum Erlebnis

Dorfleben wie vor 100 Jahren: zum Internationalen Museumstag am
Sonntag, den 13. Mai 2018, kann das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck
wieder kostenfrei besucht werden. Und das gesamte Museumsdorf er-
wacht zu diesem Anlass zum Leben: Ab 11.00 Uhr kdnnen die Besuche-
rinnen und Besucher den landlichen Alltag von vor 100 Jahren hautnah
erleben.

Auf einem Rundgang durch das Museum trifft man auf die unterschied-
lichsten Charaktere: Wie sieht Alltag und Unterricht des Dorfschullehrers
aus? Welche Arbeiten verrichtet die Magd? Und was wird im Kaufhaus
Pfeiffer alles verkauft? Die Dorfbewohner stehen den Besucherinnen und
Besuchern Rede und Antwort, erzahlen bedeutungsvolle Geschichten
aus dem Dorf, den neuesten Klatsch tiber die Bewohner oder einfach Wis-
senswertes Uber das Museum. Und fiir ein Schwatzle mit den Besuchern
ist naturlich auch immer noch Zeit.

Und auch den Handwerkern kann man an diesem Tag uber die Schulter
schauen, ob beim Dorfschmied in der Werkstatt, beim Kléppeln in der Stu-
be oder beim Mahen mit der Sense auf der Wiese. Zur Starkung gibt es
leckere Dinne aus dem historischen Backhausle. Auch die Museums-
gaststatte Ochsen hat ge6ffnet und bewirtet zusatzlich im Schafstall.

Der Eintritt ist an diesem Tag fiir alle Besucher frei!

Haus der Natur

Leibertingen. Der Luchs im Oberen Donautal. Sonntag, 13. Mai, 10 bis
12 Uhr

Armin Hafner, Luchsexperte des Naturparks Obere Donau, informiert Giber
die faszinierende Tierart, deren Vorkommen im Donautal sowie tber ak-
tuelle Entwicklungen. Treffpunkt: Parkplatz Burg Wildenstein; Gebdhr: 3,-
€; Leitung: Armin Hafner; Anmeldung bis Mittwoch, 9. Mai beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Bottingen. Friihling in Wald und Flur. Sonntag, 13. Mai, 15 Uhr

Im Frihling ist es wunderschon, in freier Natur spazieren zu gehen. Na-
turliebhaber kommen bei dieser Fuihrung voll auf ihre Kosten. Leitung: Ju-
dith Engst, Dipl.-Forstwirtin; Treffpunkt: Alter Berg Boéttingen (Parkplatz
zwischen Boéttingen und Mahistetten); Gebihr: 3,- €; Anmeldung bis Mitt-
woch, 9. Mai beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Schlaganfall und Depression

Ein Schlaganfall trifft auch die Seele — Psychische Folgen des Schlagan-
falls.

270.000 Menschen pro Jahr erleiden in Deutschland einen Schlaganfall.
Uber die kérperlichen Folgen ist vieles bekannt. Selten wird (iber die see-
lischen Folgen gesprochen.

Uber dieses Thema findet eine gemeinsame Veranstaltung mit anschlie-
Render Diskussion der

- Schlaganfall-Selbsthilfegruppe Sigmaringen und Umgebung

- Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

- Klinik fir Neurologie

- SRH Krankenhaus Sigmaringen

statt am Mittwoch, 16. 05.2017, 18.30 Uhr, Hérsaal SRH Krankenhaus
Sigmaringen.

Referenten: Chefarzt Dr. med. Frank Bopp

Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Oliver Neuhaus

Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bewerbungsfrist fiir den Umweltpreis der
Sparkassenstiftung lauft noch bis zum 18. Mai 2018

Der Umweltpreis der Sparkassenstiftung der Landesbank Kreissparkas-
se ist in 2018 erneut mit 2.500 Euro dotiert. Mit dem Preis sollen vorbild-
liche Projekte im Landkreis ausgezeichnet werden. Fir 2018 kdnnen noch
bis zum 18. Mai Umweltprojekte, Konzepte und Ideen eingereicht werden.

Die Bandbreite etwaiger Wettbewerbsbeitrdge wurde vom Vorstand der
Sparkassenstiftung dabei bewusst groR gehalten. Als Themen kommen bei-
spielsweise Projekte zur Abfallvermeidung, zum Gewasserschutz oder zur
Energieeinsparung in Frage. Aber auch Artenschutzaktionen, Schulgarten
oder Umweltkonzepte kdnnen Gegenstand von Bewerbungen sein. Fir ei-
nen Preis kommen Einzelpersonen, Gruppen, Organisationen, Firmen,
Schulen oder Kindergarten in Frage. Wichtig ist ein Bezug zur Region.
Nahere Informationen inklusive der Bewerbungsunterlagen kénnen auf
der Homepage der Landesbank Kreissparkasse
www.ksk-sigmaringen.de/umweltpreis abgerufen werden.

Der VdK-Ortsverband informiert:

VdK ladt zu Gesundheitstag nach Stuttgart-Bad Cannstatt ein

Am 25. Mai 2018 viele Themen und Kultur

Um Haut, Hypnose, Sportmedizin und einen Krebsgesprachskreis geht es
am 25. Mai beim Gesundheitstag des Sozialverbands VdK. Der Kreisver-
band Stuttgart 1adt ab 13.30 Uhr alle Interessierten in den Kursaal Bad
Cannstatt ein. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich. Neben
den Vortragen ab 14 Uhr gibt es ein Kulturprogramm mit flotter Musik und
Gesang aus den 60ern und eine Gesundheits- und Rehaausstellung. Als
Referenten sind unter anderem der Heilpraktiker und Klinikbegriinder Wolf-
gang Spiller, Hypnosetherapeutin Doris Rauskolp, Sozialphilosoph Ulrich
Imming und ein Sportmediziner vorgesehen. Die Ausstellung beschicken
neben dem VdK und der VdK Patienten- und Wohnberatung noch der Na-
turheilverein, das Rehabilitationszentrum ZAR, die Deutsche Rentenversi-
cherung Baden-Wirttemberg und die Stuttgarter Mineralbader.

Biichermarkt

Die Stadtbucherei Mengen veranstaltet einen Bichermarkt in der
Hauptstr. 51. Bis zum 30. Mai kann man zu den Offnungszeiten der Bi-
cherei Romane, CD-ROM, Zeitschriften und Sachblicher erstehen und
das ein oder andere Schnappchen machen. Offnungszeiten: Dienstag 15-
19 Uhr, Mittwoch und Donnerstag 15-18 Uhr, Freitag 14-17 Uhr, Samstag
10-12 Uhr.



Seite 12

Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 4. Mai 2018

Nummer 18

Ferienzirkus ZappZarap

Vom 03. — 08. September 2018 ist es endlich wieder soweit....

....der Ferienzirkus ZappZarap gastiert in der Gemeinde Leibertingen und
schlagt sein buntes Zirkuszelt im Leibertinger Ortsteil Altheim auf.

Zum Mitmachen eingeladen sind alle zirkusbegeisterten Kinder aus nah
und fern im Alter von 6-15 Jahren. Mit erfahrenen Zirkuspadagogen stel-
len die jungen Artisten in einer Woche eine richtige Zirkusauffiihrung auf
die Beine. Aus Kindern, Jugendlichen und Betreuern werden in der Ma-
nege Artisten, Jongleure und Clowns.

Aber nicht nur das, allem voran entsteht eins: eine grole Gemeinschaft
in der jeder seinen Platz findet!

Infos!!

Gemeinde Leibertingen, Gertrud Moéhrle, Rathausstr. 4, 88637 Leibertin-
gen: Tel. 07466/92 82 22 oder per Mail gertrud.moehrle@leibertingen.de
Interessantes zum Zirkus auf der Homepage www.zappzarap.de

Interessiert??
Das Anmeldeformular finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Lei-
bertingen www.leibertingen.de

High School Aufenthalte im Schuljahr 2018/2019

Bewerbungen noch méglich

Auch im kommenden Schuljahr werden sich wieder viele deutsche Schi-
lerinnen und Schiiler aufmachen, umin den USA, in Kanada, Neuseeland
oder Australien mehrere Monate bei einer Gastfamilie zu leben und dort
zur Schule zu gehen. Ein solcher Aufenthalt kann ein ganzes Schuljahr
dauern, aber auch ein Halbjahr oder 3 Monate.

Wer im Schuljahr 2018/2019 ins Ausland mdchte, fiir den wird es héchste
Zeit, sich zu bewerben. Die Bewerbungsfristen fir Aufenthalte ab Som-
mer 2018 enden bald. Es besteht aber fur alle Lander auch die Mdglich-
keit, sich fur einen Aufenthalt mit Start Januar 2019 (2. Halbjahr) bzw. fir
das Schuljahr 2019/2020 zu bewerben.

Unverbindliche Online-Bewerbung:
www.treff-sprachreisen.de/bewerbung

Wer sich bis zum 31.06.2018 bewirbt erhalt noch den alten Preis
(2018/2019)!

Auf der Website www.treff-sprachreisen.de kann man sich kostenlos
und unverbindlich bewerben und weitere interessante Informationen wie
z.B. Schilerberichte lesen oder Fotos von Teilnehmern ansehen. Nach
der unverbindlichen Online-Bewerbung folgt als zweiter Schritt ein per-
sonliches Beratungsgesprach mit den Schiilern und Eltern.

Kostenloses Informationsmaterial zu den Schulaufenthalten in den
USA, in Kanada, Australien und Neuseeland sowie zu Feriensprach-
reisen fiir Schiiler und Sprachreisen fiir Erwachsene erhalten Sie bei:

TREFF - Sprachreisen, Wérthstralle 155, 72793 Pfullingen
Tel.: 07121 - 696 696 - 0, Fax.: 07121 - 696 696 - 9
E-Mail: info@treff-sprachreisen.de, www.treff-sprachreisen.de

Der VdK-Ortsverband informiert:

Seit 2018 Onlineangebot gegen Gewalt in der Pflege

Gewalt in der Pflege kann in vielen Formen vorkommen. Nicht nur Schia-
ge, auch Schubsen, Beleidigen, zum Essen zwingen ist Gewalt. Die Griin-
de sind ebenfalls vielfaltig: Uberforderung und Hilflosigkeit gehéren oft da-
zu. Gleichwohl wird das Thema tabuisiert. Um Opfern aber auch den Ge-
waltaustibenden eine Méglichkeit zur Information zu geben, gibt es seit
2018 unter www.pflege-gewalt.de ein Onlineportal. Dort kénnen Betroffe-
ne Hilfe und Unterstiitzung bekommen. Auch eine Telefonhotline ist unter
030/6959 8989 erreichbar. Zudem gibt es einen erklarenden Film, der Ge-
walt in der Pflege vorbeugen soll. Des Weiteren gibt es Hinweise, wie sich
Freiheitsentziehende MalRnahmen (FEM) vermeiden lassen.

Seit 2017: Beratungsstelle der Stiftung Anerkennung und Hilfe beim
VdK

Seit 2017 gibt es die Stiftung Anerkennung und Hilfe mit dem Ziel, friher
in Behindertenheimen und Psychiatrien erlittenes Leid anzuerkennen. In

der Stuttgarter VdK-Landesgeschéaftsstelle stehen die Diplom-Sozialar-
beiter Jutta Wehl und Frank Hapatzky zur Verfigung, denn der Sozial-
verband VdKist Trager der baden-wirttembergischen Beratungsstelle der
bundesweiten Stiftung. Dort kdnnen Menschen, die friher als Minderjah-
rige in Behindertenheimen und stationaren psychiatrischen Einrichtungen
Unrecht (korperliche, seelische, sexualisierte Gewalt oder Kinderarbeit)
erlebten noch bis Ende 2019 ihren Antrag auf Leistungen der Stiftung stel-
len. Es kann pauschal 9000 Euro oder auch eine einmalige Rentener-
satzleistung von bis zu 5000 Euro geben, wenn die Kinder und Jugend-
lichen unentgeltlich arbeiten mussten. Es geht um Unrechterfahrungen in
Heimen vom 23. Mai 1949 bis 31. Dezember 75 (DDR vom 7. Oktober 49
bis 2. Oktober 1990). Kontakt: 07 11/61956-0/-60/-61, stiftung-anerken-
nung-hilfe-bw.hapatzky@vdk.de  oder  stiftung-anerkennung-hilfe-
bw.wehl@vdk.de. Allgemeines Infotelefon 0800/221 221 8 sowie www.stif-
tung-anerkennung-hilfe.de.

Studieren mit Behinderung — VdK-Internet-TV informiert

Welche Nachteilsausgleiche kdnnen Studenten mit Behinderung im Ein-
zelfall zustehen? Welche individuellen Unterstiitzungsmaglichkeiten gibt
es? Wohin kénnen sich behinderte Studierende wenden? Zu diesen und
weiteren Fragen gibt es einen Filmbeitrag im Internet-Fernsehen des So-
zialverbands VdK. Unter www.vdktv.de kann man sich diesen und weite-
re Beitrage anschauen. Bereits seit 2010 ist der VdK im Internet mit re-
gelmanigen Filmen prasent. Sie informieren Uber sozialrechtliche und so-
zialpolitische Themen, Uber Reha- und Hilfsmittelfragen, Uber Behinder-
tenrecht, Barrierefreiheit und Behindertensport sowie uber weitere inter-
essante Themen. Zudem berichtet das VdK-Internet-TV aus der vielseiti-
gen Arbeit des VdK Deutschland und seiner 13 Landesverbande.

Depression: Dunkle Gefiihle

Zwischen Realitat und Kinofilm: Die Selbsthilfekontaktstelle der AOK - Die
Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben zeigt groRes Kino

Verandert sich jemand, zieht sich véllig zuriick und erlebt sein Leben als
sinnlos, kdnnten dies erste Anzeichen flr eine Depression sein. Eine De-
pression kann jeden treffen: Junge und Alte. Tobias Nestle ist Diplom-So-
zialpadagoge und hilft Betroffenen in dieser schweren Lebenssituation.

Permanente Erschdpfung, Selbstvorwirfe, Hoffnungslosigkeit, innere Un-
ruhe, Schlaf- und Appetitlosigkeit oder die Unfahigkeit Freude zu empfin-
den, so beschreibt Tobias Nestle von der AOK - Die Gesundheitskasse Bo-
densee-Oberschwaben die Symptome einer Depression. Selten gibt es
nur eine Ursache fir die Erkrankung. Es ist ein komplexes Zusammen-
spiel aus genetischer Veranlagung, Neurobiologie und psychosozialen
Faktoren. Oft ist es schwierig die ersten Anzeichen rechtzeitig zu erken-
nen.

Zwischen Schmerzen oder chronischen Erkrankungen und einer Depres-
sion kann eine Wechselwirkung bestehen: Studien zeigen, dass Men-
schen mit chronischen Schmerzen leichter in eine Depression gleiten kon-
nen. Andererseits kann eine bestehende Depression auch das Schmer-
zempfinden bestarken. Hinzu kommt: "Mit zunehmendem Alter redet man
weniger Uber die eigenen Geflihle, denn eine Depression ist oft ein Tabu-
thema", so Tobias Nestle.

Abgrenzen von der Depression muss man depressive Verstimmungen.
Das sind zeitlich begrenzte Stimmungstiefs, die jeder einmal haben kann.
Doch die Grenzen sind flieBend: Eine depressive Verstimmung kann sich
zu einer Depression ausweiten. Genau wie der Zustand groRRer Erschop-
fung - Burnout. "Scham ist unangebracht, denn eine Depression ist eine
ernste Erkrankung", betont der Diplom-Sozialpadagoge Tobias Nestle.
Wird sie diagnostiziert, kann eine Depression in der Regel gut behandelt
werden.

Die Selbsthilfekontaktstelle der AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-
Oberschwaben veranstaltet in Kooperation mit den Selbsthilfegruppen der
Region und den Kinos in Uberlingen, Bad Saulgau und in Weingarten ei-
ne Kinoreihe zu gesundheitlichen Themen. Mit dem Film Helen startet die
Kinoreihe, um auf die Erkrankung Depression aufmerksam zu machen:
Musikprofessorin Helen scheint in ihrem Leben nichts zu fehlen. Sie hat
einen liebenden Mann, eine aufgeweckte Tochter, Freunde und lebt im
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Wohlstand. Doch die von Studenten und Kollegen geschatzte Frau gerat
in eine schwere Depression. lhr Umfeld, selbst ihr Mann David, merkt da-
von zu Anfang nichts.

Montag, 7. Mai 2018, Kino Bad Saulgau
Dienstag, 8. Mai 2018, Cine-Greth Uberlingen
Mittwoch, 9. Mai 2018, Kulturzentrum Linse Weingarten

Einfach vorbeikommen. Beginn ist jeweils um 18 Uhr. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Fragen beantwortet Tobias Nestle unter Telefon 07522
982-148.

Marchenhaft ins Jubeljahr

Im Jubilaumsjahr "90 Jahre Waldbihne" haben sich die Sigmaringendor-
fer Theaterleute fur zwei Stiicke entschieden, die nicht besser in das idyl-
lische Ambiente der Freilichtblihne passen kénnten: Mit dem Familien-
stiick "Dornréschen - Heckenkampf im Feenland" und der Neufassung
des legendaren "Robin Hood" spielen beide Werke in Wald und Natur und
werden die Naturkulisse bestens in die Handlung einbeziehen.

Beide Stlicke wurden eigens fiir die Sigmaringendorfer Bihne geschrie-
ben. Luna Selle stellte aus den vielen Legenden, die sich um den Rauber
Robin Hood ranken, ein Abenteuer mit geschichtlichem Hintergrund zu-
sammen, das viel Action, eindrucksvolle Bilder und eine spannende Ge-
schichte verbindet. Die Neufassung des Grimm-Marchens "Dornréschen”
stammt aus der Feder von Alexander Speh, das Marchen soll als "klassi-
sches Marchen fir die ganze Familie" inszeniert werden, bei dem die Kin-
der staunen und die Erwachsenen schmunzeln kénnen, beispielsweise
wenn sie sich durch die Minister am Kénigshof an heutige Politiker erinnert
fuhlen.

Karten fur beide Inszenierungen, sowie weitere Informationen gibt es im
Internet (www.waldbuehne.de) oder telefonisch (07571/3520; werktags 18
bis 20 Uhr).





