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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten Fr. 14:00 -16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Ärztlicher  Bereitschaftsdienst
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstrasse 40, kom-
men. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr
Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können.
ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 Uhr / 16:00 –
19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.
Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  
e-Mail: team@ibb-sigmaringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1
von 14:00 bis 16:00 Uhr  (nicht an Feiertagen)
Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der re-
gelmäßig abgehört wird. 

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall
unterstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet eh-
renamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für al-
le Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-70
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Ergänzende unabhängige Teilhabebetreuung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen 
Beratungsstelle bei Teilhabeeinschränkung
Jeweils am ersten Freitag im Monat in Bad Saulgau von 9-12 Uhr, am
zwieten Freitag im Monat im
Rathaus in Sigmaringen von 10-12 Uhr oder individuell nach Vereinba-
rung, Tel. 07571/7523910 oder
info@eutb-rv-sig.de

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/1026415

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 18./19.01.2020 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen, Im
Schulhof 3, Tel. 07571/7492260

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda –betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643 

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Heike Senger
Tel. 07771/8759177
Fax: 07771/63351
heike.senger@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174  
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 18.01.2020 
Kastanien Apotheke, Hauptstraße 11, 72511 Bingen, Tel. 07571/74600
Kur Apotheke St. Florian, Schussenriederstraße 17, 88422 Bad Buchau,
Tel.  07582/3581

am 19.01.2020
Schwaben Apotheke, Hauptstraße 79, 88348 Bad Saulgau, Tel.
07581/6757
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/13665

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 

Einladung zur Gemeinderatsitzung
Einladung zu der am Dienstag, den 21. Januar 2020 um 19.00 Uhr
stattfindenden öffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rathaus,
Dachgeschoss, Hausener Straße 1, 72505 Krauchenwies 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
zu der Sitzung des Gemeinderates lade ich Sie recht herzlich ein. 
Tagesordnung, 21.01.2020
Öffentliche Sitzung, Beginn 19.00 Uhr 
1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Weitere Beteiligung am Aktionsprogramm Oberschwäbische Seen
4. Tennisclub Krauchenwies: Künftige Abrechnung der Nebenkosten
5. Beschlussfassung zur Annahme und Einwerbung von Spenden des

Jahres 2019
6. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Spieß, Bürgermeister
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Ortsverwaltung Hausen a. A.
Sitzung Ortschaftsrat Hausen a. A. 
Einladung
zu der am Montag, den 20.01.2020 um 20:00 Uhr stattfindenden öffent-
lichen Sitzung des Ortschaftsrates Hausen im Sitzungszimmer des Rat-
hauses in Hausen.

Tagesordnung
1. Bericht über laufende Angelegenheiten
2. Baugesuche
3. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen. 

Helmut Seeger, Ortsvorsteher

Erbringung von netztechnischen Dienstleistungen
durch die Netze BW
Da die bestehenden technischen Anforderungen an den Netzbetrieb der
Gemeindewerke Krauchenwies - Stromversorgung in den Ortsteilen Krau-
chenwies und Ablach in gefordertem Umfang mit dem vorhandenen Per-
sonal immer schwieriger zu bewerkstelligen sind, hat sich der Gemeinde-
rat dazu entschieden die erforderlichen Arbeiten im Jahre 2020 im Rah-
men eines technischen Dienstleistungsvertrages durch die Netze BW
GmbH in Stuttgart ausführen zu lassen.
Dies beinhaltet mitunter alle Maßnahmen, welche die Instandhaltung der
Kabel- und Freileitungen im Nieder- und Mittelspannungsnetz der Ge-
meindewerke betreffen. Eine ggfs. notwendige Störungsbehebung wird
ebenfalls durch Mitarbeiter der Netze BW ausgeführt. Die bestehende
Störrufnummer ändert sich dadurch nicht.
Die Bearbeitung von Anträgen für Hausanschlüsse, der Isolierung von
Hausanschlussfreileitungen bei Dacharbeiten, für den Anschluss eines
Baustromverteilers, etc. sowie deren anschließende technischer Ausfüh-
rung fallen zukünftig ebenso in das Aufgabengebiet der Netze BW.
Der Bereich Messwesen / Stromzähler bleibt weiterhin im Zuständig-
keitsbereich der Gemeindewerke.
Trotz dieser Beauftragung bleiben die Gemeindewerke Krauchenwies -
Stromversorgung Netzbetreiber für das Elektrizitätsverteilernetzes in
Krauchenwies und Ablach. Diesbezüglich bleiben die Mitarbeiter der Ge-
meindewerke Krauchenwies - Stromversorgung auch  Ansprechpartner ih-
rer Kunden im Netzgebiet.
Weitere Informationen werden auf der Internetseite der Gemeindewerke
Krauchenwies eingestellt.
Perspektivisch soll die Zusammenarbeit mit der Netze BW weiter ausge-
baut werden, um den ständig wachsenden Anforderungen an das Strom-
netz gerecht zu werden.

Zeitgleich mit der Beauftragung der Dienstleistungen wechselt unser bis-
her zuständiger Elektromeister, Herr Gerhard Weber, zur Netze BW. Er ist
daher nicht mehr direkter Ansprechpartner in Fragen des Netzbetriebes.
Wir wünschen Herrn Weber viel Erfolg an seiner neuen Wirkungsstätte.

Gemeindewerke Krauchenwies - Stromversorgung

Mikrozensuszählung 2020
Mikrozensus 2020 – Start in Baden-Württemberg
Präsidentin Dr. Carmina Brenner bittet alle der ausgewählten rund 
55 000 Haushalte im Land um Unterstützung
Der Mikrozensus 2020 beginnt: Die Präsidentin des Statistischen Lan-
desamtes, Dr. Carmina Brenner, bittet alle ausgewählten Haushalte um
Unterstützung. Über das ganze Jahr 2020 werden dazu ab dem 7. Janu-
ar 2020 in mehr als 900 Gemeinden rund 55 000 in einer Stichprobe aus-
gewählte Haushalte in Baden-Württemberg von Interviewerinnen und

Interviewern des Statistischen Landesamtes befragt. Dies sind rund 1 %
der insgesamt rund 5,3 Millionen Haushalte im Südwesten.
Neben dem Grundprogramm zur wirtschaftlichen und sozialen Lage der
Bevölkerung sowie den seit 1968 erhobenen Fragen der EU-weit durch-
geführten Befragung zur Arbeitsmarktbeteiligung werden ab 2020 zu-
sätzlich Fragen der ebenfalls EU-weit durchgeführten Befragung zu Ein-
kommen und Lebensbedingungen (englisch: Statistics on Income and Li-
ving Conditions, SILC) gestellt. Brenner: »Die Ergebnisse des Mikrozen-
sus sind eine ganz wichtige Informationsquelle zu den Lebens- und Ar-
beitsbedingungen der Menschen. Dabei geht es um die Themen wie wir
wohnen, wie Familien leben, welche Bildungsabschlüsse erworben wur-
den oder welche Verkehrsmittel die Menschen nutzen.«

Was ist der Mikrozensus? – Der Mikrozensus ist eine amtliche Haus-
haltsbefragung bei jährlich einem % der Haushalte. Durch den Mikrozen-
sus werden wichtige Daten über die wirtschaftliche und soziale Lage der
Bevölkerung ermittelt. Die Ergebnisse dienen als Grundlage für politische,
wirtschaftliche und soziale Entscheidungen in Bund und Ländern. Sie ste-
hen auch der Wissenschaft, der Presse und interessierten Bürgerinnen
und Bürgern zur Verfügung. Über 1 000 Haushalte werden pro Woche be-
fragt. Die Angaben beziehen sich dann jeweils auf eine vorab bestimmte
feste Berichtswoche. Diese Angaben bilden die Grundlage für Meldungen
wie »Ein höheres Bildungsniveau verbessert die Chancen auf ein höhe-
res Gehalt« und »Auch ohne Kinder suchen Frauen seltener eine Voll-
zeitstelle«. Die Auskünfte von Menschen im Rentenalter sind dabei ge-
nauso wichtig wie die Angaben von Angestellten, Selbstständigen, Stu-
dierenden oder Erwerbslosen.

Wer wird für die Erhebung ausgewählt? – In einem mathematischen
Zufallsverfahren werden zunächst Gebäude bzw. Gebäudeteile gezogen.
Erhebungsbeauftragte ermitteln vor Ort, welche Haushalte in den ausge-
wählten Gebäuden wohnen und kündigen sich bei diesen mit einem hand-
schriftlich ergänzten Ankündigungsschreiben mit Terminvorschlag an. Für
die ausgewählten Haushalte besteht Auskunftspflicht. Sie werden
innerhalb von fünf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im Rah-
men des Mikrozensus befragt.

Wie läuft die Befragung ab? Erhebungsbeauftragte des Statistischen
Landesamtes Baden-Württemberg suchen die Haushalte zum vorge-
schlagenen Termin auf und bitten sie um die Auskünfte. Die Erhebungs-
beauftragten erfassen die Antworten mit einem Laptop. Sie können sich
mittels eines Ausweises als Beauftragte des Statistischen Landesamtes
Baden-Württemberg ausweisen. Die Auskünfte können für alle Haus-
haltsmitglieder von einer volljährigen Person erteilt werden.
Die Durchführung der Befragung mit unseren Erhebungsbeauftragten ist
für die Haushalte die einfachste und zeitsparendste Form der Auskunfts-
erteilung. Alternativ haben diese auch die Möglichkeit, den Fragebogen
via Onlineformular oder in Papierform selbst auszufüllen. Alle erhobenen
Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung und dem Datenschutz
und werden weder an Dritte weitergegeben noch veröffentlicht. Nach Ein-
gang und Prüfung der Daten im Statistischen Landesamt werden die Er-
hebungsmerkmale getrennt von den personenbezogenen Hilfsmerkmalen
gespeichert. Im weiteren Verlauf werden die Daten anonymisiert und zu
aggregierten Landes- und Regionalergebnissen weiterverarbeitet.

Kontakt
Pressestelle: Tel: 0711/641-2451 - E-Mail: Pressestelle
Fachliche Rückfragen
Mikrozensus: Tel. 0711/641-2099 - E-Mail: Mikrozensus

Montag, 20.01.2020
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.



Dienstag, 21.01.2020
Restmüll in Krauchenwies und Ablach 

Mittwoch, 22.01.2020
Restmüll in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler 

Sportlerehrung
Im Jahr 2019 legten 39 Schülerinnen und Schüler der GS Göggingen das
Sportabzeichen ab. Nach ausgiebiger Vorbereitung in den Sportstunden
mussten in den Bereichen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination
verschiedene Übungen wie Weitsprung, Ballwurf, Kurz- und Lang-
streckenlauf, oder auch Gerätturnen oder Seilspringen absolviert werden.
Zusätzlich war auch der Nachweis der Schwimmfähigkeit über minde-
stens 50m in beliebiger Zeit notwendig. Trotz diesen Herausforderungen
konnten im Schülerrat am 10.01.2020  von der hauptverantwortlichen
Sportlehrerin Frau Anja Steinhart  23 goldene, 10 silberne und 6 brozene
Abzeichen mit Urkunden und Anstecker überreicht werden. Die Kosten für
die Auszeichnungen übernahm die Sparkasse Messkirch-Pfullendorf. 
Vielen Dank hierfür.
Herzlichen Glückwunsch!

Auf dem Bild sind die Sportabzeichenabsolventen der Klassen  2 – 4 zu
sehen. Es fehlen die letztjährigen Viertklässler.

Verabschiedung von Frau Maria Vogel in den Ruhestand
Nach 27 Jahren Reinigungstätigkeit hat sich unsere liebe Frau Maria Vo-
gel in den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Im Rahmen einer
kleinen Feier am letzten Schultag vor den Weihnachtsferien bedankten
sich die Kinder bei ihr mit einem Bild und selbstgedichteten Lied, das ih-
re Tätigkeit widerspiegelte und zur Melodie: Alle Vögel sind schon da ge-
sungen wird.

„Alle Schüler sind schon da, zum Ab-
schied Dir zu singen. Kehren, wischen,
Sauberkeit, Du warst jeden Tag bereit.
Dafür wollen wir Dir danken heut und
ein Lob dir singen.“
Außerdem überreichte Frau Manuela
Stroppel als Vorsitzende des Förder-
vereins im Namen aller Eltern ein Blu-
mengeschenk und bedankte sich bei
Frau Vogel für die jahrelange gewis-
senhafte und sorgfältige durchgeführ-
ten Dienste.
Wir wünschen Frau Vogel für Ihre Zu-
kunft von Herzen alles erdenklich Gute.

Besuch der Sternsinger
Am Donnerstag, 09. Januar besuchten uns die Heiligen Drei Könige und
brachten  in unser Schulhaus Ihren Segen mit. Nach dem Sie Ihren Spruch
aufgesagt und eine kleine Spende vom Förderverein für die Sternsinger-
aktion bekommen haben, gingen sie in alle Klassenzimmer und beant-
worteten Fragen der Lehrer und Schüler. Vielen Dank an unsere Stern-
singer Carla Vochatzer, Lina Straub, Leni Grüßinger und Elena Fritz. 

Wir wünschen  allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern , die in den nächsten Tagen ih-
ren Geburtstag feiern, alles Gute, viel Glück
und Gesundheit  für das neue Lebensjahr. 

Herzlichst gratulieren wir:
Herrn Peter Kempf, Göggingen, Roter Flügel 18 
zum 70. Geburtstag am 24.01.2020

Englisch-Auffrischungskurs mit
neuem Konzept
Sie möchten Ihr Englisch auffrischen, reisen ger-
ne und möchten sich sicher am Flughafen, im Ho-
tel  oder  Restaurant verständigen können, dann
sind Sie bei uns richtig. Ideal auch für Neuein-
steiger
Beginn:  Do., 23. Januar 2020,  19.30 Uhr, Pfarr-

heim Krauchenwies (Untergeschoss neben Bücherei).
Es sind je Kurs wieder 10 Abende mit je 1,5  Stunden vorgesehen.
Kosten 65,— €  pro Kurs.  Kursleiterin Frau Sabine Motz aus Ostrach
Anmeldungen bei Georg Binder, (07576) 7182 oder  
e-mail: g-binder@t-online.de
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Schulnachrichten

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen

Unsere Altersjubilare

Ende amtlicher Teil



Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen  

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, den 19.01.2020
10.00 Uhr  Eucharistiefeier

St. Anna Ablach 
Sonntag, den 19.01.2020
8.45 Uhr  Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, den 23.01.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, den 18.01.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier 

St. Odilia Hausen
Dienstag, den 21.01.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, den 17.01.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Mittwoch, den 22.01.2020
8.30 Uhr  Morgenmesse

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch

Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo., Di., Do., Fr.  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de
Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Von seiner Fülle haben wir alle genommen Gnade
um Gnade.

(Johannes 1,16)
Sonntag, 19. Januar (2.Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin Karin Fischer)

Mittwoch, 22. Januar
20.00 Uhr Probe Singkreis

Donnerstag, 23.Januar
15.00 Uhr Frauenkreis
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Meßkirch

Freitag, 24. Januar
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

Sonntag, 26. Januar (3.Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Anja Kunkel)

Verabschiedung und Einführung der Kirchengemeinderäte
unter Mitwirkung vom Posaunenchor und Singkreis

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Sonntag, 19.01.2020, 2. Sonntag nach Epiphanias
9.30 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim in Krauchenwies Sauer
9.30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle

- mit Abendmahl (Wein) – 
Kinderkirche parallel zum Gottesdienst
Mit Verabschiedung von Mesnerin Eleonora Dörfer in den 
Ruhestand
im Anschluss Kirchkaffee

11.00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle in Sigmaringendorf Sauer

Dienstag, 21.01.2020
10.00 Uhr Gottesdienst im Josefinenstift Gräter

Freitag, 24.01.2020
18.00 Uhr Ökumenisches Abendgebet, Team

Bruckkapelle Sigmaringendorf
Ökumenische Andacht zur Einheit der Christen

Samstag, 25.01.2020
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Team / Fingerle

„Kleine Kirche“ 

Veranstaltungen
„KUNTERBUNT“ - Ausstellung des Atelier 5 im ökumenischen Ge-
meindebüro „mittendrin“ 
Das Atelier 5 ist eines der künstlerischen Angebote in Mariaberg, einem
Stadtteil von Gammertingen auf der Schwäbischen Alb. 1998 wurde das
Atelier 5 gegründet. Der Name rührt von der Anzahl der Kunstschaffen-
den, die zu Beginn im Atelier 5 tätig waren. Aktuell arbeiten dort insgesamt
etwa 20 Künstlerinnen und Künstler mit geistiger oder psychischer Be-
hinderung. Im ökumenischen Büro „mittendrin- Kirche am Markt“ können
Sie die Ausstellung mit Arbeiten des Atelier 5 anschauen. Sie trägt den Ti-
tel „KUNTERBUNT“. Eine Finissage zur Ausstellung findet am 19. März
2020 in den Räumen des Mittendrin statt. Schauen Sie mal rein!

Dienstag, 21.01.2020
9.00 Uhr Frauengesprächskreis, Kreuzkirche, Binger Straße 9
Thema: Ich glaube; hilf meinem Unglauben! (Markus 9,24)
Gemeinsamer Austausch zur Jahreslosung mit Pfarrerin Dorothee Sauer

Mittwoch, 22. Januar 2020
14.30 Uhr - 16:30 Uhr Kaffeerunde - miteinander. Wir sind in der schö-
nen, hellen Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.
Herzliche Einladung!

15.00 UhrKonfirmandenunterricht der Gruppe I und II, Ev. Gemeinde-
haus Karlstraße 24
15.00 UhrKonfirmandenunterricht der Gruppe III, Kreuzkirche, Binger
Straße 9

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge am Montag, Mittwoch
und Freitag, 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24, Ansprechpartnerin: Michaela Fechter,
Tel. 07571 – 683012
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Die Beratungsstelle ist geöffnet. 
Offene Sprechstunde: Montag 9:00-12:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung: Dienstag und Donnerstag 9:00-12:00 Uhr

Diakonie - Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00– 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der weiteren Gemeindegruppen finden Sie im ak-
tuellen Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

Skiabteilung Krauchenwies
• Ski- und Snowboardkurse in Warth-Schröcken
Am Samstag, den 18.01.2020; 25.01.2020 und
01.02.2020 finden die nächsten Ski- und Snow-
boardkurse im Skigebiet Warth-Schröcken statt.

Preise:
- Schneemann (bis Jg. 2012): 35,00 €
- Kinder (Jg. 2004-2011): 58,00 €
- Jugend (Jg. 2000-2003): 78,00 €
- Erwachsene (ab Jg. 1999): 82,00 €
Nichtmitglieder der Skiabteilung Krauchenwies: jeweils + 5,00 €
Ausfahrer ohne Ski- / Snowboardkurs: jeweils - 10,00 €

Die Kurse sind für Erwachsene und Kinder (Mindestalter 5 Jahre). Anfän-
ger und Fortgeschrittene werden hierzu individuell nach Fahrkönnen in
kleine Gruppen eingeteilt. Für Kursteilnehmer unter 16 Jahren besteht
nach Voranmeldung auch die Möglichkeit einer Ganztagsbetreuung.
Teilnahmevoraussetzungen und Bedingungen:
- Helmpflicht für alle Kursteilnehmer
- Mindestalter für Ausfahrer ohne Begleitung Erwachsener: 16 Jahre
- Ausfahrer werden nicht beaufsichtigt

Abfahrtszeiten:
- Göggingen (Adlerplatz): 6:00 Uhr
- Krauchenwies (Rathaus): 6:15 Uhr
- Ostrach (Landesbank): 6:25 Uhr

Weitere Infos und Anmeldung (Anmeldeschluss jeweils dienstags bis
18:00 Uhr)
- Homepage: www.tv-krauchenwie.de
- E-Mail: skiabteilung-krauchenwies@web.de
- Telefon (Laura Heilig): 01786114567 - ACHTUNG NEUE NUMMER!!!

• Jugendskihütte im Skigebiet Golm
An der Jugendskihütte vom 14.02. bis 16.02.2020 im Skigebiet Golm dür-
fen Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahren teilnehmen. Hin-
und Rückfahrt, Übernachtung, Frühstück, Abendessen und Skipass ko-
sten 215 E. Auch Nichtskifahrer sind herzlich willkommen.
Weitere Infos und Anmeldung (Anmeldeschluss 31.01.2020) bei Louisa
Plattner (louisaplattner@aol.com)

Landjugend Krauchenwies
Hallo liebe Landjugend-Mitglieder,
wir hoffen, ihr seid alle gut im neuen Jahr ange-
kommen. Anbei könnt ihr den Bardienst und die
Termine für die kommenden Wochen nachlesen:

Bis heute Abend, 
eure Vorstandschaft

17.01.2020 Bardienst: Jere & Matteo R.
24.02.2020 Bardienst: Franzi & Romina
31.01.2020 Bardienst: Marius, Philipp & Matteo P.
07.02.2020 Bardienst: Häbi & LL
08.02.2020 Flaigele aufhängen
14.02.2020 Bardienst: Leonie & Ann-Katrin
15.02.2020 Narrenbaum holen

Sportschützen Krauchenwies 
Rundenwettkampf Luftgewehr
Krauchenwies ~ Neutral
Gesamtergebnis: 1324 Ringe ~ 0 Ringe

Einzelwertung:
Traub Tobias 349 Ringe 
Herre Bernd 342 Ringe 
Rebholz Günther 330 Ringe 
Rebholz Jürgen 303 Ringe

Nächster Wettkampf ist am 14.02. In Krauchenwies, Gegner ist Vilsingen.

Rundenwettkampf Luftpistole
Krauchenwies ~ Alleshausen 2
Gesamtergebnis: 1317 Ringe ~ 1289 Ringe

Einzelwertung: 
Mayenberger Klaus 355 Ringe
Koch Alexander 340 Ringe
Rebholz Günther 314 Ringe
Müller Tobias 308 Ringe

Nicht in die Gesamtwertung geschafft:
Rebholz Konrad 290 Ringe 
Brillert Ursula 239 Ringe 

Nächster Wettkampf ist am 07.02. in Krauchenwies, der Gegner ist 
Göge.

Skatclub Krauchenwies 9595
Skatclubnachrichten
Am 06.01.20 fand in der Krone in Krauchenwies der tra-
ditionelle Preisskat statt. 
Um 14.00 Uhr begann für 31 Spieler der zwei Serien-
preisskat. 

Nach knapp fünf Stunden, diese ohne Probleme, standen die Sieger fest
1. Ott Anton 2667 Punkte
2. Jäkel Karsten 2588 Punkte
3. Bechel Walter 2499 Punkte

Der Dank gilt vor allem den Sponsoren, ohne diese die Veranstaltung nicht
möglich wäre. 
Landesbank Sigmaringen
Metzgerei Frick
Bäckerei Neher
Gasthaus Krone
Weinhaus Nell
Getränkehandel Störk
Eisenhandel Herzog

Nach Geld- und Sachpreisen wurden die Teilnehmer bis zum nächsten
Skat verabschiedet.

Trainingsabend: 19.00 Uhr Freitags 

Modellflugfreunde Krauchenwies 
Die Modellflugfreunde Krauchenwies veranstalten am
Samstag, den 18. Januar 2020 ein Neujahrsfliegen
für Hallenflugmodelle in der Turnhalle in Krauchen-
wies. Flugbetrieb ist von 12 - 18 Uhr. Zusätzlich wird
im Tribünenbereich der Halle eine Flugzeugausstel-
lung der anwesenden Piloten und ihrer jeweiligen Mo-

delle und Modellsparten präsentiert. Freunde und Interessierte des Mo-
dellfluges sind herzlich willkommen.

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenlos.
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www.Zaunhoelzlezunft-Krauchenwies.de

Anbei unser Fahrplan und Termine für die Fasnet 2020
Samstag, 18.01.20 Sigmaringendorf,  Abfahrt 14.15 Uhr

Umzugsbeginn 15.30 Uhr, LN:11
Freitag, 24.01.20 Hausen (kein Bus) 

Umzugsbeginn 19.00 Uhr, LN: 1
Sonntag, 26.01.20  10.00 Uhr Weißwurstfrühstück im FCK Heim
Sonntag, 26.01.20 Hausen (kein Bus) 

Umzugsbeginn 14.00 Uhr, LN: 14
Sonntag, 09.02.20 Eigeltingen  Abfahrt 11.30 Uhr  

Umzugsbeginn 13.30 Uhr, LN: ?
Samstag, 15.02.20 Zunftball
Sonntag, 16.02.20 Hohenfels  Abfahrt 12.00 Uhr

Umzugsbeginn 13.30 Uhr, LN: 15
Donnerstag, 20.02.20 Schmotziger, Treffpunkt 9.00 Uhr Rathaus
Samstag, 22.02.20 Wald,  Abfahrt 9.00 Uhr  

Weiterfahrt 13.00 Uhr nach Bittelschieß
Sonntag, 23.02.20 Buchheim Abfahrt 12.30 Uhr  

Umzugsbeginn 14.00 Uhr, LN: 8
Montag, 24.02.20 Meßkirch,  Abfahrt 12.30 Uhr  

Uhr Beginn ?, LN: ?
Dienstag, 25.02.20 Krauchenwies

Falls ihr für den Bus angemeldet seid und nicht mit könnt, bitte frühzeitig
unter Ps@zaunhoelzlezunft-krauchenwies oder 07576/2692 abmel-
den.

Petra Siewert

Ablacher Bühne
Wir sagen Danke!
Am 04.01.2020 ist der letzte Vorhang
für diese Saison gefallen.
Die Maler Fussi und Heinz haben Feier-
abend, Frau Bimsemann kuriert ihren

Rausch aus, die Nachbarin Hertha wurde von der Polizei abgeführt, 
Rotti kann sich ihr aufgezeichnetes Wetterpanorama ansehen und Ursa
hat ENDLICH Ruhe!
Wir bedanken uns bei allen Gästen und Helfern, die dazu beigetragen ha-
ben, dass Markus Lendls “Krankenstand“ ein solcher Erfolg geworden ist.
Uns hat es sehr viel Freude gemacht, für Sie zu spielen und wir hoffen,
dass wir Sie in der Saison 20/21 wieder als unsere Gäste begrüßen dür-
fen! 
Bis dahin ein erfolgreiches und gesundes Jahr 2020 und nochmals ein
herzliches Dankeschön.

Ihre Ablacher Bühne

Wir, von der Ledigengesellschaft Ablach, möchten den diesjährigen Kin-
derball am 23.2.20 noch attraktiver gestalten. Dazu brauchen wir DEINE
Unterstützung! Egal ob Solokünstler, Familie oder Verein, überlegt euch
einen lustigen Programmpunkt und meldet euch schnell bei Johannes
Strobel (Handynr. 015787465003) an. Wir freuen uns über jeden Auftritt. 
Bis bald auf der Bühne! 
Hurra die Ledige 

SC Göggingen
– Abt. Jedermannturner
GYMNASTIK „FIT IN DEN WINTER“ 

Achtung: Am heutigen Freitag, 17.01.2020 findet ausnahmsweise 
KEINE Gymnastik und KEIN Jedermannturnen statt.
Ab nächster Woche, Freitag 24.01.2020 finden die Übungsabende wieder
in gewohnter Weise statt.
Bitte um Beachtung.

Grüße Avo

– Volleyball aktuell –
Wir laden euch recht herzlich zum nächsten Heimspiel ein und hoffen auf
zahlreiche Unterstützung. Die Herren (aktuell auf Platz 2) starten mit ei-
nem der wohl wichtigsten Spiele der Rückrunde gegen Laupheim (aktuell
auf Platz 3). Anschließend dann das Spiel gegen das Tabellenschlusslicht
aus Wilhelmsdorf. Um 16 Uhr starten die Damen (aktuell auf Platz 1) dann
gegen den Tabellenletzten aus Bad Waldsee bevor es ab ca. 18 Uhr ge-
gen den sechstplatzierten aus Hauerz um wichtige Punkte geht.

Vorschau:
HEIMSPIEL
Sa, 18.01.2020
11 Uhr SCG Herren : TSV Laupheim

SCG Herren : SSV Wilhelmsdorf
16 Uhr SCG Damen : TG Bad Waldsee 3

SCG Damen : SV Hauerz
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Seniorenkreis St. Nikolaus Göggingen
Wir möchten wieder närrisch sein

uns an der Lebenslust erfreun,
drum laden wir euch alle ein

mit uns Senioren, Narr zu sein.

Herzliche Einladung zur Seniorenfasnet  60+

Montag, 17. Febr. 2020, 14.00 Uhr
Pfarrheim Göggingen

Seniorenkreis – AW St.Nikolaus Göggingen



Dieter Baumann „läuft und erzählt“ beim Kulturzirkel in Hausen am
Andelsbach! 
Wer ihn kennt, kennt ihn vermutlich als sehr erfolgreichen Langstrecken-
läufer, der bei den Olympischen Spielen 1992 in Barcelona die Goldme-
daille im 5000-Meter-Lauf für Deutschland gewonnen hat. Und er läuft
auch heute noch, in wenigen Tagen schon beim Kulturzirkel in Hausen am
Andelsbach. Dieter Baumann ist am Samstag, 01. Februar 2020 im
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast und präsentiert uns dort
sein neues Programm „Dieter Baumann, läuft halt. (weil singen kann
er nicht)“. 

Foto: Ulrich Metz

Ja klar, werden Sie sagen. Was soll Dieter Baumann auch sonst machen. 
Außer witzige Geschichten erzählen. Doch diesmal macht er beides, er
erzählt beim Laufen - auf einem Laufband. 
So auf der Bühne, noch nie dagewesen. Zunächst scheint es nur um ei-
nen 100 Kilometer Lauf zu gehen, genauer zu laufen. 
Aber schnell wird klar, es geht Dieter Baumann um mehr. Frei nach dem
Roman „Die Einsamkeit des Langstreckenläufers“: „...dass ein jeder sol-
cher Lauf ein Leben für sich ist - ein kleines Leben, weiß ich - aber ein Le-
ben voller Elend und Glück und voller Ereignisse.“ 
So ist das Laufen. Voller Ereignisse, voller Glück und manchmal auch vol-
ler Elend. Und genauso ist dieser Abend, es ist ein Lauf auf der Bühne. 
Erleben Sie Dieter Baumann, selbstironisch, witzig, gestenreich, und ja,
er tanzt sogar, an Stellen, an denen es scheinbar nichts zu tanzen gibt und
vor allem: Baumann - läuft! 

Und da wir uns doch sicher alle ganz fest vorgenommen haben, im neu-
en Jahr wieder ein bisschen mehr Sport zu machen, muss man bei dieser
Veranstaltung einfach dabei sein!

Eintritt:  Vorverkauf: 15,00 Euro,  Abendkasse: 17,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung gibt es bei den bekannten Vorverkaufsstel-
len in
Krauchenwies:  Tabak-Lotto Ecke, Hausener Straße 2
Sigmaringen:  Tipp Getränkemarkt, Leopoldstraße 11
Hausen a.A.:  Bäckerei Birkofer, Pfullendorfer Straße 5
online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse. 

Inhaber der AboKarte der Schwäbischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte können ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
28.03.2020 Gankino Circus im Hirschsaal in Hausen a.A.
25.04.2020 Improtheater SpielTrieb im Hirschsaal in Hausen a.A.

10.10.2020 Die Drei vom Dohlengässle im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.11.2020 The Leonard-Cohen-Project im Hirschsaal in Hausen a.A.
14.11.2020 Oldie Night mit „Shake Five“ im Waldhorn in Krauchenwies

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkas-
se hinterlegen oder sich aber auch zusenden lassen. Schauen Sie doch
einfach mal auf unserer Internetseite vorbei! 

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night, alle im wun-
derschönen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem
besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser Kul-
turprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem
angebotenen Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch hin
und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel
in Hausen am Andelsbach. Und natürlich werden wir bei allen Veranstal-
tungen auch wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Narrenzunft Dreischuh Hausen a.A.
Großer Narrensprung
Zum 50-jährigen Bestehen veranstaltet die Narren-
zunft Dreischuh Hausen einen großen Narrensprung
vom 24. - 26. Januar 2020

Festprogramm:

Freitag, 24. Januar 2020 
17:00 Uhr Zunftmeisterempfang in der Turnhalle
19:00 Uhr Nachtumzug mit über 35 Gruppen,

anschließend buntes Gassentreiben

Samstag, 25. Januar 2020
19:00 Uhr Närrische Partynacht in 3 Zelten

Musikrichtungen: Aprés Ski sowie Hard-Rock/Heavy Metal
und Fasnet Hits

Sonntag, 26. Januar 2020
8:30 Uhr Narrenmesse in der Kirche St. Odilia in Hausen am Andels-

bach
10:00 Uhr Zunftmeisterempfang in der Turnhalle
14:00 Uhr Jubiläumsumzug mit über 50 Gruppen, anschließend buntes

Gassentreiben

Parkplatz-Lageplan, sowie Lageplan vom Festgelände und Lageplan von
Hausen mit allen Besenwirtschaften findet ihr auf unserer Homepage un-
ter www.narrenzunft-dreischuh-hausen.de

Umzugsinformation für alle Anwohner der beroffenen Straßen:
Wir bitten die Anwohner, die an der Umzugsstrecke und den betroffenen
Straßen wohnen, ihre PKW´s nicht am Straßenrand abzustellen bzw. zu
parken.
Bitte sorgt dafür, dass die Straßenabschnitte und Gehwege freigehalten
werden.

Auf dem Lageplan könnt ihr die betroffenen Straßenabschnitte erkennen.
Für weitere Fragen sind wir selbtsverständlich da.

Vielen Dank für eure Mitarbeit

Die Vorstandschaft
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Seniorentreff im Rathaus – Spiela und Schwätza
am Mittwoch, 22. Januar 2020 um 14.00 Uhr
Liebe Seniorinnen und Senioren,
Der nächste Seniorentreff findet am Mittwoch, 22.01.2020 um 14.00 Uhr
im Untergeschoss des Rathauses in Hausen statt. Wir laden dazu alle Se-
nioren von Hausen, Ettisweiler und Bittelschieß ein. Willkommen sind
auch Nichtsenioren und Besucher aus den anderen Ortsteilen, die gerne
mit uns spielen wollen. Alle können dabei in zwangloser Runde Skipo, Hal-
ma, Dame, Mühle, Mensch-ärgere-dich-nicht, andere Gesellschaftsspie-
le, oder einen Skat oder Binokel spielen.  Wer nicht spielen will, kann
stricken, häkeln oder nur zum schwätzen kommen.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Rathaus kommen kön-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch. 

Euer Vorstandsteam

InnoCamp
10 flinke Finger: Tastaturschreiben in 6 Stunden gelernt
Heutzutage sitzt fast jeder vor dem PC, um E-mails zu schreiben, einen
Text zu tippen oder im Internet zu surfen. Aber nur wenige können das Ta-
staturfeld mit 10 Fingern bedienen. Im Kurs wird mit einem speziellen Trai-
ningsprogramm gearbeitet, welches auf den neuesten Erkenntnissen aus
Pädagogik, Hirnforschung sowie Assoziations- und Visualisierungstech-
niken beruht und ein Lernen mit Spaß und Entspannung ermöglicht.

Teilnahme ab der 6. Klasse / 12 Jahre, Computer-Kenntnisse sind nicht
erforderlich
Dozentin: Melanie Stebich, Wirtschaftsinformatikerin
Preis: 90 Euro zzgl. 19% MwSt. für alle 3 Termine, inkl. Arbeitsheft (10 Eu-
ro) & Hardware für den Kurs
Die Termine sind am 17.01.2020, 24.01.2020 und 31.01.2020 jeweils von
15:00 -17:00 Uhr am InnoCamp Sigmaringen (ITZ), Marie-Curie-Stra-
ße 20, Preis: 90 Euro. 

Maker Space – Ein Paradies für Macher
Lust, etwas Neues auszuprobieren? Zum Beispiel ein Feinstaubmessge-
rät zu bauen, einen Microcomputer zum Leben erwecken, eine elektroni-
sche Steuerung löten, einen Thermostat für zuhause programmieren oder
mit dem 3D-Drucker ein Objekt herstellen? Dann schau bei uns im Maker
Space vorbei! Der Maker Space wird von Experten betreut und lädt Ju-
gendliche ab 14 Jahren ein, sich selbst zu den unterschiedlichen Themen
wie Minecraft Server auf dem Raspberry Pi, eigener Webserver auf dem
Raspberry Pi, Feinstaub Messstation  oder Calliope auszuprobieren.
Die Dozenten sind: Stephan Gäßler, Medieninformatiker, arbeitet als Be-
rater im IT-Bereich  und Philipp Möck, Fachinformatiker Systemintegra-
tion, Mitarbeiter Informations- und Kommunikationstechnik Stadt Sigma-
ringen

Die Termine sind am: Samstag, 25.01.2020, Samstag, 29.02.2020,
Samstag, 28.03.2020, jeweils von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, die Teil-
nahme ist kostenlos.

Anmeldungen zu den Veranstaltungen erfolgen über die Homepage
www.innocamp-sigmaringen.de unter dem Reiter „Veranstaltungen“

Haus der Natur Beuron
Wehstetten. Räuchern in der Braunwurzhütte – Maria Lichtmess.
Mittwoch, 29. Januar,  19 Uhr. (Anmeldung bis 22.01.)
Christiane Denzel führt drei Räucherungen durch und berichtet über die
Hintergründe des Brauches, des Räucherns und die Wirkung der Kräuter
und Harze. Martina Braun bereitet kleine Versucherle aus wilden Genüs-
sen zu und liest ein Kräutermärchen vor. Gebühr:  18,- Euro; Treffpunkt:
Braunwurzhütte, Wehstetten 7, Liptingen-Wehstetten; Anmeldungen bis
22. Januar bei Christiane Denzel, Tel. 07465/2515.

Beuron. Vogelfütterung mit Zopf und Kaffee. Sonntag, 2. Februar, 9 bis
ca. 12 Uhr (Anmeldung bis 31.01.)
Die Teilnehmer erfahren, was rund um das Thema Vogelfütterung beach-
tet werden sollte und lernen, die gefiederten Besucher an der Fütterung
zu unterscheiden. Referent: Thomas Haug, Dipl. Forstwissenschaftler
und Vogelkundler; Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Gebühr:
7,- €; Anmeldung bis 31. Januar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Mit Permakultur den eigenen Garten planen. Samstag, 8. und
Sonntag 9. Februar,
jeweils 9:30 bis 17:30 Uhr (Anmeldung bis 31.01.)
Bei dem zweitägigen Seminar setzen sich die Teilnehmer mit verschiede-
nen Aspekten der Permakultur sowie mit der Planung des eigenen Gar-
tens unter Berücksichtigung von Permakulturprinzipien auseinander. Er-
gebnis des Seminares ist eine Gartenstrukturplanung, die als Basis für die
eigene gärtnerische Umsetzung dient. Leitung: Nina Wöbbekind, Dipl.-
Ing. Landschaftsplanung; Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude;
Gebühr: 160,- € inkl. Getränke ; Anmeldung bis 31. Januar beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Frauen-Begegnungs-Zentrum
Tagesmütter und Tagesväter
Die Koordinierungsstelle für Tageseltern in Sigmaringen startet einen neu-
en Qualifizierungskurs für Tagespflegepersonen. Sie haben Freude am
Umgang mit Kindern? Sie haben die zeitlichen und räumlichen Möglich-
keiten? 
Im Landkreis Sigmaringen suchen viele Eltern nach einer qualifizierten
Betreuung für ihre Kinder. Insbesondere für ihre unter dreijährigen Kinder,
ist das Interesse an dieser familiären Betreuungsform gestiegen. 
In Kooperation mit dem Landkreis Sigmaringen führt die Koordinierungs-
stelle für Tageseltern vom 16. März bis 27. März 2020 den Vorberei-
tungskurs für Interessierte durch, die gerne als Kindertagespflegeperson
arbeiten möchten und eine Pflegeerlaubnis erhalten wollen.
Die Grundqualifizierung besteht aus einem zweiwöchigen Vorbereitungs-
kurs und einer anschließenden Weiterbildung. Bewerbungsende ist der
20.02.2020.
Im zweiwöchigen Vorbereitungskurs erhalten Sie die Möglichkeit, sich im
Vorfeld über rechtliche, finanzielle, organisatorische und pädagogische
Aspekte zu informieren.
Möchten Sie Näheres über die Arbeit in der Kindertagespflege wissen und
sich für die Qualifizierung bewerben? 
Ausführliche Informationen zur Qualifizierung bekommen Sie bei der Ko-
ordinierungsstelle für Tageseltern, Marlies Hanschke (07571 7479510) im
Frauenbegegnungszentrum Sigmaringen.
Auskünfte über die Voraussetzungen für die Tätigkeit als Kindertages-
pflegeperson erhalten Sie von Ingrid Höfer, Fachstelle für Kindertages-
pflege (07571 102-4258) im Landratsamt Sigmaringen.

Donaubergland
Donaubergland auf der CMT in Stuttgart
Noch bis Sonntag, 19. Januar findet auf dem Stuttgarter Messegelände b
die CMT, die größte Publikumsmesse für Tourismus in Europa statt. Auch
das Donaubergland ist dabei am Gemeinschaftsstand der Schwäbischen
Alb in Halle 6 mit seinen neusten Angeboten vor allem rund um die The-
men Wandern und Radfahren vertreten. Unterstützt wird das Donauberg-
land-Team dabei von den Kolleginnen und Kollegen der Stadt Tuttlingen,
der Gemeinde Immendingen und dem Freilichtmuseum Neuhausen ob
Eck sowie von einzelnen Gastgeber wie dem Légère Hotel Tuttlingen und
dem Haus im Donautal in Beuron und dem Hotel- Berghaus Knopfmacher
in Fridingen. 

Neue Donaubergland-Postkarten
Pünktlich zur Messesaison 2020 mit dem Auftakt auf der CMT in Stuttgart
gibt es auch wieder neue Postkarten (mit und ohne Wandertipps) zum Do-
naubergland. In Zusammenarbeit mit einzelnen Mitgliedsgemeinden und
Institutionen werden zu Beginn des Jahres fünf Postkarten mit neuen Mo-
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tiven erscheinen. Diese werden auf der CMT in Stuttgart ebenso präsen-
tiert. Die neuen Postkarten sind wie die bisherigen neu aufgelegten Karten
mit „Kultstatus“ wie „Nordic Walking für Fortgeschrittene“, „Zicken freie Zo-
ne“, „Der Berg ruft“ oder „Wirtschaftsexperte“ auf der Messe und nach der
Messe bei der Geschäftstelle der Donaubergland GmbH erhältlich. 

Neue Filme zum Donauberglandweg
Der Donauberglandweg vom Lemberg bei Gosheim bis Beuron ist seit
Herbst 2018 als einer der führenden Qualitätswege in Europa mit dem Gü-
tesiegel „Leading Quality Trail - Best of Europe“ ausgezeichnet. Ab sofort
gibt es fünf kürzere Videos im Internet zum Donaubergland mit wichtigen
Infos und Eindrücken rund den Weg und alle vier Tagesetappen. Wer den
Weg oder auch nur eine Etappe wandern möchte, kann sich hier vorab in-
formieren. Die Filme wurden von der Firma EO Film in Gosheim in Zu-
sammenarbeit mit dem Donaubergland produziert und sind auf der Inter-
netseite des Donauberglandes oder in YouTube zu finden.
Alle wichtigen Infos dazu unter www.donaubergland.de oder Tel.
07461/7801675.

Kunst und Kultur Sigmaringen
Veranstaltung der Gesellschaft für Kunst und Kultur Der Sheriff von Lin-
senbach, eine schwäbische Komödie Sonntag, 19.1.2020, 18 Uhr Stadt-
halle Sigmaringen Karten bei Buchhandlung Rabe, www.reservix.de, 
Ticket-Hotline  1806 700 733

Caritas Sigmaringen
7. Sigmaringer Trialog 
Das Selbstbewusstsein – Eigene Stärken erkennen
am 21.01.2020, 18.00 Uhr, Evangelisches Gemeindehaus Sigmaringen,
Karlstr. 24

Der „Trialog“ ist eine Möglichkeit des gleichberechtigten Austauschs für
Menschen, die von einer psychischen Erkrankung betroffen sind, deren
Angehörigen, im psychiatrischen Bereich professionell Tätigen und wei-
teren Interessierten.
Seit 2018 finden in Sigmaringen regelmäßig Trialoge zu unterschiedlichen
Themen im Feld der psychischen Erkrankungen statt.
Am 21.01.2020 findet ein Austausch zum Thema „Eigene Stärken erken-
nen“ statt und warum „man“ sich so häufig auf seine Schwächen konzen-
triert und die Stärken in den Hintergrund, vielleicht sogar in Vergessenheit
geraten...??? Wir wollen uns Impulse geben, über unsere Stärken nach-
zudenken – hoffentlich gehen wir „bestärkt“ aus dem Abend!
Gerne können Sie Ihre Gedanken, Ideen und Fragen zu den Themen ein-
bringen oder auch einfach nur zuhören!
Die Veranstalter (SRH Krankenhaus Sigmaringen, Caritasverband Sig-
maringen, Verein für soziale Psychiatrie Zwiefalten, Patientenfürspreche-
rin des Landkreises Sigmaringen) freuen sich auf die Weiterentwicklung
des „Sigmaringer Trialogs“. Werden Sie auch Teil davon!

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – Dystonie
Bodenseekreis
Die Selbsthilfegruppe trifft sich am Samstag, 25. Januar 2020, um 11.00
Uhr, in den Lebensräumen „Am Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppel-
instr. 21, 88074 Meckenbeuren (gegenüber dem Bahnhof), im EG.

Das Treffen findet nur bei genügender Nachfrage statt. Nur dann wird
der Raum reserviert. Deshalb ist eine verbindliche Anmeldung bis zum
Dienstag, 21. Januar erforderlich. 
Diejenigen, die sich angemeldet haben, erhalten Nachricht, ob das Grup-
pentreffen stattfindet. 

Die Selbsthilfegruppe sucht Patienten, die von Dystonie betroffen sind und
mit Botulinumtoxin behandelt werden. Oftmals ist es nicht möglich, diese
Behandlung wohnortnah durchzuführen, da die Spezialisten hierzu fehlen.
Die Selbsthilfegruppe hat das Angebot einer Klinik, dass sie zur Behand-
lung von Dystoniepatienten in die Region kommen würde.

Hierzu ist es jedoch nötig, dass sich diejenigen Patienten melden, die im
Bereich Bodensee / Oberschwaben bzw. im Bereich Schwarzwald woh-
nen und gerne wohnortnah behandelt werden möchten.

Kommen Sie zum Gruppentreffen und erfahren näheres. Auch über die
bundesweite Unterschriftenaktion damit diese Behandlung weiterhin an-
geboten werden kann.

Kontakt für die Anmeldungen: Annette Daiber, Tel. 07542 / 980 890
bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

Landratsamt Sigmaringen
Recyclinghof Mengen in der Bussenstraße wieder in Betrieb
Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen teilt mit, dass die Neugestaltung des
Recyclinghofs Mengen in der Bussenstraße nach dreimonatiger Bauzeit
abgeschlossen ist.

Ab Dienstag, 14. Januar 2020 sind Anlieferungen zu den üblichen Öff-
nungszeiten möglich.

Winterzeit: Sommerzeit:
Dienstag: 13:00 - 17:00 Uhr 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: 13:00 - 17:00 Uhr 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag: 13:00 - 17:00 Uhr 13:00 - 17:00 Uhr
Samstag: 08:00 - 12:00 Uhr 08:00 - 12:00 Uhr

Mit der Neugestaltung erhalten die Bürgerinnen und Bürger einen kom-
fortablen Recyclinghof. Im Zuge der Erweiterung ist die Wertstoffabgabe
durch eine Rampenlösung teilweise von oben in die Container ermöglicht
worden. Der Landkreis hat in den letzten drei Monaten rund 1 Million Eu-
ro investiert.

Bei Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiter der Abfallberatung gerne zur
Verfügung:
Nadine Steinhart: Telefon 07571 / 102 – 6607 oder  
E-Mail Nadine.Steinhart@LRASIG.de
Volker Riester: Telefon 07571 / 102 – 6608 oder 
E-Mail Volker.Riester@LRASIG.

Weitere Informationen erhalten Sie in der Abfall-App der Kreisabfallwirt-
schaft oder auf der Homepage des Landkreises unter 
www.landkreis-sigmaringen.de.

Kleinkunstbühne K3 e.V.
Charles Bukowksi- Eine literarische Performance mit Musik
„Ich finde, dass eine Frau...“
Bukowski muss sein! Denn Bukowski ist Kult!
Also ziehen drei Schauspieler und ein Musiker aus, um das Bukowski Ge-
heimnis zu erforschen. Welches Geheimnis? Z.B.Sind die Texte wirklich
genial? Ist seine Horrorjugend der Schlüssel zum Erfolg? Was ginge oh-
ne Alkohol - ach nein, mit.
Was ist ein Bukowski-Mädchen? Sex...sonst nichts?
Hundert Mal gestellte Fragen.
Hundert Mal beantwortet.
Immer spannend.
Es spielen: Rüdiger Erk, Emily Zundel, Boris Rodriguez
Musik: Gerrit Böhringer
Samstag, 25.01.2020 um 20:00 Uhr - Einlass 19:00 Uhr 
Eintrittskarten AK 17,00 €, VVK 15,00 €, incl. 1 € Spende für Stühle
Kartenvorverkauf bei Winterlinger Bank, Schreibwaren Kluth, Zollern- Alb-
Kurier BL, Eb, EDEKA-Markt Zick sowie unter Telefon 07577/931 952 oder
unter www.kleinkunstbuehnek3.de
Kleinkunstbühne K3 e. V., Wilhelm-Bihler-Straße 4, 72474 Winterlin-
gen

Kleinkunstbühne sucht Statisten für Dreharbeiten 
Im Rahmen der Förderung von LandKULTUR des Bundesministeriums für
Landwirtschaft und Ernährung erarbeiten die Spieler der Theatergruppe
der Erwachsenen unter der Leitung der Theaterpädagogin Nadja Kiese-
wetter und der Regisseurin Catja Baumann eine Stückentwicklung mit
dem provokanten Arbeitstitel „Demokratie- ein Auslaufmodell?“. Für das
Theaterstück, welches im April aufgeführt werden soll, werden Teile der
Szenen als Filmsequenz eingespielt. Für die Filmszenen konnten eben-
falls professionelle Kräfte gewonnen werden und wir suchen nun noch
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nach Statisten, die uns beim Dreh unterstützen. Wer also Lust hat mal in
die Welt des Films hineinzuschnuppern, kann dies am 15. und 16. Februar
in Winterlingen tun. Für Anmeldungen und Fragen bitte an Evelin Nolle-
Rieder 07577/ 931 952 oder info@kleinkunstbuehnek3.de wenden.

SRH Sigmaringen
Gedenkfeier für Opfer des Nationalsozialismus 
Am 27. Januar 2020 findet um 17 Uhr in der Kapelle des SRH Kranken-
hauses Sigmaringen die Gedenkfeier des Internationalen Holocausttages
statt. An diesem Tag wird den Ermordeten, insbesondere den ermordeten
Bewohnern des ehemaligen Fürst-Carl-Landeskrankenhauses, gedacht.
Im Anschluss an die Gedenkfeier  erfolgt der gemeinsame Gang zum Ge-
denkstein am Landratsamt. Die Bevölkerung ist herzlich eingeladen.

Professor Heinz Wässle vom Max-Planck-Institut für Hirnforschung,
Frankfurt, wird bei der Gedenkfeier einen Vortrag zum Thema „Euthana-
sie und Hirnforschung“ halten. In seinen Ausführungen wird es darum ge-
hen, dass seit Ende 1990 die Max-Planck-Gesellschaft im Rahmen eines
großen Forschungsprogramms die Verwicklungen von Julius Hallervor-
den, einem ehemals angesehenen deutschen Neuropathologen, in die
Verbrechen der Euthanasie der Nationalsozialisten erforscht. In den ver-
gangenen drei Jahren hat die Max-Planck-Gesellschaft ein Forschungs-
projekt von vier Historikern angeregt und finanziert. Dessen Ziel ist es, die
Namen aller Euthanasieopfer, deren Gehirne für die Forschung miss-
braucht wurden zu ermitteln, ihre Biografien zu rekonstruieren und ihnen
damit einen Teil ihrer menschlichen Würde zurückzugeben.

Informationsveranstaltung der Schule Schloß Salem
Infoveranstaltung zum Aufbaugymnasium 10 PLUS
Donnerstag, 30. Januar 2020, 17 Uhr Schloss Spetzgart in Überlingen
Das Aufbaugymnasium führt, aufbauend auf einem mittleren Schulab-
schluss, in drei Schuljahren zum Abitur und ist für Jugendliche gedacht,
die derzeit Real-, Gemeinschafts-, Gesamt- oder Waldorfschulen besu-
chen. Der Aufbauzweig der Schule Schloss Salem profitiert neben der fun-
dierten gymnasialen Ausbildung vor allem auch durch die Einbindung in
die Internatsgemeinschaft auf Schloss Spetzgart.
Infoveranstaltung für Grundschuleltern
Samstag, 1. Februar 2020, 14.30 Uhr, Kapitelsaal Schloss Salem in Salem
Ab Jahrgangsstufe 5 ist es für Schülerinnen und Schüler aus der Region
vereinzelt möglich, als Ganztagesschüler (Unterricht und extracurriculare
Aktivitäten) das Internatsgymnasium zu besuchen und weiter bei den El-
tern zu wohnen.
Eltern und deren Kinder, die einen Blick ins Internat werfen möchten und
dabei das Unterrichtskonzept des Aufbauzweiges, die pädagogische Ar-
beit mit Kindern der Jahrgangsstufen 5 und 6 sowie das Stipendienwesen
kennenlernen möchten, sind dazu herzlich eingeladen.

Weitere Informationen und Voranmeldung:
Anita Laleh, Aufnahmebüro
+ 49 7553 919 330
anita.laleh@schule-schloss-salem.de
www.schule-schloss-salem.de

Der BLHV informiert !
Im Februar 2020 finden Sprechtage für alle Belange unserer Mitglieder so-
wie für Versicherte der SVLFG statt (Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband, Seerheinstr. 10, 78333 Stockach)

Montag, 03.02.2020 Bermatingen Ehemaliges Schul- u. Rathaus 09.00 – 11.30
(Ahausen) Meersburger Str. 3

Mittwoch, 05.02.2020 Stockach Bezirksgeschäftsstelle 08.30 – 11.30
13.30 – 15.00

Donnerstag, 06.02.2020 Überlingen Schulgebäude 09.00 – 11.30
(Andelshofen)

Dienstag, 11.02.2020 a) Meßkirch Rathaus a) 09.00 - 11.00
b) Schwenningen Rathaus b) 14.00 - 15.00

Mittwoch, 12.02.2020 Tengen Rathaus 09.00 - 11.00
Dienstag, 18.02.2020 Illmensee Gasthaus Seehof 10.30 - 14.00
Mittwoch, 26.02.2020 Stockach Bezirksgeschäftsstelle 08.30 - 11.30

13.30 – 15.00

Liebfrauenschule Sigmaringen
Infotage an der Liebfrauenschule
Die Realschule beginnt am Donnerstag, 6. Februar 2020 um 14.45 Uhr
in der LIZEria (Mensa). Anschließend finden Themenführungen zu Na-
turwissenschaften, Wahlpflichtfächern und zum Schulgebäude statt. In-
formationen durch die Schulleitung erfolgen um 16.10 Uhr, 17.10 Uhr und
um 18.00 Uhr jeweils im 2. OG im Schülerhaus.

Das Gymnasium öffnet am Freitag, 7. Februar 2020 seine Pforten um
15.00 Uhr ebenfalls in der LIZEria. Für das Gymnasium (und Aufbau-
gymnasium) finden anschließend Führungen mit unterschiedlichen
Schwerpunkten durch die Schule statt. Ab ca. 16.30 Uhr stellen sich u.a.
verschiedene AGs im und um das Schülerhaus vor. Um 17.20 Uhr erfolgt
die zentrale Informationsveranstaltung durch die Schulleitung in der Mehr-
zweckhalle LIZARENA.

An beiden Tagen sorgen die LIZE-Köche und der Förderverein im Schü-
lerhaus für Verpflegung.
Im Schülerhaus bieten wir Ihnen zusätzlich Kinderbetreuung sowie Infor-
mationen zu AGs, SMV und dem ABG an.

Die Anmeldetermine für Realschule und Gymnasium sind am Montag,
2. und Dienstag, 3. März, jeweils von 15.00 bis 19.00 Uhr. 
Um eine gute Beratung gewährleisten zu können, benötigen wir zum Auf-
nahmegespräch die  Halbjahresinformation und die Grundschulempfeh-
lung.
Eine Anmeldung für das ABG ist erst in Kl. 6 möglich.
Zur Anmeldung – nur gemeinsam mit dem Kind – werden außerdem be-
nötigt: Kopie der Abstammungs- und Taufurkunde sowie 3 Passbilder.

Gerald Eisen Manfred Engler
Schulleiter Gymnasium Schulleiter Realschule

Liebfrauenschule Sigmaringen * 72488 Sigmaringen * Tel. 07571/734-0

Schwäbischer Heimatbund
Ausschreibung Kulturlandschaftspreis 2020

Schwäbischer Heimatbund und Sparkassen belohnen Pflege und
Entwicklung von Kulturlandschaften

Privatpersonen, Vereine und Initiativen, die sich in Württemberg vor-
bildlich um den Erhalt traditioneller Landschaftsformen kümmern,
können sich um den Kulturlandschaftspreis 2020 bewerben. Ein-
sendungen sind bis zum 31. März möglich.
„Kulturlandschaften sind ein wichtiger Teil der Kulturgeschichte unseres
Landes in all ihrer Vielfalt. Sie sind Zeichen für den bewussten und nach-
haltigen Umgang mit den Ressourcen. Sie stiften Identität und sind somit
Teil der Zukunft unserer Heimat. Jeder, der sich um ihre Pflege sorgt, ist
Vorbild und verdient öffentliche Anerkennung“, erläutert Dr. Bernd Lang-
ner, Geschäftsführer des Schwäbischen Heimatbundes, die Intention des
mit über 10.000 Euro dotierten Preises. Besonderes Augenmerk richtet die
Jury auf die Verbindung traditioneller Bewirtschaftungsformen mit inno-
vativen Ideen, zum Beispiel zur Vermarktung der Produkte und zur Öf-
fentlichkeitsarbeit. Im Fokus stehen aber auch Streuobstwiesen, Wein-
berge in Steillagen, beweidete Wacholderheiden oder die gelungene Re-
kultivierung eines Steinbruchs.

Der mittlerweile traditionelle Jugend-Kulturlandschaftspreis ist einer
der Hauptpreise, die mit jeweils 1.500 Euro dotiert sind. Das Preisgeld
stellen der Sparkassenverband Baden-Württemberg sowie die Sparkas-
senstiftung Umweltschutz zur Verfügung. Der seit 1991 vergebene Kul-
turlandschaftspreis zeichnet Privatleute, Vereine und ehrenamtliche Initi-
ativen aus, die sich seit mindestens drei Jahren engagieren. Bewerben
können sich Teilnehmer aus dem Vereinsgebiet des Schwäbischen Hei-
matbundes, also den ehemals württembergischen oder hohenzollerischen
Teilen des Landes. 

Ein zusätzlicher Sonderpreis Kleindenkmale würdigt die Dokumenta-
tion, Sicherung und Restaurierung von Kleindenkmalen. Dazu können Ge-
denksteine, steinerne Ruhebänke, Feld- und Wegekreuze, Bachbrücken,
Trockenmauern sowie Wegweiser oder Feldunterstände gehören. Preis-
würdig kann auch die inhaltliche Aufbereitung in Gestalt eines Buches
sein.
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Annahmeschluss für schriftliche Bewerbungen im Format DIN A4 ist der
31. März 2020. Kostenlose Broschüren mit den Teilnahmebedingungen
und der Beschreibung preisgekrönter Projekte der Vorjahre sind beim
Schwäbischen Heimatbund in Stuttgart sowie bei allen württembergischen
Sparkassen erhältlich. Sämtliche Informationen sind auch unter www.kul-
turlandschaftspreis.de abrufbar. Die Verleihung findet im Herbst 2020 im
Rahmen einer öffentlichen Veranstaltung statt.

Erzdiözese Freiburg
Unterwegs auf dem Jakobsweg
Nach Santiago de Compostela und ans Capo Finisterre, dem „Ende der
Welt„, führt eine Fußwallfahrt der Katholischen Landvolk Bewegung (KLB)
der Erzdiözese Freiburg, die vom 23. August bis 06. September 2020 statt-
findet. Nach gemeinsamer Zug- und Busanreise ab Offenburg oder Karls-
ruhe ist Beginn der Wallfahrt in Abadin am Camino del Norte, dem spani-
schen Küstenweg. Von dort geht es über zehn Tagesetappen weiter auf
dem Camino frances, dem traditionellen Jakobsweg, bis zum Capo Fini-
sterre, insgesamt rund 190 Kilometer. Am Ende gibt es einen ganzen Tag
Aufenthalt in Santiago de Compostela. Unterwegs ist man in kleinen Grup-
pen von zwölf Personen, begleitet von erfahrenen Pilgerinnen und Pilgern
der KLB. Übernachtet wird in einfachen Hotels und Pilgerherbergen. Der
Reisepreis beträgt 1.695 Euro für KLB-Mitglieder und 1.795 Euro für
Nichtmitglieder. Darin sind sämtliche Kosten enthalten, auch Vollverpfle-
gung. Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es
bei der KLB Freiburg, Okenstraße 15, 79108 Freiburg, Telefon 0761/5144-
235, E-Mail: mail@klb-freiburg.de, www.klb-freiburg.de. 

Selbsthilfegruppen für Suchtkranke und Angehörige
im Landkreis Sigmaringen
In unserem Landkreis sind wir mit insgesamt 11 Selbsthilfegruppen ver-
treten. Wir unterstützen Betroffene sowie Angehörige und begleiten sie
gerne in ihrer neuen Lebensphase. 
Mit unseren persönlichen Erlebnissen können wir ihre Situation nach-
empfinden und unsere Erfahrungen mit ihnen austauschen. 

Weitere Informationen zu den verschiedenen Gruppen: 
Tel.: 07571 4188 oder 
www.suchtberatung-sigmaringen.de/kooperation-mit-suchtselbsthilfe
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