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Gemeindeverwaltung 
Krauchenwies

Rathaus Krauchenwies	�
info@krauchenwies.de� Tel. 972-0

Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag	�                08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag	�  14.00 – 18.00 Uhr
Freitag	� 08.00 – 12.30 Uhr

Telefonische Kontakte:
Bürgerbüro       �  972-18 / -10
Standesamt       � 972-10 / -18
Ordnungsamt   � 972-13
Gemeindekasse � 972-32 / -29
Gemeindewerke � 972-36 
Bauhof                   � 96 22 06

Krauchenwieser Küste	�  7008

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang�  Mobil 0172 / 76 37 415	
e-mail: johannes.lang@lrasig.de� Tel: 0 75 76 / 21 57

Bereitschaftsdienste
Notfalldienste
Notruf: � 110 / 112 / 116 / 117
Zahnärztlicher  
Notdienst: � 018 01 / 116 116  
Krankentransport: � 192 22
Apotheken: � 0 18 05 / 00 29 63 
Tierarzt:�  0 75 71 / 749 22 60
Störungsstelle Gas: �08 00 / 08 24 505
Störungsstelle 
Strom Netze BW:� 08 00 / 36 29-477
Störungsstelle Wasser: � 9 72 50
Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Telefon: 07571/7301-0
Fachbereich Jugend LRA SIG 
Telefon: 0 75 71 / 102 42 84 
Beratungsstelle  
psychische Erkrankungen
Telefon: 0 75 71 / 73 01 55
Psychosoziale Beratungsstelle
Telefon: 0 75 71 / 7 29 65-50 oder -52,
HIV-Sprechstunde 
Telefon: 0 75 71 / 102 64 01
WEISSER RING Opferschutz
Telefon: 01 51 / 55 16 48 29 
Beratung für Menschen  
mit Behinderung
Telefon:0 75 71 / 752 39 10
Pflegestützpunkt LRA SIG
Telefon: 0 75 72 / 71 37-431
Wohngemeinschaft  
demenzkranke Menschen 
Telefon: 0 75 71 / 731 97 60
Ambulanter Dienst Waldhäusle
Telefon: 0 75 52 / 933 77 90
Pflegedienst Sekunda
Telefon: 0 75 76 / 76 43
Seniorenzentrum Krauchenwies
Telefon: 0 75 76 / 9 61 80-0
Familienwerk Sölden e.V.
Telefon: 0 75 75 / 20 95 31 
Hilfe von Haus zu Haus  
Telefon: 0 75 76 / 96 11 74, 
01 76 / 81 65 38 31
Sozialstation  
Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Telefon: 0 75 71 / 72 99 70
SENOVA Sigmaringendorf
Telefon: 0 75 71 / 5 25 50 

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: gemeindeverwaltung-ablach@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
gemeindeverwaltung-bittelschiess@krauchenwies.de 
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: gemeindeverwaltung-goeggingen@ 
krauchenwies.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: gemeindeverwaltung-hausen@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und  
20:00 - 21:30 Uhr, sowie nach Vereinbarung
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Amtliche Bekanntmachungen

Laufrekord und strahlende Gesichter beim 11. Spendenlauf 
Auch wenn das neue Schuljahr schon begonnen hat, darf noch auf ein 
freudiges Ereignis aus dem letzten Schuljahr zurückgeblickt werden: Am 
8. Juli fand zum 11. Mal der traditionelle Spendenlauf der Sophie-Scholl-
Schule statt. Wie immer hatten alle Kinder im Vorfeld im privaten Umfeld 
fl eißig Sponsoren angefragt und gefunden, für deren Spenden sie dann 
Kilometer um Kilometer in den Asphalt rannten. Auch der liebe Gott mein-
te es gut mit uns, denn neben guter Laune und Musik herrschte bestes 
Laufwetter – trocken und nicht zu heiß.Neben allen Schülern, aktuellen 
und ehemaligen Lehrern, dem Team der Schulsozialarbeit und Platzwart 
Peter Dunse, war auch Bobby Lutz, Gründer der Hilfsorganisation Lunita 
wieder tatkräftig mit dabei und verteilte traditionell an alle Läuferinnen 
und Läufer leckeres Eis. Auch generell war mit Melonen (von Andy’s 
Früchte), Kuchen (von Eltern gespendet), Kaffee, Wasser und Apfel-
schorle für das leibliche Wohl der Kinder und auch Eltern, Großeltern 
etc., die im Laufe der 3 Stunden immer zahlreicher auf den Sportplatz 
strömten, gesorgt. 

Neben diesen Zuschauern und Unterstützern konnten wir in diesem Jahr 
noch drei besondere Gäste begrüßen: Herr Dirk Abel, Gründer der Em-
mi-Stiftung, ehemaliger „Ablacher“ und jetziger Bürgermeister von Balin-
gen, war nicht nur als Zuschauer mit dabei, sondern lief und spendete 
selbst für die gute Sache. Ganze 24 Runden, also 12 Kilometer standen 
am Ende auf seiner Laufkarte! Ebenfalls ließ es sich Bürgermeister Ma-
nuel Kern nicht nehmen – trotz prallvollem Terminkalender – seinen Bür-
germeister-Kollegen und alle Kinder zu begrüßen, sie zu motivieren und 
anzufeuern. Und eine weitere Besonderheit gab es in diesem Jahr: Die 
sieben Schüler der 3. Klasse der Hoffmannschule Wilhelmsdorf kamen 
mit ihren zwei Lehrerinnen, liefen im Schnitt jeweils über 10 Kilometer 
und sorgten so für einen noch größeren Spendenbetrag. Generell hatte 
man das Gefühl, dass viel gelaufen wurde. 

Für was es letztlich reichen würde, war dann aber erst drei Wochen spä-
ter, am letzten Schultag, klar. Am 30. Juli versammelten sich alle Schüler 
nach dem schönen Abschlussgottesdienst in der Aula der Schule. Nach-
dem allen Anwesenden auf Bildern aus der Ukraine, Kamerun und Gua-
temala gezeigt wurde, was mit den Spendengeldern der vergangenen 
Jahre bisher schon gemacht wurde, fi eberten alle dem Gesamtergebnis 
entgegen.

Der erste große Beifall ertönte, als feststand, dass der alte Laufrekord 
aus dem vergangenen Jahr um mehr als 200 km pulverisiert wurde und 
sagenhafte 2509 Kilometer gelaufen wurden.Dann wurden nach und 
nach alle Klassensponsoren eingeblendet und die Beträge Schritt für 
Schritt addiert. Bei den rund 30 Klassensponsoren waren viele dabei, 
die schon seit vielen Jahren treuer und fester Bestandteil der Sponso-
rengemeinschaft sind, wie z.B. Tacho Plus Fleet Solutions, Reuter der 
Maler, Zimmerei Gmeiner, Tegometall, Martin Baur, Seifried Autoservice, 
Kempf & Seifried, der Drogeriemarkt dm (besonders großzügig mit 3 (!) 
Filialen und insgesamt über 800 €!), Salon Christine Veeser, Volksbank 
Bad Saulgau, die Landesbank, Planbau Gauggel und die Praxis für Lo-
gopädie Baumgart. Aber auch einige neue Sponsoren meldeten sich in 
diesem Jahr, darunter der Sekunda Pfl egedienst, Römischer Medizin-
technik, EMOS Technology, Schunk GmbH und sogar die Hochschule 
Furtwangen. Die vollständige Liste der Sponsoren sehen Sie auf Seite 4. 
ALLEN Sponsoren ein riesengroßes DANKESCHÖN!!!

Nach den Klassensponsoren wurden die Spenden der Kinder klassen-
weise eingeblendet. Und mit jedem weiteren Betrag, der dazu kam, 
war irgendwann klar: Das wird wieder ein tolles Ergebnis! Letztlich war 
auf der Leinwand die riesige Summe von 22.350 € zu lesen. Durch zu-
sätzliche Spenden im Nachhinein stieg der Gesamtbetrag sogar noch 
auf 22.610 €! Das zweitbeste Ergebnis überhaupt! Damit hatte wirklich 

Sitzung des Gemeinderates
Einladung
zur der am Dienstag, den 23.09.2025 um 19:30 Uhr statt-
fi ndenden öffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rat-
haus Krauchenwies Sitzungssaal im Dachgeschoss, Hausener Straße 1, 
72505 Krauchenwies

TOP Öffentliche Sitzung
 1. Bekanntgaben aus Beschlüssen
 1.1 Eilentscheidung - Stundungsantrag Nachzahlungsverpfl ichtung 

Strom
 1.2 Eilentscheidung - Beauftragung Release Update NTS.Suite
 1.3 Urlaubstage & Schließzeiten kommunaler Kindergärten

 2. Einwohnerfragestunde nach § 33 Abs. 4 GemO BW

 3. Baugesuche
 3.1 Anbau eines Milchviehlaufstalles, Neubau eines Laufhofes, Neubau 

einer Futterküche, Teilabbruch Fahrsilo und Errichtung von 4 Futter-
silos Flurstück 73/5, Ettisweiler

 3.2 Antrag auf Genehmigung für die Errichtung und den Betrieb einer 
immissionsschutzrechtlich genehmigungsbedürftigen Anlage gem. 
§§ 4, 19 BundesImmissionsschutzgesetz (BImSchG) im vereinfach-
ten Verfahren

 4. Beschaffung eines Forstkrans zur Gehölzentnahme am Hochwas-
serrückhaltedamm: Vergabe

 5. Kläranlage - Erneuerung der Absturzsicherungen an den Bele-
bungsbecken; Beschluss

 6. Vergaberichtlinien und -kriterien für Wohnbauplätze der Gemeinde 
Krauchenwies

 7. Lärmaktionsplan – Beschluss zur Beantragung von lärmmindernden 
Maßnahmen

 8. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

gez. Manuel Kern
Bürgermeister

Ortsverwaltung Bittelschieß
Einladung
zu der am Montag, den 22.09.2025 um 20.00 Uhr stattfi ndenden
öffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates im Bürgerhaus in Bittelschieß.

Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung
  1. Bekanntgaben
 2. Baugesuch
 3.  Anträge, Wünsche, Verschiedenes 

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Robert Stumpp
Ortsvorsteher

Schule

Redaktionsschluss-Änderung
Wegen dem Tag der dt. Einheit am 3.10.2025 wird der 
Redaktionsschluss für die Ausgabe Nr. 40 auf Dienstag, 
30.09.2025, 10 Uhr vorverlegt. 

Wir bitten um Beachtung!
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keiner gerechnet! Somit gehen jeweils ca. 4.500 € an das Internat für 
Sehbehinderte in Bojarka (Ukraine), an Waisenkinder in Douala in Ka-
merun (Lunita), an Straßenkinder in Guatemala, in die Schülerkasse der 
Sophie-Scholl-Schule und zum ersten (aber nicht zum letzten) Mal an 
die Emmi-Stiftung, die sich für neurologisch kranke Menschen einsetzt.

Sichtlich stolz überreichten mit Philipp Höll (4a, 24 km), Jakob Gauggel 
(2a, 23,5 km) und Nino Renna (2a, 23,5 km) die fleißigsten Läufer des 
Spendenlaufs dem anwesenden Bobby Lutz den symbolischen Spen-
denscheck (Nick Halmer aus der 4a lief ebenfalls 24 km, fiel aber leider 
krankheitsbedingt aus).Allen Kinder, die so viel und toll gelaufen sind, 
allen Eltern und Verwandten für die großen und kleinen Geld- und Ku-
chenspenden, allen Klassensponsoren und allen anderen, die sonst in 
irgendeiner Art und Weise am Gelingen des Laufes beteiligt waren, ein 
ganz herzliches, riesengroßes Dankeschön!!! 

Klassensponsoren
1a Tacho Plus, Fleet Solutions GmbH, Reuter der Maler, Hangarter Steu-

erberatungsgesellschaft mbH & Co. KG, Martin Baur GmbH
1b Tegometall Ladenbau GmbH, Seifried Autoservice, Lasar Finanz- und 

Wirtschaftsberatung, Sekunda Pflegedienst
1c Roemischer Medizintechnik, Daniela Wiehl, Sandra Deppler, Sigrid 

Reiser
2a EMOS Technology GmbH, dm Sigmaringen, Schunk GmbH & Co., 

Spanntechnik KG, Hochschule Furtwangen
2b Dachbegrünung 24, dm Meßkirch, Zimmerei Gmeiner  
3a Kempf & Seifried GmbH, dm Pfullendorf, Volksbank Bad Saulgau  
3b IT Solution Ince, Fabian Catania, Vodafone Shop Pfullendorf  
4a Stefanie Sommer, Reuter der Maler, Salon Christine Veeser  
4b Planbau Gauggel GmbH, Fabian Catania, Hohenzollerische Landes-

bank, Kreissparkasse Sigmaringen, Jürgen Steiert, Hoffmannschule 
Wilhelmsdorf, Fabian Catania, Praxis für Logopädie Baumgart, P. 
Dollinger

 

Kinderhaus 3 Linden

Elternabend mit Wahlen 
im Kinderhaus 3 Linden

Der erste Elternabend des Montessori Kinderhauses 3 Linden fand am 
Montag, den 15.09. statt und stand in diesem Jahr ganz unter dem Mot-
to „Das pädagogische Bildungskonzept von Maria Montessori im MINT-
Bereich“! Gleich zum Einstieg fand jeder Teilnehmende ein spannendes 
Experiment zum Ausprobieren, samt Anleitung und Erklärung des Phä-
nomens, an seinem Platz. Mit viel Freude konnten die Eltern dann selbst 
praktisch ausprobieren, wie viel Spaß und Erkenntnis schon kleine Ex-
perimente beinhalten. Nach der anschließenden Begrüßung durch die 
Leitung Frau Bettina Jäger und einer kurzen Vorstellungsrunde folgte 
dann ein Power-Point Vortrag zum Thema „Die Kosmische Erziehung 
nach Maria Montessori in Bezug auf das Forschen und Experimentieren 
mit Kindern“. Dabei erfuhren die interessierten Eltern, wie durch ein stim-
miges Bildungskonzept die vier MINT-Bereiche Mathematik, Informatik, 
Naturwissenschaft und Technik im Alltag des Kinderhauses umgesetzt 
werden. Das durch die Auseinandersetzung mit diesen Themen auch 
die für das Lernen so wichtigen Exekutiven Funktionen ausgebaut und 
gefördert werden war dabei besonders aufschlussreich. Ebenso neu für 
viele Eltern war die Bedeutung von Mint-Themen für eine respektvolle 
und achtsame Persönlichkeitsentwicklung der Kinder. Bei den darauf-
folgenden Wahlen überraschten die Elternbeiräte mit einem gemeinsam 
gestalteten Jahresrückblick. Zu unserer Freude konnten anschließend 
wieder vier engagierte Elternbeiräte gewonnen werden: Frau Yvonne 
Guggemos, Frau Julia Kernler, Frau Britta Stocker und Frau Marina 
Schädler. Wir bedanken uns ganz herzlich für die Bereitschaft dieses 
Amt zu übernehmen und wünschen den neu gewählten Elternvertretern 
viel Freude und Energie! Beim Informationsteil wurden die Entwicklung 
der Kinderzahlen, die Kriterien für die aktuelle Ferienplanung und die 
Jahresplanung für das kommende Kinderhausjahr vorgestellt. Von be-
sonderem Interesse für die Eltern war dabei auch der kontinuierliche Pro-
zess der Zusammenarbeit mit der Montessori-Kinderkrippe durch z.B. 
gemeinsame Waldtage, Patenschaften der Kinderhaus-Kinder für Krip-
penkinder oder ein Lesepatenprojekt. Den Abschluss bildete eine Power-
Point-Präsentation mit vielen Eindrücken rund um die MINT-Arbeit der 
Kinder im vergangenen Kinderhausjahr. Ein mit viel Humor und Lachen 
durchdrungener Elternabend ging danach langsam zu Ende, wobei die 
Eltern noch in der Buchausstellung schmökern konnten.

Ein herzliches Dankeschön an alle Eltern, für die stets sehr fairen 
und sachlichen Fragen und die große Bereitschaft, die Wege der ge-
meinsamen Erziehungsaufgabe mit uns in großem gegenseitigem 
Vertrauen zu gehen!!
 

Das Leben besser meistern 
– Kinder mit Gefühl

Selbstbehauptungs- und Resilienztraining 
für Kinder im Alter von 6 -10 Jahren

Die Kinder lernen in spielerischen Formen sich selbst zu behaupten und 
große Herausforderungen zu meistern. Sie trainieren den Umgang mit 
alltäglichen Situationen (geärgert werden, provoziert werden, angegriffen 
werden, wütend sein, Angst haben, sich hilflos fühlen, …..) und werden 
stark gemacht, diese Situationen so zu meistern, so dass sie in Zukunft 
besser, souveräner und mit einem guten Selbstwertgefühl damit umgehen 
können.

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen

Kindergarten
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Die Situationen werden mit viel Feingefühl, mit Humor, Freude und Be-
wegung bearbeitet und erspielt.

Trainerin: Dagmar Niederdraeing
- zertifizierte Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin
- Spiel- und Bewegungstrainerin
- Ausbildung durch „Stark auch ohne Muckis“

Die Veranstaltung umfasst zwei Tage:
Sa, 11.10.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr
und So, 12.10.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr
(direkt anschließend: Inforunde für die Eltern)

Ort:	 Hausen a.A., Pfarrsaal
Unkosten:	 80€ pro Kind
Anmeldung:	 Tel 01523/6647298  Mail: info@kindermitgefuehl.de
 

 
 

FC1911  
Krauchenwies/Hausen/Göggingen 

Vorschau / Rückblick

Jugend
Vorschau
Mit prallem Heimspielprogramm zum Auftakt in die neue Saison: Die C-
Jugend eröffnet auf Kunstrasen in Ablach, die B-Jugend kurz danach in 
Sigmaringendorf, die E-Junioren fahren tags drauf fort in Hausen a.A. 
und die A-Jugend bestreit ebenfalls am Samstag das Nachspiel der I. 
Mannschaft am 19elf in Krauchenwies. Unsere D1- und D2-Junioren 
nehmen am VR-Talentioade-Cup in Herbertingen teil. Schön, dass es 
wieder losgeht…!
 

Aktive
Vorschau
Bezirksliga Oberschwaben, 7. Spieltag
Samstag, 20.09.2025, 15:00 Uhr
FC 1911 - SV OCHSENHAUSEN
Sportplatz am 19elf, Krauchenwies | StaigeTV
Die II. Und III. Mannschaft Tabellenführer, die 1te seit letzten Sonntag Ta-
bellendritter in der Bezirksliga Oberschaben oder anders formuliert: Es läuft. 
Damit es weiterläuft und die Euphorie konserviert werden kann gilt der volle 
Fokus dem kommenden Heimspielwochenende zunächst mit den Spielen 
von Team I und der A-Jugend am Samstag in Krauchenwies, ehe die 2te am 
Sonntag wieder in Hausen Gastgeber sein wird. Team II hat spielfrei.

Kreisliga B1, 5. Spieltag
Sonntag, 21.09.2025, 15:15 Uhr
FC 1911 II - SG BOLSTERN/HOCHBERG II
Rasenplatz, Hausen a.A.
Als Landesligaabsteiger vor der Runde hoch gehandelt hat der SV Och-
senhausen keinen guten Saisonstart hingelegt. Zum Sieg gegen den FV 
Bad Saulgau, dem man beim 8:0 die Aufstiegseuphorie aus den Klamot-
ten schoß, hat man bislang nur noch einen Punkt holen können, rangiert 
demnach mit vier Zählern aktuell sogar auf einem Abstiegsplatz. Dem 
Vernehmen nach aber haben die Gäste jedoch weniger eine Qualitäts-, 
sondern vielmehr eine Ergebniskrise, was auch die vielen knappen Re-
sultate zeigen. Es kommt also was zu auf unsere Jungs, man muss ge-
wappnet sein wenn’s gilt, so wie man mit dem deutlichen Ligasieg zuletzt 
in Ebersbach die kaum existente Diskussion über das Pokalaus unter 
der Woche pulverrasierte. Das letzte Duell beider Vereine datiert aus der 
Landesligasaison 2004 - Schnee von vorgestern!
Mit dem Sieg in Blochingen hat unsere II. Mannschaft die Tabellenfüh-
rung übernommen, welch’ schöner Anblick. Dieser kommt nicht von un-
gefähr, sondern ist Lohn einer guten Trainingbeteiligung und einer klaren 
Ausrichtung hinsichtlich defensiver Disziplin. Offensiv hingegen ist noch 
Luft nach oben, sowohl in Sachen Schlagzahl wie auch Effizienz. Der 
kommende Gegner ist Tabellenschlußlicht und noch ohne Punkte, was 
jedoch hinsichtlich der Spielvorbereitung keine Rolle spielen darf. Ein 
Heimsieg ist das Ziel.
Die Vorfreude auf die nächsten Heimspiele ist groß! Auch das erste 
Saisonspiel der A-Jugend im Anschluß an das Spiel der I. Mannschaft 
(17:30 Uhr) wird mit Spannung erwartet und verdient eine entsprechend 
große Kulisse. Auf und außerhalb des Platzes gilt es alles zu geben den 
aktuellen Drive beizubehalten - packen wir’s an...

Rückblick
Bezirksliga Oberschwaben, 6. Spieltag
Sonntag, 14.09.2025, 15:00 Uhr
SG BLÖNRIED/EBERSBACH - FC 1911 0:3 (0:2)
Rasenplatz, Ebersbach
Zuschauer: 120
0:1 Robin Rauser (‘21/FE), 0:2 Corbin Eisel (‘37/FE), 0:3 Manuel Miller (‘90)
Im ersten Durchgang unsere Mannschaft mit deutlich mehr Ballbesitz. Je-
weils mit sehr viel Tempo über außen erzwang man zwei Foulelfmeter, beide 
berechtigt. Auch sonst Rot-Weiß mit deutlich mehr Zug zum Tor. Aus der 
Pause heraus kam man allerdings pomadig, das Spiel fortan zerfahren und 
unser Schwung aus der ersten Halbzeit weg. Defensiv jedoch stabil blieb 
echte Torgefahr der Gastgeber aus, wodurch das Ergebnis in der Höhe auch 
nach dem dritten Tor in der Nachspielzeit für uns Gäste in Ordnung geht.

Kreisliga B1, 4. Spieltag
Sonntag, 14.09.2025, 15:00 Uhr
FC BLOCHINGEN - FC 1911 II 0:2 (0:1) Reserven abgesagt
Rasenplatz, Blochingen
Zuschauer: 70
0:1 Franz Dufner (‘6), 0:2 Franz Dufner (‘61/FE), 
Die frühe Führung spielte unserer 2ten in die Karten, hatte man doch fort-
an das Spiel durch technische Überlegenheit gut im Griff. Das zweite Tor 
beruhigte die Szenerie weiterhin ohne dass, erneut aus einer fehlfreien 
Defensive heraus, trotz vorhandener Chancen weitere Tore gelangen. 
Der Lohn für diese abgeklärte Leistung ist die Tabellenführung.
Die III. Mannschaft verteidigte ihre Tabellenführung wiederum quasi am Grü-
nen Tisch, da die Reserve der Gastgeber leider nicht antreten konnte.

Vereinsnachrichten

Ende amtlicher Teil
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TV Krauchenwies 

Starker Rumpf
Trainiere schonend Deine Rumpfmuskulatur.
Dreh den Schmerzen den Rücken zu.
Wann:  mittwochs 9.30 Uhr (außer in den Schulferien)
Wo:  Waldhorn Krauchenwies
Start:  24.09.25
Anmeldeschluss:  19.09.25 (Mindestteilnehmer 10)
Gebühr: 45 Euro für 10 x 1 Stunde
Kursleitung:  Sabrina Eberhart, Physiotherapeutin
Anmeldung:  sabrina-eberhart@gmx.de oder Tel. 0172 5470188

Nur für Mitglieder des TV Krauchenwies.
Du bist kein Mitglied? Dann werde eins…

Frauengemeinschaft Krauchenwies

Eine Zeitreise nach Klein-Paris
Auf Initiative der Frauengemeinschaft Krauchenwies fand am Mitt-
woch,10. September im Krauchenwieser Rathaus ein Abend zur Ge-
schichte des Dorfes statt. Carmen Ziwes präsentierte „Geschichten vom 
Fürstlichen Hof in Klein-Paris“ und berichtete unterhaltsam von höfi schen 
Festen und adeligen Gästen in der kleinen hohenzollerischen Residenz 
des 19. Jahrhunderts. Für viel Heiterkeit sorgte zudem die charmante 
Unterweisung in Fächer- und Blumensprache, deren man sich damals 
gerne bediente, um kleine Botschaften auszutauschen. Im Anschluss an 
die anschaulichen Ausführungen von Carmen Ziwes warteten die Damen 
der Frauengemeinschaft mit kleinen Häppchen, Sekt und Saft auf — ein 
Angebot, das von den rund 50 Besuchern gerne angenommen wurde. 
So konnte der Abend mit vielen netten Gesprächen ausklingen. Man war 
sich einig, dass dies eine überaus gelungene Veranstaltung war, die ger-
ne wiederholt werden darf.

Tennisclub Krauchenwies 

Zweites Flohmärktle in Krauchenwies
Nach der erfolgreichen Premiere 2023, fi ndet am 18. Oktober (bei gutem 
Wetter) das zweite Krauchenwieser Flohmärktle auf dem Gelände des 
Tennisclub Krauchenwies statt. Von 11:00 Uhr bis 15:30 Uhr heißt es 
dann wieder: stöbern, schauen, shoppen. Auch für einen kleinen Imbiss 
und Getränke ist gesorgt. Alle, die Lust haben, sind herzlich eingeladen, 
vorbeizukommen oder selbst einen Stand zu machen. 

Da der Platz hierfür allerdings begrenzt ist, meldet euch bitte schnell 
noch bei Katrin Schlegel (hallo@katrinschlegel.de oder 0176/21194784) 
an. Die Standgebühr (5 Euro für 2 Meter) kommt der Jugendarbeit des 
TCK zu Gute. Kinder können auf einer Decke kostenlos verkaufen. Aber 
auch hierfür gibts nicht unendlich Platz, deshalb meldet euch bitte an.  
Wir freuen uns auf und über viele Besucher und Teilnehmer.

Voll-Treffer: das 1. Tennis Beer Pong Turnier
Am 06.09.2025 verwandelte sich die Anlage des Tennisclub Krauchenwies 
in eine Partyzone der besonderen Art: Das erste Tennis Beer Pong Turnier 
war ein Riesenerfolg – mit 32 hochmotivierten Mannschaften, gut gelaun-
ten Besuchern und einer Stimmung, die besser kaum hätte sein können!
In spannenden Matches wurde um jeden Becher gekämpft – fair, sportlich 
und mit jeder Menge Spaß. Das Highlight des Abends war die grandiose 
After Show Party mit DJ, bei der bis in die Nacht hinein gefeiert wurde.
Gewonnen haben Nadja Baldischwiler und Dirk Heinsohn („Alles im Ei-
mer“). Auf den zweiten Platz haben es Elias Boos und Jeremias Nipp 
(„Bräutlings-Gsella“) geschafft. Herzlichen Glückwunsch!
Ein riesiges Dankeschön gilt allen helfenden Händen, die dieses Event 
möglich gemacht haben. Ohne euch wäre so eine Aktion nicht machbar!
Die positive Resonanz war überwältigend - es waren konstant den gan-
zen Turniertag über rund 100 Personen mit Spaß dabei - und wir freuen 
uns jetzt schon darauf, 2026 in die zweite Runde zu gehen.
Jetzt stehen am Wochenende (20.9) ab 14 Uhr aber erstmal die Final-
runden der Vereinsmeisterschaften an und auch hier freuen wir uns auf 
sportliche Wettkämpfe und viele Zuschauer!
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Volkstanzgruppe Bittelschieß
 
Herzliche Einladung 

zum Tanzfest und Musikantentreffen am Samstag, 20.09.2025 auf 
dem Heuboden (Jungviehweide 5 in Bittelschieß)
Nun schon das 3. Danzfest findet dieses Jahr auf dem Heuboden in Bit-
telschiess statt. Wir sind Gastgeber und die Heimatzunft Baden-Würt-
temberg lädt ein.
Ab 19 Uhr sind die Türen für Gäste geöffnet. Mit dabei ist „Wulf Wager“ 
(bekannt aus dem SWR), Rüdiger Bernau mit den Alpenschweden (sie 
haben bei uns schon einmal aufgespielt), die Osterwaldpiraten und an-
dere Musikanten…Es lohnt sich also bei so einer Musikauswahl vorbei-
zuschauen. Der Abend ist zum „Sitzen und Zuhören“ als auch zum 
„Mittanzen“. Es gibt eine Kleinigkeit zu Essen und für Getränke ist ge-
sorgt. Wir und die Heimatzunft freuen uns über Euren Besuch.

 

SC Göggingen
Generalversammlung  

60. ordentliche Jahreshauptversammlung SC Göggingen
Alle Mitglieder und Sportfreunde sind zur 60. ordentlichen Generalver-
sammlung am Freitag, 19.09.2025, ab 20.00 Uhr im „Sportheim“ in Gög-
gingen herzlich eingeladen.
 
Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
	 1.	 Begrüßung und Eröffnung
	 2.	 Totenehrung
	 3.	 Tätigkeitsbericht des Schriftführers
	 4.	 Tätigkeitsbericht des Spielausschussvorsitzenden
	 5.	 Tätigkeitsbericht des Jugendleiters
	 6.	 Tätigkeitsbericht der Volleyballabteilung
	 7.	 Kassenbericht
	 8.	 Bericht des 1. Vorstandes
	 9.	 Entlastung des Gesamtvorstandes
	 10.	 Neuwahlen
	 11.	 Wünsche und Anträge

Einwände gegen die Tagesordnung und Anträge zu Satzungsänderun-
gen sind bis 48 Stunden vor Beginn der Versammlung schriftlich an den 
1. Vorstand Johannes Wehrle einzureichen.
 
Sport-Club Göggingen 1965 e.V.        
 Johannes Wehrle, 1. Vorstand
 

Förderverein SC Göggingen 

Generalversammlung 
Alle Mitglieder und Sportfreunde sind zur 24. ordentlichen Generalver-
sammlung am Freitag, den 19.09.2025, um 19:00 Uhr im Sportheim in 
Göggingen recht herzlich eingeladen. 

Tagesordnung
1.	Begrüßung und Eröffnung 
2.	Tätigkeitsbericht des Schriftführers 
3.	Kassenbericht 
4.	Bericht des Vorstandes 
5.	Entlastung des Vorstandes 
6.	Entlastung des Gesamtvorstandes 
7.	Wünsche und Anträge 
 
Einwände gegen die Tagesordnung und Anträge zu Satzungsänderung 
sind 48 Stunden vor Beginn der Versammlung schriftlich an den 1. Vor-
stand einzureichen 

Der Vorstand 

Seniorenkreis St. Nikolaus Göggingen  

Englisch-Auffrischungskurs
Sie möchten Ihr Englisch auffrischen, reisen gerne und möchten sich am 
Flughafen, im Hotel oder Restaurant gut verständigen können, dann sind 
Sie bei uns richtig. Ideal auch für Neueinsteiger
Beginn: Do, 25. September 2025, 19.30 Uhr, 
Pfarrheim Krauchenwies (Sebastianstüble)

Es sind je Kurs wieder 10 Abende mit je 1,5 Stunden vorgesehen.
Kosten 65,-- € pro Kurs.  
Kursleiterin Frau Sabine Motz aus Ostrach
Anmeldungen bei Georg Binder, (07576) 7182 
oder e-mail: g-binder@t-online.de
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Michael Altinger 
kommt in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach!
Am Samstag, 4. Oktober 2025 
kommt der wunderbare Michael 
Altinger in den Hirschsaal nach 
Hausen am Andelsbach und 
präsentiert uns dort sein neues 
Programm „Die letzte Tasse Tes-
tosteron!“
Mit dem TV-bekannten Kabaret-
tisten, der unter anderem im bay-
rischen Fernsehen zusammen 
mit Christian Springer seit vielen 
Jahren den „Schlachthof“ mode-
riert, können wir unserem Pub-
likum gleich zu Beginn unseres 
Kulturprogramms ein richtiges 
„Highlight“ anbieten!

Michael Altinger, der es durchaus gewohnt ist, auf sehr großen Büh-
nen zu spielen oder regelmäßig im Fernsehen präsent zu sein, liebt 
aber auch den „hautnahen Kontakt zum Publikum“. Deshalb kommt er 
immer wieder gerne in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach, 

worüber wir uns vom Kulturzirkel natürlich sehr freuen. Sein neues 
Programm ist eine Revue aus grandiosen Albereien, schrägen Gedan-
kenspielen und tollen Song-Einlagen. Und wo Altinger auftritt, werden 
die Lachmuskeln strapaziert! Deshalb muss man diesen großartigen 
Künstler einfach live erleben, am Besten „hautnah“ im Hirschsaal in 
Hausen am Andelsbach!
 
Wir haben die Geschichte bravourös gemeistert. Und darauf stoßen 
wir an, mit alkoholfreiem Augustiner beim Yoga, backen unser eigenes 
Sauerteigbrot nach dem Eisbaden und versprechen unseren Frauen 
fast schon glaubhaft, dass ihre Zukunft eine gerechtere sein wird. Auch 
mit uns!

Gerade haben wir im herabschauenden Hund das richtige Mindset für 
uns gefunden, da kommt eine Weltlage daher, die wieder nach dem Ges-
tern schreit: nach tiefer gelegten Verbrennern, nach eiskalten Hochstap-
lern, nach dicken Hosen und dünnen Hirnen und alten Wahrheiten in 
neuen Medien.
Wer soll uns davor bewahren? Etwa wir selbst? Wie soll das gehen?
Bevor wir nach neuen Beschützern schreien, sollten wir uns um etwas 
anderes bemühen: Um ein Hormon. Testosteron ist die Ursache, aber 
auch die Lösung!
Es gibt nicht mehr viel davon. Der Altinger hat es. In einer Tasse. 
Der letzten!
 
Eintritt:  Vorverkauf: 19,00 Euro,  Abendkasse: 22,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr
 

SV Hausen – Kinderturngruppe / Erwachsenengruppe

Hausen a.A.

Foto: Martina Bogdahn
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Karten für die Veranstaltung können Sie auf unserer Internetseite unter 
www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der Bäckerei Birkofer in Hau-
sen am Andelsbach zum Vorverkaufspreis erwerben oder eventuell dann 
auch noch an der Abendkasse kaufen.
Allerdings ist der Kartenvorverkauf für diese Veranstaltung schon richtig 
gut angelaufen. Und bei einem so großartigen Künstler wie Michael Al-
tinger sollten Sie deshalb mit der Bestellung nicht zu lange zögern, denn 
nach 130 Karten ist Schluss und der Hirschsaal dann restlos ausverkauft!
 

Diese Termine sollten Sie sich auch schon mal vormerken:
25.10.2025	 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies
09.11.2025	 Judith Bach im Hirschsaal in Hausen a.A.
29.11.2025	 Poetry Slam und A-Cappella Gesang im Hirschsaal
10.01.2026	 Dagmar Schönleber im Hirschsaal in Hausen a.A.
 
Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen, 
wie Beginn, Einlass, Eintrittspreise und vieles mehr, finden Sie stets auf 
unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de. Dort können Sie jetzt 
schon die Eintrittskarten für alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis 
online bestellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch 
zusenden lassen. Für die Oldie Night gibt es nur Karten an der Abend-
kasse. Schauen Sie doch immer wieder mal auf unserer Internetsei-
te vorbei - es lohnt sich!
 
Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen Hirschsaal 
in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiter-
hin genau den richtigen Rahmen für unser Kulturprogramm bietet.
Die legendäre OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusammen mit der 
Band „Shake Five“ bereits zum 21sten Mal durchführen, funktioniert na-
türlich nur im Waldhorn in Krauchenwies!
 
Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebotenen Kul-
turprogramm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch hin und wieder 
ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel Hausen 
am Andelsbach. Und natürlich werden wir bei allen Veranstaltungen auch 
wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.
 
Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.
 

Musikverein und 
Trachtenkapelle  
Hausen

Oktoberfeststimmung liegt in der Luft
Wieder einmal kündigt sich das Oktoberfest des MV Trachtenkapelle in 
Hausen am Andelsbach an. Oktoberfeststimmung liegt in der Luft wenn 
es vom 27.-29.September 2025 wie in den vergangenen Jahren mit ei-
nem abwechslungsreichen Musikprogramm die Festhalle zur Partymeile 
wird. In einem oktoberfestlich dekorierten Umfeld wird der musikalische 
Reigen durch den Musikverein Wald eröffnet, der mit seinem zünftigen 
Musikprogramm die Festbesucher in Stimmung bringen wird. Der Fass
anstich wird in diesem Jahr durch Bürgermeister Manual Kern vorge-
nommen. Im Anschluss werden die Mitglieder und deren Sängerin der 
Partyband OB8BLECH den partyhungrigen Gästen sicherlich bis weit in 
die Nacht einheizen und die Halle zum Kochen bringen.
Was gibt es schöneres als mit Dirndl und Lederhosen einen Vollgasabend 
zu erleben. Mit einem zünftigen Frühschoppen wird der Festsonntag, mu-
sikalisch mitgestaltet vom Musikverein Steinhilben ab 11.00 Uhr eröffnet. 
Ein reichhaltiger Mittagstisch ist garantiert. Mit einem Nachmittagskonzert 
des Jugendorchesters Krauchenwies wollen die Jugendlichen ihr musika-
lisches Können unter Beweis stellen und die Gäste unterhalten. Spass und 
gute Laune garantieren die Musikerinnen und Musiker des Musikvereins 
Krauchenwies wenn es ab 16.00 Uhr auf der Bühne rund gehen wird.
Mit Kaffee und einem Kuchenbuffet lädt der MVTK Hausen am Montag 
ab 15.00 Uhr ein. Ein zünftiger Feierabendhock ab 16.00 Uhr läutet 
dann den letzten Festabend ein, bei dem mit dem Musikverein Illmensee 
ab 18.30Uhr noch einmal Musikanten aus der Region mit einem fetzigen 
Programm für einen schönen Festabschluss sorgen werden.                

Seniorennachmittag im Hirsch 
am Mittwoch, 24. September 2025 um 14.00 Uhr
Zum Seniorennachmittag im Gasthaus Hirsch laden wir alle Senioren 
ein. Neubesucher oder Senioren die sich bisher als zu jung gefühlt haben 
sind herzlich willhommen. Bei Kaffee und Kuchen, netten Gesprächen, 
Gesang, Bingo und einem guten Vesper wollen wir einen kurzweiligen 
Nachmittag genießen.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Hirsch kommen kön-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.  
                                       � Euer Vorstandsteam

 

Fischereiverein Neufra

Schnupperangeln beim Krauchenwieser Ferienspaß
Neufraer Fischereiverein erneut aktiver Botschaft an junge Naturfreunde
Der Fischereiverein Neufra war auch in diesem Jahr wieder Teil des belieb-
ten Krauchenwieser Ferienspaß-Programms und bot Kindern einen lehr-
reichen und zugleich spannenden Einblick in die Welt des Angelsports. Die 
Ruten stellten die Vereinsmitglieder großzügig zur Verfügung, sodass alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer direkt Spaß am Wasser erleben konnten.
Im Mittelpunkt standen Grundlagenwissen und Sicherheit: Die Kinder lern-
ten, wofür Angelköder gut geeignet sind und welche Unterschiede es zwi-
schen den Ködern gibt. Zudem wurde über die Vielfalt der heimischen Fisch-
arten informiert, was das Bewusstsein für Natur und Lebensräume stärkt.
Natürlich stand auch der spannende Traum, einmal einen Fisch an Land zu 
ziehen, im Mittelpunkt der Aktion. Die Teilnehmenden gaben ihr Bestes und 
genossen dabei die gemeinsame Atmosphäre am Wasser. Pausen wurden 
mit Getränken überbrückt, und im Anschluss wurde gegrillt – ein Abschluss, 
der Gemeinschaftsgefühl und Freude am gemeinsamen Tun fördert.
Der Verein freut sich über großes Interesse und positive Resonanz der 
jungen Anglerinnen und Angler. Das Ziel bleibt, Kindern spielerisch den 
Spaß am Angeln zu vermitteln, ihnen Wissen zu vermitteln und den res-
pektvollen Umgang mit Natur und Tieren zu fördern.

Über weitere Angebote und Termine informiert der Fischereiverein Neu-
fra regelmäßig auf seiner Website und über lokale Kanäle.
Website: https://www.fischereiverein-neufra.de/
 

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club BW  
Gemeinsam radeln, gemeinsam sparen: 
ADFC startet Spätsommer-Aktion für Fahrsicherheitskurse
50 Prozent Rabatt auf den zweiten Kursplatz im September
Der Spätsommer lädt noch einmal herzlich zum Radfahren ein. Unter 
dem Motto “Radeln, solange die Sonne lacht!” unterstützt der All-
gemeine Deutsche Fahrradclub (ADFC) Baden-Württemberg Radfah-
rende mit seinen Radspaß-Kursen dabei, sicher unterwegs zu sein. 

Landratsamt Sigmaringen
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Wer einen Kurs bucht, zum Beispiel für den 19. oder 26. September in 
Sigmaringen, kann eine zweite Person zum halben Preis anmelden.
 
Sicherheit macht Spaß – Radspaß-Fahrsicherheitstrainings
Egal ob enge Kurve, abruptes Bremsen oder Hindernis auf dem Weg: Mit 
etwas Übung macht das Radfahren richtig Spaß! Bei dem rund dreistün-
digen Radspaß-Training werden herausfordernde Verkehrssituationen 
mit ausgebildeten Trainerinnen und Trainern geübt. „Radfahren macht 
gemeinsam einfach doppelt so viel Spaß“, sagt Radspaß-Trainerin Anja 
Schneider. „Und wer sicher fährt, fährt voller Freude.“ Die Kurse richten 
sich an Radfahrende aller Altersgruppen und Erfahrungsstufen, die ihre 
Fahrtechnik verbessern möchten.
 
So funktioniert die Rabattaktion:
·	 Ein Radspaß-Kurs wird regulär unter https://radspass.org/kurse gebucht.
·	 Der Käufer/die Käuferin erhält einen Rabattcode per Mail.
·	 Der Code kann bei der Kursbuchung für die zweite Person im Feld 

„Gutschein einlösen“ eingegeben werden.
Der Rabattcode kann für jeden beliebigen Kurs genutzt werden, ent-
scheidend ist die Buchung im September.
 
Wann und wo gibt es die nächsten Kurse?
Am Freitag, 19. September, findet der nächste Kurs von 14 bis 17 Uhr 
auf dem Parkplatz am Bootshaus in Sigmaringen statt. Die erste Person 
kann für nur 38 Euro ihre Fahrtechnik auf das nächste Level heben. Die 
zweite Person bekommt mit Rabattcode einen Kurs zum halben Preis.
Weitere Kurse gibt es am 26. September von 11 bis 14 Uhr sowie am 10. 
Oktober ebenfalls von 11 bis 14 Uhr in Sigmaringen. Mehr Informationen 
zur Anmeldung und alle Kurstermine unter radspass.org/kurse

Interkulturelle Wochen starten  
mit einem Open-Air-Konzert auf der Donaubühne
Mit einem Open-Air-Konzert des Duos „Signaltöne“ beginnen am Sonntag, 
21. September, die Interkulturellen Wochen im Landkreis Sigmaringen. An-
dreas und Martin Gratz stehen ab 18 Uhr auf der Donaubühne in Sigmarin-
gen und spielen nachdenkliche und aufrüttelnde Lieder von Udo Lindenberg, 
Hannes Wader, Konstantin Wecker und vielen anderen bekannten Liederma-
chern. Bis Mitte Oktober finden dann rund 15 weitere Veranstaltungen statt, 
die dazu einladen, Menschen zusammenzubringen und Brücken zu bauen.
Das Duo „Signaltöne“ läutet die Interkulturellen Wochen mit dem Pro-
gramm „Sei ein Mensch“ ein. „Die Band hat schon beim politischen Nacht-
gebet im vergangenen Jahr in der evangelischen Stadtkirche begeistert“, 
sagt Norbert Stauss vom Caritasverband Sigmaringen. „Deshalb haben 
wir uns in der Vorbereitungsgruppe dazu entschieden, die Band erneut 
für den Auftakt der Interkulturellen Wochen anzufragen.“ Der Eintritt zum 
Konzert ist frei, um Spenden wird gebeten. Bei schlechtem Wetter findet 
das Konzert in der Aula der Alten Schule statt.
Bereits in den darauffolgenden Tagen nehmen die Interkulturellen Wo-
chen dann richtig Fahrt auf. So öffnet das Café Hereinspaziert in Meß-
kirch am Montag, 22. September, von 15 bis 17 Uhr seine Türen für ge-
flüchtete Menschen, Bürger und Ehrenamtliche. Bei einer Veranstaltung 
am Dienstag, 23. September, um 18 Uhr im Landratsamt geht es um das 
Aufenthaltsrecht zur Ausbildung. Für Donnerstag, 25. September, lädt 
das Kinder- und Jugendbüro Pfullendorf alle neugierigen Entdecker von 
8 bis 13 Uhr zu einer interkulturellen Shuttletour ein, bei der religiöse, 
gesellschaftliche und kulturelle Räume erkundet werden können.
Darüber hinaus gibt es eine „Bücherbärchen“-Vorlesegeschichte in der 
Stadtbibliothek Sigmaringen am Donnerstag, 25. September, ein Inter-
nationales Frauenfrühstück in der Landeserstaufnahmeeinrichtung am 
Freitag, 26. September, in Sigmaringen und ein „Brunch der Kulturen“ 
am Sonntag, 28. September, im Café Brauchbar in Mengen. Weitere Pro-
grammpunkte sind etwa ein Besuch des Globus-Herstellers Columbus 
am Dienstag, 30. September, in Krauchenwies sowie ein interkulturel-
les Kochen, ebenfalls am 30. September, und ein kulturübergreifender 
Stadtrundgang am Freitag, 3. Oktober, in Meßkirch.
Hinzu kommen unter anderem eine mobile Beratung für internationale 
Fachkräfte und eine ukrainische Abendparty mit Spielen, Liedern und 
Volkswahrsagerei. Zum Abschluss der Interkulturellen Wochen findet am 
Sonntag, 12. Oktober, das Fest der Kulturen in Sigmaringen statt – mit 
Bühnenprogramm, Musik, Tanz, internationalen Köstlichkeiten und jeder 
Menge Informationen zu Vereinen, Organisationen und Initiativen.

Das vollständige Programm und weitere Informati-
onen zu allen Veranstaltungen der Interkulturellen 
Woche sind im Internet unter www.landkreis-sigma-
ringen.de/ikw25 beziehungsweise über nebenste-
henden QR-Code zu finden.

Entsorgungsanlage Ringgenbach ist am 4. Oktober 
geschlossen
Die Entsorgungsanlage Ringgenbach mit Abfallumladestation, Recyc-
lingstation und Grünabfallkompostierungsanlage ist am Samstag, 4. Ok-
tober, geschlossen. Darüber hinaus ist sie zu den üblichen Öffnungszei-
ten erreichbar: montags von 8.30 bis 12 Uhr und von 13 bis 16.30 Uhr, 
dienstags bis donnerstags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 16.30 Uhr, 
freitags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 17 Uhr sowie samstags von 8 
bis 12 Uhr (ab 1. November wieder um 9.00 Uhr). Letzter Einlass ist 15 
Minuten vor Ende der Öffnungszeiten, also um 11.45 Uhr und um 16.15 
Uhr beziehungsweise freitags um 16.45 Uhr.
Fragen beantworten die Mitarbeitenden der Kreisabfallwirtschaft gerne 
unter der Telefonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail an abfallbera-
tung-kaw@lrasig.de. Weitere Informationen gibt es auch über die Abfall-
App der Kreisabfallwirtschaft und auf der Internetseite des Landkreises: 
www.landkreis-sigmaringen.de.

Susanne Schneider ist neue Leiterin des Forstreviers 
Inzigkofen-Krauchenwies
Susanne Schneider hat zum 1. September die Leitung des Forstreviers In-
zigkofen-Krauchenwies übernommen. Damit folgt sie auf Johannes Lang, 
der sich nach 34 Jahren in dieser Funktion in den Ruhestand verabschie-
den wird. „In meinen zwei Jahren als Trainee beim Landkreis Sigmaringen 
habe ich schon viel über den Wald in Inzigkofen und Krauchenwies ge-
lernt“, sagt die 26-Jährige. „Dass ich jetzt das Revier übernehmen darf, in 
dem ich bereits so viel Zeit verbracht habe, freut mich ungemein.“
Ihre Leidenschaft für den Wald entdeckte Susanne Schneider schon in 
der Kindheit. Nach dem Abitur entschied sie sich für ein Studium der 
Waldwirtschaft an der Hochschule Weihenstephan-Triesdorf, das sie er-
folgreich als Forstingenieurin abschloss. Noch während des Studiums 
sammelte sie fundierte Kenntnisse und praktische Erfahrungen als Re-
vierunterstützung im städtischen Forstamt Biberach. Im Fachbereich 
Forst des Landkreises Sigmaringen absolvierte Schneider ihre zweijäh-
rige Traineezeit, in der sie sich intensiv mit dem Forstrevier Inzigkofen-
Krauchenwies vertraut machen konnte.
Johannes Lang übergibt seiner Nachfolgerin ein etwa 1300 Hektar großes 
Revier, das die Gemeindewälder Inzigkofen und Krauchenwies sowie den 
Kirchen- und Kleinprivatwald umfasst. Lang selbst bleibt der Region als Jä-
ger im Ablacher Wald erhalten und ist zuversichtlich hinsichtlich der Zukunft 
des Reviers. „Ich bin froh, mein berufliches Lebenswerk in guten Händen zu 
wissen“, sagt er. „Wir haben nicht den geringsten Zweifel daran, dass sich 
Susanne Schneider zuverlässig darum kümmern wird.“
Als neue Ansprechpartnerin für das Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies 
steht Susanne Schneider ab sofort auch Privatwaldbesitzenden mit Rat und 
Tat zur Seite. Erreichbar ist sie unter den Telefonnummern 07576 2157 und 
0172 7637415 sowie per E-Mail an susanne.schneider@lrasig.de. Ihr Re-
vierbüro befindet sich 
ab November im Rat-
haus Krauchenwies, 
Hausener Straße 1 in 
72505 Krauchenwies.

 
Nach jahrzehnte-

langer Leitung des 
Forstreviers Inzig-

kofen-Krauchenwies 
übergibt Johannes 

Lang seine Aufgaben 
an die 26-jährige 

Forstingenieurin Su-
sanne Schneider.
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Kirchliche Mitteilungen
 

St. Anna, Ablach
Sonntag, 21.09.	 09.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Kilian, Bittelschieß
Donnerstag, 25.09.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Nikolaus, Göggingen
Samstag, 20.09.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Odilia, Hausen a.A.
Freitag, 19.09.	 16.00 Uhr	 Waldkinderkirche
(auf dem Gelände des Waldkindergartens in Hausen a. A.)
Dienstag, 23.09.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Sonntag, 28.09.	 09.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Laurentius, Krauchenwies
Sonntag, 21.09.	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Sonntag, 28.09.	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Ulrich, Rulfingen      
Freitag, 19.09.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Samstag, 27.09.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt, Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de
 
Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de; Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Lobe den Herrn meine Seele, und vergiss nicht,
was er dir Gutes getan hat.                                       (Psalm 103,2)
 
Sonntag, 21. September (14. Sonntag nach Trinitaitis)
 9.30 Uhr 	 Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)
 
Montag, 22. September
15.00-17.00 Uhr 	Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
 
Dienstag, 23. September
14.00 Uhr 	 Frauentreff
 
Freitag, 26. September
16.30 Uhr 	 Gruppenstunde der Pfadis
19.45 Uhr 	 Posaunenchorprobe in Meßkirch
 
Samstag, 27. September
10.00-16.00 Uhr 	Konfi-Treffen
 
Sonntag, 28. September (15. Sonntag nach Trinitaitis)
 9.30 Uhr 	 Gottesdienst mit Vorstellung der neuen Konfirmanden
               	 (Pfarrer K. Mehl)
 
Herzliche Einladung zum Ökumenischen Kinderbibeltag
Wann: Samstag, 11.Oktober,10.00-16.15 Uhr
Wo: Herz-Jesu-Heim in Meßkirch, Schlossstraße 22
Anmeldeschluss: 28. September 2025
Die Anmeldeformulare liegen in den Kirchen aus

Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag
von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch  von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

 Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
von 9:30-12:30 und 14:00-17:00 Uhr und
Samstag von 9:30 Uhr - 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 21.09.2025, 14. Sonntag nach Trinitatis 
10:00 Uhr 	 Gottesdienst in der Kreuzkirche� Sauer
	 mit Abendmahl (Wein) und zwei Taufen

Samstag, 27.09.2025
12:00 Uhr	 Traugottesdienst in der Ev. Stadtkirche 
	 in Sigmaringen		�   Ehmann
	
Sonntag, 28.09.2025, 15. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr	 Gottesdienst im Grünen auf der Donaubühne			 

Sauer, Koonz, Ökumenischer Gottesdienst 
	 zum Tag der Schöpfung 	
	 – im Anschluss Stände der Initiativen� Brodmann
		
Veranstaltungen:

Freitag, 20. September 2025
10:00 - 11:30 Uhr, Dialog-Café, 
Deutschkonversation für Flüchtlinge, Kreuzkirche, Binger Str. 9

Sonntag, 21. September 2025
17:30 Uhr Vorstellung der Kandidatinnen 
und Kandidaten für die Synodalwahl
Ort: Evangelisches Gemeindehaus Stadtmitte, 
Hermann-Berg-Str. 12, Balingen

Am 30. November 2025, dem 1. Advent, sind 
Kirchenwahlen in der württembergischen 
Landeskirche. Über 1,5 Millionen evangeli-
sche Kirchenmitglieder sind aufgerufen, ihre 
Stimme für neue Kirchengemeinderäte und 
für eine neue Landessynode abzugeben. 
Wahlberechtigt sind alle Gemeindemitglieder, 
die am Wahltag das 14. Lebensjahr vollendet 
haben. 

Der Kirchengemeinderat und die Pfarrerin oder der Pfarrer leiten ge-
meinsam die Gemeinde. Zusammen treffen sie alle wichtigen finanzi-
ellen, strukturellen, personellen und inhaltlichen Entscheidungen. Die 
arbeitsteilig und partnerschaftlich ausgeübte Gemeindeleitung ist eine 
spannende Aufgabe. Um zu guten Entscheidungen für die Gemeinde-
arbeit zu kommen, werden vielfältige Erfahrungen und Gaben, Engage-
ment und die Liebe zu Kirche und Gemeinde gebraucht.

Die Landessynode ist die gesetzgebende Versammlung der Landeskir-
che und ähnelt in ihren Aufgaben denen eines Parlaments. Das Gremium 
setzt sich aus 60 so genannten Laien und 30 Theologinnen und Theolo-
gen zusammen. Die Landessynode tagt in der Regel dreimal pro Jahr. 
Die Mitglieder der Landessynode werden in Württemberg direkt von den 
Kirchenmitgliedern für sechs Jahre gewählt.

An diesem Abend stellen sich die Kandidatinnen und Kandidaten 
für die Landessynode vor. Also unbedingt hingehen! 

18:00 Uhr Donaubühne Sigmaringen, Eröffnungsveranstaltung Inter-
kulturelle Woche auf der Donaubühne mit der Gruppe „Signaltöne“
Das unter dem Namen Signaltöne bekannte Duo Andreas und Martin 
Gratz eröffnen am 21.09. um 18:00 Uhr auf der Donaubühne die Interkul-
turelle Woche. „Sei ein Mensch“ so lautet das aktuelle Programm. Mit am 
Start sind nachdenkliche und aufrüttelnde Lieder von Udo Lindenberg, 
Hannes Wader, Konstantin Wecker und vielen anderen bekannten Lie-
dermachern. Die Band hat schon beim politischen Nachtgebet vor einem 
Jahr in der Stadtkirche begeistert.
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Veranstaltet wird das Eröffnungskonzert vom Bündnis Vielfalt Gemein-
sam Leben, einem Zusammenschluss aus Caritas, Diakonie, DRK, 
Stadt, Landkreis und LEA (Regierungspräsidium) und den Kirchen. Der 
Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.

Montag, 22. September 2025
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe, Gemeinderäume der Kreuzkirche, 
Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte, ist herz-
lich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Jeder, der 
mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 23. September 2025
14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Gesprächen. Wer Lust 
hat, kann handarbeiten, basteln, malen etc. Neue Gesichter (auch zum 
Reinschnuppern) gerne auch Männer, sind herzlich willkommen. Hand-
arbeit ist keine Pflicht. Wir treffen uns in der Anna-Fink-Stube, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die 
Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 
07571-725686. 

19:00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, 
Binger Str. 9, Sigmaringen
Leider ist es so, dass wir zurzeit nur noch ganz wenige Teilnehmer sind. 
Wir möchten diese Gelegenheit nutzen, sie/euch zu diesem Kreis einzu-
laden, uns kennenzulernen und auszuprobieren, ob es auch für sie/euch 
eine Möglichkeit ist, Fragen des Glaubens und des Lebens in einem ge-
schützten Kreis zu besprechen. 
Für dieses Jahr haben wir uns ein Andachtsbüchlein „TERMINE MIT 
GOTT“ 365 Tage mit der Bibel vorgenommen. Hier werden zu fortlaufen-
den Bibeltexten Erklärungen und Gedanken ausgeführt. Wir treffen uns 
in der Regel immer in den ungeraden Wochen, dienstags, außerhalb der 
Ferien. Beginn ist um 19:00 Uhr, Ende gegen 20:15 Uhr. 
Gerne dürfen Sie direkt bei Anette und Claus Löffler unter 07577/9109916 
anrufen, dann können wir Fragen und Zeiten persönlich besprechen. 

Mittwoch, 24. September 2025
09:15 Uhr - 10:30 Uhr, Krabbelgruppe, 
Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt I, Tel. 07571-683014 
10:00 – 11:30 Uhr, Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge, 
Kreuzkirche, Binger Str. 9
15:00 -17:00 Uhr Konfiunterricht für alle, Ev. Gemeindehaus, Karlstr.24

Donnerstag, 25. September 2025
09:00 Uhr - 10:50 Uhr, Krabbelgruppe, 
Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt I, Tel. 07571-683014 

14:30 Uhr Spaziergang durch den Prinzengarten 
Beginn der Führung am Brunnen hinter dem Staatsarchiv mit Gäs-
teführerin Barbara Liche. Kosten: 3 €. Danach ist ein Besuch im 
Sigmaringer Bahnhof geplant.
Mitten in Sigmaringen liegt der wunderschöne Prinzengarten mit alten 
Bäumen, einer einzigartigen Gartenarchitektur und verborgenen Plätzen. 
Ein geführter Spaziergang durch den Park, der in den 1870er Jahren als 
Landschaftsgarten angelegt wurde, zeigt die Schönheit des Gartens. Ge-
schichten und Unterhaltsames, zusammengetragen von Gästeführerin 
Barbara Liche, ergänzen den Spaziergang. 

19:00 Uhr Arbeitsgruppe „Immobilienkonzept“ 
im ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Der Kirchengemeinderat hat inzwischen die vielen Ideen aus dem Ge-
meindeforum zusammengefasst und ausgewertet. Er hat beschlossen, 
eine „Arbeitsgruppe Immobilienkonzept“ zu gründen, die den Prozess 
weiter voranbringen soll und sich nach den Sommerferien erstmals trifft. 
Auf dem weiteren Weg ist jede und jeder Interessierte gefragt. Pfar-
rerschaft und Kirchengemeinderat können und wollen diesen Weg nicht 
allein bewältigen, sondern Sie alle mit Ihren Interessen und Fähigkeiten 
einbinden. 

Verbindet Sie etwas mit unseren Gebäuden? Haben Sie in der Stadt-
kirche geheiratet? Wurde Ihr Enkel in der Kreuzkirche getauft? 
Sind Sie Architekt*in, Gebäudeentwickler*in, Energieberater*in, 
Bauhandwerker*in oder Ähnliches und haben Interesse, sich mit Ihrem 
Sachverstand ehrenamtlich einzubringen? 

Wir freuen uns auf Ihre Mitarbeit. Bitte melden Sie sich nach Möglichkeit 
für die Arbeitsgruppe vorher an, damit wir die Größenordnung der Teil-
nehmenden ungefähr abschätzen können (tel. Gemeindebüro: 07571-
683010)

Freitag, 26. September 2025
10:00 – 11:30 Uhr, Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge, 
Kreuzkirche, Binger Str. 9

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 – 6959136.
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben.
Haben Sie Lust ehrenamtlich das Team am Freitag oder Samstag zu 
unterstützen? 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung bei Susanna Fitz
Susanna.Fitz@elkw.de oder 07571-184 32 33
 
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag	 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag	 14:00 – 18:00 Uhr

Wichtige Hinweise zur Kleiderabgabe im KleiderReich
Nachdem viele andere Annahmestellen die Annahme von Kleidern ein-
gestellt haben, bekommt das KleiderReich immer häufiger Kleidung, die 
nicht mehr verkauft werden kann. Diese müssen wir aussortieren.
Daher eine Bitte: Bitte geben Sie nur Kleidung ab, die wirklich verkäuf-
lich ist. Im Zweifelsfall können Sie gerne die Verkäuferinnen fragen. Nicht 
mehr tragbare Kleidung kann auch über die Mülltonne entsorgt werden. 
Damit wir unsere Lager wieder leer bekommen, haben wir uns entschie-
den, aktuell nur 2 Säcke bzw. Kartons pro Abgabe anzunehmen. Schuhe 
können derzeit nicht abgegeben werden.
 
Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Das ev. Gemeindebüro in der Karlstraße 24 in Sigmaringen ist am
Übliche Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter 
Tel. 07571-683010
Mo, Di, Do	 08:30-11:00 Uhr
Mi	 10:30-13:00 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de
 
Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“.
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr		 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag		 9:30 -12:30 Uhr
In den Ferien ist das Büro freitags geschlossen.
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Pfarrerinnen und Pfarrer
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer 
Tel. 07571-683014 dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle 
Tel. 07571-683011 matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III - vakant

Ist Ihre Hausnummer  
gut erkennbar?
Im Notfall kann das für rasche 
Hilfe lebenswichtig sein!

Darüber hinaus erleichtern Sie die Arbeit der Postboten 
und Ihres Zeitungszustellers!
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Wissenswertes / Aktuelles

SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen laden ein zur 
Informationsveranstaltung: „Aktiv gegen DEMENZ: 
20 wirksame Tipps für jedes Lebensalter!
Donnerstag, 25. September 2025, 18:00 – 19:00 Uhr
SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40,
72488 Sigmaringen, Konferenzraum Neubau EG
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
Einladung zum ETHIK-KINO:
Ein Film über den Versuch, mit einem Suizid weiterzuleben
Donnerstag, 25. September 2025, um 19 Uhr im Alten Konferenzraum 
Bestandsbau I Eintritt ist frei I
Anmeldung nicht erforderlich

Selbsthilfegruppe nach Schlaganfall
Wir treffen uns jeden 1. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr
Cafe`Brauchbar“ Begegnungstreff“ Messkircherstrasse 2,
88512 Mengen

Um Anmeldung wird gebeten: 
015127194927 oder info@shg-sig-schlaganfall.de

BIBERBAHN
Ausflugs-Tipps für den 21.09.25
Entlang der Ablachtalbahnstrecke gibt es vor allem an diesem Tag der 
Schiene wieder zahlreiche Veranstaltungen, die zu einer Biberbahnfahrt 
einladen.

Vom Bahnhalt Mengen aus bietet sich der Ausflug an zur Heuneburg 
an. Die Stadt Pyrene lädt dort zum Naturerlebnistag ein. Vom Vortrag 
„Weidewirtschaft seit der Keltenzeit – von der Kulturlandschaft zum Natu-
rerlebnis“ bis zur Sonderführung durch das Projekt „Natur- und Keltener-
lebniswelt Heuneburg“. wird ein vielseitiges Programm rund um Natur, 
Landschaft und Geschichte geboten.

Allen Vereinsmitgliedern des „Fördervereins Ablachtalbahn“ ging die 
Einladung zum Vereinsgrillfest am „Tag der Schiene“ in Menningen-
Leitishofen bereits zu. Aber auch kurz entschlossene, die schon länger 
vorhatten, sich dem Verein anzuschließen und sich für die Reaktivierung 
der Bahnstrecke einzusetzen sind willkommen. Mit der Ankunft der Bi-
berbahn aus Mengen um 11:25 Uhr geht es am Grillplatz direkt auf der 
Bahnsteigseite los. Ab 13 Uhr wird gemeinsam gegrillt, wenn auch die Bi-
berbahn aus Stockach angekommen ist. Wurstweckle und Getränke wer-
den vor Ort gegen eine kleine Spende für die Vereinskasse bereitgestellt.
Passend dazu wird am Beispiel Meßkirch deutlich, wie sich Gesellschaft 
und Gegend mit der Eisenbahn verändern. Dazu erzählt die Heudorfer 
Fleckviehzüchterin Kreszentia ab 15 Uhr auf dem Bahnhof Meßkirch 
aus ihrem Leben im 19. Jahrhundert. Die Führung zeigt auf, wie um 1870 
technische Innovationen und bis dahin Unbekanntes in die Region kom-
men. Handel und Transport einheimischer Produkte werden möglich. Die 
Eisenbahn schlägt eine Brücke zur „großen weiten Welt“.

Die Stockacher Innenstadt verwandelt sich ab diesem Wochenende 
für vier Wochen in eine große Galerie: Regionale Künstler präsentieren 
ihre Werke in den Schaufenstern der Ober- und Unterstadt – rund um 
die Uhr erlebbar! Über 25 Künstlerinnen und Künstler füllen mehr als 20 
Geschäfte mit Leben und machen sichtbar, was ihre Stadt besonders 
macht. Für Feinschmecker bietet das Umweltzentrum Stockach an, die 
Vielfalt der Pilze im September bei einer gemeinsamen Pilzsammlung 
kennenzulernen.

In Radolfzell findet mit der „Entdeckertour“ eine geführte Stadtrallye 
durch Radolfzell statt. Mit spannenden Rätseln wird durch die Radolfzel-
ler Altstadt geführt, auf der Suche nach einem bekannten Radolfzeller! 
Nicht weit davon, in der Villa Bosch am Anfang der Halbinsel Mettnau 
heißt es „Radolfzell von 0 auf 100“ Dort ermöglicht die Fotoausstellung 
der Fotofreunde Blende20, 101 neue, ungewöhnliche und spannende 
Perspektiven auf die Stadt.

Beuron. „Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm“ – 
Wissenswertes über unsere Streuobstwiesen. 
Donnerstag, 25. September, 19 Uhr (Anmeldung bis 24.09.)
Streuobstwiesen prägen unser Landschaftsbild, Äpfel und Birnen unsere 
Essenskultur. Ob Süßmost, Apfelkuchen oder Hutzelbrot: Wir Menschen 
verdanken Boskoop, Williams-Christ-Birne & Co. viele Genüsse. Grund 
genug, sich eingehender mit diesem Thema zu befassen: Warum gibt es 
die guten, alten Obstsorten nicht im Supermarkt? Warum sind Streuobst-
wiesen so wertvoll für Grünspecht & Co.? Warum werden die meisten 
Obstsorten gepfropft und nicht aus Kernen gezogen? Und warum ver-
tragen Allergiker die alten Apfelsorten besser als die neuen Züchtungen, 
die es im Supermarkt gibt? Der rund einstündige Vortrag am Donnerstag, 
25. September um 19 Uhr liefert einige erstaunliche Antworten auf diese 
Fragen. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude. Referentin: Judith 
Engst. Gebühr: 5,- Euro. Anmeldung bis 24. September beim Haus der 
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Herbstzeit – Wanderzeit: Aussichtsrunde Hoch über 
Bad Urach und am Trauf entlang.
Am Sonntag, den 21.9.2025 lädt die Ortsgruppe Scheer im Schwäbi-
schen Albverein zu einer ausgedehnten Tageswanderung mit einer Wan-
derzeit von über 5 Stunden ein. Vom Parkplatz am Gestütshof in ST. 
Johann aus reiht sich ein Highlight nach dem anderen wie eine Perlen-
kette nach dem anderen. Die Hohe Warte (Aussichtsturm des Schwä-
bischen Albvereins) Schöne Buche, Grüner Fels, Roßfels, Olgafels mit 
Ausblicken ins Tal auf Metzingen und Glems. Weiter kommen wir zum 
Segelflug Gelände auf dem Roßberg. Hier können wir bei den Starts 
und Landungen zuschauen. Auf dem weiteren Weg kommen wir zu den 
Höllenlöchern oberhalb von Dettingen / Erms mit Blick auf Bad Urach. 
Auf einer Leiter geht es hinab und durch die Höllenlöcher und dann zum 
Gelen Fels.
Am Fohlenhof der auch zum Gestüt in Marbach gehört wandern wir zum 
Ausganspunkt an den Parkplatz Gestütshof bei ST. Johann zurück. Un-
terwegs laden schöne Rastplätze und Aussichtspunkte zum Schauen 
und verweilen und rasten ein.

Für Unterwegs sind Wanderschuhe, Getränke und ein Rucksackvesper 
erforderlich
Wanderstrecke. 15 km
Gehzeit: 5 Std.
Auf – und Abstiege ca.350 m.
Der Treffpunkt zur Tageswanderung ist um 8:00 Uhr am Hofgarten – 
Center in Scheer.

Weitere Infos und Anmeldung erhalten sie beim Wanderführer Erich  
Fischer unter der Tel.: 07576 - 961793
Gäste sind Herzlich zur Wanderung Willkommen.

Donaubergland
Wander- und Radtouren zu Hütten  
Das Donaubergland stellt in diesem Jahr gezielt die Wanderungen und 
Radtouren entlang von Hütten im Donaubergland in den Mittelpunkt. Da-
mit sollen auch die Betreiberinnen und Betreiber, Pächter wie Vereine 
für ihr Engagement, den Gästen Einkehrmöglichkeiten in der Natur zu 
bieten, unterstützt werden.
Im Donaubergland gibt es eine ganze Reihe von Hütten an Wander- 
oder Radwegen. Diese werden meist an Sonntagen, in verschiedenen 
Fällen auch an einzelnen Tagen unter der Woche in der Wander- und 
Radsaison bewirtschaftet. Diese Vesper- und Wanderhütten (z. T. auch 
Skihütten), werden meist von Vereinen oder auch von Pächtern mit viel 
Ideen betreut. Sechs Albvereinshütten auf dem Heuberg haben sich 
zwischenzeitlich auch zusammengeschlossen und bieten einen gemein-
samen Hüttenpass an. Auf der Internetseite der Donaubergland GmbH 
werden ein gutes Dutzend Hütten dargestellt und dazu geeignete Tou-
renvorschläge gemacht.
Da die Öffnungszeiten mancher Hütten allerdings nicht selten tagesaktu-
ell (nach Witterung oder Personalkapazitäten) festgelegt werden, ist es 
immer ratsam, sich vorab über diese zu informieren.
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Alles zusammengefasst dazu auch unter 
www.donaubergland.de/wandern.

Faszination Donauversickerung Die Donauversickerung zwischen Im-
mendingen, Möhringen, Tuttlingen und Fridingen ist ein spannendes 
Phänomen. Gerade in dieser Jahreszeit ist das geologische Spiel zwi-
schen komplett trockenem Flussbett und durchgehendem Fließwasser 
je nach Regenmengen besonders zu erleben.
Alles Wichtige zur Donauversickerung, Infos, Touren und Einkehrmög-
lichkeiten gibt es an den drei Info-Points entlang des Donauradwegs 
oder im Netz unter www.donaubergland.de/donauversickerung oder 
www.donauversickerung.de

Kunst und Kultur Sigmaringen
Sparkassen-Matinée
Eisele Experience
Soul, Funk, Jazz, Hip-Hop
Sonntag, 21. September 2025, 11.00 Uhr
Festzelt Haus Nazareth

Karten: Buchhandlung Rabe 07571-52296

„Bruder – Klaus – Kapelle“
Feierliches Patroziniumsfest mit eucharistischer Dankandacht, 
Predigt und Reliquiensegen!
Rosna: Am Sonntag, den 21. Sept. 2025 findet nachmittags um 14.30 
Uhr an der Bruder-Klaus-Kapelle, am Waldesrand bei Rosna gelegen, 
das Patroziniumsfest zum Gedenken des hl. Nikolaus von Flüe und sei-
ner lb. Frau Dorothee, statt. Die Feierstunde mit Predigt und Reliqui-
ensegen, bei der besonders auch für 70 Jahre Männergebetswache auf 
Maria Lindenberg bei St. Peter im Schwarzwald gedankt wird , zelebriert  
Dekan Peter Müller aus Bad-Saulgau. Seit 70 Jahren beten Männer aus 
den Dekanaten der Erzdiözese Freiburg das ganze Jahr hindurch bei 
Tag und Nacht vor dem ausgesetzten Allerheiligsten um Frieden auf der 
Welt und den Anliegen der Zeit.

Der schweizer Nationalheilige und Friedensstifter wird auch in Deutsch-
land als Patron des kath. Landvolks und Männerwerks verehrt. Die 
Kollekte ist für die Missionsschwestern der Dominikanerinnen in East-
London in Süd-Afrika bestimmt, die dort in den Slams vielen Kindern und 
alten Menschen in großer Not zu Hilfe kommen.

Am Gedenktag 25. Sept.2025 feierliche hl. Messe 
an der Bruder-Klaus-Kapelle
Am Gedenktag des hl. Nikolaus von Flüe Donnerstag 25. Sept 2025 fin-
det morgens um 10.30 Uhr eine feierliche hl. Messe mit Predigt und Re-
liquiensegen mit Pfr. Meinrad Huber aus Ostrach statt.
Zu beiden Festtagen ist die Bevölkerung herzlich eingeladen!

Schwobarock in der Weckensteinhalle
Alex Köberlein und seine vier Rottweiler (eine Anspielung auf die Her-
kunft der Band), besser bekannt als „Franz Mayer Experience“, kommen 
noch einmal nach Storzingen in die Weckensteinhalle.

Nach dem Konzert im Januar 2024 am gleichen Ort wurden die Stimmen 
lauter, dies noch einmal durchzuführen. Wer dabei war, weiß warum: 
Die Halle bebte und die Stimmung war nicht zu übertreffen, als die fünf 
Musiker, in einer Mischung aus Kabarett, schwäbischem Klamauk und 
hochprofessioneller Rockmusik, sich auf die wohl größte kulturelle Ret-
tungsmission der schwäbischen Popgeschichte machten.

… englischsprachige Poplyrik … ist in Wahrheit nur eine schlechte Über-
setzung des schwäbischen Originals, wie die Band weiter erklärt. Dass 
dabei nicht alles ernst gemeint ist, versteht sich von selbst. Ein Abend 
voller großer Songs und Texte zum Schmunzeln, zurück im schwäbi-

schen Original, unterstützt von exzellenten Musikern, erwartet die Zu-
hörer. Natürlich werden auch ein paar Schwoißfuß- und Grachmusikof-
Klassiker zu hören sein. Was an diesem Abend natürlich nicht fehlen 
darf, sind die Stettener Schwobarocker Macrol. Die Stettener Rockband 
fühlt sich in Storzingen sehr wohl, kennt die Halle und die Stimmung 
bestens und weiß diese auch anzuheizen, wie sie schon bei mehreren 
Gigs bewiesen haben.

Alle Besucher erwartet ein tolles Event, bei dem natürlich für das leibli-
che Wohl bestens gesorgt ist.
Das Konzert findet am 15.11.2025 
in Storzingen in der Weckensteinhalle statt.
Beginn ist um 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr.
Karten im Vorverkauf 23,00 Euro und an der Abendkasse 26,00 Euro.
Karten können bei Getränke Nolle in Stetten a.k.M. und unter 
0170 3524464 erworben werden.

Auf euer Kommen freut sich die Dorfgemeinschaft Storzingen.
www.Storzingen.de
Www.Franzmayerexperience.de

Bildungszentrum Gorheim
Yoga am Vormittag? Oder Orientalischer Tanz am Abend? 
Italienisch, Französisch oder Spanisch?
Diese Kurse starten nächste Woche – 
Seien Sie dabei im Bildungszentrum Gorheim!

Yoga mit Energiearbeit am Montag 
von 9 -10:15 Uhr, 10 Vormittage 	für 100 Euro.

Beckenboden-Yoga am Montag 
von 10:30 bis 11:30 Uhr, 10 Vormittag 	für 80 Euro

Orientalischer Tanz für Anfängerinnen 
am Montag von 18:45 bis 19:45 Uhr, 9 Abende 	für 63 Euro

Orientalischer Tanz für Geübte 
am Montag von 20 bis 21 Uhr, 9 Abende  für 63 Euro.
 
Französisch A2 
am Dienstag von 9:30 bis 11 Uhr, 10 Vormittage 	für 105 Euro

Italienisch A1 Da Capo (Anfänger mit geringen Vorkenntnissen) 
am Dienstag von 17:30 bis 19 Uhr, 10 Nachmittage 	für 105 Euro.

Spanisch B2 
am Dienstag von 18:30 bis 10 Uhr, 10 Abende 	für 105 Euro.

Englisch Refresher B1 
am Donnerstag von 18:30 bis 20 Uhr, 10 Abende 	für 84 Euro.
 
„Erlösung von religiösem Fundamentalismus“, Vortrag am Mittwoch 
von 19 bis 21 Uhr. Philip Koch, Weltanschauungsbeauftragter der Erzdi-
özese Freiburg wird kompetent Kriterien gesunder Glaubenspraxis auf-
zeigen und Fragen beantworten. Eintritt frei, um Spenden wird gebeten.

Kalligraphie und Lettering: Keltische Flechtmuster 
ab Montag, 29.9. von 19-20:30 Uhr, 6 Abende für 80 Euro.

Sigmaringen liest im Bildungszentrum Gorheim starte mit Detlev Lienau 
am Donnerstag, 2.10. um 19 Uhr: „Geerdet glauben - Christliche Na-
turspiritualität heute“. Eintritt frei, um Spenden wird gebeten.

Und wir haben eine Akkordeon-Spielgruppe, die sich 
Freitag, 26.9. von 16:30 bis 18 Uhr trifft:

Das ist nur eine kleine Auswahl der aktuell beginnenden Kurse. 
Alle Informationen und die Anmeldung unter 
www.bildungszentrum-gorheim.de 
oder gerne bei uns auf dem Berg  jeden Vormittag oder per Telefon 
07571-1843020. Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Sie!
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+++ LernSnack für Startup-Frauen: Instagram Basics
Unser Netzwerktreffen für Gründerfrauen, Selbstständige und die, die es 
noch werden wollen mit dem Thema: Instagram-Basics.  Komm vorbei, 
vernetze dich mit anderen Frauen und erfahre Basiswissen zum Thema 
Instagram: Wie sieht die App aus, welche Funktionen sind für den Anfang 
wichtig und wofür kann ich Instagram verwenden? Perfekt für alle, die 
Instagram einfach mal verstehen möchten – ganz ohne Vorwissen.
Termin: Donnerstag, 25.09.2025, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Dozentin: Marie Pattberg
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, 
Marie-Curie-Str. 20
 

+++ Lernhäppchen: Trends im Online Marketing
Digitale Werbeformen entwickeln sich rasant weiter – für Unternehmen 
und Selbstständige ist es eine Herausforderung, den Überblick zu behal-
ten und fundierte Entscheidungen darüber zu treffen, welche Formate 
und Kanäle zum eigenen Produkt oder zur angebotenen Dienstleistung 
passen und tatsächlich Erfolg versprechen.
Dieses Seminar gibt einen praxisnahen Überblick über aktuelle Trends 
und Entwicklungen im Bereich digitaler Werbung. Themen wie der Ein-
satz von Künstlicher Intelligenz im Marketing, die Potenziale von Voice 
Search, Augmented Reality, Funnel-Marketing, Video- und interaktive 
Werbung sowie regionales Online-Marketing stehen dabei im Fokus.
Termin: Montag, 29.09.2025, 17:15 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozent: Jörg Meyer, Firma macobus
Veranstaltungsort: online über Zoom
 

+++ Wechseljahre im Job – eine heiße Phase
In diesem Seminar erhalten Sie als betroffene Frau, Führungskraft oder Per-
sonalverantwortliche oder Personalverantwortlicher alle wichtigen Informati-
onen zu den Wechseljahren. Für die Unternehmen gibt es Anregungen, wie 
sie ihre Mitarbeiterinnen in dieser besonderen Zeit unterstützen, entlasten 
und in ihrem Beruf halten können. Wir erarbeiten, wie betriebliche Strukturen 
angepasst werden können, um ein vertrauensvolles und wertschätzendes 
Arbeitsumfeld zu schaffen. Weiterhin erhalten betroffene Frauen wertvolle 
Tipps zur Selbstfürsorge während dieser herausfordernden Zeit. 
Das Seminar richtet sich an Frauen, ist aber explizit auch für personal-
verantwortliche Männer geeignet.
 

Termin: Dienstag, 07.10.2025, 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Dozentin: Sabine Ruthard-Storz
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, 
Marie-Curie-Str. 20
+++ Lernhäppchen: EU AI Act in der Praxis
Der neue EU AI Act bringt klare Vorgaben für den beruflichen Umgang 
mit Künstlicher Intelligenz – und damit neue Pflichten für viele Beschäf-
tigte. Besonders wichtig dabei ist, dass alle, die im Arbeitskontext KI-
Tools nutzen, künftig geschult werden müssen.

In diesem Seminar erfahren Sie:
-	 Was der EU AI Act konkret verlangt – insbesondere zur Schulungspflicht
-	 Was im Umgang mit KI erlaubt ist und was gekennzeichnet werden 
	 muss, z.B. bei KI-generierten Bildern in Social Media oder Präsentationen
-	 Wie Sie Chancen und rechtliche Vorgaben sinnvoll miteinander verbin-
	 den und KI-Tools sicher, reflektiert und praxisnah einsetzen
Termin: Mittwoch, 08.10.2025, 17:30 Uhr – 18:15 Uhr
Dozent: Dominique Saile (Saile AI Consulting)
Veranstaltungsort: online über Zoom
 

+++ Die gläserne Decke – 
warum Peter Kohle und Karriere macht und Paula nicht
In ihrem Vortrag summiert Anke Traber Lebensbereiche, die Frauen so-
wohl in der Karriere wie auch finanziell benachteiligen und die bereits seit 
geraumer Zeit bekannt und durch immer mehr Daten belegt werden. Um 
diese Situation zu verändern, gibt es präzise Forderungen auch an die 
Adresse der Frauen, denn Veränderungen können nur durch engagiertes 
und aktives Handeln erreicht werden.

Der Vortrag findet im Rahmen der Frauenwirtschaftstage 2025 statt.
Termin: Mittwoch, 15.10.2025, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Dozent: Anke Traber 
(Leiterin Agentur für Arbeit Konstanz-Ravensburg)
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen
 
Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de
 

Herbstfest und Feldtag mit Regionalmarkt in  
Gammertingen-Feldhausen
Die Musikkapelle Feldhausen-Harthausen lädt vom 19. bis 27. Septem-
ber 2025 herzlich zum Herbstfest auf das Festgelände in die Köbelestra-
ße nach 72501 Gammertingen-Feldhausen ein.
 
Hierzu haben die Organisatoren ein tolles und vielseitiges Programm 
vorbereitet. Die Festtage starten am Freitag, 19.09. mit einer mega DJ-
Night, bei der mit Harris & Ford, eines der erfolgreichsten DJ-Teams des 
deutschsprachigen Raumes auf der Bühne stehen wird.
 
Am Samstag, 20.09. werden rund 800 Kinder und Jugendliche aus den 
Bodensee-Anrainer-Staaten Österreich, Schweiz und Deutschland beim 
Internationalen Jugendmusiktag in Feldhausen erwartet. Dabei werden die 
Teilnehmer gemeinsam musizieren, spielen und sich mit spannenden The-
men rund um die „Musik“ beschäftigen und dabei das für die Gesellschaft so 
wertvolle ehrenamtliche Engagement erleben. Abends sorgen „Ob8Blech“ 
mit „Rock N‘ Blasmusik“ bei freiem Eintritt für Stimmung im Festzelt.
 
Der Festsonntag, 21.09. beginnt mit einem ökumenischen Zeltgottes-
dienst, der von der Stadtkapelle Trochtelfingen musikalisch umrahmt 
wird. Beim Musikertreff sorgen die Kapellen aus Schwenningen, Det-
tenhausen und Ablach für feinste Blasmusik im Festzelt. Ab 11.30 Uhr 
öffnet der zwischenzeitlich weithin bekannte Feldtag mit live Vorführun-
gen von landwirtschaftlichen Maschinen auf Ackerflächen, inklusive einer 
Mais-Ernte-Kette mit Häcksler sowie einer großen Leistungsschau mit 
vielen Unternehmen und einem spannenden Regionalmarkt seine Tore. 
Abends spielen die Musiker von HolzSchlagBlech im Festzelt zur Un-
terhaltung auf. Am Montag, 22.09., startet ab 14 Uhr der Kinder- und 
Seniorennachmittag mit einem bunten Programm-Mix der städtischen 
Kindergärten, der Grundschule und dem Auftritt der gemeinsamen Mini-
Musikanten. Im Anschluss lädt der beliebte Feierabendtreff im Festzelt 
mit den Musikvereinen aus Inneringen und Inzigkofen zum Besuch ein.
 
Eine absolute Premiere gibt es am Freitag, 26.09. zu bestaunen: erstma-
lig wird mit dem sensationellen Musical „The Man of the Greatest Show“ 
im konzertbestuhlten Festzelt eine atemberaubende und mitreißende 
Musikshow dieser Art präsentiert werden.
Die Freunde der fetzigen Party-Musik kommen am Samstag, 27.09. bei 
der angesagten Oktoberfest-Party mit der bayrischen Volks-Pop-Band 
„Troglauer“ auf ihre Kosten und werden das Zelt in einen Feiertempel 
verwandeln. Hier gibt es eine interessante Vorverkaufs-Aktion mit 2 Maß 
+ 1/2 Hähnchen + Eintritt zum Preis von nur 35, -- Euro.
 
Karten zur DJ-Night, dem Musical im Festzelt sowie der Oktoberfest-
Party können jederzeit in unserem Vorverkauf unter www.mk-feldhau-
sen-harthausen.de oder unter der Telefonnummer 07574-9362595 zum 
vergünstigten Preis erworben werden. 

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – Dystonie
Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe findet am 
Samstag, 27. September 2025 um 11 Uhr in den Lebensräumen „Am 
Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Meckenbeuren statt.
 
Sind Sie von einem Lidkrampf, Schiefhals, Handkrampf, Stimmband-
krampf oder einer anderen Dystonieform betroffen?
Dann hat sich die Dystonie auch in ihrer Familie, wie ein ungebetener 
Gast auf dem Sofa breit gemacht und klargestellt, dass er nicht wieder 
verschwinden wird? (Zitat: Didi Jackson)
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In der Selbsthilfegruppe können Sie sich mit anderen Gruppenmitglie-
dern austauschen und mehr über die Krankheit und deren Behandlung 
erfahren. Außerdem können Sie durch ihr Engagement die Krankheit 
Dystonie bekannter machen.

Dies alles dient dazu mit dem ungebetenen Gast „Dystonie“ besser klar 
zu kommen und ihre Lebensqualität zu verbessern.
 
Eine Anmeldung mit Personenanzahl ist bis zum 23. September 
erforderlich. Kontakt: Annette Daiber, Tel. 07542 / 95 36 050 bzw. 
annette.daiber@rg.dystonie.de

Hinschauen. Handeln. Helfen 
Am 19. September ist Tag der Zivilcourage. Wie der Weiße Ring 
Menschen stärkt, die den Mut haben, hinzusehen.

Auf einem Parkplatz eines Einkaufsmarktes im Landkreis Sigmaringen 
steht ein Pärchen etwas abseits und streitet sich lautstark. Der Ton wird 
zunehmend rauer und aggressiver. Plötzlich beginnt der junge Mann 
handgreiflich zu werden und prügelt auf seine Partnerin ein.

Mehrere Kunden des Einkaufsmarkts beobachten das Geschehen aus 
sicherer Entfernung. Doch nur Tom und Laura gehen auf das Pärchen 
zu. Während Tom versucht, auf den Mann einzureden, geht Laura auf die 
blutende Frau zu und ruft die Polizei. Erst jetzt kommen die anderen Pas-
santen auch helfend hinzu und können den Täter der Polizei übergeben.
Zivilcourage hat viele Gesichter. Sie meint aber vor allem, in schwierigen 
Situationen nicht wegzuschauen – sei es auf der Straße, im Supermarkt 
oder am Arbeitsplatz. Oft ist es gar nicht die spektakuläre Rettung, son-
dern kleine Gesten: eingreifen, Hilfe holen oder Opfer begleiten. Genau 
hier setzt der WEISSE RING an. Jeder einzelne ist gefordert, sich einzu-
mischen, wenn er Zeuge von Unrecht wird.

„Viele Betroffene fühlen sich alleine und überfordert“, erklärt Josef  
Rothmund, Außenstellenleiter in Sigmaringen. „Mit unserer Unterstüt-
zung gewinnen sie den Mut, für sich und andere einzustehen. Zivilcou-
rage bedeutet: Nicht zulassen, dass Unrecht geschieht. Zivilcourage be-
ginnt im persönlichen Alltag und im sozialen Umfeld, bedeutet aber nicht, 
sich bei Gewaltsituationen selbst in Gefahr zu bringen.“

Zudem engagiert sich der WEISSE RING in Sachen Präventionsarbeit: 
Workshops in Schulen, Sensibilisierungskampagnen und Kooperationen 
mit lokalen Behörden stärken das Bewusstsein für Zivilcourage und zei-
gen, dass niemand allein handeln muss. Gemeinsam sind wir stärker.
Priska Müller, Mitarbeiterin des WEISSEN RINGS, findet: „Zivilcourage 
betrifft uns alle!“ Deshalb hat sie gleich fünf Tipps, um im Alltag Zivilcou-
rage zu zeigen:

•	 Hinsehen: Beobachten statt wegzuschauen.
•	 Hilfe holen: Polizei über 110 informieren.
•	 Betroffene unterstützen: Zuhören, begleiten oder praktische Hilfe 
	 anbieten, bevor sich die Situation zuspitzt.
•	 Sicher handeln: Eigene Sicherheit beachten – andere um Mithilfe und 
	 Unterstützung bitten.
•	 Um das Opfer kümmern – Mut weitergeben: 
	 Anderen zeigen, dass Zivilcourage unterstützt wird und normal ist.

Am Tag der Zivilcourage, dem 19. September, wird besonders deutlich: 
Mut kann man nicht erzwingen, aber man kann ihn stärken. Der WEISSE 
RING zeigt, dass Hilfe, Begleitung und gesellschaftliches Engagement 
Menschen befähigen, nicht wegzuschauen – und so den Mut zu verbrei-
ten, den wir alle brauchen.

Weitere Infos zum Engagement des WEISSEN RINGS gibt es auf weis-
ser-ring.de. Die Sigmaringer Außenstelle freut sich übrigens immer über 
Interessierte, die sich aktiv für Betroffene einsetzen wollen.

Apfelfest auf dem Gutshof Käppeler  
am Sonntag, 28. September
Bereits jetzt duftet es überall nach reifen Früchten in den Streuobst-
wiesen der Region. Der ideale Zeitpunkt, um sich dem Apfel von un-
terschiedlichster Seite zu nähern. Deshalb lädt die BODEG (Bäuerliche 
Vermarktung Oberes Donautal e.G.) am Sonntag, 28. September, von 11 
bis 16 Uhr zum Apfelfest auf den Gutshof Käppeler nach Beuron-Thier-
garten ein. Der idyllisch im Donautal gelegene Hof ist Gründungsmitglied 
der BODEG und bietet mit seinen historischen Gebäuden und einer alten 
Streuobstwiese den idealen Rahmen für das Apfelfest.

Beim Fest werden nicht nur jede Menge Informationen und Produkte 
rund um das Thema Streuobst geboten, sondern auch unterschiedlichste 
Aktionen zum Mitmachen und Zuschauen. So können Sie zum Beispiel 
verschiedene Apfelsorten unserer Streuobstwiesen verkosten oder 
Ihre eigenen kostenfrei von einem Pomologen bestimmen lassen. Hierzu 
bringen Sie bitte 4-5 typische Äpfel oder Birnen je Baum mit.

Das Naturschutzzentrum wird mit seinem Infomobil und seiner Kleinmos-
terei vor Ort sein, so dass Kinder jeden Schritt vom Apfel bis zum Saft 
mitverfolgen und selbst ausprobieren können. Außerdem sind der Natur-
parkverein Obere Donau und die Initiative Beuroner Filz mit Ständen und 
Mitmachprogramm vertreten, es gibt es eine Hofführung, eine Geschich-
tenstunde, Informationen zum Obstbaumveredeln und vieles mehr.

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: es gibt Kaffee und Kuchen, 
Dinnetle aus dem Lehmbackofen und Leckeres aus heimischen Wäldern 
vom Wilden Winter. Das Restaurant Käppeler Hof bietet zu diesem An-
lass eine spezielle Apfelkarte. Das komplette Programm finden Sie unter 
www.bodeg.de. Bei Fragen wenden Sie sich gerne an das Haus der Na-
tur unter 07466/9280-0.
 
Veranstaltungsort:
Käppeler Hof, Beuron-Thiergarten, Hofstr. 20 direkt am Donauradweg,
Sonntag, 28. September, 11 bis 16 Uhr.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen
Zweiteilige Vortragsreihe zum Thema „Wohlbefinden und Kraft aus 
der Küche“

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle des Caritasverbandes Sigma-
ringen lädt Menschen mit einer Krebserkrankung und deren An- und Zu-
gehörige zu einer kostenfreien zweiteiligen Veranstaltung ein. Unter dem 
Titel „Wohlbefinden und Kraft aus der Küche“ erfahren Teilnehmende 
in einem Vortrag, wie Ernährung einfach und effektiv optimiert werden 
kann. Im Kochkurs werden dann gemeinsam gesunde und leckere Ge-
richte zubereitet. Viele praktische Tipps helfen dabei, Dinge dauerhaft 
umzusetzen und sich gesunde Routinen anzueignen.

Vortrag:	 09.10.2025 um 17:30 Uhr 
	 in den Räumen der Psychosozialen
	 Krebsberatungsstelle Sigmaringen
	 Referentin: Juliane Isbrecht, Ernährungsberaterin
Kochkurs:	 16.10.2025 um 17.30 Uhr 
	 in der Küche der Bilharzschule in Sigmaringen
	 Referentin: Janine Schmieder, Ernährungsberaterin

Infos und Anmeldung:	 Psychosoziale Krebsberatungsstelle
	 Tel. 07571 7296450
	 krebsberatung@caritas-sigmaringen.de
 
Herzlichen Dank an unsere Unterstützer:
AOK Baden-Württemberg, alb.gesund, Bohner’s Hofladen, 
Buck Nudelspezialitäten, Bilharzschule Sigmaringen
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Natur und Geschichte hautnah: Naturerlebnistag auf 
der Heuneburg – Stadt Pyrene
Am Sonntag, 21. September, laden die Staatlichen Schlösser und Gärten 
Baden-Württemberg von 10.00 bis 17.00 Uhr zum Naturerlebnistag auf 
die Heuneburg – Stadt Pyrene ein. Besucherinnen und Besucher können 
hoch über dem Donautal inmitten der eindrucksvollen Landschaft die Na-
tur hautnah erleben, Geschichte spüren und dabei ein vielseitiges Pro-
gramm genießen. Neben Mitmachaktionen und Stationen für Groß und 
Klein gehören zwei Höhepunkte zum Aktionstag: Um 14.00 Uhr spricht 
Staatssekretär Dr. Andre Baumann, Ministerium für Umwelt, Klima und 
Energiewirtschaft im Herrenhaus über „Weidewirtschaft seit der Kelten-
zeit – von der Kulturlandschaft zum Naturerlebnis“, und um 15.30 Uhr 
gibt Dr. Moritz Lange, Projektleiter der Keltenerlebniswelt für Staatliche 
Schlösser und Gärten, bei einer Sonderführung exklusive Einblicke in 
das Projekt „Natur- und Keltenerlebniswelt“.
 
Die Natur im Fokus
Rund um das Plateau der einstigen Keltenmetropole erstreckt sich eine 
eindrucksvolle Landschaft, die über Jahrtausende bewirtschaftet, ge-
formt und immer wieder verändert wurde. „Die Geschichte der Heuneburg 
ist untrennbar mit der Landschaft um sie herum verbunden. Daher ist 
auch die Natur Teil unseres kulturellen Erbes“, erklärt Patricia Alberth, 
Geschäftsführerin der Staatlichen Schlösser und Gärten. Ina Schultz, 
Leiterin der Heuneburg – Stadt Pyrene, ergänzt: „Wir freuen uns, Fami-
lien und Naturfreundinnen und -freunde einzuladen, die Heuneburg als 
lebendigen Ort voller Geschichte und grüner Vielfalt zu erleben. Diese 
besondere Verbindung wollen wir am Aktionstag erlebbar machen.“
Vortrag und Sonderführung

Ab 14.00 Uhr spricht Staatssekretär Dr. Andre Baumann, Ministerium 
für Umwelt, Klima und Energiewirtschaft im Herrenhaus zum Thema 
„Weidewirtschaft seit der Keltenzeit – von der Kulturlandschaft zum Na-
turerlebnis“. Er nimmt die Gäste mit auf eine spannende Zeitreise von 
den historischen Wurzeln der Weidewirtschaft bis zu aktuellen Fragen 
nachhaltiger Landschaftsnutzung. Um 15.30 Uhr führt Dr. Moritz Lange, 
Projektleiter der Keltenerlebniswelt Heuneburg für Staatliche Schlösser 
und Gärten, bei einer Sonderführung tief in das Projekt „Natur- und Kel-
tenerlebniswelt“ ein. Für diese Führung ist eine Anmeldung erforderlich.
Mitmachangebote für die ganze Familie
An verschiedenen Stationen können große und kleine Gäste tagsüber 
Natur und Kultur der Region hautnah erleben. Die Schäferei Stefan Fau-
ser zeigt eine Schafherde und informiert über ihre wichtige Rolle beim 
Erhalt der Landschaft. Eine Station zur Wasserwirtschaft erläutert die 
Renaturierung der Donau zwischen Hundersingen und Binzwangen 
sowie die Arbeit des Landesbetriebs Gewässer. Am Imkerstand gibt es 
Wissenswertes über Bienen – samt Honigverkostung. Der BUND Sig-
maringen informiert über „Lebensräume für Schmetterlinge“ und zeigt, 
wie sich diese fördern und bewahren lassen. Kinder können Insekten-
hotels basteln und bei Vorleserunden im Grünen um 13.00 und 15.00 
Uhr spannenden Naturgeschichten lauschen. Für das leibliche Wohl 
sorgt die Lammfleischerzeugergemeinschaft Baden-Württemberg e.V. 
mit köstlichem Lammgyros. Alle Angebote sind im Eintrittspreis zum Na-
turerlebnistag inbegriffen.
 
Service und Information Aktionstag „Naturerlebnistag“

Termin
Sonntag, 21. September, 10.00 bis 17.00 Uhr
Veranstaltungsort
Heuneburg – Stadt Pyrene
Heuneburg 1‒2, 88518 Herbertingen-Hundersingen
 
Preis
Eintritt zum Aktionstag
Erwachsene 5,00 €, Ermäßigte 2,50 €, Familien 12,50 €
 
Programm
Weidewirtschaft seit der Keltenzeit – 
von der Kulturlandschaft zum Naturerlebnis
Vortrag von Dr. Andre Baumann, Staatssekretär im Ministerium für Um-
welt, Klima und Energiewirtschaft Baden-Württemberg
14.00 Uhr, Herrenhaus, Dauer: 1,5 Stunden
Im Eintritt zum Naturerlebnistag enthalten
 
Die Zukunft der Heuneburg
Sonderführung mit Dr. Moritz Lange, Projektleiter Natur- und Keltener-
lebniswelt Heuneburg
15.30 Uhr, Herrenhaus, Dauer: 1,5 Stunden
Eine Anmeldung für die Sonderführung ist notwendig.
 
Öffentliches Rahmenprogramm mit Stationen auf dem Gelände
10.00 bis 17.00 Uhr
•	 „Weiden & Wissen“: Infos zur Weidewirtschaft heute (Schäferei Stefan  

Fauser)
•	 Station zur Wasserwirtschaft: Informationen zur Renaturierung der 

Donau zwischen Hundersingen und Binzwangen durch die Gewässer-
führer „Schwäbische Donau“, Präsentation zur Gewässerunterhaltung 
durch den Landesbetrieb Gewässer: Präsentation des Fuhrparks und 
der Gerätschaften, Vorstellung der Aufgaben der Gewässerunterhal-
tung (Ökologie/Hochwasser)

•	 Imker mit Honigverkauf (Imker Bühler)
•	 Kinderaktion: Bau kleiner Insektenhotels (Staatliche Schlösser und 

Gärten)
•	 Vorleseecke im Grünen oder in einer Rekonstruktion (Wohnhaus):  

Naturgeschichten für Kinder (Lesetermine um 13.00 und 15.00 Uhr)
•	 BUND Sigmaringen: Infostand und Mitmachaktion „Lebensräume für 

Schmetterlinge: Fördern und bewahren“
•	 Landkreis Sigmaringen, Kreatives mit der Waldschule Wunderfitz
•	 Lammfleischerzeugergemeinschaft Baden-Württemberg e. V.: Catering
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Jugendmusikschule Mengen
Neue Kurse ab Oktober 2025
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.
Alle hören Musik – Wir machen sie!
Musik gemeinsam erleben !
„Jetzt“ zu den neuen Kursen anmelden !

Auskünfte und Anmeldungen:
Büro Musikschule, André Streich, Ablachstraße 3, 88512 Mengen, 
075 72 / 600 595
E-Mail: andre.streich@mengen.de
Internet: www.mengen.de (Bildung – Jugendmusikschule)

Dienstag-, Mittwoch & Donnerstagvormittag 08:30 Uhr – 12:00 Uhr
Montag-, Dienstag & Freitagnachmittag 12:30 Uhr - 15:00 Uhr

Veranstaltungen der Kath. Landfrauenbewegung 
Freiburg  
Auszeit für Frauen und Kinder vom 27.–31.10.25 im Haus Marien-
fried, Oberkirch „Stark und gelassen im Alltag“ –Mit Selbstfürsorge 
die täglichen Herausforderungen unter einen Hut bekommen. Kraft tan-
ken, Ruhe, Bewegung und Entspannung. (Mit Kinderbetreuung)

Auszeit für Frauen und Kinder vom 27.– 31.10.25 im Kloster Hei-
ligkreuztal, Altheim „Raus aus dem Alltag“ Mit Selbstfürsorge in die 
Entspannung und zur Kreativität fi nden. (Mit Kinderbetreuung)

Wohlfühl-Wochenende für Frauen „Wie wollen wir gesund leben?“ 
vom 28.–30.11.25 im Feriendorf Langenargen/ Bodensee - damals 
Rebellinnen, heute Heilige-Hildegard von Bingen, Teresa von Avila, Edith 
Stein, Madeleine Delbrel –inspirieren und begleiten uns.

Seminar „Geschwisterlichkeit auf Augenhöhe“ vom 23.–25.01.26 im 
Bildungshaus Kloster St. Ulrich, Bollschweil (bei Freiburg) Wir ent-
decken, was uns gut tut. Was stärkt uns in einer Zeit, die geprägt ist von 
Unruhe/n. Welche Werte und Haltungen wollen wir leben? Austausch, 
Meditation, Inspiration.

Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich eingeladen.

Infos und Anmeldung:
Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-243
E-Mail: info@kath-landfrauen.de
www.kath-landfrauen.de

Most-Termine in der Vilsinger Gemeinde-Mosterei
Anmeldungen ab sofort möglich
Inzigkofen Vilsingen: In der Vilsinger Gemeinde-Mosterei können die 
Kunden garantiert und ausschließlich den  Saft von den eigenen Äp-
feln mitnehmen, denn es handelt sich um eine sog. „Packpresse“, in der 
die gepressten Säfte nicht mit anderen vermengt werden. Mosttermine 
sind am Freitag, 19. September (ab 13.00 Uhr) und ganztägig an den 
Samstagen 27. September, 04. Oktober, 11. Oktober und 18. Oktober. 
Anmeldungen sind ab sofort möglich bei Thomas Klein unter Tel. 0170 
5604623.

Vorträge im Kloster Habsthal
1. Am Samstag, 27. September 2025 um 14 Uhr fi ndet wieder ein Vortrag 
im Kloster Habsthal statt zum Thema: „Wo die Seele wohnt“ – Eine 
kulturhistorische Spurensuche. Referentin ist Prof. Dr. phil. Christel 
Köhle-Hezinger aus Esslingen.
Wo die Seele, wo der „Ort“ der Seele sei, das war für die Menschen 
in früheren Zeiten keine Frage, denn die Seele glaubte man „von Gott 
eingehaucht“. Was solcher Art eine kulturelle Selbstverständlichkeit war, 

wurde nicht hinterfragt, sondern als feste Glaubensgewissheit über alle 
Zeiten weitergegeben. Wo aber  hat die Seele ihren Sitz? Diese Frage 
beschäftigt in unserer Zeit die Menschen  vielleicht mehr denn je. Denn 
die Seele hat ihren festen Ort , ihre Zuordnung, verloren
Der Vortrag fragt, jenseits von Mythos und Verklärung nach den Gründen 
und Spuren dieses Verwandlungsprozesses, aber auch nach den Folgen 
und Kosten des Wandels.
„Die Seele baumeln lassen“, diese heute populäre Redewendung ist fast 
zum Motto unserer Wellnes-Welt und -Kultur geworden. Mit ihr hat sich 
die Seele gleichsam in die Gegenwart herübergerettet. Möglicherweise 
ist sie dafür Symbol und Zeichen: ein Bild, das viele Fragen aufwirft.

2. Ein weiterer Vortrag im Kloster Habsthal fi ndet statt am Dienstag, 30. 
September 2025 um 19 Uhr  zum  Thema: „Mein Weg zum Glauben“.
Hubert Liebherr, der ehemalige Mitinhaber des Liebherr-Konzerns be-
richtet über seinen persönlichen Glaubensweg.Vor dem Vortrag fi ndet 
eine Heilige Messe um 18 Uhr im Kloster Habsthal statt. Der Eintritt ist 
frei. Eine Spende für das Kloster wird gerne angenommen.


