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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 – 22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 72488 Sigma-
ringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 / 1929345
Zahnärztlicher Notdienst: 01805 / 911-660 
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt: 0711 / 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571 / 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 / 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 – 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer 
Erkrankung und deren Angehörigen. 
Tel.: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760, E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen. 

Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
28.01.2023/29.01.2023 - keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

28.01.2023
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588

29.01.2023
Adler Apotheke, Bahnhofstraße 7, 72517 Sigmaringendorf, 
Tel. 07571/12864
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Einwohnermeldeamt ab 09.00 Uhr geschlossen
Das Einwohnermeldeamt ist am Dienstag, den 07.02.2023 wegen einer
Fortbildung der Mitarbeiter nur bis 09.00 Uhr geöffnet. 
Wir bitten um Beachtung

Verlust der Ablesekarten 
Verehrte Bürger-/ innen,
bei der Ablesung für die Turnusabrechnung 2022 haben zu unserem Be-
dauern, vermehrt Kunden keine Ablesekarte von der Netze BW für Strom
und den Gemeindewerken Krauchenwies für Wasser erhalten.

Das hatte zur Folge, dass bei der Turnusabrechnung 2022 die fehlenden
Zählerstände geschätzt werden mussten.

Warum die Ablesekarten nicht alle Strom -und Wasserkunden erhalten ha-
ben, ist aktuell noch in Klärung. Natürlich sind wir bemüht, dass wir Ihnen
zu der kommenden Turnusabrechnung 2023, wieder einen reibungslosen
Ablauf bei der Ablesung garantieren werden.

Sollte Ihr Zählerstand für den Bereich Strom und/oder Wasser geschätzt
worden sein, und weist eine erhebliche Abweichung auf, kontakieren Sie
uns. 

In diesem Fall korrigieren wir Ihre Abrechnung mit den tatsächlichen Zäh-
lerständen.

Wir bedanken uns für Ihre Verständnis.

Ihre Gemeindewerke Krauchenwies – Stromversorgung
Wir sind da Zuhause, wo Sie es sind
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Landesfamilienpass
Mit dem Landesfamilienpass und der jährlich neuen Gutscheinkarte kön-
nen Familien staatlichen Schlösser und Gärten und die staatlichen Mu-
seen in Baden-Württemberg kostenfrei bzw. zu einem ermäßigten Eintritt
besuchen. Dank der wachsenden Kooperation auch mit nichtstaatlichen
Einrichtungen gibt es mittlerweile mehr als 140 Einrichtungen im Land, die
Ihnen einen kostenfreien bzw. ermäßigten Eintritt gewähren. 
Die Liste aller staatlichen Schlösser, Gärten und Museen in Baden-Würt-
temberg finden Sie unter: www.sozialministerirum-bw.de/landesfamilien-
pass.

Einen Landesfamilienpass können erhalten:
• Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kindern (dies

können auf Pflege- oder Adoptivkinder sein), die mit Ihren Eltern in
häuslicher Gemeinschaft leben,

• Alleinerziehende, die mit mindestens einem kindergeldberechtigenden
Kind in häuslicher Gemeinschaft leben,

• Familien mit mindestens einem kindergeldberechtigenden schwer be-
hinderten Kind, mit mindestens 50 v. H. Erwerbsminderung in häus-
licher Gemeinschaft leben;

• Familien, die Kinderzuschlags-, Wohngeld- oder Hartz IV-berechtigt
sind und mit mindestens einem kindergeldberechtigenden Kind in häus-
licher Gemeinschaft leben, 

• Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten
und mit mindestens einem Kind in häuslicher Gemeinschaft leben  

In Bezug auf Kinder, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, können die-
se noch mitgezählt werden, sofern sie noch kindergeldberechtigt sind, al-
so noch eine Schule / (Fach-) Hochschule besuchen oder in einem Aus-
bildungsverhältnis stehen und mit Erstwohnsitz bei den Eltern gemeldet
sind. Es genügt hierbei, dass die Leistungsberechtigung zum Zeitpunkt
der Antragstellung besteht. 

Neben den Eltern können auch bis zu vier weiteren Begleitpersonen in den
Landesfamilienpass eingetragen werden. Davon können jedoch nur zwei
Personen die Vergünstigungen des Landesfamilienpasses in Anspruch
nehmen. 
Der bisherige Landesfamilienpass kann bei Gebrauch weiterer Begleit-
personen neu ausgestellt werden.

Den Landesfamilienpass können Sie beim Bürgermeisteramt Krauchen-
wies, Zimmer Nr. 16 beantragen.

Mikrozensus 2023 – Start in Baden-Württemberg
Deutschlands größte jährliche Haushaltebefragung
Der Mikrozensus 2023 beginnt: Am 9. Januar startet bundesweit die größ-
te jährliche Haushalteerhebung in Deutschland. Das Statistische Landes-
amt Baden-Württemberg bittet hierfür alle ausgewählten Haushalte um ih-
re Mithilfe. Über das ganze Jahr 2023 hinweg werden in mehr als 900 Ge-
meinden rund 60 000 in einer Stichprobe ausgewählte Haushalte in Ba-
den-Württemberg zu ihren Lebensverhältnissen befragt. Dies sind rund
ein Prozent der insgesamt rund 5,2 Millionen Haushalte im Südwesten.

Was ist der Mikrozensus? Neben dem Grundprogramm zur wirtschaft-
lichen und sozialen Lage der Bevölkerung sowie den seit 1968 erhobe-
nen Fragen der EU-weit durchgeführten Erhebung zur Arbeitsmarktbetei-
ligung werden seit 2020 zusätzlich Fragen der ebenfalls EU-weit durch-
geführten Befragung zu Einkommen und Lebensbedingungen (SILC) ge-
stellt. Seit dem Jahr 2021 wird das Frageprogramm des Mikrozensus um
die ebenfalls EU-weit durchgeführte Erhebung zur Internetnutzung in pri-
vaten Haushalten (IKT) ergänzt.

Der Mikrozensus erhebt dabei Daten zu einer Vielzahl an Themen. Hier-
zu zählen die Familienkonstellationen, in den Menschen leben, welche
Bildungsabschlüsse von der Bevölkerung erworben wurden oder in wel-
cher Erwerbssituation sich die Menschen befinden. Im vergangenen Jahr
wurden die Haushalte zusätzlich zu ihrer Wohnsituation befragt. Der
Mikrozensus liefert somit auch Ergebnisse zu den Wohnkosten in Baden-
Württemberg. 2023 wird ein Teil der Haushalte ergänzend zum regulären
Fragenprogramm um Auskünfte über ihre Krankenversicherung gebeten.
Die Ergebnisse des Mikrozensus sind somit eine wichtige Informations-
quelle zu den Lebens- und Arbeitsbedingungen der Menschen.

Für den Mikrozensus sind dabei die Auskünfte von Menschen im Ren-
tenalter, von Studierenden sowie von Erwerbslosen genauso wichtig wie
die Angaben von Angestellten oder Selbstständigen. Insbesondere auch
in Zeiten stark steigender Preise, die wirtschaftliche und soziale Verän-
derungen nach sich ziehen, ist der Mikrozensus von Bedeutung. Die Aus-
künfte der Haushalte helfen, die aktuelle Lage der Bevölkerung in Baden-
Württemberg abzubilden. Die Angaben der befragten Haushalte sind die
Grundlage für Informationen und Meldungen wie bespielsweise zur Ar-
mutsgefährdung, zu erwerbstätigen Elternteilen und zum Anteil hochqua-
lifizierter Frauen in Baden-Württemberg.

Wer wird für die Erhebung ausgewählt? – In einem mathematischen Zu-
fallsverfahren werden zunächst Gebäude bzw. Gebäudeteile gezogen.
Für die Ermittlung der Namen der Haushalte in den Gebäuden setzt das
Statistische Landesamt vor Ort Erhebungsbeauftragte ein. Die Erhe-
bungsbeauftragten können sich bei der Namensermittlung mittels eines
Ausweises als Beauftragte des Statistischen Landesamtes Baden-Würt-
temberg ausweisen. Für die zufällig ausgewählten Haushalte besteht
Auskunftspflicht. Sie werden innerhalb von maximal fünf aufeinander fol-
genden Jahren bis zu viermal im Rahmen des Mikrozensus befragt.

Wie läuft die Befragung ab? Ausgewählte Haushalte finden im Briefkasten
ein Anschreiben des Statistischen Landesamtes Baden-Württembergs
vor. Darin sind die Zugangsdaten für die Meldung über das Internet ent-
halten. Alternativ besteht die Möglichkeit, der Auskunftspflicht durch ein
Telefoninterview mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Statisti-
schen Landesamts nachzukommen, oder selbständig einen Papierbogen
auszufüllen. Die Auskünfte können für alle Haushaltsmitglieder von einer
volljährigen Person erteilt werden.

Alle erhobenen Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung und dem
Datenschutz und werden weder an Dritte weitergegeben noch veröffent-
licht Nach Eingang und Prüfung der Daten im Statistischen Landesamt
werden diese anonymisiert und zu aggregierten Landes- und Regional-
ergebnissen weiterverarbeitet.

Sitzung des Zweckverbandes Interkommunaler
Gewerbe- und Industriepark Graf Stauffenberg
Einladung zur Sitzung des Zweckverbandes Interkommunaler Ge-
werbe- und Industriepark Graf-Stauffenberg am Montag, 06.02.2023,
10:00 Uhr im großen Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung

Öffentliche Sitzung
1. Satzung zur Änderung der Verbandssatzung
2. Haushaltssatzung und Haushaltsplan ZV IGGS 2023
3. Sonstiges 

Nichtöffentliche Sitzung
1. Sonstiges

Dr. Marcus Ehm
Vorsitzender

Montag, 30.01.2023
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen
Montag, 30.01.2023
Restmüll in Krauchenwies 
Dienstag, 31.01.2023
Restmüll in Hausen, Göggingen, Bittelschieß, Ablach und Ettisweiler 
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.



Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 28.01.2023
Herr Karl Lutz, Krauchenwies, zum 101. Geburtstag

am 29.01.2023
Frau Marlene Waldraff, Hausen, zum 75. Geburtstag 

am 02.02.2023
Frau Bärbel Roth, Krauchenwies, zum 70. Geburtstag

Geburten: 
31.10.2022 Jonas Simon Ostermaier

Eltern: Maria und Andreas Ostermaier, Krauchenwies 

11.11.2022 Aaron Schubert
Eltern: Carmen Julia Rauser und Alexander Schubert, Ablach

(Bei Personen, die nicht aufgeführt sind, lag keine Einwilligung zur
Veröffentlichung vor)

Yogakurs Frühling 2023
In diesem Kurs findest Du ein ganzheitliches
Yoga, welches aus den klassischen Hatha Yoga
Asanas (Körperstellungen) besteht, mit Medita-
tion, Atemübungen und Tiefenentspannung. Der
Kurs ist so gestaltet, dass sowohl Neueinsteiger,
als auch Fortgeschrittene teilnehmen können.
Beginn: 27.02.2023 – 22.05.2023 (10 Abende)

montags von 18:00 – 19:15 Uhr, sowie von 19:30 – 20:45 Uhr
02.03.2023 – 18.05.2023 (10 Abende) donnerstags von 9:30 – 10:45 Uhr
Wo: im Bürgerhaus in Bittelschiess (Bürgersaal)
Kosten: 90,- Euro
Kursleitung: Michaela Buhl
Teilnahme nur unter Voranmeldung bei Michaela Buhl;
Tel: 0173 4734956 oder buhl.michaela@gmx.net

Vortrag von Carmen Ziwes 
„Es ist grausam so weit weg zu sein von Menschen, die man liebt.“
Prinzessin Antoinette Murat, Fürstin von Hohenzollern-Sigmaringen
Vortrag von Carmen Ziwes am 29. Januar 2023, 17 Uhr im Pfarrheim
Krauchenwies
Das Bildungswerk Krauchenwies-Rulfingen lädt ein zu einem Vortrag über
Fürstin Antoinette von Hohenzollern-Sigmaringen, deren Geburtstag sich
im Januar zum 230. Mal jährt.
Eingebunden in die Heiratspolitik Napoleons wurde die Nichte des Prin-
zen Joachim Murat Erbprinzessin von Hohenzollern-Sigmaringen. Die
15jährige Antoinette kam im Juli 1808 gemeinsam mit ihrem Gemahl Erb-
prinz Karl und ihrer Schwiegermutter Fürstin Amalie Zephyrine von Paris
nach Krauchenwies, wo das Erbprinzenpaar künftig residierte.

Während das Zustandekommen dieser ehelichen Verbindung und deren
politische Bedeutung für die Geschichte Hohenzollerns durchaus gut 
erforscht sind, unternimmt Carmen Ziwes den Versuch, der Person 
Antoinette Murat näher zu kommen. Die Historikerin stellt die Frage, ob
und wie sich die Erbprinzessin trotz der kulturellen und gesellschaftlichen
Unterschiede am Hohenzollern-Hof einlebte. Viele persönliche Briefe do-
kumentieren, dass die junge Frau - ebenso wie ihre berühmte Schwie-
germutter Amalie Zephyrine – befremdet war über das eher bescheidene
und wenig glanzvolle Hofleben und zeit ihres Lebens darunter litt, ihren
geliebten französischen Verwandten nicht mehr nahe zu sein. 

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 29.01.2023, 10:30 Uhr Eucharistiefeier

St. Anna Ablach
Dienstag, 31.01.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Mittwoch, 01.02.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier mit Blasiussegen und
Kerzenweihe

St. Nikolaus Göggingen
Freitag, 03.02.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier mit Blasiussegen und 
Kerzenweihe

St. Odilia Hausen
Samstag, 28.01.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Über dir geht auf der Herr, und seine Herrlichkeit er-
scheint über dir. (Jesaja 60,2b)

Sonntag, 29. Januar (letzter Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer M. Jung)

Montag, 30. Januar
15-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Freitag, 03. Februar
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der „Igel“
19.30 UhrProbe Posaunenchorprobe

Sonntag, 05. Februar (Septuagesimä)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin A. Kunkel)

Winterkirche
Gottesdienste von Januar bis Ende März im Gemeindesaal
Energie sparen, aber nicht frieren.
Das ist eine Gradwanderung, die uns in diesem Winter besonders betrifft.
Wir wollen gemeinsam Gottesdienst feiern ohne zu frieren und trotzdem
Energie sparen.
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Unsere Altersjubilare
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Kirchliche Mitteilungen



Deshalb hat sich der Kirchengemeinderat entschieden, unsere Gottes-
dienste von Januar bis Ende März im Gemeindehaus zu feiern, weil es ein-
facher zu heizen ist.

Predigtreihe der Regio Nord plus Ostrach
„Nachrichten mit Pop“
Unter diesem Titel laden wir in diesem Jahr zur Predigtreihe in die Kir-
chengemeinden Pfullendorf, Meßkirch, Ostrach und Stetten am kalten
Markt ein.
Pfarrerin Anja Kunkel und die Pfarrer Sebastian Degen, Samuel Schelle
und Michael Jung haben sich jeweils einen Song der Popmusik ausge-
sucht und gestalten dazu einen Gottesdienst. Lassen sie sich überra-
schen!

Die Gottesdienste in Meßkirch finden jeweils um 9.30 Uhr in unserem Ge-
meindesaal statt.
29. Januar mit Pfarrer Michael Jung aus Ostrach 
(„Nur noch kurz die Welt retten“-TBendzko)
5. Februar mit Pfarrerin Anja Kunkel aus Meßkirch 
(„Deine Hand“-Herbert Grönemeyer)

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Gottesdienste

Freitag, 27.01.2023
19.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst in der kath. Kirche Team

St. Peter und Paul in Sigmaringendorf
Gebetswoche für die Einheit der Christen
mit dem Posaunenchor

Sonntag, 29.01.2023, Letzter Sonntag nach Epiphanias
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Ströhle

Gottesdienst zur Jahreslosung mit der Kantorei - 
im Anschluss Kirchenkaffee

Kirche für die ganze Familie
Für folgende Termine bieten wir eine kostenlose Kinderbetreuung wäh-
rend des Gottesdienstes in der Kreuzkirche (Binger Str. 9) an:
Die Termine sind: 29. Januar 2023

12. Februar 2023
05. März 2023
12. März 2023
26. März 2023

Sie können Ihre Kinder 10 Minuten vor Gottesdienstbeginn (09:50 Uhr) in
den Gruppenraum bringen. Wir freuen uns auf Sie!

Sonntag, 05.02.2023, Septuagesimae
9.00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill
9.30 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus in der Kuß

Karlstraße (Winterkirche)
19.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche M. Fingerle +Team

Der Andere Abend 

Sonntag, 5. Februar 2023 
19.00 Uhr Der Andere Abend – Einladung zum besonderen Gottes-
dienst
Am Sonntag, dem 5. Februar 2023, findet um 19.00 Uhr in der Kreuz-
kirche wieder ein Gottesdienst aus der Reihe „Der Andere Abend“ statt.
Er hat diesmal den Untertitel „ein Literaturgottesdienst“, denn im Mittel-
punkt steht das gemeinsame Entdecken und Erleben des Buches „Pick-
nick im Dunkeln“ von Markus Orth. Die tiefgehende Geschichte des Bu-
ches handelt von vielen Facetten des menschlichen Daseins, wie Humor,
Glaube und Freundschaft. Es muss vorher nicht gelesen werden. Lassen
Sie sich einfach auf die Entdeckungsreise ein; Sie sind herzlich zur Teil-
nahme eingeladen!

Veranstaltungen:

Freitag, 27. Januar 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für alle die Lust
haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

16.00 Uhr- 17:45 Uhr startet Konfi 3 in den Gemeinderäumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle
Herzliche Einladung zu unserem Konfi 3-Projekt. Dazu eingeladen sind al-
le Kinder, die die 3. Klasse besuchen (und die Kinder, die letztes Jahr nicht
dabei sein konnten). Konfi 3 ist eine Art „Vor-Konfirmandenunterricht“, bei
dem wir uns spielerisch mit den Themen „Taufe“ und „Abendmahl“ be-
schäftigen. Wir treffen uns siebenmal, jeweils freitagnachmittags, in der
Kreuzkirche von 16.00 bis 17.45 Uhr und starten am 27. Januar. Am 12.
Februar feiern wir einen Tauferinnerungsgottesdienst mit der Möglichkeit
sich taufen zu lassen, am 19. März feiern wir gemeinsam unseren Ab-
schlussgottesdienst mit Abendmahl. 
Anmeldung unter kathrin.fingerle@elkw.de

Dienstag, 31. Januar 2023
14.30 Uhr Kaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-Stube, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24 - Jede Interessentin und jedes neue Gesicht ist
herzlich willkommen. Infos gern bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-
725686.

17.00 Uhr Gemeindebesuchsdienst (musste vom 12. Januar verscho-
ben), ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24

19.00 Uhr Gemeindeabend zur Segnung gleichgeschlechtlicher 
Paare, Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24, Sigmaringen
Wie schon im Gemeindebrief Sommer 2022 angekündigt und ausführ-
licher erläutert, wird es für die Mitglieder der ev. Kirchengemeinde eine
Gemeindeversammlung zum Thema Segnung gleichgeschlechtlicher
Paare in öffentlichen Gottesdiensten geben. Dabei ist Gelegenheit zur ver-
tieften Befassung mit diesem Thema. Der Kirchengemeinderat freut sich
auf den Austausch mit Ihnen. Der Abend beginnt um 19.00 Uhr im Ev. Ge-
meindehaus. Mit dabei sein wird die Prälaturbeauftragte für Homosexua-
lität und Kirche für den Sprengel Reutlingen, Pfarrerin Susanne Wolf. 

Mittwoch, 1. Februar 2023
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sig-
maringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15.00 Uhr - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht im Ev. Gemeindehaus,
Karlstraße 24 bei Pfarrerin Kuß

15.00 Uhr - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht in den Gemeinderäumen
der Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Freitag, 3. Februar 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für alle die Lust ha-
ben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

16.00 Uhr - 17:45 Uhr Konfi 3 in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche,
Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Vorschau:

Die Sigmaringer Vesperkirche 
erhält ein eigenes Logo
Seit Dezember hat die Sigmaringer
Vesperkirche ein eigenes Logo. Es
wurde gemeinsam mit dem Sigma-
ringer Grafikdesigner Helmut Sie-
mann entwickelt und steht ab jetzt

für das, was die Vesperkirche ausmacht: Gemeinschaft, füreinander Sor-
ge tragen und miteinander essen.
Die Gemeinschaft im neuen Logo kommt deutlich durch den runden Tisch
zum Ausdruck, welcher die Rosette im Logo der Evangelischen Kirchen-
gemeinde ersetzt. Um diesen Tisch herum sind fünf Kreise in unter-
schiedlichen Farben angeordnet. Sie stehen für die verschiedenen Men-
schen, die bei der Vesperkirche zusammenkommen: Denn bei der Ve-
sperkirche sind alle willkommen, ganz egal ob jung oder alt, arm oder
reich. Jeder und jede ist eingeladen. Der lila Kirchturm und das Kronen-
kreuz stehen für die beiden Kooperationspartner, die die Vesperkirche
durchführen. Auf der einen Seite die Evangelische Kirchengemeinde, auf
der anderen Seite die Diakonie, vertreten durch die Johannes Ziegler Stif-
tung aus Wilhelmsdorf. Aus der Diakonie ging auch die Idee der Vesper-
kirchen hervor. Vor 30 Jahren gab es zum ersten Mal eine Vesperkirche
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in Stuttgart. Unten findet sich in Schreibschrift das Motto der kommenden
Vesperkirche „Gemeinsam. Zuversicht“. Mit diesem Motto wollen wir Sie
vom 27. Februar bis 10. März ins Gemeindehaus in der Karlstraße 24 ein-
laden. Seien Sie herzlich willkommen.

Weil Deine Taufe etwas Besonderes ist.
Wir suchen Taufgeschichten aus der Kirchengemeinde
Wo wurden Sie getauft? Kennen Sie Ihren Taufspruch noch? Hat er sie in
Ihrem Leben begleitet? Was ist Ihnen an der Taufe wichtig?
Wir suchen Menschen aus der Kirchengemeinde, die uns etwas über ih-
re Taufe und ihr Getauftsein erzählen wollen.  Es kann eine kurze Ge-
schichte über Ihre Taufe oder die Taufe eines Ihrer Kinder und Patenkin-
der sein. Schreiben Sie uns, was Ihnen wichtig geworden ist, wo Sie die
Gemeinschaft mit Gott erfahren haben oder was Sie bei der Taufe erlebt
haben. Gerne können Sie uns auch schreiben, was Ihnen an Ihrem Tauf-
spruch besonders gefällt. Ihren Gedanken sind keine Grenzen gesetzt.
Wir würden gerne einige Ihrer Tauferinnerungen im nächsten Gemeinde-
brief veröffentlichen; wenn Sie wollen, natürlich anonym. Bitte schreiben
Sie uns bis zum 15. Februar. Wir freuen uns sehr.

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136
Aktuelle Informationen finden Sie auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Tauschen statt kaufen: Erster Klamotten-Tauschabend im „Kleider-
Reich“
Tauschen statt kaufen: „Zum ersten Klamotten-Tauschabend im Sigma-
ringer Second-Hand-Laden „KleiderReich“ laden die Hochschule Albstadt-
Sigmaringen, das ökumenische „KleiderReich“ und die evangelische Kir-
chengemeinde ein. In ungezwungener Atmosphäre können alle Interes-
sierten am Samstag, 11. Februar, ab 18 Uhr bei kleinen Snacks und Ge-
tränken Kleidung anprobieren, tauschen und natürlich auch kaufen.

Das kennt wohl fast jede und jeder: Der Kleiderschrank quillt über, aber
die Klamotten sind noch viel zu gut für die Tonne. Oder man hätte gern et-
was Neues zum Anziehen, aber nicht viel Geld. So oder so ist der Tausch-
abend dann genau das Richtige: Jede und jeder kann bis zu drei Teile mit-
bringen und kostenlos gegen etwas Gleichwertiges aus dem „Kleider-
Reich“ tauschen. Erlaubt sind Kleidung, Taschen und Accessoires für
Frauen, Männer und Kinder, aber keine Schuhe, Unterwäsche und 
Socken. Natürlich ist auch der Tausch unter den Teilnehmenden möglich,
sodass man auch mehr Teile mitbringen kann.

Was: Klamotten-Tauschabend
Wann: Samstag, 11. Februar, 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo: Second-Hand-Laden „KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Bin-
ger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung der Dia-
konischen Bezirksstelle Balingen. Das Beratungsbüro ist zurzeit nicht be-
setzt, Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 09:00 -12:00 Uhr telefo-
nisch: Frau Seibert-Klöck Tel. 07431/9353071.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-Kirche
am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie telefonisch zu errei-
chen unter der Nummer 07571-730930 und per mail: 
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Büro mit der evan-
gelischen Sekretärin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

FC 1911
Krauchenwies/Hausen/Göggingen
TESTSPIELE
Wintervorbereitung Aktive Kunstrasenplatz 
Josef-Lutz-Stadion Krauchenwies-Ablach.

Samstag, 28.01.2023
14:00 Uhr: FC 1911 - SV Bingen/Hitzkofen

Samstag, 04.02.2023
14:00 Uhr: FC 1911 - SG Heiligenberg/Illmensee
16:00 Uhr: FC 1911 II - SV Deggenhausertal II

Mittwoch, 08.02.2023
19:00 Uhr: FC 1911 - FV Walbertsweiler/Rengetsweiler

Samstag, 11.02.2023
14:00 Uhr: FC 1911 - TSV Aach-Linz
16:00 Uhr: FC 1911 II - TSV Straßberg II

Mittwoch, 15.02.2023
18:30 Uhr: FC 1911 - FC Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies 99

Freitag, 17.02.2023
18:30 Uhr: FC 1911 - SG Heinstetten

Samstag, 18.02.2023
13:00 Uhr: FC 1911 II - TSV Benzingen

Mittwoch, 22.02.2023
19:00 Uhr: FC 1911 - SG Nusplingen

Sonntag, 26.02.2023
13:00 Uhr: FC 1911 - FC Ostrach
15:00 Uhr: FC 1911 II - TSV Harthausen/Scher II

Freitag, 03.03.2023
19:00 Uhr: FC 1911 III - Gegner noch offen

Sonntag, 05.03.2023
15:00 Uhr: FC 1911 II - FV Walbertsweiler/Rengetsweiler II

* Änderungen vorbehalten!

Aktuelles vom Jugendfußball
Hallenmeisterschaften
B-Jugend
Die B-Junioren erreichten mit ihren beiden Manschaften bei der Endrun-
de in Herbertingen den 7. und 5. Platz.
Ein großes Dankeschön geht an Elmar Geschwender, der bei allen 10
Spielen den Jungs mit seiner Tröte zur Seite stand.
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TV Krauchenwies 
- Abteilung Ski -
Ski-/ Snowboardausfahrt nach 
Warth- Schröcken
Wann? 28.01.2023

04.02.2023

Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage: 
www.tv-krauchenwies.de

Anmeldung bis zum jeweils vorherigen Dienstag 18 Uhr unter:
Skiabteilung-krauchenwies@web.de oder 017660312420

Wir freuen uns auf euch!
Die Skiabteilung Krauchenwies

Familienwerk Sölden -
Stationsgebiet Krauchenwies
Mit vollem Einsatz. Mitten im Leben. Zum Wohle unserer Familien.
Wann kommt die Dorfhelferin oder Familienpflegerin in Ihre Familie?
Wann haben Sie Anspruch auf diese Hilfe?

Sie befinden sich: 
- im Krankenhaus
- zur Kur
- krankgeschrieben zu Hause (bei Risikoschwangerschaft oder Entbin-

dung zuzahlungsfrei).

Sie sind: 
- Krankenversichert oder Beihilfe berechtigt
- Voll- oder Teilzeithausfrau oder Hausmann.

Sie haben 
- Kinder unter 12 Jahren (AOK unter 14 Jahren) oder ein behindertes Kind
- eine Krankmeldung Ihres Arztes.

Sie suchen 
- jemanden, der sich während Ihres Krankenstandes um Ihre Kinder, den

Haushalt sowie die sonst regelmäßig von Ihnen ausgeführten Hausar-
beiten und ggfs. landwirtschaftlichen Arbeiten kümmert.

Dann wissen Sie: 
- wir sind für Sie und Ihre Familie da und sorgen dafür, dass Sie sich in

Ruhe erholen können, während unsere Fachkräfte die sonst von Ihnen
täglich zu verrichtenden Arbeiten erledigen.

Bitte sprechen Sie Ihren Hausarzt oder den derzeit behandelnden Arzt auf
die Möglichkeit eines Einsatzes an.

Ihre Ansprechpartnerin und Einsatzleitung
für das Stationsgebiet Krauchenwies
Sabine Mutschler
Tel.: 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Die Fachkräfte der Familienpflege leisten Hilfe
für Familien in Notsituationen – seit 2023 mit neuem
Namen und neuem „Kleid“
Nach knapp 70 Jahren als Dorfhelferinnenwerk Sölden haben wir uns
für eine Namensänderung entschieden und sind nun das Familien-
werk Sölden!
Mit unseren neuen Namen zeigen wir auf den ersten Blick, für wen unser
Herz schlägt: für Familien in aller Buntheit und Vielfalt. Gerne nutze ich
als Einsatzleiterin für das Stationsgebiet Krauchenwies diese Gelegen-
heit, um auf unsere Arbeit aufmerksam zu machen. Denn wie schnell ist
es passiert: Ein Elternteil wird krank und fällt aus, im privaten Umfeld feh-
len helfende Hände und schon gerät das „System Familie“ in eine Schief-

lage. Erst recht, wenn es gilt, Kinder und Haushalt weiterhin bestmöglich
zu versorgen. Situationen wie diese sind unsere Sache.

Wenn der haushaltsführende Teil, meistens die Mutter, wegen Krankheit,
einer Kur oder eines Krankenhausaufenthaltes ausfällt und in der Familie
mindestens ein Kind unter 12 Jahren lebt, sind wir zur Stelle! Die Voraus-
setzung dafür ist, dass Sie unsere Unterstützung bei Ihrer gesetzlichen
Krankenkasse beantragen. Dafür brauchen Sie ein ärztliches Attest, wel-
ches die medizinische Indikation und den Stundenumfang festlegt.

Die Mitarbeiterinnen des Familienwerks Sölden sind durch ihre mehrjäh-
rige Ausbildung fachkundige „Familienwerkerinnen“. Sie verfügen über ein
fundiertes Wissen und Können in den Bereichen Pädagogik, Hauswirt-
schaft / Landwirtschaft und Pflege. In enger Absprache mit der Familie sor-
gen sie dafür, dass Sie und Ihre Familie sich auch in einer Notsituation be-
gleitet und wertgeschätzt fühlen.

Gerne berate und unterstütze ich Sie bei allen Ihren Fragen rund um ei-
nen Einsatz in Ihrer Familie.

Ihre Ansprechpartnerin und Einsatzleitung 
für das Stationsgebiet Krauchenwies
Sabine Mutschler
Tel.: 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

Verabschiedungen und Beförderung 
Bei der Hauptversammlung der Abteilung Krauchenwies wurden alters-
bedingt drei Angehörige verabschiedet. Roland Krall und Gerhard Lutz
brachten rund 100 Jahre Dienstzeit zusammen. Roland Krall war jahre-
lang im Ausschuss und als Schriftführer tätig. Er wird als ehemaliger Ka-
minkehrer der Wehr noch als Fachberater in diesem Bereich erhalten blei-
ben. Gerhard Lutz war einige Jahre stellvertretender Kommandant und
Abteilungskommandant. Aus gesundheitlichen Gründen wird er sich auf
die Altersabteilung beschränken. Hubert Seifried hat nach seinem Aus-
scheiden aus dem aktiven Dienst die Möglichkeit 65+ in Anspruch ge-
nommen. Er war die letzten Jahre für die Logistik und das Gerätehaus zu-
ständig. Alle drei Ausscheider erhielten ein Präsent.

Zum Oberfeuerwehrmann wurde Marc Wild befördert.  
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Frauengemeinschaft Krauchenwies
Einladung zum Neujahrskaffee
Wir möchten alle Frauen, ob jung oder alt herzlich zu Kaffee und Kuchen
ins Pfarrheim einladen.
Wir wollen uns als Frauengemeinschaft treffen, möchten uns engagieren
und zusammen Spaß haben.
Wir freuen uns auf euch, kommt einfach vorbei und seid gespannt was wir
für 2023 planen.
Wann: Samstag, 4. Februar 2023 um 14.30 Uhr im Pfarrheim Krau-
chenwies

Ute Fischer Telefon 07576/2350
Uschi Spieß Telefon 07576/962686
Beate Pasqua  Telefon 07576/962176

Ortsverband Krauchenwies

VdK-Präsidentin Bentele ist Sprecherin des Bündnisses Kinder-
grundsicherung
Die Präsidentin des Sozialverbands VdK Deutschland, Verena Bentele, ist
neue Sprecherin des Bündnisses Kindergrundsicherung. Sie folgt auf Mi-
chael Groß, Präsident des AWO-Bundesverbands. „Die Zukunft von Kin-
dern darf nicht von der finanziellen Situation der Eltern bestimmt werden.
Jedes Kind, das in Deutschland aufwächst, hat ein Anrecht auf eine un-
beschwerte Kindheit jenseits von Armut und fehlenden Möglichkeiten für
Bildung und gesellschaftliche Teilhabe“, so Bentele. Das Bündnis Kinder-
grundsicherung wolle den erwarteten Vorschlag aus dem Bundesfami-
lienministerium kritisch begleiten. Es macht sich bereits seit 2009 mit ei-
ner wachsenden Zahl von Mitgliedsverbänden für die Kindergrundsiche-
rung stark. Dabei sollen möglichst viele Leistungen gebündelt, automati-
siert sowie in ausreichender Höhe gezahlt werden. Unter www.kinderar-
mut-hat-folgen.de finden sich weitere Informationen zum Bündnis. Verena
Bentele (40), die seit 2018 als VdK-Präsidentin amtiert, wirkte zuvor als
Beauftragte der Bundesregierung für die Belange von Menschen mit Be-
hinderung. Früher war sie erfolgreiche Biathletin und Langläuferin. Die
blinde Wintersportlerin gewann unter anderem 16 Goldmedaillen bei Pa-
ralympics und Weltmeisterschaften. 

VdK-Landesvize Joachim Steck 60 Jahre alt
Joachim Steck, seit 2020 stellvertretender Vorsitzender des Sozialver-
bands VdK Baden-Württemberg e.V. und Chef des VdK-Bezirksverbands
Nordwürttemberg, vollendet Ende Januar 2023 sein 60. Lebensjahr. Der
Behinderten- und Sozialexperte kam 2003 zum Südwest-VdK. Er fungiert
dort seit rund einem Jahrzehnt auch als Landesobmann für die Schwer-
behindertenvertrauenspersonen. In dieser Eigenschaft wirkt Steck unter
anderem auf der großen SBV-Konferenz, die der VdK-Landesverband all-
jährlich in der Harmonie Heilbronn veranstaltet – dieses Jahr am 5. Juli
2023 – als Experte mit. In seinem Arbeitsleben fungiert Joachim Steck als
Vorsitzender der Gesamtschwerbehindertenvertretung der Landesbank
Baden-Württemberg und ist mithin Ansprechpartner für mehr als 400
schwerbehinderte Beschäftigte. Außerdem setzt sich Steck in vielen Gre-
mien für die Belange von Menschen mit Behinderung und insbesondere
auch für die Barrierefreiheit ein. 

Viele VdK-Jubiläen – An Anfänge vor 75 Jahren wird erinnert
Auch in 2023 begehen VdK-Orts- und Kreisverbände ihr 75-jähriges Be-
stehen mit Feiern. Sie erinnern dabei an ihre Anfänge, als sich Mitte und
Ende der 1940er-Jahre Kriegsbeschädigte und Kriegswitwen zu-
sammenfanden, um eine Interessenvertretung zu gründen und aktiv beim
Aufbau des Sozialstaats in Deutschland mitzuwirken. 1994 gab sich die
einstige Kriegsopferorganisation VdK den neuen Verbandsnamen „Sozi-
alverband VdK“. Dem vorausgegangen war ein Ausbau von Aktionsradius
und Mitgliederzielgruppen, was in der Folgezeit konsequent fortgeführt
wurde. Menschen mit Behinderungen gehören ebenso zu den bundesweit
mehr als 2,1 Millionen Mitgliedern (im Südwesten gut 250 000) wie Rent-
nerinnen und Rentner, Patienten und Sozialversicherte sowie an ehren-
amtlicher Arbeit interessierte Menschen, aber auch Grundsicherungs-
empfänger. Neben der sozialpolitischen Interessenvertretung gehört der
Sozialrechtsschutz zu den Hauptaufgaben des VdK. Dazu stehen allein
in Baden-Württemberg 58 hauptamtliche VdK-Juristen für die Mitglieder

zur Verfügung. Auch große Informationsveranstaltungen wie Gesund-
heitstage oder die alljährliche Konferenz für Schwerbehindertenvertreter
organisiert der VdK Baden-Württemberg – in 2023 am 5. Juli in der Har-
monie Heilbronn. Die Grünsfelder VdK-Gesundheitstage im Main-Tauber-
Kreis sollen nach Coronapause wieder am 13./14. Mai stattfinden.

Kartenvorverkauf für den Zunftball 
Die Karten für den Zunftball mit Motto „Steinzeit“ am 11.02.23 um 20.00
Uhr können wie folgt bestellt werden.
Unter Email: hr@zaunhoelzlezunft-krauchenwies.de
Telefon tagsüber ab 18.00 Uhr Handy: 0175/9887224
Persönlich: nach telefonischer Absprache zu Hause, am Fohrenhäule 7,
Krauchenwies

Die Bezahlung der Eintrittskarten per Telefon oder Mail muss auf folgen-
des Konto überwiesen werden. Erst nach Geldeingang ist die Bestellung
verbindlich. Die Karten werden dann an der Abendkasse zurückgelegt: Die
Karte kostet 8 Euro.

Zaunhölzle Zunft Krauchenwies
Volksbank Bad Saulgau
IBAN: DE54 6509 3020 0061 3900 03
BIC: GENODES1SLG

Ausfahrten und Termine  2023

Samstag, 28.01.2023 
Narrenbaum stellen und Brauchtumsabend 50 Jahre Denkingen 
Beginn: 15.00 Uhr
Abfahrt am Löwenplatz 14.30 Uhr – Rückfahrt 23.00 Uhr

Sonntag, 05.02.2023 
Umzug Bad Buchau 
Abfahrt am Löwenplatz 11.45 Uhr – Rückfahrt 17.00 Uhr

Samstag, 11.02.2023 
Zunftball Beginn 20.00 Uhr

Sonntag, 12.02.2023 
Freundschaftstreffen Landschaft Heuberg in Rohrdorf 
Abfahrt am Löwenplatz 12.15 Uhr – Rückfahrt 17.00 Uhr

Donnerstag, 16.02.2023 
Schmotziger Donnerstag mit Schülerbefreiung, Narrenbaumstellen, 
Kinderball 14.00 Uhr

Samstag, 18.02.2023 
morgens Umzug in Wald 
Abfahrt am Löwenplatz 9.00 Uhr
mittags Umzug in Bittelschieß
Weiterfahrt nach Bittelschieß 13.00 Uhr – Rückfahrt 17.00 Uhr

Sonntag, 19.02.2023 
Umzug Fischbach (78078 Niedereschach)
Abfahrt am Löwenplatz 11.00 Uhr – Rückfahrt 17.00 Uhr

Montag, 20.02.2023 
Umzug Hundersingen 
Abfahrt am Löwenplatz 12.00 Uhr – Rückfahrt 17.00 Uhr

Dienstag, 21.02.2023 
Fasnet in Krauchenwies 

Achtung: Die Zaunhölzle Zunft wird dieses Jahr am Umzug in Krau-
chenwies nicht teilnehmen. Da wir ein größeres Freundschaftstref-
fen veranstalten, werden alle Hände gebraucht !

Zaunhölzle Zunft Krauchenwies
Petra Siewert
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Fasnet 2023
Wir suchen DICH/EUCH
Für den diesjährigen Kinderball am 19.02. suchen wir noch ein paar Pro-
grammpunkte.
Egal ob jung oder alt, alleine oder in der Gruppe. Wir würden uns sehr freu-
en, wenn wir mit euch einen schönen und unterhaltsamen Mittag erleben
können.
Meldet euch dazu bitte bei Johannes Strobel unter +49 1578 7465003

Die wichtigsten Fasnets-Termine einmal zusammengefasst:
Ledigenball: 15.02.2023
Baumstellen: 18.02.2023
Bräuteln und Kinderball: 19.02.2023

Wir gratulieren Carolin Bechinger, David Fink, Luca Herre, Zoe Möckl und
Tobias Scheuermann zu den bestandenen Theorie- und Praxisprüfungen
im Rahmen des D1-Abzeichens. Die Musikkapelle und die Jugendleite-
rinnen Britta und Pia wünschen euch weiterhin viel Freude am Musizie-
ren!

Eure Musikkapelle Ablach

Seniorengemeinschaft
Ablach 
Liebe Senioren!
Es hat uns sehr gefreut, dass Ihr so
zahlreich zu unserem spontan ge-
planten Nachmittag mit Glühwein
und Gebäck gekommen seid. Wir
fanden, es war sehr schön und ge-
mütlich.

Die nächste Veranstaltung steht an:
Hurra, Narri, Narro und Schnäker hoi, endlich nach zwei Jahren Pause
können wir wieder unsere Seniorenfasnet feiern.

Diese findet statt am Dienstag, den 07. Februar 2023, Beginn 14.30
Uhr in der Festhalle Ablach.

Wir haben verschiedene Programmpunkte für Euch vorbereitet. Jung und
Alt gestalten das Programm. Lasst Euch überraschen.

Aus organisatorischen Gründen können wir an diesem Nachmittag das
Vesper nicht selbst herrichten. Wir wollen ein Essen bestellen und haben
uns für Kassler-Hals mit Soße und Kartoffelsalat entschieden. Um diese
Veranstaltung planen zu können, bitten wir um Anmeldung bei Frieda
Abel, Telefon 07576/594 oder in der WhatsApp Gruppe bis spätestens
4. Februar 2023

Eingeladen sind alle die sich angesprochen fühlen, auch jüngere Senio-
ren und Senioren aus der Gesamtgemeinde.

Wir freuen uns auf eine große und bunt gekleidete Fasnetsgesellschaft.  

Euer Seniorenteam

Burgstallgoischter Bittelschieß e.V.
Burgstallgoischter-Programm Hauptfasnet 2023:   

Samstag, den 11.02.2023:
• 09.00 Uhr Aufbau Fasnet
• 19.29 Uhr Bürgerball 

Sonntag, den 12.02.2023:
• 10.00 Uhr Aufräumen Bürgerball 

Donnerstag, den 16.02.2023:
• 10.00 Uhr Kindergartenbefreiung
• 10.00 Uhr Narrenbaum stellen
• 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen im Häusle
• 14.00 Uhr Kinderfasnet 
• 14.00 Uhr Süßigkeiten einsammeln + Schnapstour durch den Ort
• danach Buntes Treiben am Häusle und Bürgerhaus 
• abends Goischterparty mit Barbetrieb 

Freitag, den 17.02.2023:
• 10.00 Uhr Aufbau ZELT
• 16.30 Uhr Abfahrt Umzug Straßberg

Samstag, den 18.02.2023:
• 14.00 Uhr Umzug Bittelschieß

Sonntag, den 19.02.2023
• 10.00 Uhr ZELTABBAU u. AUFRÄUMEN ALLER RÄUMLICHKEITEN
• 11.30 Uhr Mittagessen 

Montag, den 20.02.2023:
• 10.00 Uhr Abbau Zelt  
• 14.00 Uhr Umzug Laiz

Dienstag, den 21.02.2023
• 14.00 Uhr Umzug in Krauchenwies � Treffpunkt 13.30 Uhr am Häusle

Mittwoch, den 22.02.2023:
• 17.30 Uhr Narrenbaum fällen

Narrenverein Göggingen e.V.
Schloßbühlhexen
Bürgerball
Wann? Fasnetsamstig, 18.02.2023
Wo? Lindensaal
Beginn: 19:30 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)

Der Vorverkauf findet am Donnerstag, den 09.02.2023 um 19:00 Uhr in
der Linde in Göggingen statt.

Platzreservierung für Senioren
Wir wollen auch in diesem Jahr den Seniorinnen und Senioren unserer
Gemeinde auf Anfrage einen Platz reservieren.
Machen sie regen Gebrauch von dieser Gelegenheit und kommen sie zum
Bürgerball in den Lindensaal am Fasnetsamstig.

Auf Wunsch reservieren wir Personen ab 65 Jahren (natürlich auch Ehe-
gatten, die jünger sind) einen Platz im Lindensaal.
Anmeldung bei Sandra Scheuermann Tel: 07576/ 9629125

Wir freuen uns auf ihren Anruf und wünschen Ihnen ein paar frohe närri-
sche Tage.

Narrenverein Göggingen e.V.
Eure Vorstandschaft
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Fasnetsfahrplan 2023

Datum / Ort Uhrzeit Anreise

Mittwoch, 9. Februar 2023
Kartenvorverkauf Bürgerball (Linde) 19:00

Samstag, 11. Februar 2023
Aufbau Hexenkessel 9:30

Mittwoch, 15. Februar 2023
Finish Hexenkessel 17:00
Aufbau Kinderball/Bürgerball Lindesaal 18:00
Fasnetsopening Hexenkessel 19:00

Donnerstag, 16. Februar 2023
Schmotziga Treffpunkt Linde 8:00
Kindergartenbefreiung Göggingen ca. 10:00
Narrenbaumstellen ca. 11:00
Narrenvesper OV im Rathaus ca. 12:00
Eröffnung Hexenkessel 13:00
Dorfumzug Göggingen 14:00

Freitag, 17. Februar 2023
Abbau Hexenkessel 10:00
Kinderball Lindensaal 14:00
Abbau Kinderball/ Finish Bürgerball 17:00
Generalprobe Bürgerball 19:00

Samstag, 18. Februar 2023
Umzug Wald 10:00 Eigenanreise
Narrenvesper im Linde 11:00
Umzug Bittelschieß 14:00 Eigenanreise
Bürgerball Göggingen (Linde) 20:00

Sonntag, 19. Februar 2023
Abbau Bürgerball 11:00

Montag, 24. Februar 2023
Umzug Messkirch 13:30 Eigenanreise
Narrenvesper im Sportheim 16:00

Dienstag, 25. Februar 2023
Narrenvesper in der Linde 11:30
Umzug Krauchenwies 14:00 Eigenanreise
Fasnetsverbrennen (Rommy) 19:00

Mittwoch, 26. Februar 2023
Narrenvesper zum Mittagessen (Linde) 12:00

SV Hausen a.A

SVH - WINDELTURNEN
Ihr habt Lust mit euren kleinen Entdeckern
rauszukommen?

Dann seid ihr hier genau richtig. Mit kleinen Sinnes- und Bewegungsan-
regungen unterstützen wir den natürlichen Bewegungsdrang der Kleinen. 
Wir wollen zusammen singen und den Kindern eine kindgerechte Bewe-
gungslandschaft zum Ausprobieren geben.
Herzlich Willkommen sind alle Mamis und Papis mit Babys ab etwa 6 bis
12 Monaten oder mit jüngeren mobilen Babys.
Anschließend bleibt Zeit für einen Austausch im Still-Café.
Anmeldung gerne bei Nina Schönweiß unter 0157 - 374 771 73 oder un-
ter windelturnen@sv-hausen.de oder ihr kommt einfach spontan vorbei.

Wann ? immer montags von 9.00 – 10.00 Uhr 
Wo ? Turnhalle Hausen a.A.

Bis Montag ! Euer SVH - Windelturn -Team 

Montag
09:00 - 10:00 Windelturnen Turnhalle
10:00 - 11:00 Eltern-Kind Turnen, 1-3 Jahre Turnhalle
14:30 - 15:30 Kleinkinderturnen, 3-5 Jahre Turnhalle
15:30 - 16:30 Kinderturnen Vorschule, 1.+2. Klasse Turnhalle
16:30 - 17:30 Schulkinderturnen, 3./4./5. Klasse Turnhalle

18:00 - 19:00 Seniorenturnen Turnhalle
19:00 - 20:00 Gymnastik 50+ Damen Turnhalle
20:00 - 21:00 Body-Fit Damen Turnhalle

Dienstag
08:30 - 09:30 Walking Treffpunkt Brücke Mühlgasse
18.15 - 19.40 Floorball, 11-15 Jahre Turnhalle
19.40 - 21.00 Floorball, ab 16 Jahre Turnhalle
ab 19 Uhr Darts SV-Café

Mittwoch
18 Uhr Mittwochsradler Treffpunkt Dorfplatz
18:30 - 19:45 Turnen für Mädchen, 5.- 8. Klasse Turnhalle
19:45 - 20:30 Freizeitsport Fitness Männer Turnhalle
20:30 - 21:30 Freizeitsport Teamsport Männer Turnhalle

Donnerstag
18:00 - 19:00 Jugendvolleyball Turnhalle
19:00 - 21:00 Volleyball Turnhalle
18 Uhr MTB Treffpunkt Turnhalle

Sonntag
18:00 - 20:00 Volleyball Turnhalle

„DURST - Warten auf Merlot“ von und mit Philipp Weber im Hirsch-
saal in Hausen am Andelsbach!

Am Samstag, 28. Januar 2023 ist der TV-bekannte Kabarettist Philipp
Weber mit seinem Programm „DURST - Warten auf Merlot“ bei uns im
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.

Wir vom Kulturzirkel freuen uns wirklich sehr, dass wir den schon im Ja-
nuar 2021 vorgesehenen Auftritt dieses tollen Künstlers, der seinerzeit
wegen Corona nicht stattfinden konnte, jetzt endlich nachholen können.
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Wir möchten wieder närrisch sein 

uns an der Lebenslust erfreun 

drum laden wir euch alle ein 

mit uns Senioren, Narr zu sein. 
 

Herzliche Einladung 

zur Seniorenfasnet  60+ 
 

Montag, 13. Febr. 2023, 14.00 Uhr 

Pfarrsaal Göggingen 
 

Seniorenkreis –AW St. Nikolaus Göggingen 

Hausen a.A.



Und wir sind uns ziemlich sicher, dass es ein sehr unterhaltsamer Abend
mit Philipp Weber werden wird. Deshalb sollten Sie unbedingt dabei
sein!

Vernünftiges Trinken will gelernt sein: Kakao ist Koks für Kinder. Tee
macht fahruntüchtig ab 0,8 Kamille. Für eine gute Tasse Kaffee braucht
man 140 Liter Wasser. Auch Öle, Gase und Erze werden aus diesem Pla-
neten gepresst wie der Saft aus einer überreifen Orange! Man fragt sich
wirklich: Droht die Welt am eigenen Durst zu ertrinken?
Der eigentliche Skandal ist jedoch, was den Menschen im Lande des
Reinheitsgebotes als trinkbar vorgesetzt wird: In einem Fruchtsaftgetränk
können gerade mal 6 % Frucht enthalten sein. Der Rest sind Zucker, Farb-
stoffe, Aromastoffe ... Wenn Sie ein „Shampoo Kiwi-Mango“ kaufen, ha-
ben Sie mehr Obst im Korb.
Und dann ist da noch der Alkohol! Selbst die Leistungsträger dieser Ge-
sellschaft langen heute kräftig zu. Es gibt Krankenhäuser, da schwankt die
Chefarztvisite als Polonaise ins Zimmer. Sogar im Flugzeug kann man
nicht mehr sicher sein: Wer hat mehr getankt, die Maschine oder der Pi-
lot?
Ein Mann bringt jetzt Klarheit in die trüben Gewässer deutscher Trinkkul-
tur: Philipp Weber! „DURST - Warten auf Merlot“ ist ein furioses Meister-
werk der komischen Volksaufklärung  Der studierte Chemiker und Biolo-
ge hat sich mit Leib und Leber Ihrem Wohl verschrieben. Noch nie waren
seine Themen so brennend aktuell! Aber Weber will mehr: lachende Ge-
sichter, glückliche Menschen und eine bessere Welt. Denn es gibt einen
Durst, den stillt kein Getränk der Welt. Das schafft allein: 
DER HUMOR!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung gibt es bei den bekannten Vorverkaufsstel-
len in
Krauchenwies:  Tabak-Lotto Ecke, Hausener Straße 2
Sigmaringen:  Tipp Getränkemarkt, Leopoldstraße 11
Hausen a.A.:  Bäckerei Birkofer, Pfullendorfer Straße 5
online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse.

Auf unserer Internetseite finden Sie auch stets aktuelle Informationen zu
dieser und zu den weiteren Veranstaltungen des Kulturzirkels im Jahr
2023. Schauen Sie dort doch immer wieder mal vorbei!

Die Veranstaltung findet im wunderschönen Hirschsaal in Hausen am An-
delsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiterhin genau den rich-
tigen Rahmen für unser Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn
Sie zahlreich von unserem angebotenen Programm Gebrauch machen
und sich hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim
Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach gönnen. Und natürlich werden wir
auch bei dieser Veranstaltungen wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Musikverein Trachtenkapelle
Hausen  a.A. e.V.

Die Trachtenkapelle Hausen a.A. bedankt sich für Ihr zahlreiches Kom-
men an der Hitparade. Nach einer so langen Corona-Pause haben wir uns
sehr über die volle Halle und das gelungene Konzert gefreut. Vielen Dank
für Ihre Unterstützung.
Wir möchten den Schwung zu Jahresbeginn mitnehmen und die Gele-
genheit nutzen, unser diesjähriges Oktoberfest anzukündigen. Geplant ist
ein Festwochenende vom 23.09. bis 25.09.2023. Weitere Infos folgen.
Musikalische Grüße, Ihre Trachtenkapelle Hausen a.A.

Bezirks-Imkerverein Sigmaringen 
„Willst du Gottes Wunder sehn, musst du zu den Bienen gehn.“
Die Faszination, die von lebenden Bienen ausgeht erfasst Kinder und Er-
wachsene gleichermaßen. Die Honigbiene und der Imker, der die Bienen
betreut und versorgt, genießen ein hohes Ansehen in der Bevölkerung.
Die seit vielen Jahren anhaltend steigenden Mitgliederzahlen sind der be-
ste Beweis dafür. Doch bei aller Faszination, welche die Imkerei ausüben
kann, so bedeutet das Halten von Honigbienen natürlich auch eine große
Verantwortung für ein Geschöpf Gottes. Außerdem haben manche Men-
schen eine gewisse Scheu, oft sogar Angst, vor Tieren, die im Aussehen
einer Biene ähneln. Dabei halten die Imker heute, im Gegensatz zu frü-
her, sehr sanftmütige Bienen.
Das Halten von Bienen ist aktiver Umweltschutz, der den Erhalt der Ar-
tenvielfalt in unserer Flora und Fauna sicherstellt. Es ist aber auch eine
wunderbare Freizeitbeschäftigung. Wer die Vorgänge im Bienenvolk ver-
stehen will, der muss sich nicht nur mit den Bienen, sondern auch mit sei-
ner Umwelt auseinandersetzen.
Der Bezirksimkerverein Sigmaringen lädt Sie zu einem Einführungskurs
über Bienenhaltung recht herzlich ein.
Kursbeginn mit dem praktischen Teil ist am 01.04.2023 um 10 Uhr.
Weiter 9 Kurstage werden das ganze Jahr folgen.
Hier können Sie einen Einblick in das Leben, Züchten und Halten von Ho-
nigbienen bekommen.
Die Termine richten sich nach dem Entwicklungszyklus der Bienenvölker,
Sie werden nach der Anmeldung bekannt geben.

Anmeldung bis spätestens 01.03.2023
Nähere Info unter BV-Sigmaringen@gmx.de

Maschinenring Alb-Oberschwaben
ERSTE-HILFE-KURS
Wir bieten in Zusammenarbeit mit dem DRK Sigmaringen einen Erste-
Hilfe-Kurs an.

Der Erste-Hilfe-Kurs ist ein Auffrischungs- und Vertiefungslehrgang für
Ersthelfer, deren Erste-Hilfe-Ausbildung nicht länger als zwei Jahre zu-
rückliegt. Der Kurs richtet sich sowohl an Betriebshelfer als auch an
alle generell an Erste Hilfe Interessierten. Er erfüllt die Anforderungen
der Berufsgenossenschaften (DGUV 304-001). Daher übernimmt die zu-
ständige Berufsgenossenschaft zumeist die Lehrgangskosten.

Wann: 24. Februar 2023
Wo: Volksbank Ostrach
Lehrgangsdauer: 9 Unterrichtseinheiten ½ 45 Minuten
Kosten: 60 Euro oder Abrechnung über Ihre Berufsgenossenschaft

Es besteht auch für Nichtmitglieder des Maschinenringes die Möglichkeit,
an diesem Lehrgang teilzunehmen.

Bitte melden Sie sich frühzeitig bei uns an, da die Plätze auf 20 Teilneh-
mer beschränkt ist.

Anmeldung nimmt Frau Ulrike Reiter gerne entgegen, entweder telefo-
nisch unter 07585/9307-11 oder per E-Mail u.reiter@mr-ao.de

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V., Hauptstraße 17, 88356 Ostrach
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Caritasverband Sigmaringen
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft
sich in Sigmaringen
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft sich
am Montag, 30. Januar 2023 von 10-11.30 Uhr im Karls Hotel in Sig-
maringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und pfle-
gende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die Mög-
lichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem demenz-
kranken Menschen zu erhalten. 

Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32 

Mit Kindern die Natur erleben - 
Fortbildungen Naturpädagogik 
Mit allen Sinnen die Natur erforschen - unter diesem Motto bietet das Na-
turschutzzentrum Obere Donau in Kooperation mit verschiedenen Refe-
renten naturpädagogische Fortbildungen für ErzieherInnen, LehrerInnen
und weitere Multiplikatoren an. Die Fortbildungsseminare richten sich an
all diejenigen, die gerne mit Kindern aktiv die Natur erkunden oder mit Na-
turmaterialien arbeiten wollen und hierfür nach Umsetzungsideen suchen.
Die naturpädagogischen Fortbildungen vermitteln einerseits theoretisches
Hintergrundwissen und bieten andererseits gleichzeitig eine Fülle an kon-
kreten Möglichkeiten, Aktivitäten und Tipps für die Umsetzung mit Grup-
pen. 

Folgende Fortbildungen werden angeboten:

Raus auf die Streuobstwiese
Den Lebensraum Streuobstwiese und seine Bewohner im Jahresverlauf
kennenlernen. Jedes Einzelseminar steht unter einem speziellen Motto
und kann auch separat belegt werden. Vier ganztägige Einzeltermine, Teil-
nahmegebühr 340 €, Leitung Angela Klein.
Dienstag, 18. April, Frühlingsboten
Dienstag, 27. Juni, Die Welt der Schmetterlinge
Mittwoch, 11. Oktober, Erntezeit und Farbenrausch
Donnerstag, 30. November, Tiere und Pflanzen im Winter

Neue Impulse für die Holzwerkstatt
Das Seminar soll Motivation wecken, um mit Kindern den Werkstoff Holz
neu zu entdecken. Er richtet sich an alle, die schon mit Holz gearbeitet ha-
ben und neue Umsetzungsideen suchen. Raum und Zeit für Austausch
und zum Anfertigen von neuen Mustern. Donnerstag, 22. Juni, 14 bis 17
Uhr, Teilnahmegebühr 45 €, Leitung Edeltraud Snackers.

Klasse Insekten! – Seminar mit dem ÖKOMOBIL Tübingen
Die faszinierende Welt der Insekten ist Thema dieses Nachmittags. Das
halbtägige Seminar mit dem ÖKOMOBIL Tübingen gibt einen Einblick in
die Vielfalt der Insekten und zeigt, wie Sie Kinder auf spielerische Art und
Wiese für die Welt der Insekten begeistern können. Dienstag, 11. Juli,
13:15 bis 16:30 Uhr, Gebühr frei, Leitung Sabine Reußink.

Weitere Informationen erhalten Sie beim Naturschutzzentrum Obere Do-
nau, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Haus der Natur
Beuron. Winterwanderung im Donautal. 
Mittwoch, 1. Februar, 14 Uhr (Anmeldung bis 31.01.)
Auch im Winter hat das Donautal seine Reize. Ohne Laub auf den Bäu-
men sind die zahlreichen Felsen noch viel dominanter zu sehen als wäh-
rend der Vegetationszeit und der Blick reicht besonders bei Schneelage
auch viel weiter in die Waldflächen an den Talhängen hinein. Besonders
spannend sind die Unterschiede zwischen den sonn- und schattseitigen
Hängen sowie zwischen den Tallagen und den Hochflächen. Auch die Do-
nau, an der eine Teilstrecke der Wanderung vorbeiführt, liefert im Winter

ganz andere Eindrücke als im Sommer. Treffpunkt: Haus der Natur in Be-
uron; Leitung: Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 31. Januar
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Filzkurs Jonglierbälle. Dienstag, 7. Februar, 14:30 Uhr (An-
meldung bis 02.02.)
Mit Wasser und Seife und etwas Wolle werden Jonglierbälle gefilzt. Ge-
eignet für Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren. Treffpunkt: Haus der Na-
tur, Seminargebäude; Leitung: Daniela Kiene; Gebühr: Erwachsene 13,-
€, Kinder 7,50 inkl. Material; Anmeldung bis 2. Februar beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Jugendkunstschule Sigmaringen
Im Tonatelier „Mein persönliches Türschild“ können Kinder ab 8 Jah-
ren am Samstag, 11.02.2023 von 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr ein eigenes
Türschild herstellen. Die Kinder können aus Beispielen eine Form aussu-
chen und die Tonplatte ausschneiden. Der jeweilige Name des Kindes
wird dann mit Kugeln oder Wülsten gelegt. Wo noch Platz ist, kann mit tol-
len Stempeln verziert oder umrahmt werden. 
Die fertigen Schilder müssen langsam trocknen, werden gebrannt und
können dann abgeholt werden. Sie lassen sich prima mit Farben anma-
len.

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage 
www.bildungszentrum-gorheim.de 

Bildungszentrum Gorheim Kurse 
“Gemeinsam gut starten“ ist ein Eltern-Kind-Kurs (0 bis 3 Jahre), der am
Montag, 30.01.2023 startet und von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr geht. Ha-
ben Sie ein Kind im Alter von 0 bis 3 Jahren und Fragen zum Erzie-
hungsalltag? Möchten Sie Ihre Eltern-Kind-Beziehung intensivieren und
andere Eltern und Kinder kennenlernen? Dann sind Sie in diesem Kurs
richtig!

Der Kurs “Mehr als Singen“ beginnt am Montag, 30.01.2023 und geht
von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr. An zwei Abenden wird Sie die Kursleiterin
auf eine spannende Reise begleiten: Zu neuen Erfahrungen mit Ihrer
Stimme, beim Singen von Liedern und beim Finden Ihres eigenen au-
thentischen Ausdrucks. Dabei geht es auch darum, eigene Grenzen zu
überwinden und weitere Möglichkeiten für die Stimme zu erschließen.

“Gönn dir eine Auszeit“ am Dienstag, 07.02.2023 von 18:30 Uhr bis
20:00 Uhr. Verlassen Sie Ihren Alltag und gönnen Sie sich eine Auszeit!
Genießen Sie den Winter mit all seinen Reizen, Facetten und Klängen.
Gehen Sie auf Spurensuche zu sich selbst und entdecken Sie, wie Sie
dem Glück ein Stück näher kommen.
Es erwartet Sie ein Oasenabend in entspannter Atmosphäre mit Fotoim-
pressionen, guten Gedanken, Impulsen, Musik und einem kleinen Krea-
tivgruß als Wegbegleiter durch den Winter.

Mehr über “Mein Smartphone“ lernen Sie im Kurs am Samstag,
11.02.2023 von 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr. Sie haben ein Smartphone, wis-
sen aber nicht, was alles in Ihrem Gerät steckt und was Sie damit machen
können? Dann sind Sie in diesem Kurs richtig.
Der Kursleiter führt Sie Schritt für Schritt in die Smartphone-Nutzung ein
und zeigt Ihnen, wie Sie Ihr Gerät optimal verwenden. Sie haben viel Ge-
legenheit, Dinge selber auszuprobieren und dem Kursleiter Ihre Fragen
zu stellen.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Homepa-
ge www.bildungszentrum-gorheim.de. 

naldo-JugendticketBW startet zum 1. März 2023
Mit dem naldo-JugendticketBW geht ein günstiges und preiswertes 
Ticket an den Start, mit dem junge Menschen rund um die Uhr und in ganz
Baden-Württemberg nahezu grenzenlos unterwegs sein können. Für um-
gerechnet einen Euro pro Tag, also 365 Euro im Jahr, können sie ab 1.
März landesweit mit Bussen und Bahnen fahren. Das JugendticketBW ist
ein persönliches Jahres-Abo und gilt rund um die Uhr, sieben Tage die Wo-
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che im Öffentlichen Personennahverkehr in ganz Baden-Württemberg
(nicht im Fernverkehr). Alle Menschen bis zum 21. Lebensjahr mit Wohn-
ort in Baden-Württemberg können das Ticket kaufen, außerdem Schüle-
rinnen und Schüler, Studierende, Auszubildende und Freiwilligendienst-
leistende bis zum 27. Lebensjahr. Der Start ist zu jedem Monatsersten
möglich, der Mindestbezug ist ein Jahr. Zuständig für den Vertrieb ist der
jeweilige Verkehrsverbund vor Ort.

Das JugendticketBW ist eine gemeinsame Initiative des Landes, der Land-
und Stadtkreise und der Verkehrsverbünde. Das Land übernimmt 70 Pro-
zent der Gesamtkosten, 30 Prozent tragen die vier Landkreise Reutlingen,
Sigmaringen, Tübingen und der Zollernalbkreis. 

Alle Informationen zu den tariflichen Details und den Bestellmöglichkeiten
finden sich auf der Homepage www.naldo.de, zudem stehen die Kunden-
beraterinnen der naldo-Hotline: 
0 74 71/ 93 01 96 96 montags bis donnerstags von 8:00 bis 12:00 Uhr und
13:30 bis 17:00 Uhr sowie freitags von 8:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis
16:00 Uhr zur Verfügung.

Verein Engagement für berufliche Zukunft e.V. sucht
für sein Projekt Job- und Lernpaten
Seit 13 Jahren begleiten Ehrenamtliche junge Menschen zwischen 13 und
20 Jahren beim Erreichen eines Schulabschlusses und beim Übergang in
den Beruf. Seit Beginn der Flüchtlingswelle 2015/2016 werden auch jun-
ge Geflüchtete mit Bleibeperspektive von ehrenamtlichen Job- und Lern-
paten unterstützt. Damit leisten die Patinnen und Paten einen sehr wich-
tigen Beitrag zur Integration dieser jungen geflüchteten Menschen. Die
Paten sind dabei Lebensberater, Brückenbauer, Türöffner und Vertraute. 

Die Ehrenamtlichen unterstützen die jungen Menschen an Schulen im
ganzen Landkreis. 

Nach wie vor ist der Verein auf der Suche nach weiteren Ehrenamtlichen.
Mit ihrem ehrenamtlichen Engagement unterstützen die Patinnen und Pa-
ten junge Menschen, auf Wunsch auch Geflüchtete, aus ihrer Gemeinde
oder Nachbargemeinde in einer sehr wichtigen Phase ihres Lebens. Spe-
zielle Bildungskompetenzen sind für dieses Ehrenamt nicht erforderlich.

Der Landkreis Sigmaringen unterstützt den Verein mit der pädagogischen
Leitung, Nicole Golubovic, die jederzeit professionell zur Seite steht. Sie
berät, informiert und fängt auf, wo Bedarf ist. Zusätzlich zu den Schulen
hält sie regelmäßig Kontakt zu allen Kooperationspartnern. Darüber hin-
aus können die Ehrenamtlichen auf ein Netzwerk aus Fachkräften und eh-
renamtlichen Helfern zurückgreifen und profitieren. 

Wer sich engagieren möchte oder einen Paten sucht, findet mehr Infor-
mationen unter www.efbz-sig.de oder bei Nicole Golubovic unter 
nicole.golubovic@lrasig.de, Tel 07571/102-4274 oder bei Margitta 
Vlieckx unter m.vlieckx@me.com, Tel. 07574/4146, Mobil 0151/58788703

Einladung zum Informationstag der beruflichen 
Vollzeitschulen und zum Marktplatz für Ausbildung
Lernen Sie in unseren Vorträgen die Beruflichen Gymnasien, die Berufs-
kollegs, die Berufsfachschulen und die Fachschule für Sozialpädagogik
kennen und treffen Sie Unternehmen, die zu Ausbildungsmöglichkeiten in-
formieren an der

• Ludwig-Erhard-Schule, Kaufmännische Schule Sigmaringen
Hohenzollernstr. 16, 72488 Sigmaringen

• Bertha-Benz-Schule, Gewerbliche, Ernährungs- und 
Sozialwissenschaftliche Schule Sigmaringen
In der Talwiese 18, 72488 Sigmaringen

am Freitag, 10. Februar 2023
09:00 - 15:00 Uhr Informationen und Vorträge zu den Vollzeitschulen
09:00 - 15:00 Uhr Marktplatz für Ausbildung

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

42 neue Jugendleiterinnen und Jugendleiter – 
so viele wie noch nie
42 Ehrenamtliche im Alter von 15 bis 56 Jahren haben im Herbst 2022
eine Ausbildung zum Erwerb der bundesheinheitlichen „Jugendlei-
tercard“ (JuleiCa) absolviert – so viele wie noch nie seit Beginn dieses
Angebots. Während der Corona – Pandemie konnte die Ausbildung zur
JuleiCa aufgrund der damit verbundenen Beschränkungen nur unter er-
schwerten Bedingungen erfolgen. Daher hat die Kinder- und Jugend-
agentur ju-max zusammen mit dem Kreisjugendring Sigmaringen gleich
zwei Ausbildungskurse angeboten.

In einem kleinen Festakt bekamen sie von Herrn Schatz, dem Leiter des
Fachbereichs Jugend im Landratsamt Sigmaringen, ihre Abschluss-Zer-
tifikate mit ein paar persönlichen Worten überreicht. „Es freut mich sehr,
dass Sie sich für Ihren Verein und die Jugendlichen engagieren.  Das ist
heutzutage alles andere als selbstverständlich und dennoch so wichtig!“
so Schatz. Das hohe Interesse an der Ausbildung deutet zum einen auf
die Qualität des Angebots hin und macht zum anderen Hoffnung, dass das
Ehrenamt und die Jugendarbeit allmählich wieder den hohen Stellenwert
erreichen, den sie vor der Pandemie hatten.

Die JuleiCa - Ausbildung bietet eine gute Grundlage für die Vereins- und
Verbandsjugendarbeit. Neben pädagogischen Inhalten sind auch rechtli-
che und praktische Elemente Bestandteil der Ausbildung, die in Abend-
und Wochenendeinheiten und zum Teil auch online durchgeführt werden
konnten. Die Jugendleiterausbildung im Landkreis Sigmaringen gibt es
seit 30 Jahren und hat bereits hunderte neue Jugendleiterinnen und Ju-
gendleiter hervorgebracht. Nicht zuletzt deshalb steht Sigmaringen in der
Statistik der JuLeiCa-Inhaber auf Platz zwei der Landkreise in Baden-
Württemberg. Dazu tragen auch die Ausbildungskurse der Verbände maß-
geblich bei.

Jugendleiterinnen und Jugendleiter, die ihre JuLeiCa verlängern möchten
finden dazu Informationen auf www.kreisjungendring-sigmaringen.de .
Ein neuer JuLeiCa Kurs findet wieder im Herbst 2023

VDK Ortsverband Meßkirch
4 Tagesausflug  nach Südtirol
Vom 15. Juni – 18. Juni 2023 veranstaltet der VdK-Ortsverband Meßkirch
eine viertägige Fahrt nach Südtirol. Wir fahren in das Pustertal, machen
eine Dolomitenfahrt und besuchen das Tauferer Ahrntal.
Wir fahren bequem im Reisebus, Hotelübernachtung mit Halbpension.
Es sind noch Plätze frei. Anmeldeschluss ist am 28.02.2023
Anmeldungen an Hans Peter Elgaß, Rohrdorf  tel. 07575/5639 oder
0172/7411939
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Einladungskarten, Danksagungskarten,
Tischkarten ... und vieles mehr !

Schauen Sie 

bei uns vorbei, wir 

beraten Sie gerne !


