
Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies mit den Ortsteilen Ablach, Bittelschieß, Ettisweiler, Göggingen und Hausen

Verantwortlich für den amtlichen Teil: Bürgermeister Spieß
Herausgeber und verantwortlich für den übrigen Inhalt: Druckerei Heinz Schönebeck GmbH, 88605 Meßkirch, Conradin-Kreutzer-Str. 10,

Tel. (0 75 75) 92 39-0, Fax 92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de

59. Jahrgang Freitag, den 14. Dezember 2018 Nummer 50/51/52

Das Jahresende ist kein Ende und kein Anfang,
sondern ein Weiterleben mit der Weisheit,
die uns die Erfahrung gelehrt hat. 
(Hal Borland) 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

besonders wichtig ist mir am Jahresende, allen unter Ihnen von Herzen zu danken,
die am Wohl der Gemeinde mitwirken.

Mein Dank gilt besonders unseren vielen ehrenamtlichen Kräften
in der ganzen Gemeinde,

die uneigennützig der Allgemeinheit dienen 
und deren Einsatz unersetzbar bleibt.

Im Namen des Gemeinderates, der Ortsvorsteher, der Ortschaftsräte, unserer Mitarbeiter,
wünsche ich Ihnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest      

und ein hoffnungsvolles Jahr 2019.

Jochen Spieß
Bürgermeister

Bild: iStock
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WaldhornlichtspieleWaldhornlichtspiele

Gemeindehalle Waldhorn

WaldhornlichtspieleWaldhornlichtspiele

Filmvorführung der Gemeinde Krauchenwies
am Donnerstag, den 20.12.2018
Einlass 14.15 Uhr, Beginn 14.30 Uhr

Das schönste Weihnachten überhaupt: Die zwei Freunde sind zwei Tage vor Weihnachten einge-
schneit. Als sie am nächsten Tag im Wald einen Baum schlagen möchten, verletzt sich einer der Freun-
de am Fuß, sodass sie ohne Baum zurückkehren und den Einkauf der noch fehlenden Leckereien ver-
schieben müssen. Leider verbietet es einem der Freunde seine Art, die mehrfach angebotene Hilfe sei-
ner Nachbarn anzunehmen. Schließlich platzt dem anderen der Kragen, der alte Mann kommt endlich
zur Einsicht und gemeinsam basteln sie einen Weihnachtsbaum. Als sie wieder glücklich vereint bei ei-
nem kargen Weihnachtsmahl sitzen, klopft es unerwartet an der Tür: Draußen stehen ihre Nachbarn
mit wundervollen Köstlichkeiten und gemeinsam feiern sie nun doch noch „das schönste Weihnachten
überhaupt...    

FSK: ohne Altersbeschränkung - Keine Kinderbetreuung

Eintritt frei

Neu* Neu* Neu* Neu*  Abendvorstellung  Neu* Neu* Neu* Neu*

Am Donnerstag, den 20.12.2018
Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 Uhr 

New York, 1926: Etwas Geheimnisvolles streift durch die Straßen, hinterlässt eine Spur der Verwüstung
und droht die Gemeinschaft der Zauberer aufzudecken. Als ein Forscher dort eintrifft, hat er gerade eine
weltweite Exkursion abgeschlossen, mit der er magische Tierwesen erforschen und retten will. Doch als
der ahnungslose junge Mann aus Versehen einige von den Tierwesen freilässt, muss eine Gruppe un-
gewöhnlicher Helden die verschwundenen Geschöpfe wiederfinden, bevor diese in ernsthafter Gefahr ge-
raten. Durch ihre Mission gerät die Gruppe allerdings auf Kollisionskurs mit dunklen Mächten.  

FSK: ab 12 Jahren (bitte Ausweis mitbringen)

Eintritt frei



Sprechzeiten in den Ortschaftsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Fuchs
Tel. (privat) 2462, (Amt) 1829, Fax 962 564
e-Mail: be.fuchs@gmx.de 
Sprechzeiten: Mo. 17:30 – 18:30 Uhr, Fr. 08.30 – 11.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
e-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812

e-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 19.30 Uhr, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
e-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Ärztlicher  Bereitschaftsdienst      
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstrasse 40, kom-
men. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr
Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können.

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 Uhr / 16:00 –
19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstrasse 37/1, Tel. 07431/
6306353 untergebracht.
Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  
e-Mail: team@ibb-sigmaringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1
von 14:00 bis 16:00 Uhr  (nicht an Feiertagen)
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• Bauunterbrechung Ortsmitte Ablach
• Öffnungszeiten Rathaus 
• Informationen der Gemeindekasse
• Weihnachtsgruß der Gemeindewerke
• Voranzeige Christbaumentsorgungsaktion
• Umgang mit Feuerwerkskörpern
• Haushaltssatzung Zweckverband Graf Stauffenberg 
• Wochenmarkt 
• Müllabfuhr
Schulnachrichten
• Grundschule Göggingen

- Nikolausfeier 2018
- Schulwegeplan
- Gögginger Dorfweihnacht

• Kindergarten St. Josef u. Don Bosco "Advenstsfenster"
• Kinderhaus 3 Linden "Nikolausfeier mit den Familien"
• Kindergarten Don Bosco "Christbaum schmücken im 

Seniorenheim"
Jubilare 
Standesamtliche Nachrichten
• Monat November 2018
Bildungswerk der Kirchengemeinde Krauchenwies-Rulfingen
• Krauchenwieser Flurnamen
• Qigong
• Kindermassagekurse
Kirchliche Mitteilungen
Vereinsnachrichten / Sportnachrichten
Seminare/Weiterbildung
Wissenwertes/Aktuelles

Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 9720
info@krauchenwies.de Fax: 97214
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Strandbad Krauchenwies
www.strandbad-krauchenwies.de 7008

Bereitschaftsdienste

Mitteilungsblatt über 
Weihnachten
Das letzte Mitteilungsblatt im Jahr 2018 er-
scheint heute, Freitag, 14.12.2018.
Das erste Mitteilungsblatt im neuen Jahr er-
scheint am Freitag, 11.01.2019.

Wir bitten um Beachtung!



Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der
regelmäßig abgehört wird.

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall un-
terstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet
ehrenamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für
alle Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/1026415

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 15./16.12.2018 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen,
Schulhof 3, Tel. 07571/7492260 

am 22./23.12.2018 – kein Notdienst – 

am 25.12.2018 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen, Schul-
hof 3, Tel. 07571/7492260

am 26.12.2018 – kein Notdienst –

am 29.12./30.12.2018 – kein Notdienst –

am 31.12.2018 – kein Notdienst –

am 01.01.2019 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen, Schul-
hof 3, Tel. 07571/7492260

am 05./06.01.2019 – keine Notdienst –

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags:     Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, haus-
wirtschaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda –betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies
Familienpflege im ländlichen Raum
Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645
Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden  Freitag-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter  den Nummern:
0176-81653831 und 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation – Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht – zu Hause betreut
Häusliche Kranken-und Altenpflege
72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64
Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft) 

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 15.12.2018
Hohenzollern Apotheke, Hauptstraße 7, 72505 Krauchenwies, 
Tel. 07576/96060
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184
am 16.12.2018
Laizer Apotheke, Hauptstraße 15, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/4455
Storchen Apotheke, Hauptstraße 24, 88518 Herbertingen, 
Tel. 07586/1460
am 22.12.2018
Kreuz Apotheke, Hauptstraße 60, 88512 Mengen, Tel. 07572/8035
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am 23.12.2018
Hohenzollern Apotheke, Hauptstraße 7, 72505 Krauchenwies, 
Tel. 07576/96060
Goetzsche Apotheke, Hauptstraße 29, 88356 Ostrach, Tel. 07585/615
Stadt-Apotheke, Karlsplatz 3, 72534 Hayingen, Tel. 07386/97110
am 24.12.2018 (Hl. Abend)
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588
am 25.12.2018 (1. Weihnachtstag)
Antonius Apotheke, Oberamteistraße 1, 88348 Bad Saulgau, 
Tel. 07581/7031
Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Straße 20, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/5513
am 26.12.2018 (2. Weihnachtstag)
Marien Apotheke, Krähbrunnenstraße 5, 88521 Ertingen, Tel. 07371/6225
Rats Apotheke, Grabenbachstraße 12, 88605 Meßkirch, Tel. 07575/92120
am 29.12.2018
Adler Apotheke, Bahnhofstraße 7, 72517 Sigmaringendorf, 
Tel. 07571/12864
Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Straße 23, 88427 Bad Schussenried,
Tel. 07583/847
am 30.12.2018
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/13665
am 31.12.2018 (Silvester)
Marien Apotheke, Hauptstraße 78, 88512 Mengen, Tel. 07572/1020
Kloster Apotheke, Hauptstraße 18, 88529 Zwiefalten, Tel. 07373/2879
am 01.01.2019 (Neujahr)
Neue Apotheke am Schloss, Schwabstraße 5, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/684494
Kur Apotheke St. Florian, Schussenriederstraße 17, 88422 Bad Buchau,
Tel. 07582/3581
am 05.01.2019
Herz-Apotheke, Georg-Zimmerer-Straße 15, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/747339
Apotheke Selbherr, Werderstraße 6, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/8799
am 06.01.2019 (Hl. Drei König)
Hodrus’sche Apotheke, Hindenburgstraße 36, 88361 Altshausen, 
Tel. 07584/3552
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/13665
Kloster Apotheke, Hauptstraße 18, 88529 Zwiefalten, Tel. 07373/2879

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 

Ortsverwaltung Hausen a. A.
Einladung zu der am Montag, den 17.12.2018  um 19:30 Uhr stattfin-
denden öffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates Hausen a. A. im 
Sitzungszimmer des Rathauses in Hausen a. A.

Tagesordnung
1. Bericht über laufende Angelegenheiten
2. Baugesuche
3. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen. 
Helmut Seeger

Ortsvorsteher

Bauunterbrechung für die Umgestaltung 
der Ortsmitte Ablach
Aufgrund der jahreszeitlichen- und witterungsbedingten Umstände müs-
sen die Arbeiten für die Umgestaltung der Ortsmitte Ablach noch vor
Weihnachten eingestellt werden. 

Die im Bereich der Brunnenstraße noch hervorstehenden Straßenbeläge,
Einlauf- und Abwasserschächte werden zur besseren Überfahrbarkeit mit
Bitumenmaterial abgeböscht. 
Der Rathausvorplatz bleibt über die Wintermonate eingekiest. Der ge-
samte Baustellenbereich ist mit Einschränkungen befahrbar. 
Die derzeit vorhandenen Bedarfshaltestellen „An der Staig“ und in der
„Emmigstraße“ werden am Freitag, den 21.12.2018 um 10.00 Uhr wie-
der an den ursprünglichen Standort in der „Brunnenstraße“ vor Haus-Nr.
8 verlegt. Auch wird die vorübergehend stillgelegte Bushaltestelle an der
Kreuzung „Riedäcker“ und „An der Staig“ wieder in Betrieb genommen.
Sobald im Frühjahr die Witterung einen anhaltenden Weiterbetrieb zu-
lässt, werden die noch ausstehenden Arbeiten durch die Fa. Hammer
weitergeführt. 

EINLADUNG
zu der am Dienstag, den 18. Dezember 2018 um 19.00 Uhr stattfin-
denden öffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rathaus, Dach-
geschoss, Hausener Straße 1, 72505 Krauchenwies. 

Tagesordnung, 18.12.2018

Öffentliche Sitzung, Beginn 19.00 Uhr 

1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Vorbereitung zur Durchführung der Kommunalwahlen: Wahl des Ge-

meindewahlausschusses
4. Feststellung der Wirtschaftspläne der Eigenbetriebe Abwasser, Was-

ser, E-Werk für das Jahr 2019
5. Freiwillige Feuerwehr: Zustimmung zur Wahl des Abteilungskomman-

danten und seines Stellvertreters der Abteilung Göggingen
6. Abschluss eines öffentlich-rechtlichen Vertrages zur interkommunalen

Abrechnung von Feuerwehreinsätzen im Landkreis Sigmaringen
7. Turn- und Festhalle Hausen a. A.: Ersatzbeschaffung Tische 
8. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.
gez. Spieß

Bürgermeister

Informationen der Gemeindekasse
Vom 28. Dezember 2018 bis 10. Januar 2019 können aufgrund einer EDV-
Umstellung keine Rechnungen überwiesen werden. Die Abbuchungen der
Kindergartengebühren erfolgen erst ab 10. Januar 2019.  
Wir bitten um Beachtung. 

Ihre Gemeindekasse

Frohe Festtage und 
ein gutes neues Jahr 

Die Mitarbeiter der Gemeindewerke wünschen Ihnen und Ihren Familien
ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest sowie ein erfolgreiches und
vor allem gesundes neues Jahr 2019.

Wir danken allen Kunden für das entgegengebrachte Vertrauen und freu-
en uns auf ein gemeinsames neues Jahr.

Ihre Gemeindewerke Krauchenwies
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Christbaumentsorgungsaktion
Voranzeige 
Die Gemeinde führt auch im nächsten Jahr zusammen mit mehreren Ju-
gendgruppen im gesamten Gemeindegebiet wieder die Christbaument-
sorgungsaktion durch. Die Bäume werden am Samstag, den 12. Januar
2019 in Krauchenwies und allen Ortsteilen abgeholt; sie sollten ab 8.00
Uhr am Straßenrand bereit liegen.
Voraussetzung für die kostenlose Entsorgung ist, dass an den zu entsor-
genden Bäumen kein Lametta mehr angebracht ist. Bäume mit Lametta-
resten gelten als Müll, für die ein hoher Entsorgungsaufwand entsteht. 
Die Jugendgruppen, die die Entsorgungsaktion durchführen, erhalten von
der Gemeinde einen bescheidenen Zuschuss in ihre Vereinskasse.

Haushaltssatzung
Zweckverband Interkommunaler

Gewerbe- und Industriepark
Graf-Stauffenberg (IGGS)

für das Haushaltsjahr
2018

Aufgrund von § 18 des Gesetzes über kommunale Zusammenarbeit
(GKZ) i.d.F. vom 16.09.1974 (GBl. S 408), letztmals geändert am
15.12.2015 (GBl. S. 1149) und von § 79 der Gemeindeordnung für Baden-
Württemberg in der Fassung vom 24.07.2000 (Gbl. S. 581), zuletzt geän-
dert durch Gesetz vom 19.06.2018 (GBl. S. 221) hat die Verbandsver-
sammlung am 18.10.2018 folgende Haushaltssatzung für das Haushalts-
jahr 2018 beschlossen:

§1
Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt

Der Haushaltsplan wird festgesetzt 

1. im Ergebnishaushalt mit folgenden Beträgen EUR
1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge von 257.500
2.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendungen von 257.500
1.3 Veranschlagtes ordentliches Ergebnis 

(Saldo aus 1.1 und 1.2) von 0
1.4 Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträgen von 0
1.5 Gesamtbetrag der außerordentlichen Aufwendungen von 0
1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis 

(Saldo aus 1.4 und 1.5) von 0
1.7 Veranschlagtes Gesamtergebnis 

(Summe aus 1.3 und 1.6) von 0

2. im Finanzhaushalt mit den folgenden Beträgen
2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus laufender 

Verwaltungstätigkeit von 257.500
2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus laufender 

Verwaltungstätigkeit von 256.500
2.3 Zahlungsmittelüberschuss /- bedarf des 

Ergebnishaushalts (Saldo aus 2.1  und 2.2.) von 1.000
2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus 

Investitionstätigkeit von 0
2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus 

Investitionstätigkeit von 3.880.000
2.6 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss 

/-bedarf aus Investitionstätigkeit 
(Saldo aus 2.4 und 2.5) von -3.880.000

2.7 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss 
/ -bedarf (Saldo aus 2.3 und 2.6) von -3.879.000

2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus 
Finanzierungstätigkeit 3.879.000

2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus 
Finanzierungstätigkeit 0

2.10 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss 
/-bedarf aus Finanzierungstätigkeit 
(Saldo aus 2.8 und 2.9) von 3.879.000

2.11 Veranschlagte Änderung des 
Finanzierungsmittelbestands, Saldo des 
Finanzhaushalts (Saldo aus 2.7 und 2.10) von 0

§ 2
Kreditermächtigung

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditaufnahmen für Investitionen
und Investitionsförderungsmaßnahmen wird festgesetzt auf 
3.879.000 EUR

§ 3 Kassenkreditermächtigung

Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird fest gesetzt auf 60.000 Euro

§ 4 Verpflichtungsermächtigungen

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermächtigungen zum Eingehen
von Verpflichtungen, die künftige Haushaltsjahre mit Auszahlungen für In-
vestitionen und Investitionsförderungsmaßnahmen (Verpflichtungser-
mächtigung), wird festgesetzt auf 0 EUR

§ 5
Verwaltungs- und Betriebskostenumlage

Der Verband erhebt im Haushaltsjahr 2018 eine Verwaltungs- und Be-
triebskostenumlage (gemäß § 19 der Verbandssatzung) in Höhe von vor-
läufig      197.500 Euro

§ 6
Kapitalumlage

Der Verband erhebt im Haushaltsjahr 2018 eine Kapitalumlage
(gemäß § 18 der Verbandssatzung) in Höhe von vorläufig 0 Euro

Sigmaringen,18.10.2018
gez. Maik Lehn
Verbandsvorsitzender

Freitag, 21.12.2018
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen

Samstag, 22.12.2018
Restmüll in Krauchenwies
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

WOCHENMARKT auf dem Löwenplatz
jeden Mittwoch von 8.00 - 11.30 Uhr

Die Händler des Wochenmarktes in Krauchenwies 
wünschen allen Einwohnern unserer

Gesamtgemeinde 
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein

glückliches und gesundes 2019



Donnerstag, 27.12.2018
Restmüll in Ablach, Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler

Montag, 31.12.18
Papiertonne in Ablach, Hausen, Göggingen und Ettisweiler

Nikolausfeier 2018
Im Kerzenschein unseres festlich geschmückten Adventskranzes, der
Dank Familie Bitterwolf-Stobel wieder im Eingangsbereich der Schule
steht, erwarteten die Kinder der Grundschule Göggingen voller Vorfreude
und Spannung den Besuch des Heiligen Nikolauses und seines lieben Ge-
sellen Knecht Ruprechts. Als die beiden das Schulhaus betraten, empfin-
gen die Schüler und Schülerinnen sie mit einem föhlichem Begrüßungs-
lied, das sie instrumental untermalten.
Nach einer kurzen Begrüßung von Frau Keller führten Mira Weidele und
Stella Fazio gekonnt durch den Programmablauf. Alle Klassen haben für
diesen Anlass etwas Besonderes vorbereitet, das sie nun voller Begei-
sterung vortrugen. 

Die Klasse 1 nahm alle
Zuschauer mit auf eine
Reise um die Welt und
stellte in Gedichtform
vor, wie die Kinder in
anderen Ländern
Weihnachten feiern.  
Die Zweitklässler sag-
ten ein Gedicht auf, zu
dem sie selbstgemalte
Bilder zeigten. 
Die Drittklässler lasen
die Legende von Niko-
laus und den drei Mäd-
chen vor und zeigten
ebenfalls selbstgemal-
te Bilder. 
Die Kinder der Klasse
4 sagten das Gedicht:
„Knecht Ruprecht“ von
Theodor Storm auf.
Zwischen den Klas-
senbeiträgen wurden
immer wieder gemein-
sam Adventslieder ge-
sungen und von den
Schülern und Schüle-
rinnen mit Orffinstru-
menten begleitet, die
zuvor von den Musik-
lehrerinnen Frau Fai-
gle, Frau Bezikofer und
Frau Beller einstudiert
wurden. Dass unsere
Kinder darüber hinaus
großes Interesse an
der Musik haben, zeig-
te sich dadurch, dass
einige der Dritt- und
Viertklässler weih-

nachtliche Solostücke auf ihren eigenen Instrumenten bravourös vor-
spielten. 

Auch Nikolaus kam im-
mer wieder zur Spra-
che und las aus sei-
nem goldenen Buch
das Lob und den Tadel
der einzelnen Klassen
vor. Im Großen und
Ganzen war er mit den
Kindern zufrieden und
schenkte ihnen zum
Dank einen Brotmann,
den die Pfarrgemeinde
gestiftet hat. Ein herzli-
ches Dankeschön hier-
für. 
Nach einer wunder-
schönen Stunde ver-
abschiedeten sich der
Heilige Nikolaus und
Knecht Ruprecht von
den Kindern und zogen
weiter zum nächsten
Haus.

Schulwegeplanung
Die Schüler und Schü-
lerinnen der Klassen 3
und 4 führten im Rah-
men der Schulwege-
planung eine Schulwe-
gebegehung durch.
Vorab wurden die Kin-
der in eine Ablacher
und eine Gögginger
Gruppe aufgeteilt.  Zu-
nächst durften die
Schüler und Schülerin-
nen auf einer Ortskarte
ihr Elternhaus ausfin-
dig machen. Anschlie-
ßend gingen sie in Be-
gleitung eines Erwach-
senen, gut ausgestat-
tet mit digitalen Kame-
ras, die verschiedenen
Schulwege in Ablach
und Göggingen ab und
machten Fotos von er-
kannten Gefahrenstel-
len. Tags darauf wurde
die Bilder gemeinsam
mit Frau Natterer und
Herr Schönbuch vom
Landratsamt gesichtet
und ausgewertet. Da-
bei konnten die Kinder
nochmals mitteilen,
was ihnen an diesem
Stück ihres Schulwegs
gefährlich erscheint
und zugleich Verbes-
serungsvorschläge
machen.
Diese Ergebnisse wur-
den diese Woche un-

serem Bürgermeister Herrn Spieß und den beiden Ortsvorstehern Herr
Fuchs und Herr Fischer übergeben. 
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Bei diesem Treffen wa-
ren außerdem Herr
Szilagyi, als Elternver-
treter sowie Frau Nat-
terer vom Landratsamt
mit dabei. Hierbei  hat-
ten die Kinder die Mög-
lichkeit mit ihrem Bür-
germeister ins Ge-
spräch zu kommen
und ihr Anliegen vorzu-
bringen.
Parallel wurden alle
Schüler und Schülerin-
nen der GS Göggingen
sowie die Schüler der
umliegenden weiter-
führenden Schulen zu
ihren Erfahrungen zum
Thema „Sicherheit auf
den Schulwegen“ im
Rahmen eines Frage-
bogens befragt. Auch
die Kindergartenkinder
und deren Eltern wur-
den in diese Befragung
miteinbezogen.

„Alle Jahre wieder...“ - Gögginger Dorfweihnacht
Der Förderverein der Grundschule Göggingen ist auch in diesem Jahr 
am Samstag, 15.12.2018 auf der Gögginger Dorfweihnacht  mit Verkauf
von selbstgemachtem Weihnachtsgebäck und hochwertigen Socken
(BUX and SOX) vertreten. Bitte beachten Sie, dass Socken bereits bei der
Bestellung bezahlt werden müssen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Vorweihnachtliche Grüße
Henriette Keller Bettina Stolz
Schulleitung Schriftführer

Adventsfenster in Krauchenwies
Die Kindergärten St. Josef und Don Bosco; die Zaun-
hölzlezunft und der SC Krauchenwies/Hausen laden
alle Eltern, Kinder, Omas, Opas, Tanten, Onkel und al-
le die Lust haben ein, jeweils am Freitag im Advent, ein
Adventsfenster zu öffnen. 

Dazu treffen wir uns, warm und wettergerecht angezogen am 14.12.2018
und am 21.12.2018 jeweils um 18:00 Uhr am Löwenplatz. 
Nach einem gemeinsamen Lied, laufen wir (Sie dürfen gerne Lichtern
und/oder Laternen mitbringen) zu einer der 4 Stationen um dort das Ad-
ventsfenster zu öffnen. 
Dort erwartet uns z.B. Lieder, Geschichten, oder ähnliches und im An-
schluss Punsch und Kekse auf Spendenbasis. Bitte bringen Sie Tassen
mit!!
Treffpunkt ist jeweils der Löwenplatz, von dort aus laufen wir am…
>> 14.12. zum Vereinsheim des FC K/H
>> 21.12. zum Kindergarten St. Josef
Wir würden uns freuen, mit Ihnen die Adventszeit genießen zu dürfen und
freuen uns auf Ihr Kommen. 

Kinderhaus 3 Linden
Nikolausfeier mit den Familien
Am Dienstag, den 04.12. machten sich alle Fami-
lien vom Montessori Kinderhaus 3 Linden auf den
Weg, um den Nikolaus und seinen Knecht Rup-
recht zu suchen. Pünktlich um 17.00 Uhr trafen
sich alle am Dorfplatz. Die Kinder wurden von den
Erzieherinnen bereits zu Beginn mit leuchtenden

Armbändern beschenkt, was die ganze Gruppe bunt zum „leuchten“
brachte. Danach lauschten alle gespannt einem Brief vom Nikolaus, in
dem kleine Hinweise versteckt waren, wo er in diesem Jahr in Hausen zu
finden sei. Also machten sich alle gemeinsam auf den Weg und lösten
auch unterwegs mit guter Laune und Geschick vom Nikolaus gestellte Auf-
gaben. Dabei wurden viele Rätsel gelöst und sogar gemeinsam eine Ge-
heimschrift entziffert. Aber dann war es soweit und Nikolaus und sein

Knecht traten in
die Mitte der Fa-
milien und be-
grüßten alle ganz
herzlich. Die Kin-
der hatten wieder
schöne Lieder für
beide vorbereitet,
wozu in diesem
Jahr sogar ein
Rap gehörte. Die
„Vorschüler“ tru-
gen stolz ihr ge-
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lerntes Gedicht vor und auch alle Familien zusammen konnten ein klei-
nes Gedicht aufsagen. Dem Nikolaus und seinem Knecht Ruprecht gefiel
dies sichtlich und erzählten ihrerseits die bekannte Nikolauslegende vom
goldenen Apfel. Nach Lob und Tadel durfte jedes Kind zum Nikolaus und
sein Säckchen abholen. Dieses hatten die Kinder zuvor selbst aus bunter
Wolle gefilzt. Damit auch die Geschwisterkinder nicht leer ausgingen, hat-
ten die Kindergartenkinder am Tag zuvor viele kleine Brotmänner für sie
gebacken, welche nun auch vom Nikolaus verteilt wurden. Bevor sich Ni-
kolaus und Knecht Ruprecht wieder auf den Weg machten, wartete jedoch
noch eine richtige Überraschung auf die Erzieherinnen. Ein wunderschö-
nes Adventsgesteck samt Gutschein wurde von der Elternbeiratsvorsit-
zenden Frau Michelle Brugger im Namen aller Eltern ans Team überreicht,
zusammen mit einem dicken Danke und viel Lob für die geleistete Arbeit
im vergangenen Jahr. Zum Abschluss durften sich dann alle Nikolausgä-
ste bei leckerem Punsch und Lebkuchen aus dem Adventshäuschen stär-
ken und einen sehr harmonischen und besinnlichen Abend ausklingen las-
sen.

Eine richtige Advents-Überraschung
bekamen die „Vorschüler“ vom
Montessori Kinderhaus 3 Linden
vom Naturtagebuch-Wettbewerb
2018. Im Brief der Jury konnten sie
lesen, dass „ihre spitzenmäßigen
Tagebücher allen so gut gefallen

haben, dass sie damit einen 1. Platz belegen!“ Nun sind die Kinder,
samt jeweils vier Gästen, zur Preisverleihung am 16. Februar 2019 ins Lin-
den-Museum nach Stuttgart eingeladen. Unter viel Beifall der jüngeren
Kinder nahmen die Naturforscher das Gewinnerschreiben in Empfang und
sind nun natürlich seeeehr gespannt auf die Preisverleihung und be-
sonders darauf den Naturexperten „Manfred Mistkäfer“ persönlich kennen
zu lernen.

Kindergarten Don Bosco 
schmückt Christbäume im Senioren-
zentrum
Am 3. Dezember machten sich die Kinder
vom Don Bosco Kindergarten   auf den
Weg zum Seniorenzentrum.
Die Kinder freuten sich, sie waren  eingela-
den mit den Bewohnern Tannenbäume zu
schmücken und gemeinsam Weihnachts-
lieder zu singen.
Nach dem Christbaumschmücken warte-
ten leckerer Punsch und Mandarinen auf
die Kinder.
Die Kinder möchte sich beim Seniorenzen-
trum bedanken und kommen gerne wieder
vorbei.

Kindergarten Don Bosco

Wir wünschen  allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern , die in den nächsten Tagen ih-
ren Geburtstag feiern, alles Gute, viel Glück
und Gesundheit  für das neue Lebensjahr

Frau Lydia Hambrecht, Krauchenwies, Gremlichstraße 9 
zum 75. Geburtstag am 15.12.2018
Frau Elisabeth Mühlbradt, Hausen, Pfullendorfer Straße 9 
zum 70. Geburtstag am 19.12.2018 
Frau Hanna Beck, Ablach, Riedäcker 14 
zum 80. Geburtstag am 25.12.2018
Herrn Dieter Wenserit, Ablach, Talblick 4 
zum 90. Geburtstag am 28.12.2018

Herrn Jan Oerding, Krauchenwies, Am Fohrenhäule 9 
zum 70. Geburtstag am 30.12.2018
Herrn Hasim Kandemir, Krauchenwies, Hausener Straße 32 
zum 75. Geburtstag am 31.12.2018
Herrn Josef Greinacher, Krauchenwies, Im Spitzenweiler 6 
zum 70. Geburtstag am 31.12.2018
Herrn Konrad Matheis, Krauchenwies, Fürst-Friedrich-Str. 25 
zum 75. Geburtstag am 07.01.2019
Herrn Wolfgang Röbbel, Krauchenwies, Steinert 15 
zum 75. Geburtstag am 08.01.2019

Monat November 2018
Geburt:
am 20.11.2018  Marlon Schmieder

Eltern: Miriam Schmieder und Florian Köhler, 
Krauchenwies

Sterbefälle:

am 02.11.2018  Klaus Anton Kern, Krauchenwies, 69 Jahre alt
am 03.11.2018 Bernadette Braun geb. Schweikart, Göggingen, 

59 Jahre alt
am 06.11.2018  Eckhard Winfried Bruno Steffen, Hausen, 77 Jahre alt
am 28.11.2018  Anna Kunigunde Strobel geb. Gabele, Göggingen,

92 Jahre alt

(Bei Personen, die nicht aufgeführt sind, lag keine Einwilligung zur
Veröffentlichung vor)

Die Broschüre „Krauchenwieser Flurnamen“ von Herrn Fischer  (Vortrag
vom 7. Nov 2018) kann ab sofort im Rathaus bei Frau Manuela Schmid
im Rathaus abgeholt werden. 
Kosten: 4 €
Vorbestellt von: Heimo Frenzel, Daniele Hamma, Ruben Heidel, Matthias
Sauter, Helmut Seeger (2Ex), Thomas Dreher, Herbert Schneider (2Ex),
Ursula Benz, Rosmarie Hüglin (3Ex), Marlies Lutz, Egon Demmer, Robert
Stumpp (2Ex), Brigitte Henkel

Qigong – effektive und freudbetonte Form der Gesundheits- und Le-
benspflege  
Qigong ist eine alte chinesische Bewegungsmethode, die der Gesundheit
und Lebenspflege dient. Die Mischung aus Meditation, Konzentrations-
übungen, Selbstmassagen und Bewegungsabläufen soll den Körper trai-
nieren, entspannen und in seine Mitte bringen. Bei Erkrankungen sind sie
ein Mittel zur Selbsthilfe. Qigong kann jeder lernen, Alter und Geschlecht
spielen keine Rolle.
Manche Krankenkassen zahlen einen Zuschuß als Präventionsmaßnah-
me. Erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse.
Leitung: Sieglinde Weber   (Tel. 07576 /1744)
Umfang/Kosten: 10 Termine, 60 €          
Kosten: 40 €,  bequeme Kleidung und Gymnastikschuhe mitbringen        
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Ende amtlicher Teil

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen



Beginn: Kurs 1, Montag, 14. Januar  2019, Gruppe 1: 17.30 - 18.30
Gruppe 2: 18.45 - 19.45

Kurs 2, Mittwoch, 16. Januar 2019, Gruppe 1: 18.15 - 19.15
Gruppe 2: 19.30 - 20.30

Pfarrsaal Göggingen (Kiga), Öhmdwiese  6
Anmeldung nicht erforderlich.  

Kursangebot für Eltern - Kindermassagekurs
Berührung mit Respekt
Mutter oder Vater lernen mit ihrem Kind (ab 3 Jahre) unter Anleitung die
Massage.
Leitung: Sieglinde Weber, Kindermassagekursleiterin
Zeitumfang: 3-4 Termine, freitags, 15.00 - 16.30
Beginn: Freitag, 25. Januar 2019
Kosten: 30 €
Nähere Infos: Sieglinde Weber, 07576 / 1744

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen 

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, den 16.12.2018
8.45 Uhr  Wortgottesdienst
16.30 Uhr  Bußfeier

Dienstag, den 18.12.2018
6.00 Uhr  Rorate mitgest. von der Bläsergruppe

Samstag, den 22.12.2018
19.00 Uhr Nacht der Lichter für die SE

Sonntag, den 23.12.2018
10.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderkirche

Heiligabend – Montag, den 24.12.2018
18.00 Uhr  Eucharistiefeier zu Heiligabend

Mittwoch, den 26.12.2018
10.00 Uhr  Eucharistiefeier mit Aussendung der Sternsinger

Sonntag, den 30.12.2018
10.00 Uhr  Eucharistiefeier

Neujahr – Dienstag, den 01.01.2019
10.00 Uhr  Eucharistiefeier zum Jahresbeginn

Hl. Dreikönig – Sonntag, den 06.01.2019
10.00 Uhr  Eucharistiefeier 

St. Anna Ablach
Samstag, den 15.12.2018
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Heiligabend – Montag, den 24.12.2018
15.00 Uhr  Familiengottesdienst

Silvester – Montag, den 31.12.2018
17.00 Uhr  Eucharistiefeier zum Jahresabschluss mit Aussendung der
Sternsinger

Samstag, den 05.01.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier zu Hl. Dreikönig

Mittwoch, den 09.01.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, den 20.12.2018
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Heiligabend – Montag, den 24.12.2018
17.00 Uhr  Krippenspiel
22.00 Uhr  Christmette

Mittwoch, den 26.12.2018
14.00 Uhr  Eucharistiefeier mit Aussendung der Sternsinger

Donnerstag, den 10.01.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Donnerstag, den 20.12.2018
6.00 Uhr  Rorate

Heiligabend – Montag, den 24.12.2018
16.00 Uhr  Krippenspiel
22.00 Uhr  Christmette

Mittwoch, den 26.12.2018
8.45 Uhr  Eucharistiefeier mit Aussendung der Sternsinger

Silvester – Montag, den 31.12.2018
18.30 Uhr  EF zum Jahresabschluss

St. Odilia Hausen
Sonntag, den 16.12.2018
10.00 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium St. Odilia mitgest. vom
Kirchenchor

Dienstag, den 18.12.2018
18.30 Uhr Eucharistiefeier

Heiligabend – Montag, den 24.12.2018
16.00 Uhr Krippenspiel

Dienstag, den 25.12.2018
8.45 Uhr Eucharistiefeier zu Weihnachten

Silvester – Montag, den 31.12.2018
18.00 Uhr Wortgottesdienst zum Jahresabschluss mit Aussendung der
Sternsinger

Samstag, den 05.01.2019
17.30 Uhr Eucharistiefeier zu Hl. Dreikönig

Dienstag, den 08.01.2019
18.30 Uhr Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, den 14.12.2018
18.30 Uhr  Bußfeier

Mittwoch, den 19.12.2018
6.00 Uhr  Rorate

Evang. Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: Bereitet dem Herrn den Weg; denn siehe, der Herr
kommt gewaltig. (Jesaja 40,3.10)

Sonntag, 16. Dezember (3. Advent)
9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrerin J. Groß-Engelmann)
10.30-11.30 Uhr Kindergottesdienst
15.00 Uhr Adventsnachmittag im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 18. Dezember
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit

Mittwoch, 19. Dezember
20.00 Uhr Singkreis

Donnerstag, 20. Dezember
16.00Uhr Gottesdienst im Heilig-Geist-Spital
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Freitag, 21. Dezember
18.00 Uhr Aussendungsfeier-Friedenslicht

Sonntag, 23. Dezember (4. Advent)
9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrerin A. Kunkel)
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Adventsnachmittag für Jung und Alt am 3. Adventssonntag, 16. De-
zember um 15.00 Uhr im Paul-Gerhardt-Saal
Die Kirchengemeinde lädt zu einem Adventsnachmittag für alle Genera-
tionen ein.
Zu diesem Nachmittag mit Singen, Besinnlichem, Spielen und natürlich
Kaffee und Kuchen sind alle herzlich willkommen.
Wer Gebäck oder Kuchen mitbringen kann, melde sich bitte vorher im
Pfarramt. (Tel. 07575/3661).

Friedenslicht aus Betlehem 2018
Die Pfadfinderinnen und Pfadfinder des Stammes Kon-Tiki Meßkirch wer-
den am Freitag, den 21.12. 2018 um 18.00 Uhr in der Heilandskirche das
Friedenslicht aus Betlehem in einer Aussendungsfeier an „alle Menschen
guten Willens“ weiter reichen.

Wochenspruch: Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals
sage ich: Freuet euch! Der Herr ist nahe!   (Philipper 4,4-5)

Montag, 24. Dezember (Heiligabend)
16.00 Uhr Krippenspiel (Pfarrerin A. Kunkel und Team)

mitgestaltet vom Singkreis
18.00 Uhr Christmette (Pfarrerin A. Kunkel)

musikalisch begleitet vom Posaunenchor

Dienstag, 25. Dezember (1. Christtag)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Donnerstag, 27. Dezember
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Meßkirch

Wochenspruch: Das Wort ward Fleisch und wohnte unter uns, und
wir sahen seine Herrlichkeit. (Johannes 1,14)  

Sonntag, 30. Dezember (Sonntag nach dem Christfest)
9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrerin A. Kunkel)

Montag, 31. Dezember (Altjahrsabend)
18.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

Wochenspruch: Die Finsternis vergeht und das wahre Licht scheint
schon.  (1. Johannes 2,8b)

Sonntag, 6. Januar (Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer J. Eckhoff)

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax  68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Freitag, 14.12.2018
18:30 Uhr Andacht in der Ev. Stadtkirche Team

Andacht zum Advent

Sonntag, 16.12.2018, 3. Sonntag im Advent
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche M. Fingerle
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Ströhle

mit der Aufführung des Krippenspiels “Bethlehem Provence” – 
im Anschluss Kirchenkaffee

11:00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Bingen M. Fingerle

Dienstag, 18.12.2018
10:00 Uhr Gottesdienst im Josefinenstift Sauer

Freitag, 21.12.2018
18:30 Uhr Andacht in der in der Ev. Stadtkirche Team

Andacht zum Advent

Sonntag, 23.12.2018, 4. Sonntag im Advent
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Hornäcker

mit Abendmahl (Saft)
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Füßler

Montag, 24.12.2018, Christvesper
16:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche K. Fingerle

Gottesdienst für Groß und Klein mit Krippenspiel
16:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

Gottesdienst für Groß und Klein 
16:30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz Christvesper Ströhle
18:00 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim in Krauchenwies Hornäcker

Christvesper 
18:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sauer

Christvesper mit der Kantorei
18:30 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Christvesper M. Fingerle
23:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Christmette Ströhle

Dienstag, 25.12.2018, Tag der Geburt des Herrn - Christfest I
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sauer

mit dem Posaunenchor
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche mit der Kantorei Ströhle

Mittwoch, 26.12.2018, Christfest II
09:30 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle M. Fingerle

in Sigmaringendorf
11:00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Bingen M. Fingerle

Sonntag, 30.12.2018, 1. Sonntag nach dem Christfest
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Hornäcker

im Anschluss Kirchenkaffee 

Montag, 31.12.2018, Altjahrsabend
15:00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Sauer

mit Abendmahl (Saft)
17:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

mit Abendmahl (Saft)
18:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle

mit Abendmahl (Saft) 

Dienstag, 1. Januar 2019, Neujahrstag
18:00 Uhr Sigmaringen, Ev. Stadtkirche K. Fingerle 

Wir wünschen frohe und gesegnete Weihnachtstage und für das
neue Jahr alles Gute und Gottes Segen!

Sonntag, 6. Januar, Tag der Erscheinung des Herrn – Epiphanias
08:30 Sigmaringen, Krankenhauskapelle Pullwitt
09:30 Sigmaringen, Ev. Stadtkirche M. Fingerle
10:30 Sigmaringen, Kreuzkirche Pullwitt

Sonntag, 13. Januar, 1. Sonntag nach Epiphanias 
09:00 Inzigkofen, Klosterkirche Ströhle
10:00 Sigmaringen, Kreuzkirche mit Abendmahl (Saft) Sauer
10:30 Laiz, Pfarrkirche Ströhle 

Dienstag, 15. Januar
10:00 Sigmaringen, Josefinenstift Sauer

Veranstaltungen
Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Str. 9

Sonntag, 3. Advent, 16. Dezember (Siehe Kultur)
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sigmaringen mit dem Krip-
penspiel „Bethlehem, Provence“, Binger Str. 9
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Am 3. Advent laden wir Sie zu einem besonderen Krippenspiel in die
Kreuzkirche ein. Wir entführen Sie mitten ins ländliche Frankeich, in die
Provence und erwecken bäuerliche Figuren zum Leben. Lassen Sie sich
diesen besonderen Gottesdienst nicht entgegen.
Eine Sage erzählt, dass einer der Heiligen Drei Könige, Balthasar, als er
dem Stern auf seinem Weg nach Bethlehem folgte, die Stadt Les Baux de
Provence gründete. 
Vielleicht gründet sich darin der Brauch, dass in der Vorweihnachtszeit
Jahr für Jahr neu die Stantons, das sind naive Tonfiguren, bäuerlich bunt
bemalt und von schlichter Anmut zur Krippe gestellt werden. Die Weih-
nachtsgeschichte wird so in das Leben der Menschen in Südfrankreich
hineingenommen. Bethlehem liegt in der Provence, und Jesus ist in Süd-
frankreich geboren, so lautet die Aussage der „Pastorale des Santons de
Provence“. Und warum nicht? „Das Reich Gottes ist mitten unter Euch“,
heißt es schon im Lukasevangelium. 
Es war Anfang des 18. Jahrhunderts als Musiker und Schauspieler auf die
Bühne stiegen, um die bäuerlichen die Krippenszenen in Pastoralen zum
Leben erweckten, so wie es in Marseille üblich war. Dazu wurden pro-
venzalische Weihnachtslieder gesungen. 
In mühevoller Kleinarbeit haben Vera-Maria Schäfer und ihr Mann Dierk
Schäfer die alten Texte und Melodien ausgegraben und übersetzt. 
Am 16.12. werden Sie die Weihnachtsgeschichte der Provence im Got-
tesdienst in der Kreuzkirche aufführen. Neben den bekannten biblischen
Krippenfiguren werden auch einfache Leute auftreten, wie ein Fisch-
händler, ein Metzer und eine Knoblauchträgerin. Die Evangelische Kir-
chengemeinde lädt Sie ganz herzlich ein zu diesem besonderen Vor-
mittag. Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie zum Adventskir-
chenkaffee eingeladen! 

Mittwoch, 19. Dezember
Die Kaffeerunde – miteinander macht Weihnachtspause ab dem 19.De-
zember und trifft sich am 9. Januar 2019 wieder.
14:30 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe III
Gemeinderäume der Kreuzkirche, Binger Str. 9
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe I und II
Gemeindehaus bei der Stadtkirche, Karlstraße 24

Spurensuche im Libanon - 9 tägige Gruppenreise in das Land der vie-
len Kulturen, Zedern und Ausgrabungen vom Samstag, 27. April bis
Sonntag, 5. Mai 2019
Seit vielen Jahren unterstützt die Evangelische Kirchengemeinde die
Schneller-Schule im Libanon. Nun bietet sich die Möglichkeit, diese selbst
zu besuchen, und sich bei einr 9 tägigen Rundreise ein Bild von diesem
geheimnisvollen Land an der Schnittstelle zwischen arabischer Kultur
und westlicher Welt zu machen.
Neben der Schneller-Schule werden wir unter anderem die Hauptstadt
Beirut und die archäologischen Stätten in Tyros und Sidon besuchen. Wir
werden einen Tag lang im Schouf Gebirge sein und dort das Leben der
Drusen kennen lernen. In der Bekaa – Ebene ist ein Gespräch mit NGOs
und Ärzten geplant, die dort mit syrischen Flüchtlingen arbeiten. Ebenso
steht das Weltkulturerbe Baalbek auf dem Programm.  Zum Abschuss der
Reise ist ein ökumenischer Gottesdienst in der evangelischen deutschen
Gemeinde in Beirut geplant. 
Weitere Informationen zur Reise, die Anmeldemodalitäten und den Rei-
severlauf erhalten Sie im Gemeindebüro, Tel. 07571-683010, ebenso sind
die Unterlagen auf der Homepage der Kirchengemeinde auf der Seite
evang-sig.de/libanon einzusehen.
Die Fahrt wird organisiert von Pater Alfred Tönnis aus Biberach in Zu-
sammenarbeit mit dem Reisebüro Alsharq Reisen in Berlin. Wir möchten
uns als Gemeindegruppe dieser Reise anschließen und freuen uns über
Mitfahrende aus der Kirchengemeinde. Je nach Gruppengröße kostet die
Fahrt zwischen 1735 und 1595.-€. Pfarrerin Sauer und Pfarrer Ströhle
werden an der Reise teilnehmen. 

Mittwoch, 9. Januar 2019
14:30 Uhr – 16:30 Uhr Kaffeerunde – miteinander, trifft sich nach der
Weihnachtspause wieder. Wir sind in der schönen, hellen Anna-Fink-Stu-
be innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Herzliche Einladung zu
kommen!
14:30 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe III
Gemeinderäume der Kreuzkirche, Binger Str. 9
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe I und II
Gemeindehaus bei der Stadtkirche, Karlstraße 24

Donnerstag, 10. Januar 2019
14.15. Uhr Treffpunkt am Brunnen vor dem Rathaus
Besichtigung der Weihnachtskrippe in St. Johann
Wir besichtigen die Weihnachtskrippe der Kirche St. Johann in Sigmarin-
gen. Herr Belthle wird uns die Figuren erklären. Anschließend Kaffeetrin-
ken im Café Schön.
Anmeldung bis 8. Januar 2019 bei Frau Hahn-Guthörl 07579/9109 oder
bei Frau Kopf 07571/52461.

Dienstag, 15. Januar 2019
9:00 Uhr trifft sich der Frauengesprächskreis im Gemeindesaal der Kreuz-
kirche zum Frühstück und anschließende zu folgendem Thema:
Gedanken zur Jahreslosung mit Pfarrerin Dorothee Sauer

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge ist am Montag, Mitt-
woch und Freitag, 10:00 Uhr – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9 

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung Ev.
Gemeindehaus, Karlstraße 24
Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel. 07571 – 683012
Montag, 9:00 Uhr – 12:00 Uhr Offene Sprechstunde
Dienstag, 9:00 Uhr – 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung
Donnerstag, 9:00 Uhr -12:00 Uhr Termine n. Vereinbarung

Diakonie, Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 Uhr – 17:00 Uhr
Donnerstag 9:00 Uhr – 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der Gruppen und Kreise finden Sie im aktuellen
Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

FC Krauchenwies - Hausen
Aktive
Kreisliga A/II, 12. Spieltag (Nachholspiel): Sonntag,
09.12.2018, 14:30 Uhr
SC Türkiyemspor Bad Saulgau - FC Krauchen-
wies/Hausen II 0:4 (0:0)
Spielort: Rasenplatz Kälberweide, Bad Saulgau

Zuschauer: 50
Stenogramm: 0:1 Corbin Eisel (‘52), 0:2 Florian Weidle (‘67), 0:3 Simeon
Bohner (‘74), 0:4 Roland Szedlak (‘78)
Aufstellung: Kevin Hüpfner; Thorsten Lange (ab ‘84 Leon Liehner), 
Thomas Kempf, Uwe Bücheler, Simon Husmann; Aaron Lang, Aaron 
Göggel, Simeon Bohner, Roland Szedlak (ab ‘85 Thomas Linseis), 
Florian Weidle; Corbin Eisel (ab ‘70 Kai Bastians)

Die II. Mannschaft hat vergangenen Sonntag im Nachholspiel beim SC
Türkiyemspor Bad Sauglau für einen guten Jahresabschluss gesorgt, in-
dem man einen deutlichen 4:0-Auswärtssieg einfahren konnte. Die Tore
in einer weitestgehend einseitigen Partie fielen dabei alle in der zweiten
Halbzeit.
Dabei besaß unsere Mannschaft bereits im ersten Durchgang reihenweise
Chancen, die Partie statistisch in die richtige Richtung zu lenken. Doch
fehlende Coolness und ein starker Adrian Zachmann im SCT-Tor sorgten
für eine torlose erste Hälfte.
Nach der Pause hingegen die Partie dann deutlich offener, weil auch die
Gastgeber nun am Offensivspiel teilnahmen. Umso wichtiger daher das
wichtige 0:1 durch Corbin Eisel per Spannstoß flach ins lange Eck. Trotz
der Führung unsere Mannen danach kurzzeitig etwas konfus, ehe Flori-
an Weidle nach schöner Kombination auf 0:2 stellte. Die Partie war ent-
schieden, Simeon Bohner und Roland Szedlak schraubten das Ergebnis
gegen nun kräftemäßig zunehmend abbauende Gastgeber noch in die
Höhe. Weitere Chancen zu einem noch höheren Sieg blieben ungenutzt,
wenngleich auf der SCT durchaus hätte noch der Ehrentreffer gelingen
können.
Ein toller Abschluss einer Hinrunde mit Höhen und Tiefen. Vierzehn Punk-
te, fünf mehr als zum gleichen Zeitpunkt der letzten Saison und ein über-
wintern auf einem Nichtabsteigsplatz sind der Lohn harter und vor allem
besonnener Arbeit. Weiter so…
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Immer montags
...um 20:30 Uhr tritt unsere AH in der Sporthalle Krauchenwies gegen den
Ball. In dieser sind alle „Veteranen“ aus den Vereinen FC Krauchen-
wies/Hausen und SC Göggingen sowie alle „Neuankömmlinge“ herzlich
willkommen!

Unser Vereinsheim 19elf
Stammtisch am Sonntag und SKY auf Großleinwand
Um die Stammtisch-Kultur in Krauchenwies wieder zu stärken, ist das
Vereinsheim 19elf unter der Bewirtung von Peter Dunse immer sonntags
ab 10 Uhr bis ca. 12 Uhr geöffnet. Ein schöner Brauch der sich sehr schnell
erfolgreich etabliert hat! Eingeladen sind alle, die sich zum Frühschoppen
gerne über Fussball oder wichtigere Dinge unterhalten und in illustrer Run-
de mitdiskutieren wollen.

Auch in der Saison 2018/19 bieten wir unseren Mitgliedern, Anhängern
und Freunden wieder SKY im Vereinsheim. Gezeigt werden Spiele der
Bundesliga sowie der Champions-League und manchmal auch andere
Sportereignisse auf Großleinwand in Top-HD-Qualität! Es gibt steht’s Be-
wirtung mit günstigen Getränkepreisen und Knabbersachen, je nach An-
lass werden auch kleine Speisen angeboten.

An allen Heimspieltagen der I. Mannschaft oder der Jugend ist grund-
sätzlich geöffnet, ebenso, sofern das 19elf nicht vermietet ist, immer
samstags zum Bundesligahauptspieltag. Ob wochentags, freitags oder
sonntags geöffnet ist, wird in der Regel auf www.fc-krauchenwies.de-
angekündigt oder kann bei Peter Dunse steht’s telefonisch unter 0176
52 29 44 48 kurzfristig erfragt werden.

Der FC Krauchenwies/Hausen a.A. 1911 e.V. freut sie auf Eure regelmä-
ßigen Besuche!

TV Krauchenwies
Skiabteilung 
50 Jahre Skiabteilung – Jubiläumsfeier am 
Hexenwäldle
Am 28.12.2018 um 16:00 Uhr lädt die Skiabteilung
Krauchenwies zu einer Jubiläumsfeier an den Ski-
lift am Hexenwäldle ein.
Wir wollen die Geschichte der 50 Jahre Skiclub

Revue passieren lassen. Danach werden wir den Abend mit einer Klei-
nigkeit zu essen und trinken gemütlich ausklingen lassen. 
Wir freuen uns über zahlreiches Kommen!

Kinder- und Jugendskilager Schetteregg – freie Plätze
Für das Kinder- und Jugendskilager vom 02.01. bis 06.01.2019 auf der
Alpe Brongen, mitten im Skigebiet von Schetteregg für Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 8 bis 15 Jahren sind noch freie Plätze vorhanden.
Es wird in betreuten Gruppen, je nach Leistungsstand Ski- bzw. Snow-
board gefahren. Nach Möglichkeit wird an einem Tag auch ein anderes
Skigebiet besucht. Das abwechslungsreiche Abendprogramm, sowie das
Frühstück, Mittag- und Abendessen wird von den Betreuern organisiert.
Hin- und Rückfahrt, Verpflegung, Skipass und betreutes Fahren im Ski-
gebiet kosten 230 € (bzw. 250 € für Nichtmitglieder). Abfahrt ist am
02.01.2019 um 08:30 Uhr am Rathaus in Krauchenwies. Weitere Infos und
Anmeldung (bis zum 15.12.2018) bei Elena Störk. (elenastörk@gmx.de /
015223616651)

Ski- und Snowboardkurse in Warth-Schröcken
Die Ski- und Snowboardkurse finden auch diese Saison wieder am 
Saloberkopf in Warth-Schröcken statt. Die Termine sind jeweils samstags
am 12.01.2019; 19.01.2019; 26.01.2019 und 02.02.2019.
Die Kurse für Anfänger und Fortgeschrittene werden in kleinen Grup-
pen je nach Fahrkönnen eingeteilt und betreut.
Im Rahmen des Skikurses bieten wir nach Voranmeldung eine Ganzta-
gesbetreuung für Skikursteilnehmer. 
Teilnahmevoraussetzungen und Bedingungen für Skiausfahrten
- Mindestalter für Kursteilnehmer: Kinder 5 Jahre.
- Ausfahrer ohne erwachsene Begleitung: erst ab 16 Jahre

Ausfahrer werden nicht beaufsichtigt

- Die Skiausrüstung muss dem technischen Stand entsprechen
Helmpflicht für Gruppen- und Kursteilnehmer

Preise: Nicht-Mitglied Vereins-Mitglied
Kurse: 
Ski/Snowboardkurs alle Altersgruppen 10 € 10 €  
Liftgebühren: 
Kinder (2003-2010) 25 € 25 €  
Jugend (1999-2002) 45 € 45 €  
Erwachsene (ab 1999) 50 € 50 €  
Busfahrt: 25 € 20 €  

Der Anmeldeschluss ist jeweils dienstags um 18:00 Uhr über das Anmel-
deformular auf der Homepage www.tv-Krauchenwie.de oder bei Laura
Plattner 015789054425

Die Anmeldung ist verbindlich, bei Absagen wird ein Unkostenbeitrag in
Höhe der Busfahrt fällig.

Abfahrtszeiten:
Göggingen, Adlerplatz 6:00 Uhr
Krauchenwies, Rathaus 6:15 Uhr
Ostrach, Landesbank 6:30 Uhr

NEU - Jugendskihütte im Skigebiet Golm
Vom 15.03. bis 17.03.2019 fahren wir in das Skigebiet Golm auf eine Ju-
gendskihütte, teilnehmen dürfen Jugendliche ab 16 Jahren.
Die Anmeldeformulare und weitere Informationen erhaltet ihr per Mail an
Louisa Plattner louisaplattner@aol.com

Fit durch den Winter
Jeden Montag von 19:00 bis 20:00 Uhr in der Turnhalle in Krauchenwies

Neues Jahr- neuer Kurs! 
Setzt eure guten Vorsätze um!

Ab 9.01.2019 startet ein neuer Kurs! Einstieg jederzeit möglich - alle Le-
vels willkommen! Mittwochs von 18:15 -19:15 Uhr in der Turnhalle Krau-
chenwies,10 Termine, Erwachsene 45€, Schüler/Studenten 35€. Für alle
Mitglieder des TVs oder für die, die es werden wollen. Jahresbeitrag 26€
Erw., 21€ Schüler. Anmeldung und Infos bitte bei Christine Giardulli: 
christine.giardulli@icloud.com oder einfach vorbei kommen! 
Ich freue mich auf euch! Eure Christine

Alphornecho Krauchenwies

Es treibt der Wind im Winterwalde
die Flockenherde wie ein Hirt 
und manche Tanne ahnt, wie balde
sie fromm und lichterheilig wird,
und lauscht hinaus. Den weißen Wegen 
streckt sie die Zweige hin - bereit, 
und wehrt dem Wind und wächst entgegen
der einen Nacht der Herrlichkeit.

Reiner Maria Rilke

Das Alphornecho Krauchenwies wünscht ein frohes gesegnetes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Die vierte Blutspendeaktion in diesem Jahr fand am vergangenen Mon-
tag in der Waldhornhalle statt. Wie immer wurde die Aktion von der ört-
lichen DRK-Bereitschaft in Zusammenarbeit mit dem Blutspendedienst
Baden Württemberg durchgeführt. Insgesamt folgten 115 Frauen und
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Männer [darunter 7 Erstspender/innen] dem Spendenaufruf. 10 Personen
durften aus gesundheitlichen Gründen kein Blut spenden. Somit konnten
am Abend 105 volle Konserven an die Blutspendezentrale übergeben
werden. Im Kalenderjahr 2018 können wir demnach ein Gesamtspen-
denaufkommen von 433 Konserven verzeichnen.
Auf diesem Wege ein herzliches DANKESCHÖN an alle Spender/innen
und Helfer/innen.

Ihnen allen wünschen wir ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest und
alles Gute für das kommende Jahr 2019.

DRK-Bereitschaft
gez. Uschi Fischer

Die Freiwillige Feuerwehr Krau-
chenwies wünscht allen Bürgerin-
nen und Bürger der Gemeinde,
sowie allen Freunden und Unter-
stützern friedvolle Weihnachtsta-
ge und die besten Wünsche für
das kommende Jahr 2019. 

Wir bedanken uns bei unseren
Kameraden der umliegenden
Wehren, der Gemeinde und den

Kollegen von Rettungsdienst und Polizei für die stets professionelle und
kameradschaftliche Zusammenarbeit. Besonderer Dank gilt unseren Fa-
milien - ohne eure wertvolle Unterstützung wäre die Bewältigung der Ein-
sätze im vergangenen Jahr nicht möglich gewesen. 

Gerade in der Weihnachtszeit ist die Gefahr von Bränden besonders
hoch. Daher möchten wir Sie nochmals bitten, besonders sorgsam im Um-
gang mit Feuer zu sein:
- Löschen sie alle Kerzen vor Verlassen des Raumes
- Stellen Sie Kerzen auf eine feuerfeste Unterlage und nicht in die Nähe

von brennbaren Materialien (Vorhänge, Tannenzweige, o.ä.)
- Lassen Sie Kinder und Haustiere nicht unbeaufsichtigt mit Kerzen oder

Feuerzeug/Streichhölzern in einem Raum
- Achten Sie darauf, dass der Christbaum nicht umfallen kann
- Stellen Sie für den Notfall einen Eimer Wasser oder einen Feuerlöscher

bereit
- Halten Sie Fluchtwege frei 
- Rufen Sie im Brandfall sofort die Feuerwehr unter 112 und verlassen

Sie das Gebäude
Ihre Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

Abnahme Jugendflamme Stufe 1
Im November 2018 sind 13 Jugendliche der Jugendfeuerwehr Krauchen-
wies, Abteilung Krauchenwies angetreten, um nach mehreren Übungs-
einheiten die Jugendflamme 1 abzulegen.
Ziel für Jeden war es in 5 Stationen mit möglichst vielen Punkten sein Kön-
nen im Bereich der Feuerwehr unter Beweis zu stellen und sich somit ei-
nes der begehrten Leistungsabzeichen zu verdienen.
Die Jugendflamme Stufe 1 ist seit einigen Jahren das erste Leistungsab-
zeichen, welches sich Mitglieder der Jugendfeuerwehr verdienen können. 
Die Prüfung zur Abnahme besteht aus 5 Stationen, welche zu bewältigen
waren. So mussten die 13 Jugendlichen einen Notruf absetzen, drei feu-
erwehrtechnische Knoten- und Stiche anlegen, einen Fragebogen aus-
füllen und nach Auslosung 1 von 4 leichten feuerwehrtechnischen Aufga-

ben erledigen sowie einen Nachweis aus einem sozialen Bereich nach-
weisen. 
Die Abnahme erfolgte durch die Jugendwarte und aktive Mitglieder der
freiwilligen Feuerwehr Krauchenwies. Alle 13 Jugendliche haben mit vol-
ler Punktzahl bestanden. Kommandant Robin Damast gratulierte seinem
Feuerwehrnachwuchs und überreichte jedem eine Anstecknadel. Alle 13
Teilnehmer haben sich das Abzeichen redlich verdient. 
So möchten wir auch in diesem Zuge noch einmal den Teilnehmern Lu-
kas Glöggler, Patrick Vonnier, Jaqueline Narlinski, David Haueisen, Jakob
Gmeiner, Nico Hüglin, Dennis Karth, Jan Schurer, Tim Wurz, Lisa Kiese-
wetter, Lilly-Rose Narlinski, Annabell Jakob und Selina Störk zu ihrer er-
brachten Leistung gratulieren. 

Jugendfeuerwehr Krauchenwies
Martina Kiesewetter

Der „Nikolaus“ hat nochmals neuen Lesestoff gebracht.
Insgesamt wurden 2018  360 neue Medien für Groß  und Klein ange-
schafft. Stöbern Sie durch die Regale, gerne geben wir auch Lese-Tipps.
Die  BÜCHEREI  ist am 20.12.2018 nochmals geöffnet.

Seite 14 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Dezember 2018 Nummer 50/51/52

Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies



Öffnungszeit: 17.00-19.00 Uhr0
Geschlossen ist vom 21.12.18 - 09.01.2019
Erster Ausleihtermin 2019   am    Do. 10.01.2019
Erste Sonntagsausleihe      am   So. 20.01.2019
Die weiteren Sonntagstermine entnehmen Sie den ausgelegten Hand-
zetteln in KÖB und Kirche.

Wir wünschen unseren Lesern besinnliche Weihnachten, schöne
Lesestunden und alles Gute im Neuen Jahr.

Ihr Bücherei Team

Liebe Bürger der Gesamtgemeinde, liebe Musiker, 
die Musikkapelle Krauchenwies e.V. wünscht Ihnen ein besinnliches,
schönes Weihnachtsfest im Kreis ihrer Familie sowie einen guten Rutsch
in ein gesundes und fröhliches Jahr 2019. 

Nutzen Sie doch dies besinnliche Weihnachtszeit und lassen Sie sich am
2. Weihnachtsfeiertag von den musikalischen Klängen in besinnlichen
Rahmen der katholischen Kirche St. Laurentius verwöhnen. Wir werden
den Festgottesdienst der katholischen Kirche um 10:00 Uhr musikalisch
umrahmen und würden uns freuen, wenn sie uns neben Herrn Pfarrer Mo-
ser ihr Ohr schenken. 

Mit den besten Wünschen für die Weihnachtszeit sowie das neue Jahr
2019 wünscht Ihnen die 

Musikkapelle Krauchenwies 

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und das Seniorenteam möchte sich an
dieser Stelle bei allen bedanken, die bei unseren Aktivitäten und Ausflü-
gen im Jahr 2018 dabei waren, und uns die Treue gehalten haben.

Wir wünschen nun allen eine geruhsame Adventszeit und ein gesegnetes
Weihnachtsfest und für das kommende Jahr 2019 alles Gute, viel Glück
und vor allem eine erträgliche Gesundheit. 

P.S.: Am Dienstag, den 15. Januar 2019 haben wir einen kleinen Ausflug
ins Kloster Sießen organisiert. Uns erwartet dort eine Krippenführung im
Hummelsaal und Schwester Ehrenfrida wird uns ihre Ganzjahreskrippe
erläutern. Natürlich geht´s anschließend im Klostercafé zu Kaffee und Ku-
chen. Abfahrt ist um 13.15 Uhr am Löwenplatz. Kosten für Fahrt und Füh-
rung € 10,00 pro Person. 

Wir laden dazu alle Interessierten der Gesamtgemeinde herzlich ein. 

Bitte telefonisch anmelden
Ernst Schubert 96 25 86
Dieter Bock 9 60 09 90
Wolfgang Röbbel 74 31

Skatclubnachrichten
Am 06.01.2019 veranstaltet der Skatclub seinen „Drei-
königspreisskat“. Gespielt werden 2 Serien á 48 Spiele
am 4er-Tisch. Beginn: 13.30 Uhr
Wo: Gasthaus Krone Krauchenwies
Wertvolle Sachpreise und Gutscheine.

Der Skatclub wünscht frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr. 

Tennisclub Krauchenwies e.V.

Frohe Feiertage 
und ein gesundes 
sportliches Jahr 2019.

Liebe Mitglieder, Gönner und Freunde des TCK,
ein ereignisreiches Jahr 2018 neigt sich dem Ende zu. Gemeinsam ha-
ben wir nicht nur viele schöne Tennismatches und Stunden miteinander
erlebt, sondern auch wieder viel auf die Beine gestellt.
Wir haben geschwitzt, geputzt, gewirtet, gebuddelt, geschuftet, geschleppt,
gelacht und gefeiert. Dafür und für die vielen helfenden Hände, für Euer En-
gagement und Eure Ideen möchten wir von Herzen Danke sagen.
Wir wünschen Euch allen nun eine entspannte, besinnliche und schöne
Weihnachtszeit im Kreise Eurer Liebsten und einen guten Start in ein ge-
sundes und sportliches Jahr 2019. 
Damit die Winterpause nicht allzu lange dauert, werden wir am 02.02.2019
ein gemeinsames Bowling Event mit anschließendem Abendessen veran-
stalten. Details zur Anmeldung und Lokation folgen noch per E-Mail.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit Euch im neuen Jahr und in alter Fri-
sche. 

Euer Vorstandsteam
Silke, Dirk und Thomas 

Ortsgruppe  Krauchenwies

Liebe VdK-Mitglieder
Auch in diesem Jahr werden wir, unsere schon zur Tradition gewordene
Weihnachtsfeier, am Samstag, den 15. Dezember 2018 um 14:00 Uhr
im Gasthaus zur Krone in Krauchenwies abhalten.
Zu dieser Feier möchten wir Sie ganz besonders einladen, um bei Kaffee
und Kuchen und gemeinsamen Singen ein paar schöne, besinnliche Stun-
den in gemütlicher Runde zu verbringen. Auch der Nikolaus wird wieder
kommen und hat bestimmt für jeden von Euch ein Päckchen dabei.
Wir würden uns sehr freuen, wenn möglichst viele Mitglieder an unserer
Weihnachtsfeier teilnehmen könnten.

Ab sofort können Sie die aktualisierte Homepage besuchen. 
Bilder und Texte gibt es dort von allen Veranstaltungen:
http://www. peter-wuerth.de

Die Schriftführerin, Gabi Kernler

Hölzle - Goischt
Die Fasnet 2019 rückt näher, unsere Termine für die Ausfahrten stehen
fest. Es müssen sich alle Personen, ob Bräutlinge, Fanfarenzug, Goisch-
ter, Garde oder Zunfträte und jedes Kind, schriftlich oder über Internet an-
melden. Die Anmeldung bis zum 31.12.18 kostet wieder 15 Euro, ab
01.01.19 kostet der Laufbändel 20 Euro. Wer sich zuletzt angemeldet hat,
kann mit, wenn noch Patz im Bus ist. Wir haben an jeder Ausfahrt Platz
für 58 Personen.

Unsere Termine:
Sa. 19.01.19 Bunter Abend in Neuhausen
So. 27.01.19 Umzug in Neukirch
So. 03.02.19 Umzug in Marbach (Herbertingen)
So. 10.02.19 Umzug Insel Reichenau (Hegau Umzug)
So. 17.02.19 Umzug in Rulfingen
Sa. 02.03.19 Umzug in Bittelschieß ( ohne Bus )
So. 03.03.19 Umzug in Buchheim
Mo. 04.03.19 Umzug in Denkingen (Spaichingen)
Die Anmeldung kann über www.zaunhoelzlezunft-krauchenwies oder
über Benjamin Hug, Tel. 0162/2087529 erfolgen.

Hölzle-Goischt
Petra Siewert
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Und wenn ich wüsst, dass
morgen die Welt unter geht,

ich würde heute noch ein
Apfelbäumchen pflanzen.

Martin LutherLiebe Senioren,



Häsausgabe
Die Häsausgabe für die Fasnet 2019  findet am Montag,  07.01.2019   von
18:00 Uhr bis 20:00 Uhr für ALLE (Goischter, Garde und Bräutling) in
der Zunftstube im Waldhorn statt.

Der Häsausschuss
www.zaunhoelzlezunft-krauchenwies.de

Garde
Du bist weiblich, mindestens 13 Jahre alt, hast Freude am Tanzen und
würdest eventuell sogar gerne an Fasnetsumzügen teilnehmen? 
Dann sucht unsere Garde genau dich!
Melde dich doch einfach bei mir, gerne auch, um ganz unverbindlich rein-
zuschnuppern. 
Wir freuen uns auf dich! Corinna Rösch, 01749197655

Vorhang auf!
Es ist soweit. Die Ablacher Bühne startet
am Samstag, den 15.12.2018 um 19.30
Uhr mit der Premiere des diesjährigen
Stücks in ihre Saison. Gezeigt wird:

"Eiermeiers Kurschatten" von Erika Elisa Karg
Der Eierhändler 
Ignaz Meier fährt
zur Kur um es sich
dort wieder einmal
richtig gut gehen zu
lassen. Die flotte Li-
lo Puppe ist beein-
druckt von dem Ge-
schäftsmann und
wäre einem Tech-
telmechtel nicht ab-
geneigt. Es könnte
alles so einfach
sein, wenn da nicht

die "stumme" Kunigunde, eine alte Bekannte von Ignaz wäre. Auch der
schüchterne Bastler Alfons Mayer hat das Interesse von Lilo erweckt. Da
hilft jedoch auch die Unterstützung des Praktikanten Andy nichts, der für
eine kleine Aufstockung des Taschengeldes fast alles tut. Als dann auch
noch Klothilde, die Ehefrau von Ignaz, und Alfons Mutter Adele im Sana-
torium auftauchen, ist das Durcheinander perfekt. Werden die Ver-
strickungen immer wirrer oder sich doch am Ende auflösen...? Finden Sie
es heraus…

Weitere Aufführungstermine jeweils ebenfalls 19.30 Uhr in der Fest-
halle Ablach
Samstag, den 22.12.2018
Mittwoch, den 26.12.2018
Samstag, den 29.12.2018

Karten bekommen Sie telefonisch bei Käthe Deschler Tel: 07576/7179
oder Doris Dehner Tel: 07576/7235 täglich ab 10 Uhr oder an der Abend-
kasse.
Der Preis beträgt 8,00€, davon gehen 50ct als Spende an die Klinikclowns
Tübingen.
Weitere Infos auch unter www.ablacher-buehne.de

- Neue Bücher eingetroffen -
Hallo liebe Lesefreunde,
die neuen Bücher sind eingetroffen! Unter anderem Bücher für Erwach-
sene und Kinder ab 10 Jahren, sowie Pappbilderbücher.
Neu bei uns eine Tonie Hörbox. Einfach mal vorbeikommen und rein-
schauen.

Wir haben vor Weihnachten noch am kommenden  Mittwoch, den 19.12.
zu unseren Öffnungszeiten von 16 – 18 Uhr geöffnet. Im neuen Jahr star-
ten wir am 09.01.2019.

Wir wünschen all unseren Lesern ein frohes, besinnliches Weihnachtsfest,
und ein gutes neues Jahr 2019.

Wir freuen uns auf Sie!
Euer Bücherei Team Ablach

Auch wenn nun erst einmal Weihnachten vor der Tür steht, eilt auch
schon die Fasnet wieder mit großen Schritten auf Ablach zu und wir Le-
dige haben natürlich auch dieses Jahr wieder unseren Kinderball am
Fasnetssonntag (03. März 2019). Hierfür brauchen wir wie immer Pro-
grammpunkte.
Daher der Aufruf von uns Ledigen an euch: egal ob Bambini-Turnen, Kin-
dergarten, Grundschule, Tanzgruppe oder Seniorentreff, egal ob allein
oder als Gruppe, egal ob aus Ablach oder nicht. Wir würden uns freuen,
wenn sich möglichst viele an unserem Programm beteiligen würden.
Daher unsere Bitte: Überlegt euch etwas und meldet euch bei 
Johannes Strobel (07576/648).

Hurra die Ledigen, Schnäcker-Hoi und natürlich frohe Weihnachten!

gez. Vorstandschaft

Seniorengemeinschaft Ablach

Liebe Senioren,
wieder steht ein Jahreswechsel vor der Tür. 
Verbunden mit dem Dank für Ihre Treue wün-
schen wir allen  eine besinnliche Adventszeit,
gesegnete Weihnachten und alles erdenklich
Gute für 2019.

Im neuen Jahr hoffen wir, Sie gesund wieder zu sehen.

Team der Seniorengemeinschaft Ablach

www.seniorengemeinschaft-ablach.de

Sport-Club Göggingen 1965 e.V.
GÖGGINGER DORFWEIHNACHT
Der Sport-Club Göggingen veranstaltet mit weiteren
Mitwirkenden am Samstag, 15. Dezember 2018
ab 15.00 Uhr auf dem Dorfplatz unterhalb der Kir-

che die traditionelle Gögginger Dorfweihnacht mit Christbaumverkauf
durch Klaus Binder, Weihnachtsbäume, Menningen-Leitishofen. 
Der SC Göggingen lädt auf ein paar gemütliche Stunden in der Vorweih-
nachtszeit ein. Es gibt wieder Stände mit Geschenken und Bastelarbei-
ten.
Für die Bewirtung mit Glühwein, Kinderpunsch und kulinarischen Köstlich-
keiten ist gesorgt.
Der Musikverein Göggingen wird uns durch musikalische Einlagen in vor-
weihnachtliche Stimmung bringen.

Der Sport-Club Göggingen wünscht seinen aktiven und passiven Mit-
gliedern, den Freunden, Gönnern und Sponsoren des Vereins und
den treuen Zuschauern ein frohes Weihnachtsfest und viel Glück im
neuen Jahr!

Vorstandschaft SC Göggingen
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Die Juniorenabteilung des Sport-Clubs Göggingen wünscht allen
Spielern sowie deren Familien, allen Trainern und Betreuern, den
Fahrern und unseren Sportkollegen aus Krauchenwies und Hausen
a. A. ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue
Jahr 2019 !

Juniorenabteilung SC Göggingen

Weihnachtsskatturnier SC GÖGGINGEN
Liebe Skatfreunde,
der SC Göggingen veranstaltet am 2. Weihnachtsfeiertag, Mittwoch,
26.12.2018 ab 13.30 Uhr im Vereinsheim des SC Göggingen wieder sein
jährliches Skatturnier.

- Volleyball -
Heimspiele Liga und Pokal
Kommenden Samstag tragen beide Teams ihre letzten Vorrundenspiele
in der Gögginger Turnhalle aus. Bereits drei Wochen später sind die Her-
ren Ausrichter der Bezirkspokal Achtel-/und Viertelfinalspiele.
Zu beiden Veranstaltungen laden wir recht herzlich ein und würden uns
über viele Zuschauer wieder sehr freuen.

Bezirksliga Süd
Sa, 15.12.2018
11 Uhr SCG Herren : TG Bad Waldsee 2

SCG Herren : SG FN/Fischbach
16 Uhr SCG Damen : VC Baustetten 2

SCG Damen : TSB Ravensburg

Bezirkspokal Achtel-/Viertelfinale
So, 06.01.2019
14 Uhr Spiel 1:   TSV Laupheim : SG FN/Fischbach

Spiel 2:   SCG Herren : Verlieren Spiel 1
Spiel 3:   SCG Herren : Sieger Spiel 1

Der Sieger qualifiziert sich für die Endrunde.

Wir wünschen unseren Zuschauern und Fans schöne Weihnachtsfeierta-
ge und einen guten Start ins neue Jahr 2019. Vielen Dank für die Unter-
stützung!!!

Bücherei St. Nikolaus Göggingen
Herzliche Einladung zum Adventskaffe am
Mittwoch den 19.12.2018 von 16:00-18:00
Uhr.
Die letzte Ausleihe vor Weihnachten möchten
wir mit euch gemütlich bei Kinderpunsch, Kaf-

fee und Gebäck ausklingen lassen. Ihr könnt euch nochmal kräftig mit Le-
sestoff eindecken für die kuscheligen Wintertage.
Im  Kamishibai Erzähltheater zeigen wir "Der dicke fette Pfannkuchen" und
es gibt ein Bastelangebot "Bücherengel" für Kinder. Es ist also ordentlich
was geboten und lohnt sich mal vorbeizuschauen, wir freuen uns auf euch.
All unseren Lesern wünschen wir frohe Weihnachten und einen guten
Start ins neue Jahr.

Euer Büchereiteam

Musikverein Göggingen
„Die Jugend gibt den Takt an…!“ 
- Bezirksjugendtag 2018 beim Musikverein 
Göggingen

Am Sonntag, den 25.11.2018 fand in Göggingen der Bezirksjugendtag für
die Jungmusikanten und Jungmusikantinnen der Musikvereine des Be-
zirkes 3 statt. 43 Kinder- und Jugendliche aus Ablach, Großschönach,
Hausen a.A. , Ilmensee , Otterswang und Göggingen folgten der Einla-
dung nach Göggingen und erlebten getreu dem Motto „Die Jugend gibt
den Takt an…!” einen abwechslungsreichen und kurzweiligen Bezirksju-
gendtag. 
Nach einer spielerischen Vorstellungsrunde war die Kreativität der Jung-
musikanten gefragt. Sie durften gemeinsam mit Ihren Jugendleitern eine
Uhr gestalten welche zukünftig im jeweiligen Probelokal den Takt ange-
ben wird. Nach einer kurzen Pause mit Punsch und Kuchen ging es sport-
lich mit Zumba weiter. Schon nach wenigen Takten hielt es niemanden

mehr auf den Plätzen und die Kinder konnten sich bei rhythmischem Tanz
und Choreografien austoben und den Bezirksjugendtag in vollen Zügen
genießen. 
Der Musikverein Göggingen bedankt sich bei allen Teilnehmern, Mento-
ren und Helfern für den sehr gelungenen Bezirksjugendtag 2018.

SV Hausen a.A.
2. NERV-Blaster-Session
Am Freitag, den 28. Dezember wollen wir, zum
zweiten Mal, alle NERV-Blaster-Begeisterte
mit ihren Geräten in die Turnhalle nach Hau-

sen einladen. Es werden Hindernisse aufgestellt, so dass ihr nach Lust
und Laune einzeln oder in Gruppen gegeneinander spielen könnt. Ab 14
Uhr ist die Halle für 2,5 Stunden offen.
Endlich könnt ihr mal spielen ohne dass einer meckert!
BITTE BEACHTEN:
Zieht lange Hosen (keine engen) und einen Pullover + Turnschuhe an. Ihr
dürft nur mit Brille spielen (klassische Schutzbrille, stabile Sonnenbrille,
Taucherbrille, Skibrille...). Ihr müsst eure eigene Munition und Blaster mit-
bringen (Ihr braucht jedoch höchstens 6 Schuss). Kinder unter 8 Jahren
nur in Begleitung. Getränke werden verkauft.
Wir freuen uns auf Euch

Eure Sportjugend Hausen a.A.

Abteilung Turnen
Auch wir bieten wieder jede Menge Turnen für unsere Kleinen und auch
Großen an.

Eltern-Kind-Turnen 
Für Eltern mit Ihren Kindern ab ca. 1 Jahr. Die Kinder sollten schon einen
guten Stand haben.
Montags von 10:00 – 11:00 Uhr

Kindergartenkinder von 3-5 Jahren
Montags von 14:30 – 15:30 Uhr

NEU: Vorschüler + 1. und 2. Klässler
Montags von 15:45 – 16:45 Uhr

Wir freuen uns auf Euch

Volleyball
Wir treffen uns jeden Donnerstag und jeden Sonntag in der Turnhalle in
Hausen und würden uns freuen, wenn der ein oder andere zu uns dazu
stoßen würde. 
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Sonntags
17:00 – 18:00 Uhr: Hobbyspieler von der 5. – 8. Klasse
18:00 – 20:00: Hobbyspieler ab 14 Jahren

Donnerstags
19:00 – 21:00 Uhr: Fortgeschrittene ab 16 Jahren

Mit „Michael Altinger“ startet das Programm beim Kulturzirkel Hau-
sen am Andelsbach im Jahr 2019!
Schon wieder steht Weihnachten vor der Tür und das Jahr 2018 bereitet
sich darauf vor, für das neue Jahr 2019 Platz zu machen. Für den Kultur-
zirkel Hausen am Andelsbach geht erneut ein Jahr zu Ende, das mit groß-
artigen und gut besuchten Veranstaltungen aufgewartet hat. Zudem durf-
te der Verein auf das erfreuliche Ereignis „25 Jahre Kulturzirkel“ zurück-
blicken, welches am 22. und 23. September 2018 mit zwei wunderbaren
Veranstaltungen in der Turn- und Festhalle in Hausen am Andelsbach ge-
bührend gefeiert wurde. Die KuLTuS-NIGHT, mit 4 Künstlern mit unter-
schiedlichem Programm, war wirklich ein „Leckerbissen der ganz beson-
deren Art“. Mia Pittroff, Volker Diefes, Niko Formanek und Robbi Pawlik
(Bademeister Schaluppke) sind wahrlich großartige Künstler, die dem be-
geisterten Publikum am Samstag mehr als drei Stunden grandiose Unter-
haltung geboten und herzhaftes Lachen beschert haben und sich dafür
auch den verdienten Applaus abholen durften. 
Und dann am Sonntag die BLECHBIXN. Das Mädelsquartett aus Nieder-
bayern hat ein musikalisches Feuerwerk in die Turn- und Festhalle ge-
zaubert, das für große Begeisterung sorgte. Das gekonnte Spiel auf ihren
Instrumenten, der charmante Gesang im eigenen Dialekt und der sympa-
thische Humor der vier feschen Damen haben den Funken vom ersten
Moment an überspringen lassen - von der Band auf’s Publikum, aber auch
vom Publikum auf die Band. Und deshalb kann man jetzt auch in Hausen
am Andelsbach bezeugen: Die Blechbixn sind Bayerns ultimative Ant-
wort auf die Spice Girls - nur schärfer! Aber auch noch viel hübscher
und viel netter……
Am vergangenen Samstag konnten wir unserem Publikum zum Jahres-
abschluss dann nochmal einen richtigen Leckerbissen präsentieren. Der
Song-Poet, Liedermacher und Geschichtenerzähler Michael Fitz, der bis-
weilen in der Musikbranche immer noch als Geheimtipp gehandelt wird,
eroberte in den letzten Jahren mit seinen so einfühlsamen wie hintersin-
nigen Solo-Programmen zahlreiche Bühnen in ganz Deutschland. Und
das ist ihm auch mit seinem neuen Solo-Programm „Des Bin I“ im sehr gut
gefüllten Hirschsaal in Hausen am Andelsbach beeindruckend gelungen! 
Wir hoffen und wünschen uns, dass wir auch im Jahr 2019 wieder so tol-
le Veranstaltungen erleben dürfen, zumal unser Kulturprogramm für das
kommende Jahr erneut sehr umfangreich und vielseitig ist.

Die Programmeröffnung
im kommenden Jahr über-
nimmt der TV-bekannte
bayerische Kabarettist Mi-
chael Altinger, der am
Samstag, 02. Februar
2019 mit seinem neuen
Programm „Hell“ bei uns
im Hirschsaal in Hausen
am Andelsbach zu Gast
ist. 

Foto: Martina Bogdahn

„Das Helle, das sind immer die anderen“, wusste schon Jean Paul Sartre
… oder war es Franz Beckenbauer? 

Michael Altinger auf jeden Fall, hat sich dem heutzutage so dringenden
Wunsch vieler Menschen gewidmet, zu einer Lichtgestalt zu werden. Al-
so zumindest irgendwie doch noch mehr aus sich zu machen, als man bis
heute ist. 

Ein solch umfassendes Thema sprengt natürlich den gewohnten Rahmen.
Niemals reicht dafür nur ein einziges Kabarett-Programm. 
Mit „Hell“ startete der BR-Schlachthof-Gastgeber im Oktober 2016 seine
erste Kabarett-Trilogie. Es geht um den Aufstieg aus der Monotonie der
Vorstadt. Raus aus der immer gleichen Abfolge von Arbeit, Alkohol, ver-
passtem Sport und eheähnlichen Endzeitgegnern. Man könnte sich doch
noch etwas Bleibendes für die Ewigkeit verschaffen, etwas, das über die
Dauer der eigenen Existenz hinausreicht. 

Und dazu brauchen wir eine neue Vision! Wir wissen nicht, was Jesus ge-
tan hätte. Aber der musste sich in unserem Alter auch keine Gedanken
mehr machen. Altinger ist dagegen mit Mitte vierzig noch so jung, wie man
noch zu keiner Zeit mit Mitte vierzig war. Da geht also noch was! Na dann,
worauf warten wir? Wir sind noch immer sexy und brauchbar! Also lasst
uns alle zu Leittieren werden und eine neue Religion stiften! 
Dazu wird Altinger erst einmal Verantwortung übernehmen. Und zwar für
sich. Allein damit stellt er sich schon einer Herausforderung, der heutzu-
tage nur die wenigsten gewachsen sind.
Zusammen mit seiner Ein-Mann-Band, Martin Julius Faber, führt er im er-
sten Teil der Kabarett-Trilogie ins Helle. Ob das der Himmel sein wird oder
die lodernde Höllenglut, das wird sich noch zeigen.

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung können Sie jetzt schon auf unserer Internet-
seite unter www.kulturzirkel.de online bestellen. Ab Januar 2019 erhal-
ten Sie die Karten dann auch bei den bekannten Vorverkaufsstellen in
Krauchenwies:  Tabak-Lotto Ecke, Hausener Straße 2
Sigmaringen:  Tipp Getränkemarkt, Leopoldstraße 11
Hausen a.A.:  Bäckerei Birkofer, Pfullendorfer Straße 5

Inhaber der AboKarte der Schwäbischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte können ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
09.03.2019 Werner Koczwara im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.04.2019 Simon & Garfunkel Tribute Duo im Hirschsaal in Hausen a.A.
15.09.2019 Annika Bosch und Nica L‘Hiver im Hirschsaal in Hausen a.A.
19.10.2019 A cappella Band RED ROSES im Hirschsaal in Hausen a.A.
09.11.2019 Oldie Night mit „Shake Five“ im Waldhorn in Krauchenwies
30.11.2019 Martin Herrmann im Hirschsaal in Hausen a.A.
Die Veranstaltung mit den Schrillen Fehlaperlen am 20.09.2019 ist bereits
ausverkauft!

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkas-
se hinterlegen oder sich aber auch zusenden lassen. Vielleicht finden Sie
in unserem Kartenangebot ja noch genau das passende Weihnachts-
geschenk für Ihre Lieben. Bei der Kartenbestellung teilen wir Ihnen per
E-Mail mit, auf welches Konto Sie den Preis für die bestellten Karten über-
weisen müssen. Nach Zahlungseingang senden wir Ihnen die Karten
dann unverzüglich zu. Wir werden auf jeden Fall versuchen, dass Ihnen
die Eintrittskarten noch rechtzeitig vor Heilig Abend zugehen, damit das
„Kultur-Geschenk“ zur Bescherung dann auch tatsächlich unter dem
Weihnachtsbaum liegt. Schauen Sie doch einfach mal auf unserer
Internetseite vorbei! 
Beachten Sie bitte auch unseren neuen Programmflyer Herbst 2018 /
Frühjahr 2019, den wir bei den Vorverkaufsstellen und an anderen mar-
kanten Punkten in der Region für Sie ausgelegt haben.

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night, alle im wun-
derschönen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem
besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser Kul-
turprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem
angebotenen Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch hin
und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel
in Hausen am Andelsbach. Und natürlich werden wir bei allen Veranstal-
tungen auch wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.
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Bevor nun Weihnachten wirklich an
die Tür klopft und das Jahr 2018 zu
Ende geht, möchten wir den Mitglie-
dern des Kulturzirkels und des För-
dervereins mit ihren Familien ganz
herzlich danken und wünschen Euch

FROHE WEIHNACHTEN UND EIN
GUTES NEUES JAHR 2019 

Die gleichen guten Wünsche, verbunden mit einem herzlichen Danke-
schön, senden wir auch den zahlreichen Besuchern unserer Veranstal-
tungen, die uns mit ihrem Kommen tatkräftig bei unseren Aktivitäten unter-
stützen. Und zu guter Letzt natürlich auch den Menschen, die sich für das
neue Jahr 2019 fest vorgenommen haben, jetzt doch mal zu einer unse-
rer Veranstaltungen zu kommen. Sie werden es ganz sicher nicht bereu-
en und wir freuen uns auf Sie!

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
ein aufregendes und arbeitsreiches Jahr neigt sich zu Ende. Die Vor-
standschaft des Vereins „Lebenswerte Heimat“ bedankt sich bei den zahl-
reichen Spendern für die großzügigen Spenden sowie bei den Helfern für
ihren vorbildlichen Einsatz im jetzt ablaufenden Jahr.
Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mitbürger ein gesegnetes Weih-
nachtsfest und für das Neue Jahr alles Gute.

Mit freundlichen Grüßen
Willi Lutz, Vorstand

Seniorennachmittag und Weihnachtsfeier 
am Mittwoch, 19. Dezember  2018 im Hirsch
Liebe Seniorinnen und Senioren
Der nächste Seniorennachmittag mit Weihnachtsfeier findet am Mittwoch,
19.12.2018 um 14.00 Uhr im Gasthaus Hirsch statt. Dazu laden wir alle
Senioren aus Hausen, Ettisweiler und Bittelschieß ein. Wir würden wir uns
über den Besuch von Jung- und Neusenioren oder solchen, die sich bis-
her als zu jung gefühlt haben, freuen. Bei Kaffee und Kuchen, bei weih-
nachtlichem Gesang, netten Gesprächen, einem guten Vesper hoffen wir
auf einen besinnlichen  und kurzweiligen Nachmittag.

Seniorentreff im Rathaus – Spiela und Schwätza
am Mittwoch, 09. Januar 2019 um 14.00 Uhr
Der nächste Seniorentreff findet am Mittwoch, 09.01.2019 um 14.00 Uhr
im Untergeschoss des Rathauses in Hausen statt. Wir laden dazu alle Se-
nioren von Hausen, Ettisweiler und Bittelschieß ein. Willkommen sind
auch Nichtsenioren, die gerne spielen oder sich mit den Senioren unter-
halten wollen. Alle können dabei in zwangloser Runde Skipo, Halma, Da-
me, Mühle, Mensch-ärgere-dich-nicht, andere Gesellschaftsspiele, oder
einen Skat oder Binokel spielen.  Wer nicht spielen will, kann stricken, hä-
keln oder nur zum schwätzen kommen.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Hirsch oder zum Rat-
haus kommen können. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch. 

Weihnachtstage, wunderbar
hell im Glanze der Herzen
und ein gutes Neue Jahr
das wünschen wir allen von Herzen

Euer Vorstandsteam

Coaching für Existenzgründerinnen im ländlichen
Raum ab 2. Februar 2019 in Bad Saulgau
Das Bildungs- und Sozialwerk der Landfrauen e. V. bietet vom 2. Febru-
ar bis 8. Juni 2019 ein Coaching für Existenzgründerinnen im ländlichen
Raum an.

Bei diesem Coaching erhalten die Teilnehmerinnen Impulse und Anlei-
tungen, um sich gezielt auf die eigene Existenzgründung vorzubereiten.
Zu den Inhalten gehören das Grundwissen zur Betriebswirtschaft, die Ziel-
gruppendefinition, die Unternehmenspositionierung, die Markenbildung
und Marketingstrategien, Internetpräsenz und soziale Medien sowie die
Unternehmenspräsentation. Ziel des Coachings ist die Erstellung eines
Businessplans, der bei Banken und Behörden vorgelegt werden kann.

Der Kurs umfasst acht Schulungstage von jeweils ca. 9.00 Uhr bis 17.00
Uhr. 

Für dieses Coaching wird eine Förderung über das Programm „innovati-
ve Maßnahmen für Frauen im ländlichen Raum“ (IMF) mit Mitteln des Eu-
ropäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des Ländlichen
Raums (ELER) und des Ministeriums für Ländlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Württemberg beantragt (MEPL III)

Anmeldeschluss ist der 14. Januar 2019.

Weitere Informationen und Anmeldung unter Telefon 0751/3607-60, per
E-Mail an landfrauenverband-wh@lbv-bw.de oder unter 
www.landfrauenverband-wh.de > Weiterbildung > Coaching > 
Existenzgründung im ländlichen Raum.

Kontakt:
Bildungs- und Sozialwerk der Landfrauen e. V.
Gartenstraße 63, 88212 Ravensburg
Tel.: 0751 3607-63, Fax: 075136 07-80
Email: reiter@lbv-bw.de, Internet: www.landfrauenverband-wh.de
www.facebook.com/landfrauenverband

Vorlesestunde
Kinder ab 4 Jahren sind wieder herzlich in die Stadtbücherei Mengen ein-
geladen. An einem Samstag im Monat werden dort spannende und lusti-
ge Geschichten vorgelesen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Samstag, 9.15-10.00 Uhr, Stadtbücherei Mengen
Nächster Termin: 15. Dezember

VdK – Ortsverband Meßkirch
„Einladung zur Adventsfeier“
Die Adventsfeier des VdK-Ortsverbandes Meßkirch findet am Samstag,
15. Dezember 2018 um 14.00 Uhr im „Hotel Adler-Alte Post“ in Meßkirch
statt.
Wir sorgen für ein ansprechendes, adventliches Programm. Es gibt Ge-
dichtvorträge und  der Nikolaus kommt vorbei. Ein Musiker wird für Unter-
haltung sorgen. Eine Kindergartengruppe vom St. Raphael Kindergarten
wird uns besuchen.

Ein Weihnachtsbaum für Tiere: Forst lädt Kinder zum
Basteln ein
Der Fachbereich Forst des Landratsamtes bietet spannende Infos für Kin-
der rund um das Thema Weihnachtsbaum. Wie wird der Baum zum
Weihnachtsbaum? Woher kommt eigentlich das Brauchtum, dass man
Bäume mit Kerzen und anderen Dingen schmückt?

Gemeinsam mit Waldpädagogin Nina Hainzl vom Fachbereich Forst ma-
chen sich Kinder, Eltern und Großeltern auf die Suche nach Antworten.
Zuerst wird in einem beheizten Raum im “Grünen Zentrum” in Sigmarin-
gen-Laiz Baumschmuck gebastelt. Damit soll ein ganz besonderer Weih-
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nachtsbaum für die Waldtiere gestaltet werden. Draußen im Wald werden
dann in fröhlicher Runde Weihnachtslieder gesungen und vielleicht kom-
men ja auch die Tiere des Waldes und bestaunen das extra für sie ge-
schmückte Bäumchen. Zum Aufwärmen gibt es im Anschluss noch hei-
ßen Punsch und leckere Lebkuchen. Los geht es am Freitag, 21.12.2018
um 16 Uhr in der Waldschule Wunderfitz im Grünen Zentrum in Sigma-
ringen.

Bis 17. Dezember sollte man sich bei Nina Hainzl unter Tel.
07571/1022515 oder eine E-Mail nina.hainzl.@lrasig.de anmelden.

Kleinkunstbühne K3 e.V.
Jugendgruppe sucht weitere Mitspieler- es kann wieder reinge-
schnuppert werden
Nachdem das Stück "Mädchen wie die" nun abgespielt ist, öffnen wir un-
sere Jugendgruppefür weitere theaterbegeisterte Jugendliche. Geprobt
wird immer donnerstags von 18:00- 20:00 Uhr(Schulferienzeit ausge-
nommen). Aufgenommen werden Jugendliche ab 14 Jahren. In den näch-
sten vier Wochen möchten wir jedoch für alle Neuankömmlinge eine Art
Grundkurs mit viel Impro- Spielen  und reichlich Spaß anbieten. Weitere
Infos und ggf. Anmeldung unter info@kleinkunstbuehnek3.de

Rabe Socke-Premiere naht!
Nach den gleichnamigen Kinderbüchern von Nele Moost und Annett Ru-
dolph
Der kleine Rabe findet alles toll, was die anderen Tiere im Wald so haben
und will es auch. Mit vielen Tricks schafft er seine Schätze in sein Nest.
Zu blöd, dass er so sehr  auf seine Schätze aufpassen muss, dass er gar
keine Zeit mehr hat mit den anderen zu spielen. Kurzerhand verteilt er sei-
ne gesammelten Schätze wieder, doch nun soll er auch noch brav sein!
Sonst bekommt er keine Geschenke von Frau Dachs zu seinem Ge-
burtstag. Dabei hat er keine Ahnung,  wie das denn gehen soll. Und einen
Namen soll er sich auch noch ausdenken! Das ist sehr viel für den klei-
nen Raben. Zum Glück helfen ihm seine Freunde dabei und die Geburts-
tagsparty kann stattfinden.
Die Theaterknirpse haben gemeinsam mit der Regie anhand der be-
kannten Kinderbücher ein kurzweiliges Stück entwickelt und freuen sich
über zahlreiche große und kleine Zuschauer.
Ein Theaterstück für Kinder ab 4 Jahren.
Premiere 16.12.2018, 14:30 Uhr 
Kein VVK, Anmeldung wird dringend empfohlen unter info@klein-
kunstbuehnek3.de oder 07577/931 952
EW 6,- € Kinder 4,- €, 
22.12.2019, 14:30 Einlass 13:30 Uhr
23.12.2019, 14:30 Einlass 13:30 Uhr
13.01.2019, 14:30 Einlass 13:30 Uhr
17.01.2019, 14:30 Einlass 13:30 Uhr
Kleinkunstbühne K3 e. V., Wilhelm - Bihler- Straße 4, 72474 Winter-
lingen

Theaterkids und Theaterknirpse suchen weitere Mitspieler- Schnup-
perwochen ab Januar
Die Theaterkids(Alter zwischen 11 und 14 Jahren) suchen ab Januar Ver-
stärkung. Es gibt also auch in dieser Gruppe die Möglichkeit reinzu-
schnuppern. Probezeit ist immer mittwochs von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr.
Beginn der Schnupperstunden: 09.01.2019
Auch die Theaterknirpse beginnen nach den Aufführungen von Rabe
Socke ab Februar mit Schnupperstunden. Bei den Knirpsen werden Kin-
der im Alter von 4-10 Jahren aufgenommen. Die Probezeit ist immer frei-
tags von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr. Die erste Schnupperstunde ist Freitag
01.02.2019.
Weitere Infos und ggf. Anmeldung unter info@kleinkunstbuehnek3.de

Neujahrskonzert im Stadtforum Bad Saulgau
Zwischen Weihnachten und Mitte Januar finden in Bad Saulgau drei Kon-
zert-Highlights statt, die die Herzen der Musikfreunde höher schlagen las-
sen. 
Nach einem Konzert von "Gitanes Blondes" am 29. Dezember um 19 Uhr
im Alten Kloster und einem Familienkonzert von Jeanette & Jan Röck mit
verjazzten Kinderliedern am 5. Januar um 16 Uhr ebenfalls im Alten 

Kloster bildet den Abschluss am Donnerstag, 10. Januar um 19 Uhr im
Stadtforum ein festliches Neujahrskonzert mit der Ungarischen Kammer-
philharmonie sowie den beiden Solisten Katerina Beranova (Sopran) und
Claus Durstewitz (Tenor). 1999 gegründet, setzt sich die Ungarische Kam-
merphilharmonie aus Mitgliedern der führenden Orchester Budapests zu-
sammen und hat sich mit Konzerten u.a. im Goldenen Saal des Wiener
Musikvereins einen hervorragenden Ruf erworben. Das Orchester in au-
thentischer Besetzung der einstigen Strauß´schen Tourneekapelle prä-
sentiert die schönsten Melodien von Johann Strauß Vater und Sohn so-
wie des Operettenrepertoires.
Karten gibt es im Vorverkauf beim Bürgerbüro im Rathaus, Tel. 07581-
207-160 sowie online unter www.reservix.de.

Mentalist Magier und Hynotist Danny Ocean kommt
am 12. Januar 2019 mit seiner Show Nicht von dieser
Welt in die Stadthalle Sigmaringen
Wenn jemand behaupten kann, ‚nicht von dieser Welt‘ zu sein, dann der
Magier und Mentalist Danny Ocean. Bereits während seines Architektur-
studiums beschäftigte er sich mit Verhaltens- und Denkmustern seiner
Mitmenschen und schulte sein Auge für den richtigen Moment. Mit Char-
me und Witz begeisterte er bereits seine Kommilitonen und machte sein
Hobby vor mittlerweile über zwölf Jahren zum Beruf. Im Rahmen ver-
schiedener internationaler TV-Auftritte faszinierte er ein Millionenpublikum
und entwickelte sich zum Bühnen-Profi. Mit unglaublicher Leichtigkeit
zieht er das Publikum in seinen Bann und berührt mit unerklärlichen und
vor allem unfassbaren mentalen Experimenten und visuellen Effekten. Die
Symbiose aus Logik, Intuition und unbemerkter Beeinflussung lässt eine
Bühnenshow entstehen, die über das Herkömmliche hinausgeht und lan-
ge im Gedächtnis bleibt. Freuen Sie sich auf interaktive Unterhaltung, die
Ihre Gehirnzellen fordert und Sie in ungläubiges Staunen versetzt. Ihr Wis-
sen um die Wirklichkeit wird zerbröseln und eins ist sicher: Gedanken for-
men unsere Realität und diese Erkenntnis wird Ihnen nicht nur in dieser
Show helfen!
Entdecken Sie mit Danny Ocean eine zweite Wirklichkeit, die durch Na-
turgesetze nicht erklärbar scheint. Erleben Sie eine Mischung aus erle-
senen mentalen Effekten, psychologischer Finesse und moderner Zau-
berkunst. Würden Sie zum Beispiel glauben, dass man durch ein kurzes
Gespräch, das Beobachten von Gestik und Mimik, und der Anwendung
ein paar raffinierter psychologischer Tricks, den Geburtstag eines Gastes
herausfinden oder unmögliche Vorhersagen treffen kann? 
Überzeugen Sie sich selbst und schenken Sie sich verblüffende und ma-
gische Momente. Und spätestens, wenn zwei Menschen, die mehrere Me-
ter voneinander entfernt stehen, nicht nur gedanklich, sondern sogar phy-
sisch miteinander verbunden werden, verwandeln sich kritische Blicke in
strahlende Kinderaugen. In dieser Show sehen Sie Acts aus verschiede-
nen internationalen TV-Auftritten.
Der Mentalist Danny Ocean begeistert mit unerklärlichen Phänomenen
und unglaublichen Experimenten, die Sie fesseln werden. Ihr Wissen um
die Wirklichkeit wird zerbröseln. Lehnen Sie sich zurück und genießen Sie
diese Show!  In der Stadthalle Sigmaringen am 12.01.2019 um 19:00 Uhr.
Der Reinerlöskommt dem Förderkreis der Theodor-Heuss-Realschule
Sigmaringen zu gute. 
Info: Tickets gibt’s bei allen bekannten Vorverkaufsstellen, bei www.
reservix.de und bei Ziegler Papier & Spielwaren Schwabstraße 1 in
Sigmaringen. 
Für Fragen stehen wir ihnen gerne unter der Telefonnummer 07576 /
960565 und 0162 /6292996 zu Verfügung

Wir bedanken uns herzlich für Ihre Unterstützung!
Mit freundlichen Grüßen

Richard Hartl
Dagobert Ruprecht

Landratsamt Ravensburg
Gemeinsame Dienststelle Flurneuordnung der Kreise Ravensburg,
Bodenseekreis, Sigmaringen
Friedhofstraße 3, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/85-4410 oder 85-4411, Fax  0751/85-4405
fno@landkreis-ravensburg.de
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Einladung zum Seminar über Flurneuordnung und Landentwicklung
das Landesamt für Geoinformation und Landentwicklung führt in Zu-
sammenarbeit mit dem Landesbauernverband in Baden-Württemberg
e.V. am 06. März und 07. März 2019 in der Schwäbischen Bauernschu-
le Bad Waldsee, Frauenbergstraße 15, 88339 Bad Waldsee ein Seminar
zur Flurneuordnung und Landentwicklung durch.

Wesentliche Inhalte sind:
- der Ablauf von Flurneuordnungsverfahren und die Verfahrensarten
- die Finanzierung der Flurneuordnungsverfahren
- die Aufgaben und Möglichkeiten der Teilnehmer und der Teilnehmer-

gemeinschaft
- die Möglichkeiten zur Realisierung von Infrastrukturmaßnahmen und
- die Zielsetzungen der Landentwicklung und Landespflege

Hierzu laden wir im Auftrag des Landesamts für Geoinformation und Land-
entwicklung Grundstückseigentümer, Landwirte, und sonstige Interes-
sierte ein.
Gemeinderäte und Mitarbeiter der Kommunen in Gemeinden, in welchen
in den kommenden Jahren ein Flurbereinigungsverfahren eingeleitet
werden soll oder die Interesse an einer Flurneuordnung haben, sind eben-
falls eingeladen. Die Teilnehmer erhalten unentgeltlich Verpflegung und
Unterkunft.

Interessenten werden gebeten, sich bei der Unteren Flurbereinigungsbe-
hörde (Kontakt siehe oben) für das Seminar anzumelden. Weitere Infor-
mationen zum Seminar finden Sie unter www.landentwicklung.bwl.de.
oder bei der o.a. Dienststelle.

gez. Gut

10 Jahre zertifiziertes Prostatakarzinomzentrum 
Sigmaringen
Das Prostatakarzinomzentrum am SRH Krankenhaus Sigmaringen feiert
sein 10-jähriges Bestehen. Melanie Zeitler-Dauner, Geschäftsführerin der
SRH Kliniken im Landkreis Sigmaringen, gratulierte Dr. Zoltan Varga, Lei-
ter des Zentrums sowie Chefarzt der Klinik für Urologie und Kinderurolo-
gie. "Unter ihrer Leitung hat das zertifizierte Prostatakarzinomzentrum
kontinuierlich sein Leistungsspektrum ausgebaut und sich erfolgreich eta-
bliert. Hier arbeiten neben den Kerndisziplinen Urologie, Onkologie und
Strahlentherapie zahlreiche Fachabteilungen und Kooperationspartner im
Sinne einer optimalen Versorgung von Prostatakarzinom-Erkrankten eng
zusammen", sagte die Geschäftsführerin. 

Die umfassende Betreuungsqualität im zertifizierten Prostatakarzinom-
zentrum wird durch interdisziplinäre Arbeitsabläufe seit zehn Jahren auf
höchstem Niveau gelebt und durch die jährlichen Überwachungen vom
unabhängigen Institut OnkoZert® im Auftrag der Deutschen Krebsgesell-
schaft bestätigt. In den vergangenen zehn Jahren wurde u. a. mit der An-
schaffung eines 3-Tesla-MRT-Gerätes zur Durchführung einer optimalen
Prostata-Bildgebung sowie der Etablierung der Prostata-Fusionsbiopsie in
eine moderne Diagnostik investiert. "Die operative Therapie habe wir
durch schonende OP-Techniken verfeinert und mit der Anschaffung einer
modernen Bestrahlungseinheit haben wir die Behandlungsqualität des
Prostatakarzinoms für die Patienten weiter gesteigert", erklärte Dr. Varga.
"Wir freuen uns über die hohen Zufriedenheitswerte der Patienten in den
Befragungen der vergangenen zehn Jahre,  sie sind unsere Motivation für
die Zukunft."

Das Prostatakarzinomzentrum Sigmaringen wurde am 27. Juni 2008 als
drittes Zentrum in Baden-Württemberg und als 19. in Deutschland von On-
koZert® zertifiziert. Es ist als Organzentrum seit 2011 Bestandteil des er-
folgreich arbeitenden zertifizierten Onkologischen Zentrums Sigmarin-
gen, das unter der Leitung von Dr. Gabriele Käfer, steht. Es ist vorgese-
hen, in 2019 die Zertifizierung des Prostatakarzinomzentrums auf die ge-
samte Uroonkologie auszuweiten. 

Die Deutsche Krebsgesellschaft möchte durch ihr Zertifizierungssystem
die Betreuung onkologischer Patienten verbessern und ihnen in jeder
Phase ihrer Erkrankung eine Behandlung ermöglichen, die sich an hohen
Qualitätsmaßstäben orientiert. Basis dieses Systems sind die zertifizier-
ten Zentren. Diese müssen jährlich nachweisen, dass sie die fachlichen
Anforderungen für die Behandlung einer Tumorerkrankung erfüllen und

zudem über ein etabliertes Qualitätsmanagementsystem verfügen. Die
Anforderungen sind in Erhebungsbögen mit Qualitätsindikatoren zu-
sammengefasst. Sie werden in interdisziplinären Kommissionen erarbei-
tet und regelmäßig aktualisiert. Leitlinien spielen eine wichtige Rolle bei
der Festlegung der Qualitätsindikatoren. Die Qualität der Zentren wird
jährlich in Benchmarking-Berichten erfasst und durch Veröffentlichung
der Allgemeinheit transparent gemacht. Das gesamte Zertifizierungssy-
stem wird durch das unabhängige Institut OnkoZert® betreut.

26. Nikolausturnier an der Gemeinschaftsschule
Unter der Leitung von Helmut Fischer und Daniela Resch wurden 12
Mannschaften beim 26. Nikolausturnier auf dem Sonnenluger begrüßt. In
diesem Jahr stand das Turnier unter dem Motto " Null Alkohol - Voll Po-
wer" und wurde von der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung
unterstützt. Durch diese Aktion erhielt jeder Spieler ein kleines Geschenk
und konnte sich mit den Broschüren "Rätsel-Spaß für klare Köpfe", "Infos
über Alkohol", "Alkohol Quiz" und "Cocktails zum Selbermixen" zusätzlich
zu diesem Thema informieren. Nach spannenden und fairen Spielen ge-
wann bei den Jungen die Klasse 5b im Endspiel mit 2:0 gegen die Jun-
gen der Klasse 5c.
Bei den Mädchen musste ein 7-Meter-Schießen entscheiden. Die Mäd-
chen der Klasse 6b waren die Glücklicheren und gewannen mit 2:1 Toren
gegen die Mädchen der Klasse 5a. Insgesamt trafen sich um die 100
Schülerinnen und Schüler zum jährlichen Highlight der fünften und sech-
sten Klassen der Gemeinschaftsschule.
Das Turnier ist ein Baustein des Sportprofils der Sonnenlugerschule, für
das sie als WSB-Schule (Weiterführende Schule mit Sport- und bewe-
gungserzieherischem Schwerpunkt) ausgezeichnet wurde. Die kleinen
Sportler der Eingangsstufe wurden von den Sportmentoren der neunten
und zehnten Klassen betreut. Mit Unterstützung der Schulsportmentoren
Erik Vogel und Aaron Sigg, die die Schiedsrichtertätigkeiten gemeinsam
mit Sportlehrer Marcel Stumpp übernahmen, endete ein sehr harmoni-
sches Turnier ohne Verletzungen mit einem tollen Abschluss im Schüler-
haus. Dort wurden die abgekämpften Sportler durch die Klasse 10 mit
Unterstützung von Frau Graupe mit selbstgebackenen Kuchen und Ge-
tränken der Klassen 8, 9 und dem JAM Projekt unter der Leitung von Frau
Reimann verwöhnt.

90 Jahre gesetzliche Unfallversicherung, 15 Jahre
UKBW - ein starker Partner der Menschen in Baden-
Württemberg 
Jeder 3. Baden-Württemberger ist bei der UKBW gesetzlich unfall-
versichert
Im Jahr 1928 läutete der Reichstag mit dem dritten Gesetz über Ände-
rungen in der Unfallversicherung die Geburtsstunde der Unfallversiche-
rung in Baden-Württemberg ein. In diesem Jahr feiert die gesetzliche Un-
fallversicherung ihren 90. Geburtstag. Vor 15 Jahren wurde die UKBW aus
vier Unfallversicherungsträgern der öffentlichen Hand in Baden-Württem-
berg zusammengeführt - nicht ganz ohne Widerstände aber letztlich doch
zum Wohle der gesetzlichen Unfallversicherung im Land. Die Zu-
sammenführung war ein einschneidendes Ereignis in der Geschichte der
gesetzlichen Unfallversicherung in Baden-Württemberg mit vielen Her-
ausforderungen im praktischen Arbeiten und im Miteinander - diese wur-
den erfolgreich gemeistert! An zwei Standorten in Stuttgart und Karlsruhe
stehen mittlerweile rund 350 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter über 4 Milli-
onen Versicherten und rund 2880 Mitgliedsunternehmen in Baden-Würt-
temberg zur Seite, wenn es um Fragen rund um den Arbeits- und Ge-
sundheitsschutz ihrer Beschäftigten geht.  Im Falle eines Arbeitsunfalls ist
der Arbeitgeber, also die Kommunen oder das Land, von der Haftung frei-
gestellt. Die UKBW ist dann mit ihren Reha-Managern im Einsatz, wenn
es darum geht, den Beschäftigten schnellst möglich wieder in sein "altes"
Leben zurückzubringen und für eine schnelle berufliche und soziale
Wiedereingliederung zu sorgen.
Die Unfallkasse Baden-Württemberg ist mit ca. 4 Millionen Versicherten
einer der größten Unfallversicherungsträger im kommunalen und Lan-
desbereich in Deutschland. Beschäftigte der Kommunen und des Landes
Baden-Württemberg, Kinder, die Tageseinrichtungen besuchen oder die
sich in Tagespflege befinden, Schüler, Studierende, Mitglieder der freiwil-
ligen Feuerwehren und weiterer Hilfeleistungsorganisationen, Wahlhelfer,
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Gemeinde- und Kreisräte, Organ- und Gewebespender, häusliche Pfle-
gepersonen, Nothelfer usw. sind Versicherte bei der UKBW. Mitglied bei
uns sind unter anderem die baden-württembergischen Städte, Gemeinden
und Landkreise sowie das Land Baden-Württemberg. Die gesetzliche Un-
fallversicherung besteht für die Versicherten kostenlos, ohne Antrag oder
Anwartschaft, sondern durch die Ausübung der oben genannten versi-
cherten Tätigkeiten. 
Informationen zu unserer Geschichte und aktuellen Fakten zur Unfall-
kasse Baden-Württemberg finden Sie unter www.ukbw.de. 

Ihr Netzbetreiber informiert:
Sichere Stromversorgung trotz „Gänsebratenspitze“
Alle Jahre wieder taucht in der Adventszeit die Frage auf: Gibt es die „Gän-
sebratenspitze“ – also den schlagartigen Anstieg des Stromverbrauchs
durch kollektives Ofenanschalten – wirklich? Und wie sicher ist die Strom-
versorgung an Weihnachten generell? Als Stromnetzbetreiber in vielen
Kommunen Baden-Württembergs weiß die Netze BW: Über die Feierta-
ge ist der Stromverbrauch mit am niedrigsten im ganzen Jahr. Vor allem
in der Industrie ruht die Produktion. Die Auslastung der Stromnetze liegt
deshalb weit unterhalb der Belastungsgrenze.
Auch über die Feiertage halten rund 120 Mitarbeiter der Netze BW die
Stellung, unter anderem in den drei hochmodernen Leitstellen in Esslin-
gen, Ravensburg und Heilbronn.
Und tatsächlich beobachten sie bisweilen eine Zunahme von Störungs-
meldungen an Weihnachten. Die haben allerdings selten mit Schäden im
Netz zu tun. Deutlich öfter ist in älteren Gebäuden die Hausinstallation
schuld, wenn ihr zu viel zugemutet wird: Kommt zur Weihnachtsbeleuch-
tung, der Spülmaschine, dem Fernseher und dem CD-Player auch noch
der berühmte Gänsebraten im Ofen dazu, kann schon mal die Hauptsi-
cherung im Haus auslösen. Der richtige Ansprechpartner in diesem Fall
ist nicht der Netzbetreiber, sondern ein Elektro-Fachbetrieb.
Übrigens hat die Netze BW die „Gänsebratenspitze“ im vergangenen Jahr
tatsächlich nachweisen können: In Aitrach an der Iller wurden gezielte
Messungen vorgenommen.
Ergebnis: An Heiligabend gegen 18 Uhr und am späten Vormittag des 1.
Weihnachtsfeiertags waren in den Leitungen deutliche Ausschläge zu
verzeichnen.

Der VdK-Ortsverband informiert:
Sozialrechtliche Änderungen ab Januar 2019
Am 1. Januar 2019 treten einige Gesetzesänderungen in Kraft, für die sich
der Sozialverband VdK Baden-Württemberg seit Langem eingesetzt hat,
wie die Rückkehr zur Beitragsparität in der gesetzlichen Krankenversi-
cherung, die Sicherung des Rentenniveaus oder auch Verbesserungen
bei Mütterrente und Erwerbsminderungsrente. Der VdK verlangt jedoch
weitere Verbesserungen für die Betroffenen - beispielsweise die völlige
Gleichstellung aller Mütter bei der Mütterrente oder auch die Abschaffung
der Abschläge auf Erwerbsminderungsrenten sowie die Anhebung des
Rentenniveaus auf mindestens 50 Prozent. Detailinformationen zu den
gesetzlichen Neuerungen finden sich unter www.vdk.de/vdk1218 und kön-
nen ab 17. Dezember im kostenlosen VdK-Videoportal unter
www.vdktv.de abgerufen werden.

Online-Sprechstunde docdirekt jetzt landesweit
Ab sofort können sich Versicherte der Gesetzlichen Krankenkassen in Ba-
den-Württemberg von einem Tele-Arzt beraten lassen. Die Kassenärztli-
che Vereinigung Baden-Württemberg (KVBW) dehnt das Modellprojekt
docdirekt landesweit aus. Bislang war die Online-Fernbehandlung auf die
Stadt Stuttgart und den Landkreis Tuttlingen begrenzt gewesen. Nach
KVBW-Informationen stehen die Tele-Ärzte (niedergelassene Haus-, Kin-
der- und Jugendärzte) von montags bis freitags zwischen 9 und 19 Uhr
zur Verfügung. Die einfachste Kontaktmöglichkeit geht über die docdirekt-
App, die im Google- oder App-Store zum Download bereitsteht. Die An-
meldung ist zudem über www.docdirekt.de sowie per Telefon unter (0711)
965 897 00 möglich.

Mütterrente kommt automatisch
Ab 1. Januar 2019 gibt es mehr Mütterrente für vor 1992 geborene Kin-
der. Dann wird für jedes dieser Kinder ein halbes Jahr zusätzlich bei der
Rente angerechnet. Sie erhöht sich so um bis zu 16,02 Euro in den alten

Bundesländern. Wer ab Januar neu in Rente geht, erhält die Mütterrente
von der ersten Rentenzahlung an. Rund 9,7 Millionen Mütter und Väter,
die bereits in Rente sind, werden im Frühjahr 2019 die Nachzahlungen der
Mütterrente automatisch bekommen. Ein extra Antrag ist nicht notwendig.
Einzige Ausnahme: Adoptiv- und Pflegeeltern, die Mütterrente beanspru-
chen, müssen bei ihrem zuständigen Rentenversicherungsträger formlos
einen Antrag stellen, informierte kürzlich die Deutsche Rentenversiche-
rung (DRV) Baden-Württemberg. 

Wichtiges BGH-Urteil für Heimbewohner
Der Bundesgerichtshof (BGH) entschied, dass Bewohner eines Pflege-
heims beim vorzeitigen Heimwechsel nicht doppelt Miete zahlen müssen.
Denn das Gesetz schreibe für Bezieher von Leistungen der gesetzlichen
Pflegeversicherung nur eine taggenaue Abrechnung vor (Az.: III ZR
292/17). Auch wenn der Heim- und Betreuungsvertrag erst zum Monats-
ende gekündigt wurde, könne der Heimbetreiber beim vorzeitigen Auszug
des Bewohners nur die Vergütung bis zum Auszugstag verlangen. Im zu-
grundeliegenden Fall hatte ein MS-Patient seinen Heimvertrag zum Mo-
natsende gekündigt, weil er in ein Spezialheim für Multiple-Sklerose-Kran-
ke umziehen wollte. Da dort ein Platz jedoch kurzfristig früher frei wurde,
zog der Betroffene entsprechend früher um und wollte daher die komplette
Monatsvergütung in seinem bisherigen Heim nicht mehr entrichten - zu
Recht, so die BGH-Richter. 

Neues Infoportal: hospizlotse.de
Der Hospizlotse (www.hospizlotse.de) ist ein neues unabhängiges und ko-
stenloses Informationsportal des Verbands der Ersatzkassen (vdek). Dort
finden sich Angebote und Leistungen der Hospiz- und Palliativversorgung
für schwerstkranke und sterbende Menschen. Der Hospizlotse will dazu
beitragen, dass Schwerstkranke individuell passende Angebote einer ho-
spizlichen Begleitung, Beratung, Betreuung und palliativmedizinischen
und -pflegerischen Versorgung in der Region kennen. Aufgeführt werden
diverse Begleitungs- und Versorgungsformen. So werden beispielsweise
Kontaktdaten von ambulanten Hospizdiensten, stationären Hospizen für
Erwachsene, stationären Kinderhospizen, Ärzten mit Weiterbildung in Pal-
liativmedizin, Pflegediensten mit Weiterbildung in Palliativ-Care sowie
multiprofessionellen und interdisziplinären Versorgungsteams genannt.

Die BLHV-Landsenioren sagen Danke!
Der Landseniorenverband im BLHV sagt Dankeschön für die wertvollen
Begegnungen, gemeinsamen Erfahrungen, ein tolles Miteinander im ab-
laufenden Jahr. Wir wünschen Ihnen allen besinnliche Feiertage und al-
les Gute im neuen Jahr.
Wir, Hermann Ritter (Präsident der Landsenioren) und Armin Zumkeller
(Geschäftsführer der Landsenioren), freuen uns mit Ihnen das kommen-
de Jahr wieder gestalten zu dürfen.

Ihr Landseniorenverband Südbaden e.V. im BLHV.

Schwäbischer Albverein - OG Scheer
Vorweihnacht
Stille kehret ein im Haus
und ich schau zum Fenster raus.
Weihnachten die Lichter sind, 
draußen weht ein kalter Wind.
Kristalle ich am Boden seh, 
blitzen aus dem frischen Schnee.
Besinnlich ist doch diese Zeit, 
Christkind ist nun nicht mehr weit.
Jeder denkt in dieser Nacht, 
dass über uns ein Englein wacht.
Friede herrscht in diesen Stunden
und heilt weltweit alle Wunden.
Immer sollte es so sein,
nicht nur im schönen Lichterschein.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Angehörigen ein frohes Weihnachtsfest
und ein friedvolles neues Jahr 2019.

Erich Fischer, Vertrauensmann 
Schwäbischer Albverein - OG Scheer
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Dr. Silviu Saru wird Chefarzt der neuen Klinik für 
Altersmedizin am SRH Krankenhaus Pfullendorf
Dr. Silviu Saru übernimmt spätestens zum 1. Juli 2019 die Chefarztfunk-
tion der neuen Klinik für Altersmedizin. "Ich freue mich, dass wir nun die-
sen Fachbereich in unserem Landkreis Sigmaringen aufbauen können
und mit einem weiteren Baustein zur Sicherung der Gesundheitsversor-
gung in unserer Region beitragen", so Melanie Zeitler-Dauner, Ge-
schäftsführerin der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH.
Dr. Saru hat nach seinem Medizinstudium mit Promotion im Jahre 1987
u.a. den Facharzt für Innere Medizin im Jahre 1999 absolviert. Er verfügt
über alle erforderlichen Qualifikationen für den Bereich Geriatrie und
bringt eine profunde Berufserfahrung aus unterschiedlichen Kranken-
hausstandorten mit. 
"Mit Dr. Saru haben wir eine Persönlichkeit gewonnen, die unsere Alters-
medizin für den Landkreis Sigmaringen am SRH Krankenhaus Pfullendorf
aufbaut. Bis zu seinem Start sind die erforderlichen Umbaumaßnahmen
abgeschlossen. Die dafür erforderlichen Investitionen sind ein klares Be-
kenntnis aller drei Gesellschafter zur Standortaufrechterhaltung.", so Pful-
lendorfs Bürgermeister Thomas Kugler.

Zu dick? - AOK-Auswertung: 
In Bodensee-Oberschwaben gehen die Behandlungen wegen Adi-
positas leicht zurück
Deutschland liegt im Vergleich mit den anderen EU-Staaten auf Platz 1.
In Europa sind bereits rund 20 von 100 Erwachsenen stark übergewich-
tig. Dabei zählt Adipositas neben Rauchen und Alkoholmissbrauch zu den
drei wichtigsten Ursachen für vermeidbare Erkrankungen und Todesfälle.
Erfreulich ist der Trend in Bodensee-Oberschwaben. Waren im Jahr 2016
17.355 AOK-Versicherte wegen Adipositas in Behandlung, waren es im
Jahr 2017 noch 16.467 Patienten. Im Landkreis Ravensburg waren es
6.938, im Landkreis Sigmaringen 5.419 und im Bodenseekreis 4.110 be-
troffene Menschen. "Bei der Auswertung konnten nur AOK-Versicherte er-
mittelt werden, die sich tatsächlich in ärztlicher Behandlung befanden, die
Dunkelziffer könnte höher sein", so Roland Beierl, Geschäftsführer der
AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben.

Von starkem Übergewicht, Fettleibigkeit oder Adipositas sprechen Medi-
ziner, wenn der Anteil der Fettmasse am Körpergewicht bei Frauen mehr
als 30 Prozent und bei Männern mehr als 20 Prozent beträgt. Der Körper-
Massen-Index, kurz BMI genannt, ermöglicht es, den Fettanteil indirekt
abzuschätzen. Ab einem Wert von über 30 spricht man von Adipositas.

"Wir arbeiten im Sitzen, wir legen den Weg zur Arbeit überwiegend im Sit-
zen zurück, wir verbringen einen großen Teil unserer Freizeit im Sitzen.
Das macht es zunehmend schwieriger, Kalorienaufnahme und -verbrauch
im Alltag ausgeglichen zu halten", hebt AOK-Geschäftsführer Roland Bei-
erl hervor. "Das führt dazu, dass im Alltag weniger Kalorien verbraucht
werden als noch zu den Zeiten, in denen wir uns bei der Arbeit körperlich
anstrengen mussten, die Wege zu Fuß oder mit dem Fahrrad zurückge-
legt haben und Fernseher, Computer oder das Smartphone noch nicht un-
sere Freizeitgestaltung beeinflusst haben."

Gleichzeitig stehen jederzeit, überall und nahezu unbegrenzt Nahrungs-
mittel zur Verfügung. "Zwischen den Hauptmahlzeiten greifen viele zu Sü-
ßigkeiten, Kartoffelchips oder Nüssen", ergänzt Roland Beierl. "Auch das
große Angebot zuckerhaltiger Getränke spielt eine Rolle. Nicht zuletzt
kann Alkohol eine Gewichtszunahme fördern, denn er enthält sogar mehr
Kalorien als Zucker."

Angestrebt wird ein langsamer, aber dauerhafter Abbau von Übergewicht.
Denn das Problem ist nicht in erster Linie das Abnehmen, sondern das
Halten des Gewichts, wenn das Zielgewicht erreicht ist. "Der Hausarzt ist
die erste Anlaufstelle, wenn man es nicht schafft, Übergewicht loszuwer-
den", betont der AOK-Geschäftsführer. Es gibt natürlich auch Unterstüt-
zungsangebote der AOK - Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwa-
ben, beispielsweise Ernährungsfachkräfte, die bei einer dauerhaften Er-
nährungsumstellung beraten und unterstützen können oder Gesund-
heitskurse zum Thema gesunde Ernährung.

Adipositas: Ein komplexes Thema, viele Perspektiven. Im Forum Ernäh-
rung erhalten Interessierte Informationen zum Thema Gewicht, Verdau-
ung, Diabetes oder Osteoporose. Ein Expertenteam aus Ernährungswis-
senschaftlern und Diätassistenten hilft individuell. Reinklicken lohnt sich
online unter www.aok-bw.de/foren

Suchtproblematik
Selbsthilfegruppe für Menschen mit
- Alkoholproblemen
- Drogensucht
- Medikamentenabhängigkeit
- Spielsucht
- Ess-Störungen
- und anderen Suchtproblemen

Das Prinzip der Selbsthilfe basiert auf dem offenen Gespräch und der Be-
gegnung. Alle Gruppenmitglieder sind gleichgestellt. 

Wir sprechen offen über uns, unsere Erfolge, Probleme und Sorgen. Wir
erfahren so, wie andere ihren Weg aus der Sucht gefunden haben. 

Wir lernen durch diesen Austausch den Alltag auch ohne Suchtmittel zu
bewältigen und an den tiefliegenden Problemen zu arbeiten.

Durch eine alkohol- und drogenfreie Freizeitgestaltung erleben wir wieder
Spaß und Freude am Leben - und das ganz ohne Suchtmittel!

Wir wissen, dass der erste Schritt der schwerste ist, aber es lohnt sich ihn
zu gehen.

Treffpunkt: Jeden Montag, 19.30 Uhr, Evang. Freikirche, Schubertstr. 2a,
88605 Meßkirch

Kontakt: Hubert F. Binder, Tel.: 07575/925348

Freundeskreis für Suchtkranke in Pfullendorf
Kontakt für Betroffene: 
Jeden Freitag um 20.00 Uhr im Backhäusle, Alte Postgasse 1 in Pfullendorf.
Kontakte für Betroffene:
Hubert Eberle, 07585 / 9358054
e-mail: freundeskreis-pfullendorf@freenet.de
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