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Wichtige Rufnummern:

Notruf/ Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Storungsstelle Gas 0800 0824 505
Storungsstelle Strom EnBW Bittelsch./

Hausen/ Goggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Storungsstelle Strom- Kr’'wies/Ablach 97216
Storungsstelle Wasser 97250
Storungsstelle Abwasser/Klaranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-70

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag
Donnerstag

Freitag

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr
08.00 — 12.30 Uhr

Krauchenwieser Kiiste

7008

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:

Ablach Ortsvorsteher Sander

Tel. (privat) 901144, Amt 1829

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten Fr. 14:00 -16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: inffo@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914

E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang

Tel: 07576 /2157, Fax: 07576 /9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@Irasig.de

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Am Wochenende und an Feiertagen kénnen Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Offnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstrasse 40, kom-
men.

Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr

Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst iiber die zentrale Rufnummer: 116 117

Zusatzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Grunden nicht in
die Notfallpraxis kommen kénnen.

In lebensbedrohlichen Situationen versténdigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendarztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstrafl3e 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 — 12.00 Uhr / 16:00 —
19:00 Uhr

Kinderarztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusétzliche kinderarztliche Sonn-
tagssprechstunde statt.

In der Zeit von 10.00 — 13.00 Uhr und von 14.00 — 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/arztin erreichbar.

Die Sprechstunde istim Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.

Sie kdnnen sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tibingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusatzliches Angebot.

Verantwortlich fir den amtlichen Teil: Birgermeister Spiel3
Herausgeber und verantwortlich fiir den tbrigen Inhalt: Druckerei Heinz Schénebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Conradin-Kreutzer-Str. 10,
Tel. (0 75 75) 92 39-0, Fax 92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de
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Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen

Anschrift: Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen e-Mail: team@ibb-sig-
maringen.de Tel. 07571/73 01 55

Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstrale 1

von 14:00 bis 16:00 Uhr (nicht an Feiertagen)

Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sonlich zur Verfugung.

AuRerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der
regelmanig abgehért wird.

Patientenfiirsprecherin:

Frau Petra Schall ist alsPatientenfiirsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin fir die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehdrigen der Klinik fir Psychatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik der SRH Kiliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall un-
terstutzt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationdren oder teilstationdren Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet
ehrenamtlich und unabhé&ngig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, fur
alle Beteiligten eine gute Losung zu finden.

Anschrift: Patientenfiirsprecherin, Fidelisstral3e 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de

Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter — Rickruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028

von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnirztlicher Bereitschaftsdienst

Diensthabende Zahnérzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage)

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenarzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Caritasverband Sigmaringen

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen
Fir die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AuRenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, LaizerstraBe1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell iibertragbare
Krankheiten

Donnerstags von 15.00 — 18.00 Uhr

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstralle 12, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/1026415

Tierdrztlicher Bereitschaftsdienst
am 21./22.09.2019 Frau Dr. Andrea Metzger, Schulhof 3, 72488 Sigma-
ringen, Tel. 07571/7492260

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe-und pflegebeddrftige Menschen und deren Angehdérige
HofstralRe 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Offnungszeiten: vormittags:  Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Far altere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldh&usle
Grund- und Behandlungspflege, hauslicher Betreuungsdienst, haus-

wirtschaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fiir Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda —betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen,
hauswirtschaftliche Versorgung, Grundpflege,
Beratung und Anleitung fir pflegende Angehdérige
Max-Eyth-StralRe 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fir Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies

Familienpflege im landlichen Raum

Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645

Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

Auflerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen fir Helfer und Einsatze: 0176-81653831

Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826

oder Uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,

24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation — Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht — zu Hause betreut

Hausliche Kranken-und Altenpflege

72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64

Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft)

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz héchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder tbers Internet:
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 21.09.2019
Vital Apotheke, Kaiserstralle 58, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/484900

am 22.09.2019

Herz-Apotheke, Georg-Zimmerer-Stralle 15, 72488 Sigmaringen,

Tel. 07571/747339

Apotheke Selbherr, Werderstralle 6, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/8799

Der Apothekennotdienst wird im taglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens.
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Amtliche Bekanntmachungen
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| RATHAUS am DONNERSTAG
e . Wegen Betriebsausflug der Belegschaft ist das
.. . Rathaus in Krauchenwies, die Ortsverwaltungen

sowie die kommunalen Kindergérten am
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geschlossen! L

Donnerstag, den 26. September 2019
geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.
Ihre Gemelndeverwaltung

20 @C

Gemeindefinanzen

Feststellung der Jahresrechnung 2018

In seiner vergangenen Sitzung hat der Gemeinderat den Rechnungsab-
schluss 2018 verabschiedet. Im Verwaltungshaushalt wurden Einnahmen
i. H. v. 12,8 Mio. € verbucht. Uber die Halfte hiervon sind Steuereinnah-
men. Abziglich der Ausgaben aus laufender Verwaltungstatigkeit verblie-
ben rund 1,47 Mio. €. Diese wurden dem Vermdgenshaushalt zur Finan-
zierung der Investitionen zugefiihrt. Der allgemeinen Ricklage mussten
235 T€ entnommen werden, welche damit Ende des Jahres 2018 einen
Stand von 963 T€ aufwies. Der Gemeindehaushalt war am 31.12.2018
schuldenfrei.

Militarische Ubungen

Bekanntgabe liber die beabsichtigte Durchfiihrung von Truppen-
iibungen

bis zur Starke einer Kompanie/Batterie/Staffel bzw. bis zu 250 Soldaten

Ubungsdauer: am 28.09.2019 von 19.00 Uhr — 21.00 Uhr
am 28.09.2019 bis 29.09.2019 von 21.00 Uhr - 10.00 Uhr
am 01.10.2019 von 10.00 Uhr — 12.00 Uhr
Ubungsraum: Stetten a.k.M., MeRkirch, Pfullendorf, Ostrach

Die Ubungen finden im freien Gelande und in Kasernen statt.
Diese Informationen ergehen, um eine Gefahrdung fir Ubungstruppe und
Jagdausiibungsberechtigte auszuschlieRen.

Militarische Ubungen

Bekanntgabe iiber die beabsichtigte Durchfiihrung von Truppen-
iibungen

bis zur Starke einer Kompanie/Batterie/Staffel bzw. bis zu 80 Soldaten und
18 Kleinfahrzeuge (RadKfz)

Ubungsart: Patrolling 2019

Ubungsdauer: am 30.09.2019 von 06:00 — 20:00 Uhr
am 07.10.2019 — 08.10.-2019 von 07:00 — 20:00 Uhr
am 14.10.2019 von 07:00 — 24:00 Uhr
am 22.10.2019 von 06.00 — 17.00 Uhr

Ubungsraum:  Sigmaringen/Krauchenwies/Ostrach/GroRstadelhofen/
Sauldorf/Mengen/Storzingen/Stetten/Beuron

Die Ubungen finden im freien Gelande und in Kasernen statt.
Diese Informationen ergehen, um eine Gefahrdung fiir Ubungstruppe und
Jagdausiibungsberechtigte auszuschlieRen.

Redaktionsschluss-Anderung

Wegen des Feiertages , Tag der Deutschen Einheit“am 03.10.2019
wird der Redaktionsschluss fiir die Ausgabe Nr. 40 auf Dienstag,
01.10.2019, 10 Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung.

undschule Goggingen

Einschulungsfeier der Grundschule Géggingen

Am Freitag, den 13.09.2019 hat fir 16 Kinder ein neuer Lebensabschnitt
begonnen: die Schulzeit. Der Tag begann fur die Kinder und ihren Fami-
lien mit einem kindgerecht gestalteten Gottesdienst mit Kindersegnung
durch Gemeindereferent Herrn Thomas Haueisen.

Im Anschluss daran begrifte Schulleiterin Henriette Keller die ABC Schiit-
zen und ihre Familien in der Turnhalle zu diesem besonderen, einmaligen
Ereignis. Sie forderte die Kinder auf, neugierige Weltentdecker zu sein und
viele Fragen zu stellen. Gemeinsam packte sie mit den Erstklasslern ei-
nen Koffer aus. Die Gegenstande, die darin waren, verrieten den Kindern,
was sie dieses Schuljahr neues erleben und erfahren werden.

Danach hielRen die groReren Kinder mit einem BegriiRungslied die Neu-
en herzlich willkommen.

Nun zeigten die Erstklassler, dass auch sie sich mit den Erzieherinnen fiir
die Einschulungsfeier gut vorbereitet haben und sangen gekonnt ein flot-
tes Lied Uber ihre vergangene Kindergartenzeit, das zum rhythmischen
Mitklatschen einlud. Die Schiler der GS Goggingen fihrten anschlieRend
Ausschnitte des letzten Musicals: ,Das geheime Leben der Piraten® vor.
Nach gro3em Applaus wurden die Erstklassler von ihrer Klassenlehrerin
Frau Marion Faigle namentlich aufgerufen und verlie3en gemeinsam die
Halle zur ersten Unterrichtsstunde in ihrem liebevoll eingerichteten Klas-
senzimmer. In der Zwischenzeit konnten sich die Eltern und Verwandten
bei Kaffee und Kuchen auf dem Schulhof stérken. Ein groRer Dank an den
Forderverein und die Elternschaft der Klasse 2, die diesen Einschulungs-
hock vorbereitet und durchgefiihrt haben. Den Erstklasslern wiinschen wir
eine wunderschdne und erfolgreiche Schulzeit.
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Kinderhaus 3 Linden

Ein ,bewegter” Elternabend

In diesem Jahr wurden die Eltern bereits an der Ein-
gangstir mit ,Power-Musik® empfangen und
mussten in unterschiedlichsten Bewegungsformen
einen kleinen Seilparcours tberwinden.

Nach der Vorstellungsrunde und einem Power-Point-Vortrag Uiber die Be-
deutung von Bewegung fiir das erfolgreiche Lernen, fanden wie jedes Jahr
die Wahlen der Elternbeirate statt. Da in diesem Kinderhausjahr zwei gro-
Re Jubildumsfeiern im Dorf stattfinden und somit ein arbeitsintensives Jahr
ansteht, wurden anstatt drei, vier Elternbeirate gewahlt: 1. Vorsitzende
Frau Martina Parlow, Stellvertreterin Frau Michelle Brugger, Stell-
vertreterin Frau Corina Reuter und Schriftfiihrerin Frau Gabriele We-
ber. Wir freuen uns schon sehr auf die Zusammenarbeit und wiinschen
den neugewahlten Elternbeiraten viel Freude und Elan bei ihrem Amt!
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Nach einer Pause bei leckeren Happ-
chen und Getranken wurden die El-
tern Uber aktuelle Projekte und Lern-
programme, Fortbildungen des Per-
sonals, die Fortschritte des Qualitats-
managements und die Jahrespla-
nung informiert. Mit einem ,bunten®
Film rund um den Kinderhausalltag
ging ein informativer und interessan-
ter Elternabend zu Ende!

Der Erls kommt dem
Kinderhaus 3 Linden in Hausen a. A. zugute!

5 Linden
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14.00 bis 15.30 Uhr
Turn- und Festhalle

Hausen a. 4.

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitbiirgerinnen und
Mitbiirgern, die in den nachsten Tagen
ihren Geburtstag feiern, alles Gute, viel
Glick und Gesundheit fiir das neue
Lebensjahr.

Herrn Johann Fréhlich, Ablach, Rathausgasse 6
zum 85. Geburtstag am 22.09.2019

Ende amtlicher Teil

Kirchliche Mitteilungen

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen

St. Laurentius Krauchenwies

Sonntag, den 22.09.2019
10.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, den 25.09.2019
16.00 Uhr Eucharistiefeier im Seniorenheim mit Krankensalbung

St. Anna Ablach

Mittwoch, den 25.09.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschie

Donnerstag, den 26.09.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Nikolaus Goéggingen

Dienstag, den 24.09.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen

Samstag, den 21.09.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen

Sonntag, den 22.09.2019
8.45 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, den 27.09.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Evang. Kirchengemeinde MeRkirch
Wochenspruch: Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nicht, was
er dir Gutes getan hat. (Psalm 103,2)

Sonntag, 22. September (14. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Nele Marie Engelmann (Pfarrerin J.
GroR-Engelmann)

Mittwoch, 25. September
8.00 Uhr Schulgottesdienst
20.00 Uhr Probe des Singkreis

Donnerstag, 26. September
15.00 Uhr Frauenkreis
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Freitag, 27. September
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Wolflinge*
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

Sonntag, 29. September (15. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pradikantin S. Nértemann)
19.00 Uhr Taizé-Andacht in der Liebfrauenkirche

Okumenischer Kinderbibeltag 2019

»David — vom Hirten zum Koénig*

Wann: 12.0Oktober 2019 von 10.00-17.00 Uhr
Wo: Herz-Jesu-Heim Mefkirch, Schlossstr. 22
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Wer: Kinder im Alter von 5-12 Jahren
Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch

Katholische Seelsorgeeinheit MeRkirch-Sauldorf
David — ein spannendes Leben! Die Geschichten Uber ihn erzahlen von
Mut, von Neid, von ungerechter Verfolgung und von treuer Freundschaft.
Lasst Euch Uberraschen, was David uns alles zu sagen hat.
Die Anmeldeformulare zum Kinderbibeltag liegen in den Kirchen und den
Pfarrbiiros aus oder kdnnen online unter www.kirche-messkirch.de aus-
gedruckt werden.
Der Anmeldeschluss zum Kinderbibeltag ist der 29. September 2019.
Weitere Infos beim Vorbereitungsteam:

Anja Kunkel 07575/925382
Gaby Martin 07575/1369
Birgit Steffeck 07578/933255

Sybille Konstanzer 07575/92344814

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, KarlstralRe 24

Kreuzkirche, Binger Strae 9

Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Biirozeiten Stadtkirche:

Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr — 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Biirozeiten: Kreuzkirche:

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr

www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste

Sonntag, 22.09.2019, 14. Sonntag nach Trinitatis

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sauer
mit Abendmahl (Wein)
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Stréhle

mit Besuch des Kirchenchors Kirchdorf-Rot

Samstag, 28.09.2019

10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Team
“Kleine Kirche”

Schon dreimal in diesem Jahr fand in der Kreuzkirche die Kleine Kirche

statt! Du bist wichtig - Du bist geliebt und Jona und der Fisch waren die

Themen, zu welchen sich das Trio Team mit Pfarrerin Kathrin Fingerle, Ca-

roline Barisic und Iris Kupke Gedanken gemacht haben.

In der Kleinen Kirche sind Kinder von 0 bis 6 Jahren (und dartber hinaus)

mit ihren Eltern oder anderen grof3en Leuten herzlich willkommen. Immer

wieder samstags feiern wir zusammen Gottesdienst, wir singen und be-

ten und hoéren eine biblische Geschichte. Danach freuen wir uns tber al-

le, die ein zweites Fruhstlck mit uns genief3en und ein bisschen plaudern

méchten.

Herzliche Einladung zur nachsten Kleinen Kirche am Samstag, den 28.

September um 10 Uhr in der Kreuzkirche (Binger Stralle 9, Sigmarin-

gen) mit ,der Geschichte des Regenbogens"”.

Schon heute herzliche Einladung und zum Vormerken:
Sonntag, 29.09.2019, 15. Sonntag nach Trinitatis
11:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst zum Tag der Schépfung auf
der Donaubihne
Team & Strohle & Holl
Es gibt Kaffee und Hefezopf. Bei schlechtem Wetter fin-
det der Gottesdienst in der ev. Stadtkirche statt.
Ab 10:00 Uhr Erdéffnung der Stande der verschiedenen Umweltorgani-
sationen
Nach dem Gottesdienst findet die Zertifizierung der Stadt Sigmaringen zur
FairTradeCity statt. Sie wird durch Manfred Holz, Griindungsmitglied und
Ehrenbotschafter von TransFair e.V., an Burgermeister Dr. Marcus Ehm
Ubergeben.
Herzliche Einladung zu diesem besonderen Tag!

Veranstaltungen

Donnerstag, den 17.10.2019

Ev. Kreuzkirche, Sigmaringen Binger Str. 9

18:30 Uhr - ca. 21:30 Uhr Workshop

Rechtspopulistischen Aussagen begegnen mit Ines Fischer Asyl-
pfarrerin der Pralatur Reutlingen

Ruckfragen und Anmeldung bis zum Freitag 27. September bei Pfar-
rer Matthias Stréhle oder beim Sekretariat der Ev. Kirchengemeinde
Kontaktdaten: Tel. 07571/683010
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Immer wieder kommen wir in Situationen, in der wir als Engagierte in der
Flichtlingsarbeit Vorurteilen, Zuspitzungen oder undifferenzierten Aussa-
gen im Hinblick auf Flichtlinge erleben. Einzelereignisse werden verall-
gemeinert und auf alle Fliichtlinge tibertragen. Sorgen und Angste vermi-
schen sich mit fremdenfeindlichen Aussagen, denen manchmal schwer zu
begegnen ist. An dem Abend werden Situationen zusammengetragen, in
denen die Teilnehmerlnnen Herausforderungen in dieser Hinsicht erlebt
haben. Gemeinsam erarbeiten wir uns Strategien, wie damit unterschied-
lich umgegangen werden kann.

Zielgruppe: Alle in der Fluchtlingsarbeit engagierten Ehrenamtlichen so-
wie interessierte Mitbiirgerinnen und Mitbirger.

Veranstalter: Ev. Kirchengemeinde Sigmaringen in Kooperation mit dem
Bindnis ,Vielfalt Gemeinsam Leben*

Mittwoch, 25. September

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht der Gruppe | und Il, Ev. Gemeindehaus
Karlstralle 24

14:30 Uhr - 16:30 Uhr Kaffeerunde - miteinander. Wir sind in der scho-
nen, hellen Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.
Herzliche Einladung!

19:00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats, Ev. Gemeindehaus, Karl-
stralle 24

Donnerstag, 26. September

16:00 Uhr Begegnungen und Gesprache, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Fiihrung und Besichtigung der Kneippanlage Sigmaringen

Zur Erganzung des Vortrags tber Sebastian Kneipp findet ein Besuch vor
Ort statt. Treffpunkt: 15 Uhr beim Kneippgarten an der Donaupromenade
in Sigmaringen. Karl Traub vom Kneippverein Sigmaringen tbernimmt die
FUhrung.

19:00 Uhr Mitarbeiterdankabend im Ev. Gemeindehaus, Karlstralle 24

Dialog-Café — Deutschkonversation fur Fliichtlinge am Montag, Mittwoch
und Freitag, 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen — Sozial- und Lebensberatung
Ev. Gemeindehaus, KarlstralRe 24
Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel. 07571 — 683012

Montag 9:00 — 12:00 Uhr Offene Sprechstunde
Dienstag 9:00 — 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung
Donnerstag 9:00 — 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung

Diakonie - Offnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der weiteren Gemeindegruppen finden Sie im ak-
tuellen Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

Vereinsnachrichten

FC Krauchenwies-Hausen

VIELEN DANK

...an alle diejenigen, die zum groRartigen Gelingen
der diesjahrigen Bewirtung des Tags der offenen Tur
der Fa. Steidle beigetragen haben.

Der Fa. Steidle fiur das geschenkte Vertrauen, den
vielen fleiBigen Helfern und Kuchenspendern, den
zahlreichen Besuchern und zu guter letzt an Petrus furs traumhafte Wet-
ter ein herzliches Dankeschon!
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Bezirksliga Donau, 4. Spieltag

Samstag, 14.09.2019, 18:00 Uhr

FC KRAUCHENWIES/HAUSEN - SG OPFINGEN 1:4
Schulsportplatz, Krauchenwies

Zuschauer: 200

Ein grof3es Lazarett, eine friih verspielte Fihrung, fast eine Halbzeit lang
in Unterzahl, erneute Fehler im Defensivverbund und letztendlich eben
auch ein Gegner, der phasenweise stark aufspielte, haben uns die erste
Heimniederlage beschert. Der Saisonstart ist dadurch aufgrund der drit-
ten Niederlage im vierten Spiel endguiltig mif3glickt.

Bezirksliga Donau, 5. Spieltag

Samstag, 21.09.2019, 17:00 Uhr

TSG EHINGEN - FC KRAUCHENWIES/HAUSEN
Rasenplatz, Ehingen

Gegen den holprig gestarteten aber langsam in Tritt kommenden Titel-
mitfavoriten sind unsere Jungs Auenseiter, auch aufgrund der letzten Er-
gebnisse und der aktuellen Personallage. Oberstes Gebot ist daher zu-
néchst die Defensive zu stabilisieren. Wer am Samstag auflaufen kann
und wird, wird die Trainingswoche zeigen.

Kreisliga B lll, 5. Spieltag

Sonntag, 22.09.2019, 13:15 Uhr

FC MENGEN Il - FC KRAUCHENWIES/HAUSEN I
Rasenplatz, Mengen

Rund ein Dutzend Spieler im Krankenstand macht naturlich auch der
2ten zu schaffen. Beim zweiten Spiel in Mengen binnen nur vier Wochen
die aktuell weile Weste zu wahren wird demnach zur echten Mammut-
aufgabe. Der FCM Il méchte nach eigenem Bekunden dort hin wo un-
sere 2te gerade steht, warten wir ab was diesmal kommt...

JugendfuBball

FCKH

ANPROBE JUGEND

Die Anprobetermine fir die neue Bekleidung fur alle Jugendspieler und -
Betreuer wurden fir den 11.09. in Krauchenwies (Vereinsheim 19elf) und
fur den 18.09. in Hausen (Vereinsraum bei der Sporthalle) festgelegt.
Zeitraum ist von 18 bis 19 Uhr.

Alteisensammlung
...findet in diesem Jahr am Samstag, den 05.10.2019 statt. Gesammelt
wird in Hausen, Bittelschiel, Ettisweiler und Krauchenwies.

Wie jedes Jahr nehmen wir neben jeglicher Art von Alteisen, Kupfer und
Aluminium auch Gold und Silber mit. Freiwillige Helfer aller Altersklassen
sind ab 8 Uhr an der Sporthalle Hausen herzlich willkommen.

Fir Alteisen in Krauchenwies bitten wir wie jedes Jahr um Voranmel-
dung (Ort und Menge) bei Marcel Gauggel via E-Mail (marcel_gaug-
gel@hotmail.com) oder telefonisch unter 0172 188 09 15.

d h Turnverein Krauchenwies e.V.
q F Info: im Internet: www.tv-krauchenwies.de

Kinderyoga

Komm mit auf ein Abenteuer und entdecke die Welt des
Kinderyogas. Ob als brillender Léwe, flippiger Affe
oder zischende Schlange.

Gemeinsam werden wir eintauchen und Yoga mit Spiel und Spal} ken-
nenlernen.

Warum Yoga fiir Kinder? Schnelllebigkeit und Stress im Alltag sind bereits
in die Welt der Kinder eingedrungen. Yoga fiir Kinder ist eine Ubungsme-
thode, welche den Kindern Entspannung bieten kann und sowohl ihrem
Korper als auch ihrem Geist einfach gut tut.

Far Kinder im Alter von 4-6 Jahren (Mitglied im TV Krauchenwies)

ab dem 10. Oktober 2019, jeweils donnerstags 16:30-17:15 Uhr im
Waldhorn (8 Termine)

Gebuhr: 16 €

Anmeldung bis 04. Oktober 2019 bei Evelyn Heinzle:
evelynheinzle@icloud.com

Far maximal 10 Kinder — Kurs findet ab 5 Teilnehmern statt

Ich freue mich auf euch! Namasté Evelyn

% DRK-Bereitschaft
Krauchenwies

50 Jahre Blutspenden in Krauchenwies
Die Verbundenheit zu seiner Hei-
mat hat Hans Lutz junior auf eine
beeindruckende Weise dokumen-
tiert, als er eigens zu seiner 150.
Blutspende von Stuttgart nach
Krauchenwies anreiste. Fur dieses
Jubildum gab es von der DRK-Be-
reitschaft ein Geschenk. Seine
erste Blutspende war am 18. Ja-
nuar 1979 ebenfalls in Krauchen-
wies. Seitdem spendet er regel-
massig Blut, iberwiegend im Stutt-
garter Raum. In Krauchenwies
werden seit 50 Jahren Blutspende-
aktionen durchgefuhrt. Ganz zu-
frieden war die DRK-Bereitschaft
mit dem Ergebnis der Jubildums-
Blutspendeaktion am vergange-
nen Montag in der Waldhornhalle.
147 Ménner und Frauen, darunter
5 Erstspender, sind zur Blutspende
gekommen. Aus gesundheitlichen Grusen durften 16 Personen nicht
spenden. Somit konnten 131 volle Konserven an die Blutspendezentra-
le Ubergeben werden.
Seit dem Jahre 1969 wurden in Krauchenwies insgesamt 24.043 Blut-
konserven abgenommen. Dies sind Uiber 12.000 Liter Blut.
Da es bis heute keine kinstliche Alternative gibt, ist bei einer Bluttransfu-
sion der Patient immer auf die Hilfe eines Mitmenschen angewiesen.
DANKE an alle, die mit ihrer Spende und ihrer Mithilfe zu diesem tollen
Ergebnis beigetragen haben.

DRK Bereitschaft Krauchenwies

gez. Uschi Fischer

h = L
{ ) Musikkapelle
\ Krauchenwies e.V.
WER HAT LUST...

...bei uns mitzuspielen?

Bist Du mittlerweile in der Ausbildung deines Instrumentes soweit, dass
du bei uns in der Kapelle mitspielen kannst oder bist Du schon lange am
Uberlegen, dein Instrument mal wieder zu entstauben?

Dann komm doch vorbei!

Wir proben immer donnerstags von 19:30 Uhr — 21.30 Uhr im Probelokal
im Waldhorn. Gerne darfst Du auch einfach mal so vorbei schauen oder
mit unserer Dirigentin Esther Kramer unter dirigent@musikkapelle-krau-
chenwies.de in Kontakt treten.

Wir freuen uns auf Dich.
Deine Musikapelle Krauchenwies e.V.
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Krauchenwies-
Rulfingen e. V.

Hilfe von Haus zu Haus
Krauchenwies-Rulfingen e.\V.

Die Nachbarschaftshilfe ,Hilfe von Haus zu Haus" der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen sucht Helfer und Helferinnen fir hauswirt-
schaftliche Unterstiitzung in Haushalten auf der Basis ehrenamtlicher Auf-
wandsentschadigung.

Wer Lust und Freude hat, vor allem &lteren und kranken Menschen zu hel-
fen, kann sich gerne bei der Einsatzleitung melden, Tel.: (07576) 96 11 74

ACHTUNG: Wir haben neue Birozeiten: mittwochs von 9:00 — 12:00 Uhr

Vorankiindigung!
Flohmarkt am See
Samstag, 28. September
von 10 - 16 Uhr

* ok ok kK

Erntedank - Friihstiicksbuffet
Sonntag, 29. September
von 10 - 14 Uhr
-um Voranmeldung wird gebeten-

Infos unter 07576/7008

Und wenn ich wiisst, dass
morgen die Welt unter geht,
ich wiirde heute noch ein
Apfelbiumchen pflanzen.
Martin Luther

Liebe Senioren!

Wir méchten nochmals auf unseren Ausflug am Montag, 23. September
2019 hinweisen.

Wie bereits mehrfach im Blattle geschrieben fahren wir nach Bregenz zum
Kloster Mehrerau und nach Bildstein.

Bitte Personalausweis nicht vergessen.

Abfahrt am Lowenplatz um 8.30 Uhr.

Im Bus sind noch ein paar Platze frei, wer noch mitkommen méchte bitte
rasch tel anmelden bei:

Ernst Schubert 96 25 86
Dieter Bock 96009 90
Das Seniorenteam
® TC Krauchenwies

Vereinsmeisterschaften 2019

Am 08.09. war es wieder einmal soweit. Die dies-
® \ jahrigen Vereinsmeisterschaften, welche seit eini-

TCK \ gen Jahren Uber die ganze Saison ausgetragen

werden, fanden lhren Héhepunkt mit dem Finaltag.
Insgesamt standen sechs Finals in den Kategorien Mixed, Damen, Her-
ren 60, Herren Doppel, Herren 40 und Herren Aktive an.
Aufgrund der widrigen Wetterverhaltnisse mussten die Spiele kurzerhand
in die Tennishalle verlegt werden, was aber weder der Spannung noch der
Stimmung auf und um den Platz, entgegenstand. Nach denkbar knappen
Spielen (finf von sechs Partien wurden im Match-Tiebreak entschieden)
stehen nun die neuen Vereinsmeister 2019 des TCK fest.
Im Mixed siegten Julia Stérk und Daniel Schumacher gegen Efi Binder und
Alexander Stérk mit 6:7 / 6:2 und 10:8.

Das Herren Doppel entschieden Alexander Stérk und Thomas Dunkelberg
gegen Daniel Schumacher und Thomas Stérk mit 7:6 / 4:6 und 12:10 fur
sich.

Bei den Damen unterlagen Julia Dunkelberg und Bruni Schick mit 2:6 /6:2
und 4:10 gegen Conny Auer und Ulli Wiest.

Bei den Herren 60 siegte Wolfgang Schmidt gegen Gerhard Heinlin mit
4:6/7:5und 10:8.

Die Begegnungen bei den Herren 40 entschied Hans-Peter Waibel gegen
Thomas Dunkelberg mit 6:0 / 6:4 fur sich.

Das Herrenfinale gewann dann zum Abschluss des Tages Daniel
Schumacher gegen Max Hauf3ler mit 7:5/2:6 und 10:7.

Der TCK gratuliert den neuen Vereinsmeistern, allen Finalteilnehmern fiir
die tolle Leistung und sagt Danke allen Helfern und Anwesenden fir den
gemeinsamen Tag.

Die Vereinsmeister sowie die Zweitplatzierten.
(Es fehlen Max HauRler und Wolfgang Schmidt.)

Alle Interessierten des Tennissports sind zudem stets herzlich eingeladen
bei uns im Steinert vorbeizuschauen.

Termine und Veranstaltungen kdnne auf unserer Internetseite
www.tennisclubkrauchenwies.de abgerufen werden.

SOZIALVERBAND Der VdK-Ortsverband informiert:
-% VdK-Musterapartment auf Bundesgarten-
schau Heilbronn

Noch bis zum 6. Oktober 2019 kénnen Interessierte das VdK-Muster-
apartment auf der Bundesgartenschau (BUGA) Heilbronn anschauen. Es
befindet sich im Pavillon Nr. 79. Dort gibt es viel Smart Home-Technik und
Alltagsunterstiitzende Assistenzlésungen (AAL) zu besichtigen. Zu sehen
sind zum Beispiel eine Bodenbeleuchtung wie im Flugzeug, absenkbare
Kochplatten mit Hitzealarm, zudem weitere absenkbare Kiichenteile oder
auch ein ,Panikschalter” zum zentralen Aus- und Einschalten der Elektrik
in Haus oder Wohnung. Fur Auskinfte stehen Experten des VdK-Kreis-
verbands Heilbronn taglich von 10 bis 16 Uhr (auRer montags) zur Verfu-
gung. Uber die AAL-Thematik informiert auch der VdK-Gesundheitstag am
Samstag, 14. September, in der Liederhalle Stuttgart (Details unter
www.vdk.de/bawue).

Hallo Krauterfreunde!

"Erntegeschaft im Krautergarten!"

Ein Vortrag von und mit Pater Gerhard!
Weinstube Kernler, Krauchenwies,
Donnerstag, 26. September 2019, 19.00 Uhr
lhr Obolus: € 5,00

Obst- und Gartenbau Ablach

Liebe Vereinsmitglieder und interessierte Gartenfreunde,

am Sonntag, 22. September machen wir eine Herbstlehrfahrt ins Mu-
seumsdorf Kurnbach. Bei einer Fiihrung durch die Bauerngarten werden
eine Vielfalt von alten Gemusesorten und Streuobst gezeigt.
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Treffpunkt ist am Rathaus in Ablach um 12:45 Uhr. Wir fahren mit Privat-
autos und bilden Fahrgemeinschaften. Eingeladen sind alle Mitglieder und
Freunde des OGV Ablach.

Anmeldung bis zum 18.09.19 bei Hans Straub, Tel.-Nr. 07576 1677 oder
Ingrid Rauhudt, Tel.-Nr. 07576 1782.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme
OGV Ablach

Sport-Club Géggingen 1965 e.V.

< FuBballspiele am Sonntag, 22. September 2019
@‘V Sportplatz Géggingen
Spielbeginn: 15:00 Uhr

SC GOGGINGEN - FC ARAMAER PFULLENDORF

Spielbeginn: 13:00 Uhr
SC GOGGINGEN 2 - FSG ZIZENHAUSEN/HI./HO. 3

SV Deggenhausertal 2 - SC Goggingen 2:4 (0:3)

Die Erste dominierte in der ersten Halbzeit und fihrte durch Tore von
Thomas Stolz in der 4. Minute, Kevin Kratzer in der 17. Minute und Daniel
Burth in der 24. Minute klar. Der Gastgeber konnte in der 2. Halbzeit durch
Tore von Andreas Seubert in der 53. Minute und Jona Holste in der 69. Mi-
nute auf 2 : 3 verkirzen. Mit seinem 2. Treffer in der in der 77. Minute stellt
Kevin Kratzer den Sieg sicher.

Nach dem 3. Spieltag ist der SCG Dritter mit 6 Punkten und 11 : 7 Toren.
Dieser Platz sollte durch einen Sieg gegen den Aufsteiger und derzeitigen
Tabellenletzten FC Araméaer Pfullendorf behauptet werden. Doch der
Gegner darf nicht unterschatzt werden.

SV Denkingen 3 — SC Goggingen2 4:0 (1:0)

Die Zweite konnte beim SV Denkingen 3 in der ersten Halbzeit noch gut
mithalten und lag durch ein Tor von Daniel Frick in der 34. Minute in
Rickstand. Doch in der 2. Spielhélfte setzte sich der Tabellenfihrer durch
Tore von Steffen Berger in der 56. Minute, Daniel Frick in der 67. Minute
und Andreas Kosiol in der 69. Minute klar durch.

Die 2. Mannschaft liegt nach dem 3. Spieltag auf dem 9. Platz mit 3 Punk-
ten und 3 : 12 Toren. Am Sonntag erwartet die Zweite den punktgleichen
Tabellenachten FSG Zizenhausen/Hi./Ho. 3.

Militar- und Kriegerkameradschaft Géggingen

Ausflug morgen Samstag, 21.09.2019
Abfahrt pinktlich um 07:00 Uhr an der Bushaltestelle

In diesem Jahr fahren wir in den Schwarzwald.

Naturlich wieder mit unserem Friihsttick und den bertihmten " Romy Fein-
schmeckerseelen".

Wir besichtigen die Erdmannshéhle in der Gemeinde Hasel mit anschlie-
Rendem Mittagessen. Danach geht es in ein Museum der etwas anderen
Art. Lasst euch Uberraschen.

Mit einem gemdiitlichen Abendessen lassen wir den Tag ausklingen.

Ein paar freie Platze gibt es noch.
Anmeldung bei Frank Beck 07576/7638
Die Vorstandschaft

Die Theatergruppe ,,Rolle Vorwiérts“ kommt in den Hirschsaal nach
Hausen am Andelsbach und bittet zur ,Damenwahl*!

Der Start des Kulturzirkels Hausen am Andelsbach in die Spielsaison
Herbst 2019/Friihjahr 2020 ist erfolgt und wirklich gelungen. Die beiden
jungen Damen aus der Region, die Séngerin Annika Bosch mit ihrer Band

NICAL'HIVER und die Poetry Slammerin Anna Teufel, haben uns am ver-
gangenen Sonntag im Hirschsaal einen Abend der ganz besonderen Art
geschenkt - DankeDankeDanke....

Und schon geht es weiter im Programm des Kulturzirkels. Am Freitag, 20.
September 2019 sind ,,Die Schrillen Fehlaperlen*“ mit ,,Liebe, Frust
und Leberwurst*“ im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.
Allerdings ist diese Veranstaltung schon seit langerer Zeit restlos aus-
verkauft! Deshalb wird es auch an der Abendkasse ganz sicher keine Ein-
trittskarten mehr geben. Vorbestellte und an der Abendkasse hinterlegte
Karten bitten wir méglichst friihzeitig abzuholen. Da es im Hirschsaal kei-
ne reservierten Platze gibt und der Ansturm an diesem Abend mit Sicher-
heit sehr grof3 sein wird, empfiehlt es sich ohnehin, rechtzeitig zu kommen.
Die Veranstaltung beginnt um 20.00 Uhr, Einlass ist ab 19.00 Uhr.

Bei der darauffolgenden Veranstaltung kénnen Sie dann wieder dabei
sein, bei ,Kultur vom Feinsten” hier aus der Region. Am Mittwoch, 02.
Oktober 2019 ist die Theatergruppe ,,Rolle Vorwarts“ mit ihnrem neuen
Stiick ,,Damenwahl - Eine Revue“ bei uns im Hirschsaal in Hausen am
Andelsbach zu Gast. Der Kulturzirkel ist sehr erfreut, dass er Lilo Braun
und die 12 Akteurinnen der Theatergruppe ,Rolle Vorwarts* mit ihrem neu-
en Stick anlésslich ,100 Jahre Frauenwahlrecht” fur diesen Abend ge-
winnen konnte.

Vor hundert Jahren, am 19. Januar 1919, durften erstmals Frauen in
Deutschland wahlen.
Viele Manner waren
entsetzt. Selbst unter
den Frauen fand die-
se schwer erkampfte
Neuerung nicht Gber-
all Zustimmung. Fur
viele von ihnen war
dies ein Aufbruch in
eine nie da gewesene
Selbsténdigkeit und
ein neues Gefiihl der
Unabhangigkeit.

Die zwélf Frauen der Theatergruppe ,Rolle Vorwarts“ zeigen in ihrem neu-
en Stiick ,Damenwahl - Eine Revue®, wie sich das Selbstverstéandnis der
Frauen bis heute entwickelt und verandert hat. Thema ist dabei auch Sinn
und Unsinn der Gleichberechtigung. Humorvoll, manchmal auch nach-
denklich und noch immer selbst erstaunt iber die vielfaltigen ,Erwartun-
gen an die Frau“, nehmen uns die Spielerinnen mit auf den weiten Weg
der Selbstbestimmung, der gepflastert ist und war mit etlichen Hindernis-
sen. Ist der Spagat der Frauen zwischen Champagner und Butterbrot, zwi-
schen Arztroman und Emma, zwischen Stilettos und Gummistiefeln und
zwischen ,Prinzessinnenseinwollen® und ,Emanzenseinsollen® gelungen?
Eine Antwort auf diese Frage erhalten Sie mit Sicherheit bei einem Besuch
an diesem Abend im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach!

* Regie und Text: Lilo Braun

» Regie-Assistenz: Diane Kopp

» Technik: Hannah Leicht und Heiner Stockmaier

« Spielerinnen: Sarah Leicht, Andrea Leicht, Bruni Liehner, Marion Schel-
linger, Billa Fular, Monika Hapke, Rosmarie Schmid, Inge Brosch, Anja
Maier-Schuetz, Jana Reis, Simone Schneider, Helen Heberle

Eintritt: Vorverkauf: 12,00 Euro, Abendkasse: 14,00 Euro
Beginn: 20.00 Uhr, Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten fir die Veranstaltung gibt es bei den Vorverkaufsstellen in
Krauchenwies: Tabak-Lotto Ecke, Hausener Stralle 2
Sigmaringen: Tipp Getrankemarkt, Leopoldstrafie 11

Hausen a.A.: Backerei Birkofer, Pfullendorfer Strale 5

online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse.

Inhaber der AboKarte der Schwabischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte kdnnen ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
19.10.2019 A Cappella Band RED ROSES im Hirschsaal in Hausen a.A.
09.11.2019 Oldie Night mit ,Shake Five" im Waldhorn in Krauchenwies
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30.11.2019 Martin Herrmann im Hirschsaal in Hausen a.A.

01.02.2020 Dieter Baumann im Hirschsaal in Hausen a.A.

28.03.2020 Gankino Circus im Hirschsaal in Hausen a.A.

25.04.2020 Improtheater SpielTrieb im Hirschsaal in Hausen a.A.
10.10.2020 Die Damen vom Dohlagéassle im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.11.2020 The Leonard-Cohen-Project im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort kdnnen Sie jetzt schon die Eintrittskarten fir die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkas-
se zurlicklegen oder sich auch gerne per Post zuschicken lassen. Schau-
en Sie doch einfach auf unserer Internetseite mal vorbei, denn dort gibt
es immer Interessantes zu entdecken, z.B. auch Fotos von unseren zu-
ruckliegenden Veranstaltungen.

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night, alle im wun-
derschénen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem
ganz besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen fir unser
Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von un-
serem angebotenen Programm Gebrauch machen und sich hin und wie-
der ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel in Hau-
sen am Andelsbach génnen. Und natlrlich werden wir bei allen Veran-
staltungen auch fir Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Griindungsversammlung

Jugend Hausen

Nach einer intensiven Vorbereitungsphase freuen wir uns, Sie zur Griin-
dungsversammlung des Vereins Jugend Hausen am 28.9.2019, 19.00
Uhr in Hausen a. A. - Hirsch einladen zu kénnen.

Tagesordnung:

1. BegrifRung

2. Feststellung der Anzahl der stimmberechtigten Anwesenden

3. Genehmigung der Tagesordnung

4. Wahl Versammlungsleiter

5. Wahl Protokollfiihrer

6. Vorstellung des Konzepts, der Ziele und Aufgaben des Vereins

7. Beratung und Beschluss uber Ziele und Aufgaben

8. Erlauterung und Beratung Satzungsentwurf

9. Beschluss Uber Griindung des Vereins und Annahme der Satzung
10. Bestimmung Wahlleitung fur die Wahl des Vorstands

11. Wahl des 1. Vorstands & 2. Vorstands nach § 26 BGB

12. Wahl der Beisitzer

13. Wahl der/des Kassenprifers

14. Beschluss Uber weitere Vorgehensweise, wie Eintragung ins Vereins-

register, Mitgliedsbeitrage, erste Aktivitaten, Jahresplanung...
15. Beschluss Uber Beauftragung des Vorstands, die zur Eintragung in
das Vereinsregister erforderlichen Schritte vorzunehmen
16. Fragen & Verschiedenes
17. Unterzeichnung Satzung und Griindungsprotokoll

1. Vorstand — Manuel Wipprecht

Wissenswertes / Aktuelles

Fiir eine fruchtige Zukunft
Obsthochstamm-Sammelbestellung

Wer leckere, gesunde Friichte ernten méchte, muss Obstbaume pflanzen.
Wahlt man dabei einen Hochstamm, tut man auch aus 6kologischer Sicht
das Richtige, denn dieser bietet vielen Tieren wertvollen Lebensraum.
Deshalb organisiert die Bauerliche Vermarktung Oberes Donautal e.G.
(BODEG) zusammen mit dem Naturschutzzentrum Obere Donau auch in
diesem Jahr eine Obsthochstamm-Sammelbestellung. So kdnnen
glinstigere Preise fur die Baume erzielt werden, womit der Erhalt der
Streuobstwiesen unterstitzt wird. Aber auch als einzelner Hausbaum im
Garten bringt ein Obsthochstamm viele Vorteile. Er ist wéhrend der Blite

wunderschén anzuschauen, spendet im Sommer Schatten und liefert im
Herbst wohlschmeckendes Obst. Und nicht zuletzt ist das Pflanzen eines
Apfelbaumes Sinnbild eines hoffnungsvollen Blickes in die Zukunft. Frei
nach Martin Luther: ,Und wisste ich, dass morgen die Welt unterginge,
wiurde ich heute noch ein Apfelbdumchen pflanzen!”

Die Sortenliste fur die Sammelbestellung kann auf der Homepage des Na-
turschutzzentrums Obere Donau heruntergeladen (www.nazoberedo-
nau.de) oder telefonisch angefordert werden (Tel. 07466/9280-0). Erst-
malig besteht dieses Jahr die Méglichkeit, die schon um 1600 entstande-
ne Apfelsorte ,Welschisner zu beziehen. Diese ertragsstarken Baume
sind auch fur Hohenlagen geeignet und die Frichte als Mostapfel, Back-
apfel sowie nach Lagerung als Speiseobst vielseitig einsetzbar. Die Sor-
te ist in unserer Region noch auf einigen &lteren Streuobstwiesen vor-
handen. Allerdings sind junge Welschisner-Baume im Handel schwierig zu
bekommen. Diese wurden deshalb extra fiir uns in Kooperation mit einer
Baumschule veredelt.

Neu ist dieses Jahr aulRerdem, dass eine Auswahl an Heckenpflanzen er-
worben werden kann.

Die Pflanzen stammen von einer regionalen Baumschule und sind das
raue Klima der Alb gewdhnt. Bei einem Preis von 28 Euro je Baum sind
jeweils ein Pfosten und eine Kokosschnur zum Anbinden des Baumes in-
klusive. Bestellt werden kann bis zum 8. Oktober. Abgeholt werden mis-
sen die Badume und Straucher am Samstag, 9. November, zwischen 9 und
12 Uhr am Haus der Natur in Beuron.

Reparaturarbeiten am Donauwehr in Sigmaringen
Aufgestauter Donauspiegel wird abgesenkt

Am Donauwehr in Sigmaringen mussen die Hydraulikzylinder der Wehr-
klappen erneuert werden. Deshalb wird der aufgestaute Donauwasser-
spiegel Uber einen Zeitraum von voraussichtlich drei Wochen abgesenkt.
Die Arbeiten beginnen am Montag, 16. September 2019, mit dem Abstau
und enden Anfang Oktober 2019 mit dem Wiederanstau. Wahrenddessen
werden die Radwege links und rechts am Wehr zeitweise gesperrt, da ein
Mobilkran zum Einsatz kommt.

Hintergrundinformationen:

Die Wehranlage in Sigmaringen besteht nun schon seit 1996 und auch die
Hydraulikzylinder, die die Wehrklappen anheben und absenken, sind seit-
her in Betrieb. Bei Hochwasser werden die beiden jeweils 20 Meter brei-
ten Kappen umgelegt und die Schleusen 6ffnen sich. Die Stadtwerke Sig-
maringen nutzen die Stauhaltung fiir inr Wasserkraftwerk, das bei guter
Wasserfiihrung bis zu 400 Haushalte mit Strom versorgen kann. Sowohl
die Wehranlage als auch die Kraftwerksanlage funktioniert vollautoma-
tisch.

Haus der Natur

Sauldorf. Neuer Lebensraum fiir reiselustige Graugéanse - Sauldor-
fer Baggerseen. Vorverlegt auf Samstag, 21. September, 9 Uhr (Anmel-
dung bis 20.09.)

Ziehende Grauganse verlassen schon Ende August ihre Brutgebiete im
Norden und brechen zu ihrer bis zu 6.000 Kilometer langen Reise auf.
Mehrere Zwischenstopps auf Binnenseen erleichtern ihnen das Erreichen
ihres Reiseziels. Dabei kann es schon einmal geschehen, dass die Gén-
se einen idealen Lebensraum vorfinden und fortan das Vagabundenda-
sein an den Nagel hdngen. Solche sesshaft gewordenen Génse leben in-
zwischen auf den Sauldorfer Seen. Bei der Exkursion stellt Armin Hafner
die interessanten Tiere vor. Wetterfeste Kleidung und ein Fernglas sind
empfehlenswert. Treffpunkt: Burgersaal Sauldorf; Leitung: Armin Hafner;
Gebuhr: 4,- €; Anmeldung bis 20. September beim Haus der Natur, Tele-
fon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Geflochtene Korbe aus Altpapier. Freitag, 27. September, 14
bis ca. 17 Uhr. (Anmeldung bis 24.09.)

Bei diesem Kurs zeigt Adele Nalik eine leicht erlernbare Flechttechnik: Al-
te Zeitungen werden zu gefalteten Streifen verarbeitet, um daraus qua-
dratische oder rechteckige Kérbe zu flechten. Diese Kérbe sind nicht nur
erstaunlich stabil und belastbar, sondern auch hiibsch anzusehen. Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung: Adele Nalik; Gebuhr:
12,- €; Anmeldung bis 24. September beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.
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Beuron. Den Herbst schmecken. Samstag, 28. September, 15 bis 17
Uhr (Anmeldung bis 25.09.)

Auf einem Wildkrauterspaziergang mit Sabrina Molkenthin lernen die Teil-
nehmer zahlreiche Pflanzen unserer Region kennen, erfahren Interes-
santes Uber deren Verwertungsmdglichkeiten in der Kiiche sowie in der
Volksheilkunde. Darliber hinaus kénnen sie bei einer herrlichen Verkosti-
gung in der Natur aus Wildkrautern zubereitete Delikatessen geniefden.
Mitzubringen sind Behélter zum Sammeln und ein kleines Trinkglas fir
Kostproben. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Sabrina Molkenthin; Ge-
buhr: Erwachsene 13,- €, Kinder frei; Anmeldung bis 23. September beim
Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Frohnstetten. Auf unbekannten Wegen iiber die Hohen des
Schmeientals. Samstag, 28. September

Sportliche Rundwanderung ab Frohnstetten entlang des Truppen-
Ubungsplatzes Heuberg Uber verschiedene Aussichtsfelsen nach Ebin-
gen, Uber die Ehestetter H6fe nach StraRberg und auf der anderen Tal-
seite Uber Kaiseringen - Schmeienhdfe zuriick nach Frohnstetten. Wan-
derstrecke: 28 km, reine Wanderzeit 8-9 Stunden, Héhendifferenz 820 m.
Anmeldung und Informationen beim Wanderfihrer Karl-Peter Neusch,
kpp-neusch@t-online.de, Tel. 07573/1830.

Tuttlingen. Gedenkpfad Lager Miihlau. Sonntag, 29. September, 11 bis
12:30 Uhr

Von 1942 bis 1955 befand sich im Bereich Mihlau ein Barackendorf. Das
Lager erfullte wahrend seines Bestehens unterschiedliche Funktionen:
Zwangsarbeiter, Kriegsgefangene und Fluchtlinge wurden hier unterge-
bracht. Bei einer Fihrung Uiber den 2,3 km langen Lehrpfad wird der Ge-
schichte dieses Lagers gedacht. Leitung: Stadtfuhrer/in Tuttlingen; Ge-
buhr: 4,50 €; Kinder bis 14 Jahre frei; Anmeldung nicht erforderlich; Treff-
punkt: Parkplatz Immanuel-Kant-Gymnasium, Mihlenweg 15, Tuttlingen.

Beuron. Korbflechten mit Weiden. 2-tdgiges Seminar am 26. und 27.
Oktober. (Anmeldung bis 11.10.)

Aus ungeschalten Weidenruten wird ein runder Korb mit Griffléchern ge-
flochten. Die Teilnehmer lernen die vier wichtigsten Grundtechniken des
Flechtens mit Weiden kennen. Am Ende des Kurses sind die Teilnehmer
in der Lage, die erworbenen Fertigkeiten auch fiir andere Projekte, wie
z.B. Zaune oder Rankhilfen, zu nutzen. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich, ein wenig Durchhaltevermégen schon. Treffpunkt: Haus der Na-
tur, Seminargebéaude; Leitung: Dieter Deringer; Gebuhr: 160,- € inkl. Ma-
terial; Anmeldung bis 11. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

"Bruder-Klaus-Kapelle"

Feierliche Andacht zum Patroziniumsfest mit Predigt von Bussen-
pfarrer Albert Menrad!

Am kommenden Sonntag, den 22.Sept. 2019 findet nachmittags um 14.30
Uhr in der Bruder-Klaus-Kapelle,am Waldesrand bei Rosna gelegen, das
Patroziniumsfest zum Gedenken des hl. Nikolaus von Fliie statt.

Der Schweizer Nationalheilige und Friedenstifter wird auch in Deutschland
als Patron des kath. Landvolks und Mannerwerks verehrt. Bussenpfarrer
Albert Menrad aus Offingen halt die feierliche Andacht mit Predigt und Re-
liquiensegen. Die Bevdlkerung ist herzlich zu diesem Festtag eingeladen.

Am Mittwoch, den 25. Sept.2019, dem Gedenktag des hl. Nikolaus von
Flae, feiert Pfarrer Meinrad Huber aus Ostrach morgens um 10.30 Uhr in
der Bruder-Klaus-Kapelle eine feierliche hl. Messe mit Predigt und Reli-
quiensegen. Herzliche Einladung.

Schwabischer Albverein Ortsgruppe Scheer

Sportlich unterwegs in den ,,Hegauer Bergen*

Der Schwabische Albverein Scheer bietet am Sonntag, dem 22. Sep-
tember 2019 eine Tageswanderung im ,Herrgotts Kegelspiel“ an.

Uber den ,Hohenkrahen® und die weiteren Erhebungen des Hegau, wie
,Magdeberg*, ,Hegaukreuz* und ,Staufen” zum ,Hohentwiel“. Die Hegau-
berge sind erloschene Vulkankegel, zum Teil mit Resten mittelalterlicher
Burgen. Besonders imposant ist die Festungsruine des Hohentwiels. Von

allen Kegeln bieten sich herrliche Rundblicke auf den Hegau und zum Teil
bis in den Schwarzwald und zum Bodensee. Die Gegend ist auch wegen
ihrer (Berg-) Flora interessant.

Die reine Gehzeit betragt 3,5 Stunden, mit dem Aufstieg zum Ho-
hentwiel 4,5 Stunden. Auf der ganzen Tour sind einige Auf- und Abstie-
ge zu Uberwinden, die es in sich haben.

Alternativ zu der Wanderung wére eine kuirzere Tour mit weniger Auf- und
Abstiegen eine Rundwanderung um den Hausberg von Singen am ,Ho-
hentwiel* méglich. Die Wanderstrecke betrégt hierbei nur 7,7 km und dau-
ert ca. 2,5 Stunden. Dieser Weg ist als Premiumweg unter der Bezeich-
nung ,Hohentwieler* bekannt.

Treffpunkt und Abfahrt ist in Scheer am Hofgarten — Center um 8:00
Uhr.

Mit Halt in Pfullendorf am OBI zur Weiterfahrt nach Stockach auf die Auto-
bahn zum Ausgangspunkt der Wanderung bei Duchtlingen.

Fir unterwegs werden eine ausreichende Menge Getranke und Vesper
empfohlen.
Eine Abschlusseinkehr ist vorgesehen.

Weitere Infos erhalten sie beim Wanderfiihrer Erich Fischer Tel: 07576 /
961793.

Gaste sind herzlich Willkommen.

F-a-l-1-t a-u-s

Leider muss der fiir den 25. September 2019 vorgesehene Termin
ausfallen

Der nachste Termin findet am 20. November 2019 planmaRig statt.

»Elternzeit, Elterngeld — wer hilft im Paragraphendschungel?*
Schwangerschaft und Geburt sind ganz besondere und intensive Zeiten
im Leben einer Frau/ einer Familie. Doch damit entstehen auch neue
Themen und Fragen:

.. zum Mutterschutz

.. zum Kindergeld

.. zur Elternzeit

.. zum Elterngeld

. manchmal auch zu persoénlichen, familidren oder auch finanziellen

Problemen.

Zu all diesen und weiteren Fragen bringen die Mitarbeiterinnen der
Schwangerenberatungsstelle beim Caritasverband Sigmaringen an die-
sem Abend viele Informationen mit und freuen sich auf Ihre Fragen.
Die Veranstaltung ist kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.

Termine: Mittwoeh;26—September2049 (fillt aus)
Mittwoch, 20. November 2019

Zeit: Jeweils um 19.30 Uhr

Ort: SRH Krankenhaus Sigmaringen,
Horsaal (in der Eingangshalle ausgeschildert)

Individuelle Sprechstunde der Schwangerenberatung beim Caritas-
verband Sigmaringen e.V. nach Vereinbarung:

Tel: 07571-7301-0

E-Mail: schwangerenberatung@caritas-sigmaringen.de

Ankiindigung Workshop ,,Wie gelingt Transformation
in die digitalisierte Arbeitswelt?*

Die Umsetzung neuer Arbeitswelten erfordert von Unternehmen einen
Wandel- und Lernprozess. Entsprechende erste oder auch tiefgreifende
Ansatze sind meist den Unternehmensvertreter bekannt, dennoch schei-
tert haufig die Umsetzung innovativer und zielfihrender Lésungen im
Unternehmen zum Aufbau einer neuen Lernbereitschaft.

An diesem Punkt setzt der Workshop an: Die Teilnehmer arbeiten in Grup-
pen an exemplarischen Fallen (,Cases®) zu den Themen Home-Office, di-
gitale Work-Flows, demokratische Entscheidungsfindung jeweils im Kon-
text des organisationalen Wandels und Lernen. Mittels ,Brainstorming*
und ,Mind-Mapping“ wird in der Gruppe erarbeitet, was sich aufgrund der
digitalen Transformation in der Organisation wandeln muss (Unterneh-
menskultur, Fihrung, Regeln, Kompetenzen, etc) und wie die verschie-
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denen Elemente zusammenhéngen. Uber all dem steht die Frage, wie der
Wandel durch organisationales Lernen und Change erreicht werden kann.

Keynote Speaker: Prof. Dr. Arjan Kozica, Dr. Daniel Thiemann, Ver-
onika Waldenmaier (ESB Business School, Hochschule Reutlingen)

In Zusammenarbeit mit dem Projekt DigiTrain fiihrt die ESB Business
School diesen interaktiven Workshop am 25.09.2019 von 14:00 bis 18 Uhr
durch. Veranstaltungsort ist der InnoCamp Sigmaringen - Innovations- und
Technologiezentrum (ITZ). Anmeldungen bitte per e-mail an Katharina
Krauss (krauss@innocamp-sigmaringen.de) oder direkt Gber die Home-
page des InnoCamp Sigmaringen (www.innocamp-sigmaringen.de)

Bildungszentrum Gorheim

Im Bildungszentrum Gorheim in Sigmaringen wird am Donnerstag, 26.
September um 19 Uhr eine Filmvorfihrung: Papst Franziskus® im Jahr
2018 und anschlieBendem Gesprach angeboten. Der eindrucksvolle Film
von 2018 Uber Papst Franziskus zeigt eindringlich die von Papst
Franziskus immer wieder angesprochenen gro3en Menschheitsthemen
Bewahrung der Schépfung, Gerechtigkeit und Frieden. Immer wieder
taucht im Film auch der hl. Franziskus von Assisi als Inspirationsquelle fur
die heutige Zeit auf. Nach einer kleinen Pause im Anschluss an die Film-
vorfiihrung sind die Besucher zu Gespréch und Diskussion eingeladen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird
gebeten. Veranstalter: Kooperation des Bildungszentrums Gorheim mit
dem Dekanat, der religionspadagogischen Medienstelle, dem AK Bildung
der Seelsorgeeinheit Sigmaringen, der evangelischen Kirchengemeinde
Sigmaringen und dem Bildungswerk der Seelsorgeeinheit Laiz-Leibertin-
gen.

Die Kunst des schénen Schreibens

Kalligrafie-Kurs und weitere vielseitige Angebote im Freilichtmu-
seum Neuhausen ob Eck

Im Zeitalter von Computer und Smartphone kommt Handgeschriebenes
mittlerweile oft zu kurz. Umso schoéner, dass die Kunst der Kalligrafie wie-
der auf dem Vormarsch ist. Ob ,Handlettering” oder ,Journaling*®, ein im-
mer gréRer werdender Personenkreis hat sich den Erhalt der Handschrift
auf die Fahne geschrieben. Am Samstag, den 28. September 2019, kon-
nen Interessierte die Kunst des schénen Schreibens im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck entdecken. Von 9.00 bis 14.30 Uhr lernen die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer verschiedenste Schreibfedern und Schrift-
arten kennen, mit denen verschiedenste Materialien — Geburtstagskarten,
Einladungskarten, oder auch Tassen und Wandfldchen — beschrieben
werden kénnen.

Die Teilnahmegebuhr liegt, inklusive séamtlicher Materialkosten und Mu-
seumseintritt, bei 35,00 Euro. Gerne kénnen auch eigene Papeteriearti-
kel von Zuhause mitgebracht werden — vielleicht brauchen Sie demnéachst
eine ganz besondere Geburtstagskarte? Eine Anmeldung unter 07461
926 3204 oder info@freilichtmuseum-neuhausen.de.

Herbststammtisch mit leckeren Einkochrezepten

Im Herbst gibt die Natur nochmal alles und bringt Vielfalt auf den Teller:
Krbis, junge Kartoffeln, Apfel — es gibt noch viel zu ernten! Anlasslich die-
ses Herbstfestes findet am Freitag, den 27. September 2019, ab 19.00
Uhr ein Stammtisch fiir alle statt, die gerne kochen und genieRen. In der
Museumsgaststéatte Ochsen wird in gemitlicher Runde tiber Erfahrungen
und alte Rezepte geplaudert, die auch schon bei Oma lecker waren. Brin-
gen Sie lhre Lieblingsrezepte mit!

Die Gebuhr betragt 5,00 Euro inklusive frihlingshafter Happchen. Eine
Anmeldung unter 07461 926 3204 oder info@freilichtmuseum-neuhau-
sen.de ist erwiinscht.

Offene Fiihrungen durch das Museumsdorf

Mit den offenen Fihrungen kénnen alle Besucherinnen und Besucher das
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck nochmals von einer ganz anderen
Seite kennenlernen. Am Donnerstag, den 19. September 2019, steht ab
15.00 Uhr Informatives und Unterhaltsames zu Haus- und Bewohnerge-
schichten im Mittelpunkt. Heute kann man Geschichten lber das bauerli-
che Dorfleben, tiber Magde, Dorfschullehrer und den Tante-Emma-Laden

erfahren. Fachkundige Fuhrer zeigen die Fertigkeiten auf, mit denen die
Menschen friher ihren Lebensunterhalt miihsam erarbeiteten, ob auf dem
Feld oder in der Werkstatt.

Wie anders das Leben im Schwarzwald dagegen war, zeigt der Halden-
hof, eine komplette Schwarzwalder Hofanlage, die in diesem Jahr unser
Haus des Jahres ist. Am Sonntag, den 22. September 2019, ab 10.30
Uhr stellt die Volontérin Lena Kunz das ganz besondere Ausstellungs-
projekt in einer Fuhrung vor. Neu eingerichtet und mit innovativen digita-
len Installationen, zeigt der Haldenhof das Leben der Bauernfamilie Hock
anno 1847. Wie war das mit dem Heiraten und Kinderkriegen eigentlich
friher? Wer erbte den Hof? Und warum wanderten eigentlich so viele jun-
ge Leute nach Amerika aus? Diese und noch viele weitere Fragen wer-
den in der neuen Ausstellung aufgeworfen. Der Vortrag ,Wie cool ist der
Schwarzwald?“ um 15.00 Uhr muss aus Krankheitsgriinden leider entfal-
len.

Ein besonderes Kleinod des Freilichtmuseums ist das Kaufhaus Pfeiffer
aus Stetten am kalten Markt. Das interessante Geb&aude und die origina-
le Ladeneinrichtung mit dem Warenangebot sind einzigartig. Wahrend der
offenen Filhrung am Sonntag, den 29. September 2019, ab 10.30 Uhr
erfahren Besucherinnen und Besucher mehr iber die Hausgeschichte des
Kaufhauses, Uiber das Leben der Bewohner sowie das immense Waren-
sortiment, von Persil Gber Maggi bis hin zur Feinstrumpfhose. Bis zum Tod
des Besitzers Mitte der 1990er-Jahre war das Kaufhaus Pfeiffer in Stet-
ten am kalten Markt noch in Betrieb, inklusive der originalen Ladenein-
richtung von 1925. Im Nachlass fand sich ein unglaublicher Schatz an Wa-
ren, die sich im Laufe der Jahrzehnte angesammelt hatten.

Diese Fuhrung ist offen fur alle Museumsbesucher, zu zahlen ist lediglich
der Museumseintritt. Aufgrund begrenzter Kapazitaten ist eine Voranmel-
dung unter 07461 926 3204 oder info@freilichtmuseum-neuhausen.de er-
winscht.

Vom Obst zum Schnaps

Das Freilichtmuseum brennt seinen eigenen Schnaps! Das Team hat die
historische Brennanlage aus dem Dornréschenschlaf geweckt und brennt
in diesem Jahr den ersten Museumsschnaps. Und die Besucherinnen und
Besucher kénnen beim Schaubrennen direkt dabei sein. Am Sonntag,
den 29. September 2019, startet Georg Miiller, Spirituosenfachmann, ab
14.00 Uhr den Brennvorgang und erlautert jeden einzelnen Schritt. Was
es mit dem Vorlauf und dem Nachlauf auf sich hat, warum man beides
nicht trinken sollte, und noch vieles mehr erfahren interessierte Besuche-
rinnen und Besucher heute beim Schaubrennen.

Sie haben heute keine Zeit? Kein Problem, wir brennen auch noch am 20.
Oktober 2019.

Aufkldrung, Information und Begegnung
Tag des Fliichtlings am 28.09.2019

Anlasslich des Tags des Fliichtlings méchten der Caritasverband Sigma-
ringen, das DRK — Kreisverband Sigmaringen, die Diakonie Sigmaringen
gemeinsam mit dem Landratsamt Sigmaringen diesen Tag wieder dazu
nutzen, um Birger und Birgerinnen mit Fliichtlingen in Kontakt zu brin-
gen bzw. ihnen die Gelegenheit bieten, sich Gber das Thema Flucht, Asyl
und die aktuelle Situation im Landkreis Sigmaringen zu informieren.
Bereits in den vergangenen Jahren hat diese Aktion stattgefunden und ist
auf groRBes Interesse gestofien. Viele Birger und Biirgerinnen nutzten die-
sen Tag um sich Gber das Thema Flucht und Asyl zu informieren und mit
den beteiligten Institutionen sowie mit Fliichtlingen selbst in Kontakt zu tre-
ten.

Auch in diesem Jahr werden auf dem Platz vor dem neuen Rathaus
in Sigmaringen Informationsstande mit Stellwanden aufgestellt wer-
den und es gibt von 8:00 bis 13:00 Uhr viel Gelegenheit, sich liber
das Thema Flucht und Asyl zu informieren.

Wie sehen die Stationen eines Flichtlings aus? Wie entwickeln sich die
Flichtlingszahlen im Landkreis? Dazu gibt es jede Menge Fakten und
auch die Moglichkeit, sich Uber das ehrenamtliche Engagement zu infor-
mieren. Fur Kinder gibt es ein Glicksrad-Quiz mit Fragen zum Thema
Flucht.

Des Weiteren besteht auch wieder die Méglichkeit, mit Flichtlingen sowie
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der oben genannten Einrichtungen ins
Gesprach zu kommen. Einzelne Fluchtlinge stellen anhand von ,Steck-
briefen” ihren Werdegang dar. Aufklarungsarbeit, umfassende, transpa-
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rente und sachliche Informationen sind beim Thema Flucht und Asyl sehr
wichtig — dazu soll dieser Tag dienen, um fur Toleranz und Offenheit zu
werben aber auch um berechtigten Angsten angemessen zu begegnen.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried

Bitter macht g‘sund - Heilpflanzen fiir die Verdauung

Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf |adt am Samstag, 28. September
2019 von 14 bis 18 Uhr zu einer Heilpflanzenfihrung ,,Bitter macht
g‘sund” mit der Heilpraktikerin Agnes Weil} ein. Heilpflanzen fur die Ver-
dauung sind einfach in der Anwendung und doch effektiv in der Wirkung.
Sie reinigen und regenerieren, wirken heilend, starken die Darmflora und
unterstutzen die Organe. Bei einem Krauterrundgang werden verschie-
dene Heilpflanzen mit Wirkungen auf Magen, Darm, Leber, Galle und
Bauchspeicheldrise vorgestellt. AnschlieRend stellen die Teilnehmer/in-
nen unter Anleitung ein Bitterelixier fr eine reibungslose Verdauung her.
Mitzubringen sind ein Messer, ein Schneidebrett und wettergerechte Klei-
dung sowie ein Teilnahmebeitrag von 15 Euro (inklusive Material).

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Telefon 07503 739.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf

Workshop

Gestalten einer Multimediashow mit Aquasoft DiaShow Ultimate 11
An den Samstagen, 12. und 26. Oktober 2019, jeweils von 9:00 Uhr bis
12:00 Uhr, veranstaltet das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf einen
Workshop zur Gestaltung einer Multimediashow. Mit der Multimedia-
software DiaShow Ultimate 11 der Firma Aquasoft lassen sich faszinie-
rende Prasentationen erstellen.

Unter der Anleitung von Wilfried Arnold und Rolf Mdiller lernen die Teilneh-
mer*innen die Grundlagen zur Gestaltung einer Multimediashow, vom Dreh-
buch bis zur fertigen Multimediashow kennen und wie die einzelnen Ele-
mente (Bilder, Video, Sounds und Texte) integriert werden. Dabei werden
die Funktionen und Effekte der Software DiaShow Ultimate 11 vorgestellt
und gemeinsam gelibt.

Die Teilnehmenden bringen lhren Laptop (Betriebssystem Windows 10) mit
USB-Anschluss und etwa 20 Bilder mit. Am Ende des zweiteiligen Work-
shops soll jede/r Teilnehmer*in die eigene Multimediashow prasentieren.
Sie erhalten eine Software-Testversion, die 30 Tage kostenlos verfugbar ist,
sowie eine umfassende Dokumentation Uber die Inhalte des Work-shops.
Der Workshop findet im Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf, Riedweg 3,
88271 Wilhelmsdorf statt. Die Teilnahme kostet 50 Euro fir Erwachsene und
30 Euro fur Schiler oder Studenten.

Eine Anmeldung per Telefon unter Telefon 07503 739 oder per E-Mail an in-
fo@naturschutzzentrum-wilhelmsdorf.de ist erforderlich, da die Teilnehm-
erzahl begrenzt ist.

Frauen-Wirtschafts-Tage 2019

Einladung zum Tages-Workshop mit Linda Jarosch, Referentin & er-
folgreiche Buchautorin

Donnerstag, 17. Oktober 9.30 — 17.00 Uhr

- Schloss MeRkirch

Titel: ,,Dein Leben ist weiter als Du denkst*
-die Veranstaltung ist 6ffentlich und kostenfrei-

,Ein weites Leben wiinschen wir uns mehr als ein enges. Und doch spu-
ren wir alltaglich, wie Enge sich anfuhlt. Wir lassen uns eingrenzen durch
Rollen, die wir gewahlt haben und halten daran fest, obwohl wir ihnen ent-
wachsen sind. Wir versuchen Erwartungen zu entsprechen, ohne dabei
auf unsere Grenzen zu achten.

Unser Verhalten fihrt uns oft in einseitige Selbstbilder, die unserem We-
sen nicht wirklich entsprechen. Haufig ist dabei unser Blickwinkel verengt,
unser Handlungsspielraum zu klein.

Diese Einschrénkung ist nicht notwendig. In uns ist viel mehr Freiheit vor-
handen, als wir nutzen. Nutzen wir diese Freiheit! Es liegtin jeder von uns,
die Sehnsucht nach mehr Weite zu verwirklichen und das Bild der freien
Frau kraftvoller zu leben.” (Linda Jarosch)

In diesem Workshop soll bewusst werden, wie unser Leben als Frau wei-
ter sein kann, als wir es uns bisher zugestanden haben.

Freuen Sie sich auf einen erfrischenden, erkenntnisreichen Tag!
...und wir freuen uns auf lhre Anmeldung

Infos beim: Regionalbiiro fiir berufliche Fortbildung

Rita Hafner-Degen

Kirchplatz 1 - 88630 Pfullendorf

Tel.: 07552 - 25 11 56 > mail: rita.hafner-degen@stadt-pfullendorf.de

Veranstalter/-innen:

Regionalbdiro fiir berufliche Fortbildung Pfullendorf
Kontaktstelle Frau und Beruf SIG - RN/FN
Gleichstellungsbeauftragte Landkreis Sigmaringen

Tag der Schiilersicherheit 2020

Ab sofort kdnnen sich Schulen mit ihnrem Projekt fur den Best-Practice-
Wettbewerb anmelden / Anmeldeschluss ist der 13.12.19

Sichere und gesunde Schiilerinnen und Schiiler — das ist unser Ziel!
Die Unfallkasse Baden-Wiirttemberg (UKBW) fiihrt gemeinsam mit
dem Kultusministerium und dem Innenministerium den Schulwett-
bewerb durch und setzt sich damit fiir eine gesunde Lernumgebung
und einen sicheren Schulweg ein. Jedes Jahr werden Projekte von
Schulen fiir Schulen ausgezeichnet, die Vorbildcharakter haben und
wegweisend sind. Die besten werden am ,,Tag der Schiilersicherheit*
in Baden-Wiirttemberg pramiert.

Noch bis zum 13. Dezember kénnen sich Schulen aus ganz Baden-Wrt-
temberg bewerben. Kreativitat, Innovation und Nachhaltigkeit sind keine
Grenzen gesetzt: Eingereicht werden kénnen bereits bestehende Projek-
te, aber auch Projekte, mit deren Umsetzung die Schule gerade begon-
nen hat - von klassischen Themen wie Verkehrssicherheit, Schulwege
oder Sportunterricht bis hin zu Erndhrung, Mobbing, Sucht, psychische
Gesundheit oder Gewaltpravention kann alles eingereicht werden. Das
Projekt sollte mdglichst die gesamte Schule und nicht nur einzelne Klas-
sen umfassen. Deshalb erfolgt die Bewerbung durch die Schule.

Die Gewinnerschulen erwartet ein Preisgeld in Hohe von jeweils 2.000 €
und werden zudem als Best-Practice-Institutionen ihr Konzept auch an-
deren Bildungstragern und der Offentlichkeit prasentieren. Besonders
herausragenden Ideen werden dariiber hinaus von einem Filmteam do-
kumentiert und in einem kurzen Trailer festgehalten.

Alle Informationen zur Aktion ,Tag der Schilersicherheit® und zum jahr-
lichen Wettbewerb finden Sie unter:
https://www.ukbw.de/tag-der-schuelersicherheit/

Musikschule Mengen
Neue Kurse ab Oktober 2019 fiir Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene.

Alle héren Musik — Wir machen sie!
Musik gemeinsam erleben !
sJetzt“ zu den neuen Kursen anmelden !

Auskiinfte und Anmeldungen: Biiro Musikschule, André Streich, Ab-
lachstralle 3, 88512 Mengen, & 075 72/ 600 595

Internet: www.mengen.de (Bildung & Jugend — Jugendmusikschule)
Montag —Donnerstagvormittag 08:30 Uhr — 12:30 Uhr

Donaubergland

Unterwegs mit dem Donaubergland-Wanderbus

Der Tipp fiir die Sonntagswanderung

Herbstzeit ist Wanderzeit. An den Wochenenden im Herbst fahren noch
der Donaubergland-Wanderbus (sonntags), der Naturpark-Express
(samstags und sonntags) und der Naturpark-Bus (sonntags). Das kénnte
der ideale Zeitpunkt sein, mal entspannt und gelassen, aber am besten
gut vorbereitet, den Ausflug, die Radtour oder die Wanderung mal mit ei-
ner Bus- oder Zugfahrt zu verbinden. Einfach mal das Auto stehen lassen
oder wenigstens nur zu einer der Haltestellen fahren, kann eine ganz neue
Ausflugserfahrung sein. Anfangs braucht es meist ein bisschen, um alles
zu planen, aber am Ende ist die Freude umso gréRer.
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Beispiel: Steinenberg-Rundweg auf dem Heuberg

Fahrt bis zur Haltestelle auf dem Klippeneck (ob von Tuttlingen, Wurmlin-
gen, Spaichingen, Aldingen oder einem der anderen Haltestellen aus). Auf
dem Klippeneck kreuzen ja mehrere Wanderwege. Einer davon ist der 6rt-
liche Rundwege “Steinenberg-Rundweg” (griine Richtungsweiser und
Markierungszeichen mit gelbem Ring). Der Weg fiihrt vom Klippeneck in
Richtung Dreifaltigkeitsberg, biegt aber vorher ab ins Birental und in Rich-
tung Boéttingen / Alter Berg und verlauft von dort lber das Langental und
den Hummelsberg wieder zum Klippeneck zurtick. Der Weg ist rund 13
Kilometer lang. Gerne kann auch nur ein Teil begangen werden. Man kann
auch vom Klippeneck zum Dreifaltigkeitsberg wandern und dann hinunter
nach Spaichingen und dort wieder den Wanderbus zum Ausgangspunkt
zurlick benutzen.

Einfach mal ausprobieren, Fahrt und Wanderung planen und einen ent-
spannten Wandertag zu einigen der schénsten Aussichtspunkten des
Heubergs geniellen.

Alle wichtigen Infos (Fahrplan, Haltestellen und Wandertipps):
www.donaubergland.de/wandern

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg
Piinktlich Rente bekommen

Sie wollen demnéchst in Rente gehen? Dann sollten Sie rechtzeitig lhren
Rentenantrag stellen - etwa drei Monate vor dem geplanten
Rentenbeginn. So kénnen Sie eine Unterbrechung zwischen dem bishe-
rigen Einkommen und lhrer Rente verhindern. Stellen Sie den Antrag spa-
ter, kann die Rente in der Regel erst ab dem Antragsmonat beginnen. Da-
mit Sie die Frist fur den Antrag nicht verpassen, kénnen Sie ihn zunachst
formlos stellen. Um den Antragsvordruck kommen Sie danach allerdings
nicht herum. Denn dort beantworten Sie alle Fragen, die fir den Renten-
anspruch wichtig sind.

Brauchen Sie Hilfe beim Ausfiillen der Formulare? Dann wenden Sie sich
doch einfach an die Ortsbehérde (Rathaus) Ihres Wohnortes. Die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter des Rathauses stehen lhnen vor Ort mit Rat
und Tat zur Seite und helfen bei der Antragsaufnahme.

Daneben sind Ihnen auch unsere Kolleginnen und Kollegen in den Aus-
kunfts- und Beratungsstellen beziehungsweise die Versichertenberate-
rinnen und —berater gerne behilflich.

Eine vorherige Terminvereinbarung wird in jedem Fall empfohlen.
Natirlich kénnen Sie den Antrag auch online bequem von zu Hause stel-
len und zwar auf der Seite www.deutsche-rentenversicherung.de unter
Services / Online-Dienste.

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wurttemberg ist als gesetz-
licher Rentenversicherungstréager Ansprechpartner fiir rund 6,6 Millionen
Versicherte sowie mehr als 200.000 Unternehmen im Land und zahlt an
1,5 Millionen Menschen im In- und Ausland Rente.





