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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Mobil 0172 / 76 37 415
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 Uhr - 19.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis
im Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 1. Stock im
Neubau des Klinikums, 72488 Sigmaringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Zahnärztlicher Notdienst: 01801 - 116 116 

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00– 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155, 
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 0800 3629-477
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
02.12./03.12.2023 – keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

02.12.2023
Hohenzollern Apotheke, Hauptstraße 7, 72505 Krauchenwies, 
Tel. 07576/96060

03.12.2023
Goetzsche Apotheke, Hauptstraße 29, 88356 Ostrach, 
Tel. 07585/615
Heuberg Apotheke, Mauritiusplatz, 72510 Stetten a. k. Markt, 
Tel. 07573/95353

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Landratsamt Sigmaringen 
Landratsamt Sigmaringen schließt vom
23. Dezember bis zum 1. Januar

Das Landratsamt Sigmaringen und seine Dienststellen bleiben von
Samstag, 23. Dezember 2023, bis einschließlich Montag, 1. Januar 2024,
geschlossen und sind auch telefonisch nicht erreichbar. Einzelne Berei-
che haben Rufbereitschaft. Zudem wird sichergestellt, dass zwangsläufi-
ge Tätigkeiten wie zum Beispiel der Winterdienst weiterlaufen.

Von der Schließung nur teilweise betroffen ist die Kfz-Zulassungsstelle im
Bürgerbüro der Stadt Pfullendorf. Diese ist am Mittwoch, 27. Dezember,
und am Freitag, 29. Dezember, von 8 bis 16 Uhr, sowie am Donnerstag,
28. Dezember, von 8 bis 18 Uhr regulär geöffnet. Erforderlich ist eine vor-
herige Terminvereinbarung über die Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de. Am Samstag, 23. Dezember, und
Samstag, 30. Dezember, bleibt auch die Außenstelle geschlossen.

Die Entsorgungsanlage Ringgenbach mit Abfallumladestation, Recy-
clingstation und Grünkompostanlage ist von Mittwoch, 27. Dezember, bis
einschließlich Montag, 1. Januar, für Bürgerinnen und Bürger geschlos-
sen. Die Öffnungszeiten der Recyclinghöfe über die Feiertage und den
Jahreswechsel können bei den Gemeindeverwaltungen erfragt bezie-
hungsweise den jeweiligen Mitteilungsblättern entnommen werden.

Das Jobcenter bleibt von Freitag, 29. Dezember, bis einschließlich
Dienstag, 2. Januar, geschlossen, ist über die Telefonnummer 07571/
7395-100 des Servicecenters jedoch an allen Tagen erreichbar.
Weitere Informationen gibt es im Internet auf 
www.jobcenter-sigmaringen.de.

Die Hebammensprechstunden bleiben von den Schließtagen unberührt
und finden von Mittwoch, 27., bis Freitag, 29. Dezember, wie gewohnt
statt. Informationen zu den Beratungszeiten und Kontaktdaten sind er-
hältlich über die Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde.

Mit der Schließung des Landratsamts an den letzten drei Werktagen die-
ses Jahres lässt sich das Heiz- und Energiesystem für insgesamt zehn Ta-
ge am Stück herunterfahren. Bereits Anfang 2023 hatten die Schließtage
zwischen dem 2. und dem 5. Januar erheblich zum Senken der Heiz- und
Energielast beigetragen.
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Amtliche Bekanntmachungen

Wohnraum gesucht
Die Gemeinde Krauchenwies sucht drin-
gend Wohnraum für Menschen aus der
Ukraine und anderen Staaten
Innerhalb der letzten Monate wurden über
160.000 geflüchtete Menschen – meist Frauen
und Kinder – aus der Ukraine in den baden-
württembergischen Kommunen untergebracht,
versorgt und in Kita und Schule integriert. Doch
die Zugangszahlen steigen an; nicht nur aus
der Ukraine, auch die Zahl der Asylsuchenden
aus anderen Staaten.
Da bis zum Jahresende weitere Flüchtlinge aus der Ukraine und aus
anderen Staaten der Gemeinde Krauchenwies zugewiesen werden
sollen, sucht die Gemeindeverwaltung immer noch dringend Wohn-
raum. Die Gemeinde würde die Wohnungen als Hauptmieter anmie-
ten. Sollten keine Wohnungen gefunden werden, kann es nicht aus-
geschlossen werden, dass Säle und Hallen herangezogen werden
müssen, was vermieden werden sollte.
Sofern Sie Wohnraum zur Verfügung stellen können und damit einen
direkten Beitrag für die flüchtenden Menschen aus der Ukraine und
aus anderen Staaten leisten möchten, teilen Sie dies bitte zeitnah mit.

Bitte wenden Sie sich im Rathaus an
Frau Nicole Loder, Telefon: 07576-972-18
Frau Beatrix Müller, Telefon: 07576-972-10 oder an
E-Mail: buergerbuero@krauchenwies.de



Landratsamt Sigmaringen 
Mehr als 300 Mitwirkende tragen zu einer
gelungenen Großübung bei

Wegen eines drohenden Unwetters hat Kreisbrandmeister Michael Reit-
ter am Samstag den Führungsstab und die Führungsstabsgruppen im
Landratsamt Sigmaringen einberufen –glücklicherweise aber nicht an-
lässlich eines Ernstfalls, sondern für eine groß angelegte Übung des neu
organisierten Krisenstabs im Landkreis. Daran beteiligt waren mehr als
300 Einsatzkräfte der Feuerwehren, Übungsdarsteller, Notfallseelsorgen-
de und Vertreterinnen und Vertreter der Hilfsorganisationen aus dem ge-
samten Kreisgebiet sowie aus umliegenden Landkreisen.

Übungslage war ein drohendes Unwetter für das gesamte Kreisgebiet mit
Gewitter, Starkregen und Sturm. Unwettervorhersagen in der höchsten
Warnstufe hatten den Kreisbrandmeister vom Dienst veranlasst, den kom-
pletten Führungsstab einzuberufen. Nach einer kurzen Einweisung galt es
erste Unwettereinsätze im nördlichen Kreisgebiet zu koordinieren. Wegen
des Sturmschadens an einer Schule in Stetten am kalten Markt und einer
Überflutung in Veringenstadt durch mehrere Sturzbäche wurden etliche
Einsatzkräfte zur Hilfeleistung alarmiert.

Real waren nur die Einsatzleitungen beschäftigt, die die einzelnen Sze-
narien und Maßnahmen an überdimensionierten Plänen mit Modellfahr-
zeugen am Planübungstisch abarbeiteten. Währenddessen kamen immer
weitere Einsatzstellen hinzu: Keller liefen voll, Bäume stürzten um, Dächer
wurden abgedeckt, Straßen blockiert und überflutet. Ein Großbrand bei
Mengen und ein Schulbusunfall mit einer Vielzahl verletzter Kinder im Be-
reich Ostrach/Bad Saulgau mussten ebenfalls bearbeitet werden. Die
Einsatzkräfte im Führungsstab und in den Einsatzleitungen hatten also al-
le Hände voll zu tun.

Es wurden Lagekarten gezeichnet, Kräfteübersichten erstellt und alle er-
forderlichen Einsatzmittel und Einsatzkräfte bereitgestellt. Bei einer er-
gänzenden Realübung an der Ludwig-Erhard-Schule in Sigmaringen war
neben der Feuerwehr und der Notfallseelsorge auch eine Katastrophen-
schutzeinheit des Deutschen Roten Kreuzes (DRK) und der Malteser im
Einsatz: Eine Verpuffung hatte einen Brand in der Schule ausgelöst und
viele Verletzte zur Folge.

Während Kreisbrandmeister Michael Reitter mit seinem Team die Übung
führte und begleitete, wurde der Einsatz von seinen Stellvertretern gelei-
tet. Eine kleine Gruppe geladener Gäste aus Politik und Feuerwehrwesen
verfolgte die Übung vor Ort. So verschafften sich Landrätin Stefanie Bür-
kle, Dezernent Adrian Schiefer sowie Vertreter des Regierungspräsidiums
Tübingen und weitere Gäste selbst einen Eindruck der Führungsorgani-
sation bei Großschadenslagen im Landkreis.

Der Kreisbrandmeister und sein Team waren am Ende sichtlich zufrieden.
„Wenn es auch noch der einen oder anderen Weiterentwicklung, techni-
schen Ausstattung und Abstimmung bedarf, haben wir gezeigt, dass wir
Großschadenslagen effektiv und zielführend bewältigen können“, sagte
Michael Reitter. „Das hohe Engagement und der Einsatz jedes Einzelnen
sowie die gemeinsame Vorbereitung haben uns schon jetzt entscheidend
vorangebracht.“

Landrätin Stefanie Bürkle war ebenfalls voll des Lobes. „Nur mit einem ef-
fektiven Zusammenspiel aller Hilfskräfte und einer zentralen, einheitlichen
Führung können wir unseren Bürgerinnen und Bürgern bei Großscha-
denslagen gezielt helfen“, sagte sie. „Ich bin dankbar, im Schadensfall pro-
fessionelle Fachkräfte in der Gefahrenabwehr an meiner Seite zu haben.“

Mit der Neuausrichtung des Brand- und Bevölkerungsschutzes im Land-
ratsamt sowie der Vorbereitung anstehender Ersatzbeschaffungen von
Fahrzeugen und Ausrüstung war zu Beginn dieses Jahres auch die tech-
nische Einsatzleitung im Landkreis personell und fachlich neu aufgestellt
worden. Diese technische Einsatzleitung wird von den Führungskräften der
Feuerwehren im Landkreis gestellt und von den Hilfsorganisationen, dem
Technischen Hilfswerk (THW) und der Bundeswehr nach Bedarf unter-
stützt. Die Einsatzleitung hat als Krisenstab die Aufgabe, die operativen
Einsatzeinheiten bei Großschadenslagen oder Katastrophen zu koordi-
nieren und zu führen. „Die jüngsten Unwetter- oder Flächenereignisse wie
Waldbrände und Erdbeben haben gezeigt, dass ein effektives Handeln der
Einsatzkräfte gerade im Fall einer Katastrophe oder einer Großschadens-
lage oberstes Gebot sein muss“, sagt Michael Reitter. „Deswegen muss
auch regelmäßig unter realitätsnahen Bedingungen geübt werden.“

Gab es dort bislang eine technische Einsatzleitung, sind für den Landkreis
Sigmaringen zukünftig die Führungsstabsgruppen Ost, Mitte und West
einsatzbereit, von denen eine Gruppe den Führungsstab im Landratsamt
und zwei Gruppen die regionalen Einsatzabschnittsleitungen besetzen
werden. Die Führungsstabsgruppen sind interkommunal organisiert und
unterstützen die örtlichen Einsatzleitungen vor Ort.

Bei der Realübung an der Ludwig-Erhart-Schule müssen nach einem
missglückten Versuch viele Verletzte und Betroffene betreut werden.

An einem Planübungstisch werden mit Modellfahrzeugen die einzelnen
Szenarien und Maßnahmen abgearbeitet – hier ein Sturmschaden an ei-
ner Schule in Stetten am kalten Markt.

Der im Sitzungssaal des Landratsamts eingerichtete Führungsstab weist
Übungsgäste und Landrätin Stefanie Bürkle in die aktuelle Lage ein.
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Landratsamt Sigmaringen 
Landkreis lädt zum Informationsabend
zur B 311n/B 313 am 6. Dezember in Bin-
gen ein

Seit Sommer 2020 plant das Landratsamt Sigmaringen im Auftrag von
Bund und Land den neuen Abschnitt der B 311n/B 313 zwischen Meßkirch
und Mengen. Das Landratsamt lädt die Bürgerinnen und Bürger entlang
der möglichen neuen Trasse ein, sich über die aktuellen Planungen zu in-
formieren: Am Mittwoch, 6. Dezember, ab 17.30 Uhr findet dazu ein In-
formationsabend in der Sandbühlhalle in Bingen statt. Die Halle wird be-
reits eine halbe Stunde vorher geöffnet.

Bei der Veranstaltung hängen Informationsplakate zur Straßenplanung
und zu den einzelnen Fachgutachten aus und die Mitarbeitenden ver-
schiedener Gutachterbüros stehen für die Beantwortung von Fragen zur
Verfügung. Vertreter des Landratsamts Sigmaringen stellen den aktuellen
Stand der Planung und die derzeit diskutierten Varianten vor. Anschlie-
ßend können die Besucherinnen und Besucher Fragen stellen.

„Mit dieser Veranstaltung wollen wir dem vielfältigen Interesse der Bürge-
rinnen und Bürger zu dieser Planung gerecht werden und den transpa-
renten Planungsprozess fortführen“, sagt Landrätin Stefanie Bürkle. „Noch
ist längst nicht entschieden, welche Variante sich als bestmögliche Lösung
erweisen wird, aber uns ist es wichtig, über den derzeit laufenden Pla-
nungs- und Abwägungsprozess zu informieren.“

Neben B 311n-Projektmanager Thomas Blum werden verschiedene Fach-
gutachterinnen und Fachgutachter ihre aktuellen Untersuchungsergeb-
nisse erläutern, die in die Erstellung der bisherigen Voruntersuchung mit
Raumanalyse eingeflossen sind und nun zur Optimierung der Varianten
führen. „Mittlerweile liegt ein Großteil der notwendigen Gutachten zur
Straßenplanung vor und wir beginnen mit dem zweiten Teil der Umwelt-
verträglichkeitsstudie“, sagt Projektmanager Thomas Blum. „Dabei wird es
darum gehen, die derzeit bekannten Varianten planerisch zu optimieren,
damit diese miteinander verglichen und untereinander abgewogen wer-
den können.“ Gegebenenfalls würden in diesem offenen Planungsprozess
weitere Varianten entwickelt. „Ziel des Informationsabends wird es sein,
den interessierten Bürgerinnen und Bürgern den Zwischenstand des Pla-
nungs- und Entscheidungsprozesses aufzuzeigen und einen Ausblick auf
die weitere Planung zu geben.“

Neben öffentlichen Veranstaltungen diskutiert das Landratsamt die Pla-
nungen auch im Beratenden Begleitkreis und den Facharbeitskreisen
Umwelt und Verkehr. Ausführliche Informationen zur Planung und zum 
Dialog sind auf der Internetseite b311n-b313.de zu finden.

Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden aller 
Behörden und Dienststellen des Bundes 
Die Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden wird bei besonderen An-
lässen vom Bundesministerium des Inneren (Regierungspräsidium Tü-
bingen) angeordnet.
Wir werden künftig an den Schaukästen neben den Dienstgebäuden in
Krauchenwies und in allen Ortsteilen darüber informieren, zu welchem An-
lass die Beflaggung stattfindet.

Regelmäßige Beflaggungstage bleiben von dieser Information unberührt,
da diese wiederkehrend sind:
a) am Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus

(27. Januar)
b) Nationalen Gedenktag für die Opfer terroristischer Gewalt (11. März)
c) am Tag der Arbeit (1. Mai)
d) am Europatag (9. Mai)
e) am Jahrestag der Verkündung des Grundgesetzes (23. Mai)
f) am Jahrestag des 17. Juni 1953

g) am Jahrestag des 20. Juli 1944
h) Heimattage Baden-Württemberg (11.09.)
i) am Tag der Deutschen Einheit (3. Oktober)
j) am Volkstrauertag (2. Sonntag vor dem 1. Advent)
k) am Tag der Wahl zum Deutschen Bundestag sowie
l) am Tag der Wahl zum Europäischen Parlament.

Die Gemeindeverwaltung

Standorte der Defibrillatoren 
Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu dürfen, dass in folgenden öffentlichen
Einrichtungen in denen auch Sport betrieben wird Defibrillatoren für den
Ernstfall zur Verfügung stehen:

Rathaus in Krauchenwies
Turn- und Festhalle in Ablach

Turnhalle in Göggingen
Vereinsheim Göggingen

Turn- und Festhalle in Hausen a.A.
Turnhalle in Krauchenwies

Festhalle Waldhorn in Krauchenwies 
Bürgerhaus Bittelschieß

Der Defibrillator wird im Falle eines plötzlichen Herzstillstandes im Rah-
men der Herz-Lungen-Wiederbelebung eingesetzt. Durch seinen Schock
kann das lebensbedrohliche Kammerflimmern beendet werden, wodurch
das Herz wieder in der Lage ist zu seinem ursprünglichen Rhythmus zu-
rückzufinden.
Die Defibrillatoren sind kinderleicht zu bedienen und erklären sich von
selbst, sie geben dem Ersthelfer akustisch vor, was zu tun ist.

Die Gemeindeverwaltung
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Mitteilungsblatt über Weihnachten
Das letzte Mitteilungsblatt in diesem Jahr erscheint am
Freitag, 22.12.2023.
Das erste Mitteilungsblatt im neuen Jahr erscheint am
Freitag, 12.01.2024.

Wir bitten um Beachtung!

WOCHENMARKT auf dem Löwenplatz
Hauptstraße, gegenüber Rathaus

jeden Mittwoch von 8.00 - 11.30 Uhr

Besuchen Sie unseren Wochenmarkt und lassen Sie sich 
hauptsächlich durch Produkte aus der Region verführen.

Gemüse, Obst, Kartoffeln, Eier, Käse, Oliven,
Wurstwaren, Nudeln und Backwaren. 

Einen kürzeren Weg vom Erzeuger zum Kunden gibt es kaum.



Winterdienst – Für ältere Personen oft ein Problem
Den einen freut die alljährliche weiße Pracht, dem anderen macht sie
Kopfzerbrechen. Für ältere, kranke oder gebrechliche Mitbürger wird die
Räum- und Streupflicht oft zu einer kaum zu bewältigenden Last.
An diejenigen, die eventuell noch gar nicht daran gedacht haben, dass der
ältere Mann gegenüber, oder die Frau im oberen Stock sich sehr schwer
tun, die weiße Pracht zu beseitigen.

Unterstützen Sie bei Eis und Schnee Ihre hilfsbedürftigen Nachbarn!

Winterdienst
Bequemlichkeitswege
Sogenannte Bequemlichkeitswege sind vom Winterdienst der Gemeinde
vollständig ausgenommen. Die Bequemlichkeitswege werden weder ge-
räumt noch gestreut.
Bequemlichkeitswege im vorgenannten Sinne sind:

1. In Krauchenwies
• gesamter Bereich der Sopie-Scholl-Schule
• die Verbindungstreppe zwischen Auacker und Augrund
• die Verbindungstreppe vom neuen Parkplatz in der Ortsmitte zum Pfarr-

weg
• der Fußweg zwischen der Adolf-Guhl-Straße und der Straße am Angel
• der Fußweg zwischen dem Ölmühlweg und der Straße Augrund
• die Verbindungstreppe Schmiedegasse zur Arztpraxis
• der gesamte Löwenplatz

2. In Ablach
• der Treppenaufgang zwischen Haldenweg und Bergweg
• der Treppenaufgang Bergmauer – Ringstraße
• der Treppenaufgang Riedäcker – Südhang

3. In Göggingen
• Ortsmitte Göggingen - Adlerplatz
• gesamter Bereich der Schule/Turnhalle – Verb. Spanhalde
• Verbindungsweg Spanhalde – Friedhof
• Gehweg Linzgaustraße einschl. Treppe Richtung Lorenz-Vogel-Weg

4. In Hausen
• der Treppenaufgang von der Rulfinger Straße zur Sonnenhalde
• Der Treppenaufgang / Verbindungsweg Schulstrasse / Rulfinger Stra-

ße zur Sonnenhalde
• Treppe Auf der Höll / Rottelweg

Montag, 04.12.2023
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen

Montag, 04.12.2023
Restmüll in Krauchenwies

Dienstag, 05.12.2023
Restmüll in Hausen, Göggingen, Bittelschieß, Ablach und Ettisweiler 

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 07.12.2023
Annerose Beck, Hausen, zum 70. Geburtstag

Bio-Gemüse aus eigenem Anbau
Die BIO-Gärtnerei Blocher, Rosenfeld arbeitet in
ihrem Betrieb mit effektiven Mikroorganismen.
Aus dieser Erfahrung geben sie uns einen Ein-
blick, wie man chemiefrei und rein biologisch ei-
nen Garten betreiben kann. 
- Gute Bodenqualität herstellen (Wie düngen? /
Pflanzkohle herstellen / EM)

- Wie kann man erkennen, was der Pflanze fehlt? – Mängel beheben
- Welche Gemüsesorten sind in unserer Gegend sinnvoll?
Do, 7.12.2023, 19.00 Uhr, Bittelschieß Gemeindesaal
Eintritt: Spende

St. Laurentius, Krauchenwies
Sonntag, 03.12.2023, 10:30 Uhr, Eucharistiefeier zum 1. Advent mit Seg-
nung der Adventskränze und Vorstellung der Erstkommunionkinder

St. Anna Ablach
Mittwoch, 06.12.2023, 19:00 Uhr, Rorate

St. Nikolaus Göggingen
Montag, 04.12.2023, 18:30 Uhr, Friedensgebet

Mittwoch, 06.12.2023, 14:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Ottilia, Hausen a. A.
Samstag, 02.12.2023, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier zum 1. Advent 
mit Segnung der Adventskränze

Dienstag, 05.12.2023, 19:00 Uhr Rorate

St. Ulrich, Rulfingen
Sonntag, 03.12.2023, 09:00 Uhr, Eucharistiefeier zum 1. Advent 
mit Segnung der Adventskränze

Freitag, 08.12.2023, 19:00 Uhr, Bußfeier

Kirchlicher Bauförderverein Hausen a. A.
AdventsGLANZ
Sie sind herzlich eingeladen, am Samstag, 9. Dezember 2023 von 14 bis
20 Uhr auf den Kirchplatz von St. Odilia in Hausen a. A. zu kommen. Ge-
nießen Sie ein paar schöne Stunden in vorweihnachtlicher Atmosphäre.
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt – bitte bringen Sie Ihre eigene
Tasse für Glühwein mit.
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Unsere Altersjubilare

Ende amtlicher Teil

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen

Kirchliche Mitteilungen



Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361, Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: Siehe, dein König kommt zu dir, ein Gerechter und
ein Helfer. (Sacharja 9,9b)

Sonntag, 3. Dezember (1. Advent)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer U. Reich-Kunkel)

musikalisch gestaltet vom Posaunenchor
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Ronja Kieslich (Pfarrerin A. Kunkel)

Montag, 4. Dezember
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 5. Dezember
14.00 Uhr Frauentreff in ökum. Offenheit 

Mittwoch, 6. Dezember
16.00 Uhr Gottesdienst im Heilig-Geist-Spital
16.00-17.30 Uhr Konfirmandenunterricht
18.30 Uhr Gruppenstunde der „Igel“

Donnerstag, 7. Dezember
20.00 Uhr Probe Taizé Chor

Freitag, 8. Dezember
Ab 17.00 Uhr Gruppenstunde der „Meute“

Sonntag, 10. Dezember (2. Advent)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin K. Fischer)

Haus der Begegnung Bet-El
Veranstaltungen in der ersten Adventswoche

„Adventsnachmittagskaffee für jung und alt“
Sonntag, 3.12. um 15:00 Uhr
Neben Kaffeetrinken werden wir auch etwas singen und es wird eine Ge-
schichte vorgelesen. Alle sind herzlich eingeladen. Gern können Sie et-
was Kuchen oder Gebäck mitbringen.  Aber auch ohne Kuchen oder Ge-
bäck sind Sie herzlich willkommen.

„GOTTES Liebe suchen“
Montag, 4.12. um 18:00 Uhr
Nach einer Videovorführung mit Musik und Bildern anhand von Bibelwor-
ten gibt es Glühwein und Gebäck für ein gemütliches Beisammensein.  Al-
le sind mit oder ohne ein wenig Adventsgebäck herzlich eingeladen.

„Adventstreff am Mittwoch“
Mittwoch 6.12. um 18:00 Uhr
Gespräche, Gebäck, Glühwein, spontanes Beisammensein ohne festes
Programm. Alle sind mit oder ohne ein wenig Adventsgebäck herzlich ein-
geladen.

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag  von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr
und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste

Freitag, 01.12.2023
14.30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Dr. Sill
18.30 Uhr Andacht im Advent in der Ev. Stadtkirche Team

Adventsandacht

Sonntag, 03.12.2023, 1. Sonntag im Advent
9.00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill
9.30 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus Karlstraße Sauer

(Winterkirche)
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Ströhle

mit dem Posaunenchor
Am 1. Advent findet auch wieder das Kurrendeblasen des Posaunenchors

bei Gemeindegliedern und in den Seniorenheimen statt.

Freitag, 08.12.2023
18.30 Uhr Andacht im Advent in der Ev. Stadtkirche Team

Samstag, 09.12.2023
10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst in der Kreuzkirche K. Fingerle

Sonntag, 10.12.2023, 2. Sonntag im Advent
9.00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen K. Fingerle
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Kuß

mit Abendmahl (Wein)
10.30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz K. Fingerle
18.30 Uhr Gottesdienst in der kath. Kirche St. Fidelis Team

Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgedenktag 
der verstorbenen Kinder

Freitag, 15.12.2023
18.30 Uhr Andacht im Advent in der Ev. Stadtkirche Team

Warum läutet es?
Kleine Ausstellung rund um Glocken und Geläut in der offenen ev.
Stadtkirche
In der Adventszeit können sich Besucher*innen in der ev. Stadtkirche zum
Thema „Glocken“ informieren.
Auf fünf Plakaten wird das Geläut der Kreuzkirche und der ev. Stadtkirche
vorgestellt sowie ein spiritueller, historischer und interkultureller Blick auf
Glocken geworfen.
Die ev. Stadtkirche, Karlstraße in Sigmaringen ist täglich von 10-17
Uhr geöffnet.
Die Plakate wurden ursprünglich für den Gottesdienst „Der Andere Abend“
kreiert. 

Veranstaltungen:

Samstag, 2. Dezember 2023
18.00 Uhr Festliches Adventskonzert mit zwei Chören, Kreuzkirche,
Binger Str. 9
Was wäre die schöne Adventszeit ohne Musik? Die evangelische Kir-
chengemeinde begrüßt sehr herzlich die Chorgemeinschaft Unterpfaffen-
hofen-Germering unter der Leitung von Caroline Lichtinger-von Stein. Ge-
meinsam mit Kantor Ferdinand Ehni und der evangelischen Kantorei ge-
stalten sie ein Adventskonzert mit schöner Chormusik. Es werden unter-
schiedliche Werke aus den letzten Jahrhunderten gesungen. Von be-
kannten Bach-Chorälen oder Praetorius-Stücken bis hin zu modernen
Chorwerken von Marcel Duruflé oder Knut Nystedt ist für jeden Ge-
schmack etwas dabei. Beide Chöre führen selbst einstudierte Werke auf
und einen Teil zusammen. So sind insgesamt 50 Sängerinnen und Sän-
ger beteiligt, um den Beginn der Adventszeit musikalisch und einmalig zu
gestalten.
Das Konzert findet am Samstag, 2. Dezember um 18 Uhr in der Kreuz-
kirche statt. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Mitarbeitende für die Sigmaringer Vesperkirche gesucht!
Die Sigmaringer Vesperkirche geht in die nächste Runde. 2024 findet sie
vom 18. Februar bis zum 01. März statt. Damit die Vesperkirche wie ge-
wohnt stattfinden kann, benötigen wir wieder 50-60 Mitarbeitende, die bei
der Bedienung, Begrüßung oder in der Küche mithelfen. Essen gibt es im
Ev. Gemeindehaus jeweils von 11-14 Uhr.
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Die Mitarbeitenden treffen sich am Einsatztag immer um 10:30 Uhr zur
Vorbesprechung. 
Die Anmeldung ist über das Gemeindebüro möglich. Bitte schicken sie ei-
ne Mail an gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de.  Noch einfacher geht
die Anmeldung allerdings online mit folgendem Link: 
https://forms.office.com/e/SuibsVHqnF.
Bitte nutzen Sie wenn möglich dieses Anmeldeformular. Falls Sie Fra-
gen zur Mitarbeit haben, können Sie sich auch an Pfr. Matthias Ströhle
(07571/683011) wenden.

Montag, 4. Dezember 2023
19.30 Uhr Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte,
ist herzlich willkommen.
20.00 Uhr Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Jeder, der
mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 5. Dezember 2023
14.30 Uhr Kaffee-Runde – mit Handarbeiten - miteinander trifft sich
wöchentlich am Dienstag, in der Anna-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24 - Neue Gesichter (auch zum Reinschnuppern) sind herzlich will-
kommen. Handarbeiten ist keine Pflicht.
(Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die Kaffeekasse eingesam-
melt.)
Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

Mittwoch, 6.Dezember 2023
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Straße 9,
Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15.00 Uhr - 16:30 Uhr, Konfirmandenunterricht, Pfarrer Ströhle,
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
15.00 Uhr - 16:30 Uhr, Konfirmandenunterricht, Pfarrerin K. Fingerle,
Gemeinderaum in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Freitag, 8. Dezember 2023
15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag für alle die
Lust haben zu kommen im ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24. Herzliche
Einladung zum Kaffee.

Samstag, 9. Dezember 2023
10.00 Uhr Kleine Kirche: Wir treffen uns zur „Kleinen Kirche“ für Kinder
von 0-10 und alle, die sie begleiten, in der evangelischen Kreuzkirche (Bin-
ger Straße 9). In unserem Gottesdienst sind wir diesmal den Engeln auf
der Spur und freuen uns über alle, die kommen. 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Bin-
ger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-Kirche
am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie telefonisch zu errei-
chen unter der Nummer 07571-730930 und per mail: info@mittendrin-sig-
maringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Büro mit der evan-
gelischen Sekretärin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

FC1911 
Krauchenwies/Hausen/Göggingen

VORSCHAU

Bezirksliga Donau, 15. Spieltag
Sonntag, 03.12.2023, 14:30 Uhr
SG ROTTENACKER/MUNDERKINGEN - FC 1911
Rasenplatz, Rottenacker

Kreisliga B III, 15. Spieltag
Sonntag, 03.12.2023, 12:45 Uhr
SG OSTRACH/HOSSKIRCH - FC 1911 II
RESERVEN ABGESAGT!
Kunstrasenplatz, Ostrach
Ob die Spiele aufgrund der aktuellen Witterung stattfinden können wird
erst am Samstag entschieden. Aktuelle Informationen bitte über unsere
Social-Media-Kanäle entnehmen:
https://www.fc-krauchenwies.de
https://www.facebook.com/FC1911Krauchenwies
https://www.instagram.com/fc1911krauchenwies/?hl=en
https://whatsapp.com/channel/0029Va9rxuN8vd1ST4PiCx2E

RÜCKBLICK

Bezirksliga Donau, 14. Spieltag
Samstag, 25.11.2023, 14:30 Uhr
FC 1911 II - TSV SIGMARINGENDORF/LAUCHERTHAL ABGESAGT!
Kunstrasenplatz, Ablach

Kreisliga B III, 14. Spieltag
26.11.2023, 14:45 Uhr
FC 1911 II - SPVGG PFLUMMERN-FRIEDINGEN  ABGESAGT!
Kunstrasenplatz, Ablach
Alle Spiele wurden aufgrund des Wintereinbruchs mit Schnee auf den
Plätzen abgesagt.
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Krauchenwieser Dorfweihnacht
Oh, wir fröhlichen: am Samstag geht´s zur Krauchen-
wieser Dorfweihnacht!
Am kommenden Wochenende freuen wir uns nicht nur
auf die erste Kerze am Adventskranz, sondern auch auf
ein stimmungsvolles Highlight: die Krauchenwieser Dorfweihnacht 2023.
Wie gewohnt findet der Weihnachtsmarkt am Samstag vor dem ersten Ad-
vent ab 16 Uhr auf dem Löwenplatz statt – und ist inzwischen schon eine
feste Größe im Krauchenwieser Veranstaltungskalender.
Kein Wunder, denn neben den weihnachtlich geschmückten Hütten und
Ständen erwarten die Besucher auch bei der dritten Auflage wieder ab-
wechslungsreiche Leckereien, feine Getränke, schöne Adventsgestecke
und Selbstgemachtes von Vereinen, Kindergärten, Privatpersonen und
Klassen der Sophie Scholl Schule.
Musikalisch eröffnet wird der Markt traditionell von den Kindergärten und
auch die Bläser stimmen uns bei Glühwein, Punsch und Waffelduft auf die
kommende Adventszeit ein.
Ein Bastelangebot vom Kindergarten Don Bosco und die legendäre
Scheunenbar der Landjugend runden die dritte Dorfweihnacht ab und sor-
gen dafür, dass – wie gewohnt – hier alle Altersklassen und Besucher ei-
ne gute Zeit haben.
Damit die Freude nachhaltig ist, dürfen gerne wieder eigene Tassen mit-
gebracht werden.
Gemeinsam mit allen Teilnehmern und Unterstützern freut sich das Orga-
Team rund um Conni, Miri, Steffi und Susi auf eine schöne Dorfweihnacht
2023 – und auf Euch!

RRT Scheer - 
Besuch Supercross Stuttgart

Mit insgesamt 90 Personen machten wir uns am Freitag mittels Bus und
PKW, auf den Weg zur Supercross-Veranstaltung in der Stuttgarter
Schleyer-Halle. 

Pünktlich um 20:00 Uhr begannen die Quali-Rennen der 450 ccm Klasse.
Hier dominierten im international besetzten Feld, die Fahrer aus Frank-
reich und den USA. 
Das gleiche Bild zeigte sich in der 250 ccm Klasse.

Danach folgte das Rennen in der 65 ccm Klasse, bei der sicherte sich
Maurice Heidegger aus Österreich den Sieg, Zweiter wurde Paris Kon-
stantinidis aus Westerbach.
Der nächste Programmpunkt waren die Freestyler, sie zeigten atembe-
raubende Sprünge und Saltos mit Ihren Motorrädern. 

Gegen 22:30 Uhr wurde es dann spannend, das Rennen in der 250 ccm
Klasse startete. Es siegte Maxime Desprey aus Frankreich, bester Deut-
scher war Paul Bloy aus Biberach mit Platz 6.

Höhepunkt und gleichzeitiger Abschluss war das Rennen der 450 ccm
Klasse. Den Sieg trug der Franzose Greg Aranda vor Cedric Soubeyras,
ebenfalls aus Frankreich, davon.  
Insgesamt war es ein toller Abend mit faszinierendem Sport, vielen Dank
an alle.

Euer RRT

Sportschützen Krauchenwies
3. Rundenwettkampf Luftpistole Kreisliga A
am 24.11.23
Krauchenwies gegen Scheer 1344 :  1417  Ringe

In der Wertung: 
Alexander Koch  343
Rebholz Günther 326
Mayenberger Klaus 324
Müller Tobias 341

weitere Schützen: 
Rebholz Konrad 312
Rebholz Jürgen 298
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Turnverein Krauchenwies e.V.
Info: im Internet: www.tv-krauchenwies.de

Wer  Mamas, Papas und ihre Kinder 

von 0 bis 3 Jahren 

Wann immer dienstags von 09:30 - 10:30 Uhr 

Wo am Spielplatz Augrund, 

bei schlechtem Wetter im kleinen 

Rathaussaal Klappergasse. 



Anmeldung Ausfahrten 2024
Da wir die Busfahrten an der Fasnet wieder planen müssen, bitten wir
Euch bis zum 31. Dezember 2023 anzumelden. Wer sich danach anmel-
det, kann mitfahren, wenn Platz im Bus ist oder wenn jemand abgesagt
hat. Anmelden müssen sich alle Personen, der Laufbändel kostet ab 16
Jahren bis 31.12.23  15 Euro, ab 01.01.24 kostet er 20 Euro.

Ausfahrten und Termine  2024
Samstag, 13.01.24 Umzug Ringgenbach, Beginn: 17.00 Uhr mit Bus
Sonntag, 21.01.24 Narrentag in Zoznegg mit Bus
Sonntag,  04.02.24  Freundschaftstreffen in Bietingen mit Bus 
Samstag, 10.02.24 Umzug Bittelschieß ohne Bus 
Sonntag, 11.02.24 Umzug in Brochenzell, Beginn: 14.00 Uhr mit Bus
Montag, 12.02.24 Umzug in Meßkirch, Beginn: 14.00 Uhr ohne Bus

Anmelden könnt Ihr Euch über www.zaunhoelzlezunft-krauchenwies.de

Petra Siewert

Der Kartenvorverkauf beginnt...
...am Samstag den 02.12.23 ab 10 Uhr persönlich bei Doris Dehner
(Riedäcker 18, 70505 Ablach).

Dann jeweils täglich ab 10.00 Uhr bei:
Doris Dehner � 07576/ 7235 • doris-dehner@t-online.de
oder
Alwin Strobel � 07576/ 9629004 • alwin-strobel@gmx.de

Termine:
Samstag, 16.12.2023
Freitag, 22.12.2023
Freitag, 29.12.2023
Samstag, 30.12.2023
jeweils um 19.30 Uhr in der Festhalle Ablach.
Ab 18.30 Uhr und in der ersten Pause bietet unsere Küche zudem warme
Speisen. Lassen Sie es sich also bei uns gutgehen mit Essen, Trinken und
unserer Uraufführung von:
„Chaos unter Quarantäne“ von Johannes Strobel 

Seit dem ersten Tag des Dorffestes leiden viele der Besucher an einer my-
steriösen Krankheit. Also wird am zweiten Tag das Fest abgebrochen und
kurzerhand das ganze Dorf unter Quarantäne gestellt. Das sorgt selbst-
verständlich für Chaos unter den Einwohnern. Warum die Krankheit aus-
gebrochen ist, wer verantwortlich zu machen ist und wie es mit dem Dorf
weitergeht, erfahren Sie bei uns.
Der Eintritt für eine Person kostet 10 €.

Infos finden Sie auch auf www.ablacher-buehne.de
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

SC Göggingen 
Nikolaus und Knecht Ruprecht
Auch in diesem Jahr ist der Nikolaus und sein
Knecht Ruprecht am 05. Dezember wieder in Gög-
gingen unterwegs um die Kinder zu besuchen.
Er kann bei Familie Weidele gebucht werden Tele-
fon 07576/901713.

– Volleyball –
Ergebnisse vom 26.11.2023 in Langenau
U18 Süd männlich
VSG Illertal : SC Göggingen 0:2 (7:25,8:25)
TSV Langenau : SC Göggingen 0:2 (4:25,13:25)

U18 Jungs vorzeitig Bezirksmeister.
Die Gögginger Nachwuchsspieler sind nach dem vergangenen Wochen-
ende bereits zwei Spieltage vor Saisonende vorzeitig Bezirksmeister der
Bezirksstaffel U18 Süd männlich.
Mit zwei klar gewonnenen Spielen gegen Illertal und Langenau setzten sie
Ihre souveräne Siegesserie fort und bleiben auch nach 10 Spielen ohne
Satzverlust. 
Am 20.01.2024 können sich die Jungs dann beim Heimspiel gebührend
feiern lassen. Top Leistung !

Am kommenden Wochenende sind alle drei aktiven Mannschaften aus-
wärts gefordert.

Vorschau:
Sa, 02.12.2023
SV Eglofs 2 : SC Göggingen Damen
So, 03.12.2023
KSV Unterkirchberg : SC Göggingen Herren 1
SSV Ulm 1846 2 : SC Göggingen Herren 2

Vorankündigung 
GÖGGINGER DORFWEIHNACHT

Der Sport-Club Göggingen veranstaltet mit weiteren Mit-
wirkenden am Samstag, 16. Dezember 2023 ab 15.00
Uhr auf dem Dorfplatz die traditionelle Gögginger Dorf-
weihnacht mit Christbaumverkauf durch Klaus Binder,
Weihnachtsbäume, Menningen – Leitishofen.

Bei Ständen mit Geschenken, Bastelarbeiten und vielen
Leckereien laden wir Sie auf gemütliche Stunden in der
Vorweihnachtszeit ein.

Der Musikverein Göggingen wird uns durch musikalische Einlagen in vor-
weihnachtliche Stimmung bringen.

Intakt der Chor - Konzert
Chöre sorgen für Weihnachtszauber
Krauchenwies/Langenenslingen/Rulfingen
Zusammen mit dem Mengener Chor „Akzente“ und dem „Kirchenchor
Langenenslingen“ lädt der Chor „Intakt“ aus Göggingen unter bewährter
Leitung des gemeinsamen Chorleiters Frank Boos zum Weihnachtszau-
ber der besonderen Art ein. Die 3 Chöre freuen sich mit rund 100 Sänge-
rinnen und Sängern gemeinsam auf den Altarstufen der Kirchen zu ste-
hen. Das Programm beinhaltet klassische Chorwerke, Adventslieder,
geistliche und weltliche Lieder bis hin zu bekannten Weihnachts- und
Christmas-Hits, die bei einem Konzert dieser Art natürlich nicht fehlen dür-
fen. Lassen Sie sich verzaubern und lauschen Sie den Liedern, die zu Her-
zen gehen.

Konzerttermine: 
Sonntag, 03.12.2023
18.00 UhrKirche St. Laurentius Krauchenwies

Sonntag, 10.12.2023
18.00 UhrKirche St. Konrad Langenenslingen

Sonntag, 17.12.2023
18.00 UhrKirche St. Ulrich Rulfingen

Der Eintritt zu allen Konzerten ist frei. Einlass ist jeweils ab 17.00 Uhr.
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KöB St. Nikolaus Göggingen
Öffnungszeiten: Mittwoch 16.00 bis 18.00 Uhr

Adventsaktion in unserer Bücherei
Auch in diesem Jahr hat sich unser Büchereiwichtel im Kinderzimmer ver-
steckt.
Hol dir die Quizfrage des Tages an der Ausleihtheke ab, finde heraus, um
welches Buch es sich handelt und entdecke den Borrowichtel. Als Beloh-
nung wartet eine kleine Überraschung aus der Schatzkiste auf dich.

Liebe Leser,
wir waren fleißig und haben wieder viele Bücher für euch eingestellt.
Kommt vorbei und deckt euch für die langen Winterabende ein.

Euer Büchereiteam

Musikverein Göggingen 

Weihnachtspartita
Am Samstag, 02.12.2023 um 19.30 Uhr wollen wir Sie in der St. Nikolaus-
kirche mit der „Großen Weihnachtspartita“ auf eine besinnliche Advents-
zeit einstimmen.
Der Eintritt zu unserem Konzert ist frei.
Mit Ihrer Spende unterstützen Sie die Renovierung von unserem Probe-
lokal.

Über Ihren Besuch würden wir uns sehr freuen.

Ihr Musikverein Göggingen

Seniorenkreis – AW. St. Nikolaus Göggingen
Herzliche Einladung!
Um den Namenstag unseres Kirchenpatrons zu feiern, halten wir in un-
serer Pfarrkirche den alljährlichen Jahresgottesdienst.

Mittwoch, 6. Dezember 2023,14.00 Uhr, Pfarrkirche St. Nikolaus
Zur musikalischen Gestaltung konnten wir wieder den Kolpingchor Sig-
maringen gewinnen.
Anschließend treffen wir uns im Pfarrsaal und lassen uns einstimmen in
die adventliche Vorweihnachtszeit bei Kaffee und Zopfbrot.
Wir freuen uns auf Euch und auf das fröhliche Beisammensein.

Seniorenteam Göggingen

Der Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach startet mit Tobias Gnacke
in das Jahr 2024!
Die Veranstaltung mit dem wunderbaren Robbi Pawlik als „Bademeister
Schaluppke“ am 18. November war die letzte im Jahr 2023, aber schon
geht es weiter im Programm des Kulturzirkels. Für den Start ins neue Jahr
2024 konnten wir ebenfalls wieder einen sehr beeindruckenden Künstler
verpflichten, der schon bei der Tuttlinger Krähe 2023 total begeistert und
deshalb dort auch zu Recht den Publikumspreis gewonnen hat.
Am Samstag, 13. Januar 2024 ist der Kabarettist Tobias Gnacke mit
seinem Programm „Wer jagt gewinnt“ bei uns im Hirschsaal in Hausen
am Andelsbach zu Gast und wir freuen uns jetzt schon auf ihn!

Eine Show mit Parodie, bauch-
reden, Quatsch und jeder Men-
ge Musik. Will man Tobias
Gnacke in eine Schublade
stecken, braucht man eine gan-
ze Kommode. Es ist einfach
nicht möglich das Multitalent
einzuordnen. So bewegt sich
sein Programm zwischen Co-
medy, Kabarett und klassischer
Unterhaltungsshow. Tobias
Gnacke parodiert Prominente,
fiktive Charaktere, quatscht aus
dem Bauch mit Klappmaulpup-
pen und erzählt mit einem Au-
genzwinkern aus seinem Leben
als Mann und Vater. Dabei

wechselt er locker zwischen den unterschiedlichsten Instrumenten. Eine
energiegeladene Show, welche die Zeit vergessen lässt und am Endes ei-
nes klar ist: „Egal was das Leben bringt, wer jagt gewinnt“!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für diese Veranstaltung gibt es jetzt schon online auf unserer Inter-
netseite unter www.kulturzirkel.de zum Vorverkaufspreis, zudem 4 Wo-
chen vor der Veranstaltung bei der Bäckerei Birkofer in Hausen am An-
delsbach und dann an der Abendkasse.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
09.03.2024  Andy Häussler im Hirschsaal in Hausen a.A.
21.04.2024  Gankino Circus auf dem Heuboden in Bittelschieß

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für alle Veranstaltungen
zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkasse hinterle-
gen oder sich aber auch zusenden lassen. Schauen Sie doch einfach
mal auf unserer Internetseite vorbei!

Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen Hirschsaal
in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiter-
hin genau den richtigen Rahmen für unser Kulturprogramm bietet.
Den Auftritt von „Gankino Circus“, dem etwas schrägen Musik-Quartett
aus dem fränkischen Dietenhofen, machen wir zusammen mit der Volks-
tanzgruppe Bittelschieß auf dem faszinierenden Heuboden in Bittelschieß.

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebotenen Pro-
gramm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch hin und wieder ein paar
Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel Hausen am Andels-
bach. Und natürlich werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für
Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.
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Generalversammlung
Die Jugend Hausen e.V. lädt alle Freunde und Gön-
ner des Vereins zur diesjährigen Generalversamm-
lung am 9. Dezember um 19.00 Uhr im Gasthaus
Hirsch in Hausen a.A. ein.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Jahresbericht Schriftführer
3. Kassenbericht
4. Bericht des Kassenprüfers
5. Bericht des Vorstandes
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Neuwahlen
8. Wünsche und Anträge

Schriftliche Anträge, die auf der Versammlung durchzuführen sind,
müssen bis spätestens 1 Woche vor der Versammlung bei der Vor-
standschaft abgegeben werden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Hausen a.A.



Seminare in der Schwäbischen Bauernschule
im Januar 2024
Start am 10. Januar 2024
Fachseminar Biodiversitäts-Pädagogik 
Sie möchten sich für den Erhalt der Biodiversität engagieren, sich fach-
lich und methodisch qualifizieren? Für alle - auch Fachkräfte im Agrarbe-
reich und Pädagog:innen, die die Vielfalt der Natur lieben und für dieses
Thema Menschen aller Altersgruppen sensibilisieren möchten. Das Zerti-
fikat „Biodiversitäts-Pädagogik“ befähigt zu Beratungen bei Gemeinden
oder Firmen und zum Unterricht in pädagogischen Einrichtungen. So ist
es möglich, als Biodiversitäts-Pädagog:in unternehmerisch tätig zu wer-
den. 

12. bis 14. Januar 2024 und 26. bis 28. Januar 2024
WaldseerWellnessWochenende 
Mehr bewegen, mehr leben, mehr spüren! An diesem Wochenende gön-
nen Sie sich Zeit, um Ihren Körper und Geist zu pflegen, gewinnen Ab-
stand vom Alltag und lassen es sich einfach gut gehen.  

15. Januar bis 21. Februar 2024
120. Grundkurs
5 Wochen voller Leben für junge Menschen aus ländlichen Regionen, die
ihre Ausbildung oder ihr Studium absolviert haben und sich nun fachlich
und persönlich stärken wollen, um für die Übernahme einer nächsten ver-
antwortungsvollen Aufgabe gewappnet zu sein. 

Weitere Informationen und Anmeldung unter 
www.schwaebische-bauernschule.de oder Tel. 07524 4003-0.

Adventskonzert Orgel, Gesang 
Am 10. Dezember 2023 um 17 Uhr findet in der Pfarrkirche St. Laurentius
in 72505 Krauchenwies ein Konzert für Orgel und Gesang statt. Die So-
pranistin Lorena Kempf (26), die gebürtig aus der Gemeinde Krauchen-
wies stammt und der Organist Manuel Klingenmeier (28), die beide an der
Musikhochschule in Freiburg studieren, bieten ein vielfältiges klassisches
Programm unterschiedlicher Epochen passend zur Adventszeit. So finden
sich im Programm Stücke von Bach, Mozart, Schubert oder Mendelssohn.
Der Eintritt ist frei.
Herzliche Einladung!

Turngau Hohenzollern
Neue Horizonte: Jahreshauptversammlung des Turngau Hohenzol-
lern legt Grundstein für 2024
Die Jahreshauptversammlung des Turngau Hohenzollern am 3. Novem-
ber 2023 markierte einen bedeutsamen Schritt in Richtung Zukunft. Im
festlichen Ambiente des Bürgersaals im Rathaus Inzigkofen hieß Präsi-
dent Josef Baumgärtner die Vertreter der Mitgliedsvereine herzlich will-
kommen.

Der stolze SV Inzigkofen e.V. präsentierte seine vielfältigen Abteilungen
und unterstrich dabei das leidenschaftliche Engagement für Sport und
Gemeinschaft, welches die facettenreiche Ausrichtung des Turngaus
widerspiegelt.

Nach einem positiven Kassenbericht und der einstimmigen Entlastung
des Gesamtvorstands standen die Neuwahlen im Fokus. Josef Baum-
gärtner wurde einstimmig als Präsident wiedergewählt. Holger Bohner
übernimmt das Amt des Vizepräsidenten Finanzen, während Karin Küp-
ferle als Vorschulturnwartin und Stefan Küpferle als Leichtathletikwart be-
stätigt wurden. Die Wahlen komplettierten sich mit Rolf Münzer als Ver-
treter der Vereine und Stefan Trossen als Turnwart für Ältere. Manfred Mo-
ser bleibt dem Gremium als Kassenprüfer treu.

Die vorgestellte neue Ehrungsordnung, präsentiert von Rolf Münzer und
Waltraud Manter, verspricht eine angemessene Würdigung herausragen-

der sportlicher Leistungen. Manfred Sauter gewährte einen Ausblick auf
die bevorstehenden Veranstaltungen für das Jahr 2024.

Stephan Scheel, Vertreter des Schwäbischen Turnerbunds (STB), stellte
das Portal Gymwelt vor, das darauf abzielt, die Sichtbarkeit der Vereine
im digitalen Raum zu erhöhen. Dabei lobte er die hervorragende Arbeit
des Turngaus und begrüßte den Generationenwechsel im Präsidium und
der Geschäftsstelle positiv. Das neu vorgestellte Konzept des Gaukinder-
turnfests, präsentiert von Marcel Teuber und Ayline Rösch, erhielt trotz ei-
niger Bedenken breite Zustimmung und wird im kommenden Jahr erst-
mals umgesetzt.

Die Versammlung fand ihren Abschluss gegen 22 Uhr mit den abschlie-
ßenden Worten von Waltraud Manter, die allen Teilnehmenden für ihre en-
gagierte Beteiligung dankte und einen sicheren Heimweg wünschte. Der
Turngau Hohenzollern setzt somit die Weichen für eine vielversprechen-
de Zukunft im Jahr 2024.

NZ Obere Donau
Irndorf. Gesundheitswandern im Naturpark. 
Sonntag, 10. Dezember, 10 Uhr
Auf den Gesundheitswanderungen lernen die Teilnehmenden einfache
Körper- und freie Atemübungen und eine gezielte Aufmerksamkeit ken-
nen. Die Bewegung in freier Natur verbunden mit den Körper- und Atem-
übungen fördert eine differenzierte Körperwahrnehmung, verbessert die
Beweglichkeit und Spannkraft, kräftigt und entspannt gleichzeitig die 
Muskulatur. Unterwegs lädt die Region mit ihren Naturschönheiten und
herrlichen Ausblicken auf eine faszinierende Naturkulisse ein, durch ge-
zielte Naturbetrachtungen die Sinne, das Bewusstsein und die Umgebung
neu zu beleben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Länge ca. 5-8 km, ca. 200-400
Hm. Treffpunkt: Irndorf, Wanderheim. Anmeldungen und Informationen bei
der Naturparkführerin Simone Stoll, Tel. 0176 32673802, 
info@lebensschule-gesundheit.de

Bus und Bahn bringen Besucher zuverlässig zu
Weihnachtsmarkt und Co.
In der Vorweihnachtszeit finden im Landkreis Sigmaringen zahlreiche
Weihnachtsmärkte und weitere Veranstaltungen statt. Angesichts der vie-
len zu erwartenden Besucherinnen und Besucher werden die vorhande-
nen Parkplätze bei den jeweiligen Programmen vermutlich schnell aus-
gelastet sein. Deshalb empfiehlt der Fachbereich Kommunales und Nah-
verkehr des Landratsamts Sigmaringen, das gut ausgebaute ÖPNV-Netz
im Landkreis zu nutzen.

Auch aus Gründen der Verkehrssicherheit ist die Nutzung öffentlicher Ver-
kehrsmittel erste Wahl. Zudem werden die Umwelt und der Geldbeutel ge-
schont. Besonders durch das Deutschlandticket, das durch das Jobticke
weitere Verbreitung erfuhr, und durch das Jugendticket BW ist der öffent-
liche Personennahverkehr für die Nutzerinnen und Nutzer finanziell von
Vorteil.

Für den Besuch von Veranstaltungen im Landkreis Sigmaringen eignen
sich aus Sicht des Fachbereichs Kommunales und Nahverkehr insbe-
sondere die RegioBus-Linien: Prädestiniert durch den stündlichen Takt,
die schnelle Fahrzeit sowie Betriebszeiten bis nach Mitternacht, entfällt die
Frage nach dem „Wer fährt?“ im Vorfeld des Veranstaltungsbesuchs.

Zusätzlich zu den RegioBussen führen auch zahlreiche weitere Buslinien
zu beliebten Zielen innerhalb des Landkreises. Die jeweils beste Verbin-
dung ist über die Internetseite des Verkehrsverbunds Neckar-Alb-Donau
(www.naldo.de) schnell gefunden. Möglich ist selbstverständlich auch die
Anreise mit der Bahn. Weitere Informationen dazu sind erhältlich über die
Internetseite der Deutschen Bahn (www.bahn.de).

Evangelisches Bildungswerk Oberschwaben 
Studienreise auf den Spuren der Waldenser
In das Piemont auf den Spuren der Waldenser führt eine Studienreise vom
11. bis 17. Mai 2024 der Evangelischen Kirchengemeinde Laupheim in Zu-
sammenarbeit mit dem Evangelischen Bildungswerk Oberschwaben und
dem Gustav-Adolf-Werk Württemberg. Die Unterkunft ist im Waldenser-
Gästehaus in Torre Pelice. Von dort aus werden mehrere Ausflüge mit dem
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Bus unternommen. So etwa in das Angrognatal mit der Höhlenkirche von
Chanforan oder in das Chisone- und Germanascatal nach Prali. Auch Al-
ba und Turin stehen auf dem Programm. Ebenso sind Begegnungen mit
Mitgliedern der Waldensergemeinden vorgesehen. In Torre Pelice, dem
Zentrum der Waldenser, sind Besuche des Waldensergymnasiums Col-
legio Valdese, der Kirche und des Museums „Il Barba – Museum Fonda-
zione Valdese“ fest eingeplant. Die Waldenser, die vor allem in Italien an-
sässig sind, hatten sich 1532 der Reformation schweizerischer Prägung
angeschlossen. Ihre Wurzeln reichen jedoch weit zurück ins ausgehende
12. Jahrhundert. Verfolgt über Jahrhunderte, haben sie unter anderem in
den engen Tälern im Piemont Zuflucht gefunden.
Der Bus startet in Laupheim, möglicherweise Zustieg in Biberach. Die Rei-
seleitung übernehmen der Laupheimer Pfarrer Christian Keinath, Jutta
Henrich vom EBO und Michael Proß vom GAW. Anmeldungen nimmt ent-
gegen das GAW-Württemberg, Tel. 0711 / 90 11 89 -0 gaw@gaw-wue.de.
Anmeldeschluss ist am 7. Januar 2024. 
Kontakte: christian.keinath@elkw.de, Michael Proß, GAW, Tel. 0711/
901189 -12 |pross@gaw-wue.de oder EBO, Tel. 0751/95223030
info@ebo-oab.de.
Reisepreis: € 750 bei Übernachtung im Doppelzimmer. Einzelzimmerzu-
schlag € 75.

Johannes-Kirchengemeinde Ravensburg lädt zur Romreise ein
Ravensburg - „Alle Wege führen nach Rom“ - so auch die Bus-Gemein-
dereise der Evangelischen Johanneskirche Ravensburg unter Leitung
von Pfarrer Claudius Kurtz von Sonntag, 25. August, bis Freitag, 30. Au-
gust 2024. Abfahrt am 25. August, 6 Uhr, am Busbahnhof Ravensburg. An-
kunft im Drei-Sterne-Hotel Nord Nuova Roma gegen 19 Uhr. Rückreise am
30. August, 13 Uhr. Ankunft in Ravensburg am 31. August, ca. 1 bis 2 Uhr.
Auf dem Besuchsprogramm stehen (Änderungen vorbehalten) unter an-
derem die Kirchen S. Paolo fuori le mura, S. Giovanni in Laterano und S.
Maria Maggiore, das Forum Romanum und die Vatikanischen Museen.
Auch eine Papst-Generalaudienz kann miterlebt werden, außerdem ist ein
Abstecher zur Hafenstadt Ostia am Mittelmeer vorgesehen. Die Beglei-
tung übernehmen jeweils örtliche Reiseleiter. Veranstalter ist das Rei-
seunternehmen Fromm-Reisen Wain. Nähere Reiseinformationen und
Anmeldeformulare beim Ev. Pfarramt Johanneskirche, pfarramt.ravens-
burg.johanneskirche@elkw.de, Tel. 0751/91807 oder im Zentralen Pfarr-
büro, pfarrbuero.ravensburg@elkw.de, Tel 0751/22446. Anmeldeschluss:
31. Januar 2024.

Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen e. V.
Warum es uns gibt.
Jährlich erkranken deutschlandweit 2000 Kinder an Krebs. Das sind 2000
Kinder, die sich von heute auf morgen in einer Ausnahmesituation
wiederfinden und schon in viel zu jungen Jahren mit der Erfahrung einer
lebensbedrohlichen Krankheit konfrontiert werden. Die Eltern, Geschwi-
ster und Großeltern sind ebenso von dieser Diagnose betroffen und häu-
fig mit vielen Ängsten, Zweifeln und der Ungewissheit darüber, wie es
weitergeht, belastet. Genau diese Kinder und Familien brauchen unsere
Hilfe.

Was wir tun.
Der Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen möchte den Familien
in dieser schweren Zeit Mut, Hilfe und Hoffnung geben...

• im Elternhaus und Familienhaus, in denen die Eltern während der kli-
nischen Therapie der Kinder wohnen und ein „Zuhause auf Zeit“ finden
können

• durch die psychosoziale Begleitung der betroffenen Kinder und deren
Familien während der Therapie, in Palliativsituationen und in der Nach-
therapiezeit

• mit organisierten Freizeiten für Patienten, deren Eltern und Geschwi-
ster oder für verwaiste Eltern

• durch Finanzierung von Personalstellen, finanzielle Unterstützung der
Forschung und vielfältige Betreuungsangebote für Patienten und de-
ren Eltern auf den Stationen

Warum wir Ihre Hilfe brauchen. 
Doch helfen können wir nur gemeinsam mit Ihnen. Denn alles, was wir
für krebskranke Kinder und deren Familien tun, wird ausschließlich durch
Spenden finanziert. Auch Sie können den Kindern und Familien helfen,

wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen. Gemeinsam können wir den
kranken Kindern und ihren Familien helfen.

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung!

Helfen Sie uns zu helfen!
Kreissparkasse Tübingen VR Bank Tübingen eG
IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63 IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02
BIC: SOLADES1TUB BIC: GENODES1STW

Weitere Informationen über unseren Verein finden Sie auf unserer Web-
seite unter www.krebskranke-kinder-tuebingen.de. Besuchen Sie uns
doch auch auf unserer Facebook-Seite (krebskranke.Kinder.Tuebingen)
oder bei Instagram (@krebskrankekindertuebingen).

Krauchenwieser Farbenrausch
Bilder von Carmen Eisele und Lydia Boison
Das Museum Oberes Donautal, Ifflinger Schloss, in Fridingen a.D. zeigt
vom 10.12.2023 bis 7.4.2024 Bilder der beiden Krauchenwieser Künstle-
rinnen Carmen Eisele und Lydia Boison. Die Bilder der beiden Autodi-
daktinnen bestechen durch ihre Farbenfreude und ihren überschäumen-
den gestalterischen Reichtum.
Carmen Eisele, geboren 1966, lebt und wirkt in Göggingen. Die Liebe zu
Farben spiegelt sich in ihrer Tätigkeit als Art- und Modedesignerin und
Farbtypenberaterin; sie inspiriert, kreiert, berät, malt, dichtet, gibt Impul-
se...
Lydia Boison, geboren 1942 in Magdeburg, aufgewachsen in Nieder-
sachsen, lebt seit 1989 in Krauchenwies. Seit ihrer Kindheit verfasst sie
Gedichte. Die Bilderwelt von Friedensreich Hundertwasser hat sie Anfang
der 80er Jahre als Autodidaktin zur Herstellung von Collagen sowie zum
Malen und Zeichnen inspiriert. Sie bezeichnet sich selbst als „Träumerin“,
als „Herberge der Phantasie“. Malen versteht sie als „Rendezvous mit dem
Ich und seinen Tiefen“.
Die öffentliche Vernissage findet am Donnerstag, den 7. Dezember, um
19.30 Uhr im Ifflinger Schloss, Kirchplatz 2, in Fridingen statt. Die Aus-
stellung ist jeweils sonntags 14 bis 17 Uhr geöffnet, der Eintritt ist frei.  

Bürgersprechstunde  am 12.12.23 beim neuen Leiter
des Polizeireviers Sigmaringen
Der neue Leiter des Polizeireviers Sigmaringen, Polizeirat Daniel Reiser,
bietet im Dezember erstmals eine Bürgersprechstunde auf dem Polizei-
revier in Sigmaringen an. Am Dienstag, 12.12.23, möchte er ab 13:00 Uhr
Bürgerinnen und Bürgern aus seinem Revierbereich die Möglichkeit ge-
ben, ihre Anliegen an die Polizei im persönlichen Gespräch zu formulie-
ren. „Wir möchten für die Bürgerschaft, für deren Sicherheit wir verant-
wortlich sind, ein offenes Ohr haben und im Gespräch erfahren, wo der
Schuh drückt und wie wir in unserer Arbeit im Dienste der Allgemeinheit
noch besser werden können“, beschreibt Reiser sein Ziel. „Gleichzeitig ist
es mir ein Anliegen, die Rolle der Polizei transparent zu machen und ein
Gefühl für unsere Arbeit zu vermitteln, um hierdurch zur Stärkung des Ver-
trauens in uns beizutragen“. 
Um Wartezeiten nach Möglichkeit zu vermeiden und die Gesprächster-
mine ordnen zu können, wird um telefonische Anmeldung unter Tel.
07571/104-0 gebeten, die ab sofort möglich ist. Der neue Dienststellen-
leiter in Sigmaringen freut sich auf einen regen Austausch und auf viele
gewinnbringende Begegnungen an diesem Tag.

Caritasverband Sigmaringen
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft
sich in Sigmaringen
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft sich
am Montag, 04. Dezember 2023 von 10-11.30 Uhr im Karls Hotel in
Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und pfle-
gende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die Mög-
lichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem demenz-
kranken Menschen zu erhalten. 
Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32 
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Grundsteinlegung für das größte Bauprojekt in der
Landkreisgeschichte
Gut ein Jahr nach dem Spatenstich haben Projektpartner und Gäste mit
der Grundsteinlegung am Freitag den nächsten Meilenstein beim Neubau
der Bertha-Benz-Schule in Sigmaringen gefeiert. Landrätin Stefanie Bür-
kle erinnerte bei ihrer Begrüßung der Vertreter aus Politik, Verwaltung und
Schule daran, dass schon in der Bibel ein „Eckstein“ erwähnt wird: „Der
Stein, den die Bauleute verworfen haben, ist zum Eckstein geworden.“
(Psalm 118, Vers 22) Bei öffentlichen Gebäuden sei es guter Brauch und
Sitte, einen symbolischen Grundstein zu legen, auf dem im übertragenen
Sinne das neue Bauwerk errichtet wird, sagte sie.

Treu blieben die Verantwortlichen auch der Tradition, bei der Grundstein-
legung eine Zeitkapsel zu befüllen – unter anderem mit Entwurfsplänen
für das Bauwerk, Zeitungsausschnitten zum Neubau, einem Programm-
heft zum 50-jährigen Bestehen des Landkreises Sigmaringen sowie Klein-
und Scheingeld. Als die nächsten wesentlichen Schritte kündigte die Land-
rätin den Baubeginn des Parkhauses für Anfang kommenden Jahres und
das Richtfest für März 2024 an.

Nach rund dreijähriger Planung des Projekts und einem europaweiten Ver-
gabeverfahren hatte der Kreistag des Landkreises Sigmaringen im Mai
2022 den Auftrag für Planung, Bau und Betrieb der Bertha-Benz-Schule
mit einem Gesamtvolumen von rund 99 Millionen Euro an die Georg
Reisch GmbH & Co. KG aus Bad Saulgau vergeben. Auf erste vorberei-
tende Baumaßnahmen folgte im Januar 2023 das Stellen der fünf weithin
sichtbaren Baukräne. Seitdem wächst das Gebäude erkennbar in die Hö-
he. Jeden Tag sind auf der Baustelle 80 bis 100 Handwerker tätig, um den
weiteren Baufortschritt unter Einhaltung des Zeit- und Kostenplans zu ge-
währleisten.

Parallel zum Bau des Schulgebäudes wird 2024 mit der Errichtung des
Parkhauses begonnen, das nach der Fertigstellung Platz für rund 280
Autos bieten wird. Ergänzend dazu lässt die Stadt Sigmaringen ab Mitte
2024 in unmittelbarer Nachbarschaft eine neue Bushaltestelle anlegen.

Statt den bislang genutzten fünf Schulgebäuden der Bertha-Benz-Schule
mit ihrem gewerblichen, ernährungs- und sozialwissenschaftlichen Bil-
dungsangebot, entsteht mit dem Neubau auf insgesamt rund 40.000 Qua-
dratmetern Grundstücksfläche ein hochwertiges Schulgebäude mit rund
20.300 Quadratmetern Bruttogeschossfläche. Eingebettet in eine natur-
nahe Streuobstwiese, wird sich das Gebäude in das umgebende Land-
schaftsbild einfügen. Ausgestattet wird der Schulneubau mit modernen
Energieeffizienztechnologien in Form von Photovoltaikanlagen sowie ei-
ner kombinierten Wärmeversorgung durch eine Luft-Wasser-Wärme-
pumpe und Fernwärme. Darüber hinaus erfolgt die Ausführung nach dem
energetischen Standard BEG 40 QNG und erfüllt die Kriterien für eine Pla-
tin-Zertifizierung der Deutschen Gesellschaft für Nachhaltiges Bauen
(DGNB).

„Der herausragende Stellenwert des Gebäudes lässt sich schon daran er-
kennen, dass bundesweit bislang erst sechs Bildungsbauten nach diesem
hohen Standard eine Zertifizierung erfahren haben“, sagt Landrätin Ste-
fanie Bürkle. Für die berufliche Bildung im Landkreis Sigmaringen bilde
der Neubau einen Meilenstein, der ideale und zukunftsgerechte Grundla-
gen für die Ausbildung der kommenden Generationen biete. „Das Projekt
wird neben technischen Anforderungen auch hohen Qualitätsansprüchen
in ökologischer, ökonomischer und soziokultureller Hinsicht gerecht.“

Räuberbahn
Zum „Pfullendorfer Adventszauber“ mit Engelsabstieg und zum
„Ostracher Advent“: mit der Räuberbahn nach Ostrach und Pfullen-
dorf 

Sonderfahrtag am Samstag, 9. Dezember
Weihnachtsmärkte mit dem Zug entdecken - das bietet dieses Jahr wie-
der unsere Räuberbahn! Am Samstag, 9. Dezember, geht unsere weih-
nachtliche Räuberbahn mit Bürgerbahn-Zügen auf die Strecke und pen-
delt nochmal im Bürgerbahn-Fahrplan zwischen Aulendorf / Altshausen,
Ostrach und Pfullendorf. Damit bieten wir ein Ausflugspaket der beson-
deren Art. Erleben Sie die Weihnachtsmärkte in Pfullendorf oder Ostrach
gemütlich und mit „Musik im Zug“. Ein Erlebnis für Groß und Klein! Und
das zum günstigen Nahverkehrstarif.

Gefahren wird nach dem Bürgerbahn-Fahrplan vier Mal am Tag zwischen
Aulendorf bzw. Altshausen (mit Zuganschluss nach/von Aulendorf) und
Pfullendorf.

Pfullendorfer Adventszauber
Höhepunkt des Weihnachtsmarktes in der mittelalterlichen Altstadt von
Pfullendorf ist seit vielen Jahren der „Engelsabstieg“ am Samstagabend
vom Kirchturm der Stadtkirche St. Jakobus auf den Marktplatz. Dabei ver-
kündet der Engel die Weihnachtsbotschaft, umrahmt vom regen Treiben
zwischen winterlich geschmückten Buden, herrlichen Düften und heißen
Getränken.
Ein weit und breit einzigartiges Erlebnis - seien Sie dabei! Anlässlich des
Adventszaubers legen wir am Samstag, 9. Dezember, mit der Bürgerbahn
einen Extrafahrtag ein und pendeln von morgens bis abends zwischen
Altshausen und Pfullendorf, mit Anschlüssen nach Aulendorf / Ulm / Ra-
vensburg.
Der Weihnachtsmarkt ist nur wenige Schritte vom Bahnhaltepunkt Stadt-
garten entfernt.

Ostracher Advent
Auch in Ostrach kann ausgestiegen werden. Die über 40 schön dekorier-
ten Holzhütten laden in der Kirchstraße, hinterm Rathaus, von 11 bis 21
Uhr mit kulinarischem Angebot, sowie hochwertigen Weihnachts-, Ad-
vents- und Geschenkartikeln zum Verweilen, Kaufen, Plaudern und Ge-
nießen ein. Das geht vom Adventskranz über Mistelzweige bis hin zu
Christbaumschmuck, Holzkreationen, Kunsthandwerk und vielem mehr.

Programm im Zug und vor Ort
Weihnachtliche Stimmung mit „Musik im Zug“ versüßt bereits die Anreise.
Auch erwartet die kleinen Ausflügler die „Pfullendorfer Weihnachtsrallye“
- ein spannendes Rätselheft zu verschiedenen Stationen in der Stadt. Al-
le, die sich beteiligen, erhalten auf der Rückfahrt eine kleine Belohnung.
So vergeht die Zeit wie im Flug... bzw. im Zug.

Günstige Fahrpreise
Im Zug gilt der günstige Nahverkehrstarif. Fahrscheine können auch ganz
einfach bei den Zugbegleitern erworben werden, wie z.B. die Gruppen-Ta-
geskarte Netz (für bis zu 5 Personen ab 6 Jahren) für 21 Euro.

ÜBRIGENS: Wer am 9. Dezember Geburtstag feiert und maximal 17
Jahre alt wird, hat am diesem Tag freie Fahrt mit der Räuberbahn zwi-
schen Altshausen und Pfullendorf. Einfach mit einem Ausweis bei Zug-
begleiter melden...

In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau, Sigma-
ringen sowie Aulendorf, Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg in die Räu-
berbahn umsteigen. 
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum Räu-
berbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullendorf halten
die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sigmaringen – Über-
lingen.

Weihnachtsmarkt in Storzingen
Am 1. Adventwochenende den 02. und 03. Dezember 2023
findet der traditionelle Weihnachtsmarkt in und um das Gemeindehaus
Weckenstein statt.
Mit ca. 30 Ausstellern in den Räumlichkeiten des Gemeindehauses
Ab 17:00 Uhr Lichterglanz zum und um das Gemeindehaus
17:30 Uhr kommt der Nikolaus zu den Kleinsten und bringt Geschenke

umrahmt mit vorweihnachtlichen Klängen

Samstag 13:00 Uhr Beginn es Marktes 
Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf (frisch geschlagen) 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt
(Schupfnudeln; Rote vom Grill; Waffeln; Pizzabaguette; Den-
netle vegetarisch und mit Speck und Zwiebeln, sowie Kaffee
und Kuchen)

Sonntag 13:00 Uhr Marktbeginn
Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf
14:30 „Der Zauberer“ Zauberprogramm für die Kinder 
(Eintritt frei)
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Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt
(Schupfnudeln; Rote vom Grill; Waffeln; Pizzabaguette; Den-
netle vegetarisch und mit Speck und Zwiebeln, sowie Kaffee
und Kuchen)
Ab 17:00 Uhr Lichterglanz um das Gemeindehaus

Die Dorfgemeinschaft freut sich auf Ihr Kommen

Renovierungsarbeiten im Haus der Natur – 
Ausstellung und Shop bleiben geöffnet
Der ein oder andere hat sich vielleicht schon gewundert: seit Anfang No-
vember herrscht im Haus der Natur in Beuron reges Treiben an Hand-
werkern. Der Grund hierfür ist, dass die Büroräume im ehemaligen Bahn-
hofsgebäude renoviert werden. Seit 1996 haben hier das Naturschutz-
zentrum Obere Donau und der Naturparkverein Obere Donau ihren Sitz.
Das Gebäude befindet sich im Besitz des Landes und wird nun nach über
25 Jahren Nutzung wieder auf den aktuellen Stand gebracht. 

Von den Renovierungsarbeiten nicht betroffen ist der Ausstellungsbe-
reich. Dieser wurde bereits 2017/18 komplett erneuert. Daher können un-
sere Dauerausstellung „Abenteuer Vielfalt“ und der Shop mit regionalen
Produkten weiterhin besucht werden. Allerdings wurde der Eingang zur
Ausstellung und zum Shop auf die Hausrückseite verlegt und befindet sich
daher vorübergehend bahnseitig. 
An einzelnen Tagen kann es durch die Bauarbeiten möglicherweise zu
Einschränkungen beim Ausstellungsbesuch kommen. Wer mit einer Grup-
pe das Haus der Natur besuchen möchte und auf Nummer sicher gehen
will, nimmt am besten zuvor mit uns Kontakt auf: per Mail an 
info@nazoberedonau.de oder telefonisch unter 07466/92800. 

Wer noch auf der Suche nach Weihnachtsgeschenken aus der Region ist,
kann im Haus der Natur im Shop fündig werden. Hier sind die schmack-
haften Streuobstprodukte der BODEG, Gefilztes von der Initiative Beuro-
ner Filz und vieles mehr erhältlich. Bis einschließlich 22. Dezember sind
der Shop und die Ausstellung von Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr ge-
öffnet. 

Innocamp Sigmaringen
+++ Excel-Kurs 1
In MS EXCEL geben Sie in Tabellen alphanumerische Daten zu sämt-
lichen Entitäten Ihres Bedarfs ein. Diese Eingabe können Sie mit Hilfe im-
plementierter Assistenzen automatisieren. Ebenso können Sie mit un-
zähligen Features diese Daten wieder auf dem Bildschirm bzw. auf dem
Drucker ausgeben.
In diesem Modul erhalten Sie einen Überblick über die Möglichkeiten zur
schnellen Aufbereitung der nachgefragten Informationen.

Kurzübersicht der Inhalte:
- „Intelligente Tabelle“
- Datenmaske erstellen
- automatisierte Liste(n)
- Filterung der Daten
- Spezialfilter anpassen
- Gliederung
- Seitenumbruch (Druckbereich)
Dozent: Maximilian Groß
Dienstag, 16.01.2024 & 23.01.2024, 09:30 Uhr – 12:00 Uhr
Veranstaltungsort: Kreismedienzentrum Sigmaringen
Preis: 145,00 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Stadt Meßkrich - Neujahrskonzert 
Karten ab sofort erhältlich
Eine musikalische Reise durch das alte Europa 
Am Samstag, den 06.01.2024 ist ab 17 Uhr das Ensemble „Salon vien-
noise“ im Festsaal von Schloss Meßkirch zu Gast um mit den Zuhörern
beschwingt ins neue Jahr zu starten.
Seit Anfang des 19. Jahrhunderts traf man sich in privatem Kreise in den
„Salons“ der gehobenen Gesellschaft und ließ sich durch literarisch-musi-

kalische Darbietungen angenehm und anregend unterhalten. Nach und
nach fand diese „Salonmusik“ Eingang in das öffentliche Leben und trat ei-
nen bis in unsere heutige Zeit andauernden, überwältigenden Siegeszug
an.
Die Wiener Komponisten Johann Strauß Vater und Sohn zum Beispiel hat-
ten so enormen Erfolg, dass sie von ihrem Publikum zu „Walzerkönigen“
gekrönt wurden. Mit der Musik, die wir ihnen zu verdanken haben, begei-
stern das Neujahrskonzert der Wiener Philharmoniker und der Wiener
Opernball alljährlich ein Millionenpublikum auf der ganzen Welt.
Das Ensemble „Salon viennoise“ knüpft an diese schöne Tradition an und
lädt Sie am Dreikönigstag auf eine musikalische Reise durch das alte Eu-
ropa ein. Die fünf Musiker des Ensembles, Katharina Schmitz (Violine), Ste-
phan Hoever (Violine), Immo Schaar (Viola), Elke Funk-Hoever (Violon-
cello) und Umur Kocan (Kontrabass) gehören den deutschen Spitzenor-
chestern Münchner Philharmoniker, Symphonieorchester des Bayerischen
Rundfunks und Gewandhausorchester Leipzig an. Ihre Begeisterung und
Leidenschaft für die Musik hat sie zusammengeführt. Freuen Sie sich auf
die perlenden Klänge von Streichquartett und Kontrabass und wenn Sie
wollen schwingen Sie zu zwei Wiener Walzern selbst das Tanzbein.
Karten sind zum Preis von 21,00 € im Vorverkauf bei der Tourist-Informa-
tion Meßkirch, Tel. 07575 / 206-1422 oder schloss@messkirch.de erhält-
lich. Die Abendkasse öffnet am Veranstaltungstag um 16 Uhr, hier können
Karten zum Preis von 24,00 € erworben werden. Ermäßigte Karten für
5,00 € gibt es gegen Vorlage eines Schüler- oder Studentenausweises. 

Biberbahn Weihnachtsmarktverkehr am 1.Advent
(2./3.12.23) 
In diesem Jahr wird die Einstimmung auf die Weihnachtszeit besonders
einfach gemacht. Mit einem zweitägigen Pendelverkehr ohne Umstieg
zwischen Radolfzell und Mengen bietet die Biberbahn den Besuch der
Weihnachtsmärkte unserer Region an - ohne Anfahrtsstress, Parkplatz-
suche und Glühweinverzicht für die Fahrer. Damit die Anfahrt schon zur
Adventseinstimmung beiträgt, bietet der Förderverein der Ablachtalbahn
bereits Verpflegung im Zug mit Brezeln, selbstgebackenen Lebkuchen,
Punsch und Glühwein an. Am 1. Adventswochenende laden zahlreiche
stimmungsvolle Veranstaltungen ein, die per Zug zu erreichen sind. 
Zur Auswahl stehen beispielsweise: 

- Schlossweihnacht in Messkirch: Eingerahmt vom Schloss reihen sich
am Samstag und Sonntag festlich geschmückte Stände aneinander und
verzaubern mit ihrer stimmungsvollen Beleuchtung. Künstler, Handwerker
und Händler präsentieren aufwendig gestaltete Besonderheiten, Ge-
schenke und festliche Dekorationen. Weihnachtsgebäck, Baumstriezel,
Flammkuchen, Grillwurst, Langosch, warmen Seelen und Schupfnudeln
sorgen dafür, dass niemand zur Heimfahrt hungrig in den Zug steigen
muss.

- Winterwunderland in Mengen: Am Samstag verwandeln sich hier vie-
le Ecken und Plätze zu einem stimmungsvollen Winterwunderland. Beim
Duft von Glühwein und gebrannten Mandeln begleitet weihnachtlicher Mu-
sik durch enge Gassen zwischen den unterschiedlichsten Ständen mit
Weihnachtsaccessoires. 

- Muckeseckele-Weihnacht in Radolfzell: Am Samstag von 09.00 bis
16.00 Uhr sind in zwei Hütten auf dem Marktplatz „Kleinigkeiten“ geboten.
Radolfzeller Vereine und gemeinnützige Organisationen bewirten in der
Adventshütte und in der benachbarten Zwergenhütte verkaufen ihre Plätz-
chen und Gebasteltes. 

- Weihnachtszauber in Konstanz: Noch einmal umsteigen in Radolfzell
auf den Seehas und schon bieten am Samstag und Sonntag hier Tau-
sende Lichter, das einzigartige Weihnachtsschiff mit 360• Panorama Bar,
rund 170 Hütten, Weihnachtsmusik, Kunsthandwerk und vieles mehr be-
sondere Genussmomente. 

- Ulmer Weihnachtsmarkt: Dieser lädt am Samstag und Sonntag mit ei-
nem Umstieg in Mengen zum Besuch der festlich dekorierte Holzbuden
auf dem Münsterplatz ein. Direkt vor dem höchsten Kirchturm der Welt gibt
es kulinarische Spezialitäten, Spielzeug, Kunsthandwerk und Christ-
baumschmuck sowie für Kinder Karussells und ein Schafstall mit leben-
den Tieren.

Die Fahrpläne für beide Tage, Infos und Öffnungszeiten finden sich auf 
biberbahn.de 
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A-Capella-Weihnacht mit dem „Calmus Ensemble“ 
im Alten Kloster Bad Saulgau
Am Samstag, 9. Dezember gastiert um 19 Uhr im Alten Kloster das re-
nommierte „Calmus Ensemble“, das seit vielen Jahren zu den festen Grö-
ßen der „Bad Saulgauer Konzerte“ gehört.
Hervorgegangen aus dem Leipziger Thomanerchor, gehört das „Calmus
Ensemble“ zu den profiliertesten Vokalensembles in Europa. 2002 wurde
es mit einem Stipendium des Deutschen Musikrats ausgezeichnet, außer-
dem gewann es diverse erste Preise bei internationalen A-Capella-Wett-
bewerben sowie den ECHO-Klassik. Eine rege Konzerttätigkeit führte die
Formation durch fast ganz Europa und die USA, wo es 2010 in der Car-
negie Hall in New York debutierte.
Auf dem Programm „1000 Jahre weihnachtliche Vokalmusik“ - ihres nun-
mehr neunten Konzerts in Bad Saulgau - stehen Werke von der Gregori-
anik bis heute, von Bach über Brahms bis Strawinsky und Coldplay.
Karten für dieses A-Capella-Highlight gibt es ermäßigt im Vorverkauf im
Rathaus, Tel. 07581-207-0 oder online unter www.reservix.de.

Advent mit der Krankenhausseelsorge 
im SRH Klinikum Sigmaringen
Ein Fest wie Weihnachten lässt sich nicht auf den Punkt feiern. Es lebt
ganz entscheidend von dem Weg, auf dem ich ihm entgegengehe. Damit
das gelingen kann, lädt die Krankenhausseelsorge Sigmaringen im SRH
Klinikum zu einer bewussten Gestaltung der nächsten Wochen ein.
Die Krankenhauskapelle im SRH Klinikum Sigmaringen ist adventlich ge-
schmückt. Sie ist Tag und Nacht geöffnet und lädt ein zum Verweilen, Me-
ditieren und Beten. Die Krippe ist ab dem 3. Dezember bereits im Entste-
hen. Sie zeigt nicht nur das Geschehen um Christi Geburt, sondern spannt
den Bogen über die ganze jüdisch-christliche Heilsgeschichte bis in die
Zeit der Kirche hinein. Langsam wächst so die Krippe im Advent über das
Weihnachtsfest bis zu „Dreikönig“. Sie ist bis zum 12. Januar 2024 zu se-
hen. Der Adventsbrief der Krankenhausseelsorge liegt am Schriftenstand
in der Kapelle aus.
Am 1. Advent, 3. Dezember 2023, spielt der Posaunenchor adventliche
Weisen, die Kurrende, von 14 Uhr bis 14.30 Uhr vor dem Krankenhaus an
verschiedenen Stellen – wo die Fenster geöffnet sind, kann man es hö-
ren. Neben den Sonntagsgottesdiensten um 9 Uhr findet am Mittwoch-
abend, am 6. Dezember um 18 Uhr, eine Krankensalbung in der Kapelle
statt, Pfarrer Edwin Müller wird sie spenden. Am zweiten Adventssonntag,
10. Dezember, lädt eine Trauergruppe der Krankenhausseelsorge sowie
die katholische und evangelische Kirche um 18.30 Uhr zu einem Gottes-
dienst anlässlich des Welttages der verstorbenen Kinder ein. Diese Ge-
denkfeier ist in der Fideliskirche in Sigmaringen. Dort werden um 19 Uhr
Kerzen für die verstorbenen Kinder entzündet – seit vielen Jahren läuft so
rund um den Erdball ein Lichtschein zur Erinnerung.

Die Ruine Hornstein lädt zum romantischen 
Weihnachtsmarkt ein
Am 9. & 10. Dezember findet in Bingen-Hornstein zum 16. Mal der Weih-
nachtsmarkt vor der romantischen Kulisse der Ruine Hornstein statt. 
Die Besucher können sich auf eine einzigartige Atmosphäre mit Lichtern
und Musik, die Weihnachtskrippe in der Schlosskapelle mit Wessobrun-
ner Stuck sowie allerlei kulinarische Köstlichkeiten freuen. Der Förder-
verein Ruine Hornstein wird im Holzofen frische Dennetle backen und Ro-
te Wurst anbieten. Auch leckere Schupfnudeln wird es geben.
Punsch, Glühwein und Waffeln dürfen natürlich auf keinem Weihnachts-
markt fehlen aber auch Glüh-Met, erfreut sich in den letzten Jahren im-
mer mehr an Beliebtheit.

An den Marktständen werden Kunsthandwerk und andere weihnachtliche
Artikel angeboten. Von der Bühne erklingt musikalisches Programm und
man kann sich an einer lebensgroßen Krippe erfreuen.
Selbstverständlich wird auch der Nikolaus vor Ort sein und Leckereien an
die Kinder verteilen. 
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich verzaubern!
Die Marktzeiten sind folgende: Sa, 09.12.2023 15-21 Uhr und So,
10.12.2023 11-18 Uhr.

Waldschule Wunderfitz feiert Waldweihnacht
Nina Hainzl und Patricia Pöhler vom Fachbereich Forst des Landratsamts
Sigmaringen laden alle interessierten Bürgerinnen und Bürger dazu ein,
gemeinsam mit ihnen am Freitag, 15. Dezember, eine Waldweihnacht zu
feiern. Der vorweihnachtliche Abend mit Weihnachtsliedern, Punsch und
Lebkuchen beginnt um 15.30 Uhr an der Waldschule Wunderfitz am ehe-
maligen Grünen Zentrum, Winterlinger Straße 9 in Sigmaringen-Laiz.

Als erster Programmpunkt wird die Idee, den Tieren des Waldes einen
Weihnachtsbaum zu schenken, in die Praxis umgesetzt. Dafür basteln die
Teilnehmenden in der Waldschule gemeinsam geeigneten Baum-
schmuck, mit dem sie anschließend ein Bäumchen draußen im Wald
schmücken. Dazu werden in fröhlicher Runde Weihnachtslieder gesun-
gen. Im Anschluss ist ein gemütlicher Ausklang bei Punsch und Lebku-
chen an der Waldschule geplant.

Anmeldungen sind möglich bis Mittwoch, 13. Dezember, unter der Tele-
fonnummer 07571/102-2510 und per E-Mail an post.forst@lrasig.de. Ein
Lageplan mit Informationen zur Anfahrt kann über die Internetseite
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender. 

Stolze Köchinnen und Köche erweisen sich als wahre
Kartoffelgenießer
Nachhaltig, regional und saisonal: Für die Mitarbeiterinnen des Fachbe-
reichs Landwirtschaft im Sigmaringer Landratsamt sind es diese drei Din-
ge, die eine gute Ernährung auszeichnen. Ihre Erfahrung zeigt, dass es
sich lohnt, schon bei den jungen Verbraucherinnen und Verbrauchern da-
für einen Grundstein zu legen – oder besser gesagt: ihnen eine Kartoffel
in die Hand zu geben.

Erst vor Kurzem machten sich 20 Mädchen und Jungen der Grundschu-
le Wald für das Kartoffelprojekt auf den Weg nach Sigmaringen. In einer
Lehrküche der Bertha-Benz-Schule nehmen sie die Kartoffelpflanze un-
ter die Lupe. Wann kommt die Saatkartoffel in die Erde und in welcher Jah-
reszeit wird geerntet? Wie werden im Landkreis Sigmaringen Kartoffeln
angebaut und wo kann ich sie kaufen? All das wird den Kindern erklärt.
Auf die Frage nach ihrem jeweiligen Lieblingsgericht unter den Kartoffel-
gerichten haben auch sie schnell eine Antwort parat – und der praktische
Teil des Projekttags kann losgehen.

Die Mädchen und Jungen ziehen ihre Kochschürzen an und waschen die
Hände. Jetzt bekommt jedes Kind eine gekochte warme Kartoffel in die
Hand, darf diese schälen und direkt verzehren. Die einen beißen herzhaft
hinein, ein paar andere sind vorsichtig, fast skeptisch. Anschließend wer-
den in kleinen Teams verschiedene Kartoffelgerichte zubereitet. Drei Kin-
der sind etwa für den Kartoffelbrei zuständig. Dafür muss ein ganzes Ki-
lo Kartoffeln gewaschen, geschält und in Würfel geschnitten werden. Das
übernehmen die Drittklässler ebenso selbst wie das Bedienen des Koch-
felds und das Drücken der Kartoffeln durch die Kartoffelpresse.

Viele der begleitenden Eltern sind erstaunt, was ihre Töchter und Söhne
schon alles selbst können. Das große Kartoffelbüfett am Ende zeigt es
ganz deutlich: Kinder können kochen. Da gibt es neben dem Kartoffelbrei
noch Backofenkartoffeln, schwäbischen Kartoffelsalat, Kartoffel-Pizza-
brote, süße Kartoffelmuffins und Kartoffelwaffeln. Und die stolzen Kö-
chinnen und Köche erweisen sich dann als wahre Kartoffelgenießer. Mit
strahlenden Gesichtern und stolz auf die eigenen Kochkünste reisen die
Kinder der Grundschule Wald wieder ab. Die Mitarbeiterinnen des Land-
ratsamts erwarten am nächsten Tag die nächste Klasse, dann aus Scheer.

Hinter dieser Schulklassenaktion steckt für die Mitarbeiterinnen des Fach-
bereichs Landwirtschaft eine einfache Botschaft: Kartoffeln kommen aus
der Region und sind ein gutes, bezahlbares Lebensmittel. Bei richtiger La-
gerung halten Kartoffeln lange und es ist immer ein Vorrat im Haus, um
schnell ein einfaches und leckeres Essen zuzubereiten. Die Schülerinnen
und Schüler wiederum eignen sich Alltagskompetenzen an – in diesem
Fall die vielfältige Zubereitung regionaler Kartoffeln.

Das Kartoffelprojekt ist ein Angebot für die dritten und vierten Klassen al-
ler Grundschulen im Landkreis Sigmaringen. Interessierte können sich un-
ter der Telefonnummer 07571/102-8601 oder per E-Mail an 
post.landwirtschaft@lrasig.de an den Fachbereich Landwirtschaft des
Landratsamts wenden. Im neuen Schuljahr 2024/2025 wird sich dann al-
les um das Getreide drehen.
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Welt-AIDS-Tag am 1. Dezember wirbt für Solidarität
statt Diskriminierung
In Deutschland leben rund 90.000 Menschen, die mit dem Humanen Im-
mundefizienz-Virus (HIV) infiziert sind. Ist das Immunsystem von diesem
Virus soweit geschwächt, dass der Körper Infektionen nur mehr einge-
schränkt selbst bekämpfen kann, spricht man von AIDS. Wird eine HIV-
Infektion behandelt, lebt es sich damit inzwischen allerdings wie mit vie-
len anderen chronischen Erkrankungen auch. Menschen mit HIV können
einen normalen Alltag erleben. Sie sind nicht öfter krank und leisten ge-
nauso viel wie Menschen ohne HIV. Dennoch werden sie oft diskriminiert
oder abgelehnt. Um daran zu erinnern und alle Menschen zur Solidarität
aufzurufen, wurde 1988 der Welt-AIDS-Tag ins Leben gerufen, der seit-
dem jährlich am 1. Dezember stattfindet.

Im Fokus des Welt-AIDS-Tags steht das Motto „Solidarität statt Diskrimi-
nierung“. Um Menschen mit HIV vor Diskriminierung zu schützen, ist es
jedoch wichtig, die Krankheit zu verstehen – beispielsweise den Unter-
schied zwischen HIV und AIDS. „HIV greift das Immunsystem an. Es wird
hauptsächlich durch den Austausch von Körperflüssigkeiten wie Blut und
bei ungeschütztem Geschlechtsverkehr übertragen“, sagt Ärztin Dr. Bar-
bara Schmidt vom Fachbereich Gesundheit des Landratsamts Sigmarin-
gen. Bleibt eine HIV-Infektion unbehandelt, könne das zu AIDS führen.
„AIDS ist das Endstadium einer unbehandelten HIV-Infektion, bei der das
Immunsystem stark geschwächt ist.“ Menschen mit AIDS seien anfälliger
für schwerwiegende Infektionen und Erkrankungen. Oft litten sie an Lun-
genentzündungen oder Tumorerkrankungen. „Es können aber auch an-
dere Erkrankungen auftreten.“

Zu HIV und anderen sexuell übertragbaren Erkrankungen bietet der Fach-
bereich Gesundheit eine Sprechstunde an. Dabei informiert Barbara
Schmidt persönlich oder telefonisch über Ansteckungsrisiken und Schutz-
möglichkeiten. Neben einem kostenlosen HIV-Test werden in der Sprech-
stunde auch andere kostenlose Tests, etwa auf Chlamydien- und Gono-
kokken-Infektionen durchgeführt. Die Sprechstunde findet donnerstags ab
14 Uhr statt. Termine werden anonymisiert unter der Telefonnummer
07571/102-6401 vergeben.

Wissenswerte Fakten zu HIV:
• Medikamente können die Vermehrung des HIV verhindern und damit

den Ausbruch von AIDS stoppen.
• Die Lebenserwartung von Menschen mit dem HIV ist bei erfolgreicher

Behandlung vergleichbar mit Menschen ohne HIV.
• Menschen in erfolgreicher Behandlung gelten als nicht infektiös. In

Deutschland sind das etwa 95 Prozent aller Menschen mit HIV, die sich
in Behandlung befinden.

• Das HI-Virus ist weniger übertragbar als andere Viren oder Bakterien.
Es wird nicht durch engen Hautkontakt und auch nicht über die Luft
übertragen.

• Das HI-Virus wird zu 90 Prozent sexuell übertragen. Schutz davor bie-
ten beispielsweise Kondome. Diese schützen zusätzlich vor anderen
sexuell übertragbaren Erkrankungen wie Chlamydien oder Gonorrhoe
(Tripper).

• Die Gefahr der Übertragung von Infektionen bei ungeschütztem Ge-
schlechtsverkehr stellt nach wie vor ein aktuelles und ernstzunehmen-
des Gesundheitsrisiko dar.

Weitere Fragen zum Thema beantwortet Dr. Barbara Schmidt vom Fach-
bereich Gesundheit unter der Telefonnummer 07571/102-6401.
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