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Wichtige Rufnummern:

Notruf/ Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Storungsstelle Gas 0800 0824 505
Storungsstelle Strom Netze BW 0800 3629-477
Storungsstelle Wasser 97250
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag
Donnerstag

Freitag

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr
08.00 — 12.30 Uhr

Krauchenwieser Kiiste

7008

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:

Ablach, Ortsvorsteher Sander

Tel. (privat) 901144, Amt 1829

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: inffo@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914

E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang

Tel: 075 76 /21 57, Mobil 0172/ 76 37 415
e-mail: johannes.lang@Irasig.de

Bereitschaftsdienste

Notfalldienste

Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen kénnen Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 Uhr - 19.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis
im Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstral3e 40, 1. Stock im
Neubau des Klinikums, 72488 Sigmaringen.

Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.
Zahnarztlicher Notdienst: 01801 - 116 116

In lebensbedrohlichen Situationen verstandigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen
Fur die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AuRenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehdrigen

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 — 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Verantwortlich fir den amtlichen Teil: Birgermeister Kern
Herausgeber und verantwortlich fiir den tbrigen Inhalt: Druckerei Heinz Schénebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Conradin-Kreutzer-Str. 10,
Tel. (0 75 75) 92 39-0, Fax 92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de
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Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, Laizerstrale1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell tibertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Aufenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen

Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehdrigen.

Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung firr hilfe- und pflegebedirftige Menschen und deren Angehérige
HofstralRe 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Fir altere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhdusle
Grund- und Behandlungspflege, hauslicher Betreuungsdienst, hauswirt-

schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fir Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fur
pflegende Angehdrige

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fur Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Solden e.V.
Familienpflege im landlichen Raum

Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531, sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

AufRerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder Uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,

Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

SENOVA Sigmaringendorf

Sozialstation und Tagespflege
Tel. 07571/52550

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Sidwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Stérungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
18.05./19.05./20.05.2024-keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in lhrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz héchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder Ubers Internet:
www.lak-bw.notdienst-portal.de

18.05.2024

Striib Apotheke, Im Stadtle 122, 72519 Veringenstadt, Tel. 07577/7326
Kanzach-Apotheke, Riedlinger Stralle 5, 88525 Dirmentingen,

Tel. 07371/129333

19.05.2024

Apotheke im Hanfertal, BittelschieRer StralRe 20, 72488 Sigmaringen,
Tel. 07571/5513

Donau Apotheke, Hindenburgstralle 10, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/93260

20.05.2024 (Pfingstmontag)

Rats Apotheke, GrabenbachstralRe 12, 88605 MeR¥kirch, Tel. 07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/93510

Der Apothekennotdienst wird im taglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Redaktionsschluss-Anderung

Wegen ,Fronleichnam” am 30.05.2024 wird der Redaktions-
schluss fur die Ausgabe Nr. 22 auf Dienstag, 28.05.2024, 10:00
Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!!!

Amtliche Bekanntmachungen

Vorabversand der Stimmzettel fiir die Kommunalwahl
Die Stimmzettel fur die Kommunalwah-
len (Kreistag, Gemeinderat und Ort-
schaftsrat) werden den Wahlberechtigten
ab dem 23.05.2024 zugestellt.

Der Versand der Stimmzettel ermdglicht

den Wahlberechtigen, diesen in aller Ru-

= | he zu Hause auszufiillen und dann den

wa h Ien gehen ® bereits ausgefiillten Stimmzettel mitin das

Wahllokal zu bringen. Dadurch ist eine zligige Stimmabgabe im Wahllo-
kal méglich.

Den Stimmzettel fur die Europawahl erhalten Sie am Wahltag in den
Wahllokalen.

Sie sollten neben den Stimmzetteln fir die Kommunalwahlen auch ihre
Wahlbenachrichtigung und den Personalausweis bzw. Reisepass in das
Wahllokal mitbringen.

Die zugesandten Stimmzettel stellen keine Briefwahlunterlagen dar. Brief-
wahlunterlagen missen beim Wahlbiro gesondert beantragt werden.
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Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies IR

Bericht Hauptversammlung

Die Gesamtwehr Krauchenwies hat mit 170 Personen, davon zehn weib-
lichen, keine Personalprobleme. Diese gute Nachricht kam von Kom-
mandant Robin Damast. 113 mal musste die Wehr im vergangenen Jahr
ausrucken. Allerdings sind davon 71 Einsatze bei Unwetter, Sturm und
Schneebruch. Unter anderem sind sieben Brénde, drei Fehlalarme und
vier Tierrettungen zu verzeichnen. Ein Einsatz ging zum GroRbrand nach
MeRkirch. Insgesamt kamen so 1272 Einsatzstunden zusammen. Es wur-
de eine Alarmierungsapp furs Handy getestet. Damast machte aber klar,
dass dies kein Ersatz, sondern nur eine Erganzung fir den Meldeemp-
fanger ist. Weitere Punkte im Tétigkeitsbericht waren Digitalfunk, neue
Software, und der Fihrungsstab auf Kreisebene. Zum Thema Geratehaus
sei bis jetzt nur eines klar: es wird kein gemeinsames Geratehaus fir al-
le Abteilungen geben.

Jugendwart Dominik Béttcher hat 83 Kinder und Jugendliche in den funf
Jugendwehren der Gemeinde. Neben den tblichen Proben wurden bei ei-
ner Pflanzaktion Uber 400 Badume gepflanzt. Beim Jugendzeltlager in
Burgweiler war Jugendliche der ungarischen Partnergemeinde Isztimér
dabei. 2025 soll es ein Zeltlager in Ungarn geben. Eine Gesamtjugend-
feuerwehrtibung fand bei der Firma Tox statt.

Kreisbrandmeister Michael Reitter ist von der Leistungsfahigkeit der Krau-
chenwieser Wehr Uberzeugt. Auch er berichtete vom Fihrungsstab auf
Kreisebene und weitere Neuerungen im Landkreis.

Der Vorsitzende vom Kreisfeuerwehrverband Frieder Sauer schlug nach
bayrischem Vorbild vor, langgedienten Feuerwehrangehérigen einen Ho-
telaufenthalt zu spendieren.

Burgermeister Manuel Kern stellte fest:
,Beim Schutz von Leib und Leben und
schitzen was wichtig ist, leisten sie
Herausragendes®. Dies sei elementar
fur die Gesellschaft, so BM Kern weiter
und Uberbrachte den Dank der Ge-
meinde. Zum Thema Geréatehaus sei
ein Sondierungsprozess gestartet, bei
dem die Vor- und Nachteile von Neu-
bau oder Anbau erdrtert werden.

Zum Schluss der Hauptversammlung
| erhielt Burgermeister Kern eine Ein-
. satzjacke mit seinem Namen und dem
Aufschrieb Blrgermeister auf dem
. Ricken.

Am Dienstag kam es auf der B311, kurz vor der Abzweigung nach Laiz,
zu einem schweren Verkehrsunfall. Ein vermutlich ortsunkundiger Lkw-
Fahrer fuhr sehr langsam. Der nachfolgende Transporter-Fahrer erkann-
te dies zu spat und fuhr hinten auf den Sattelzug auf. Dabei wurde der 24-
jéhrige Fahrer eingeklemmt. Feuerwehrleute aller Krauchenwieser Abtei-
lungen konnten in Zusammenarbeit mit dem Rettungsdienst den Verletz-
ten aus dem vollig zertrimmerten Fahrzeug retten. Mit dem Rettungs-
hubschrauber kam er ins Krankenhaus. Der Lkw-Fahrer wurde nicht ver-
letzt. Der Gesamtschaden liegt bei mehreren 10.000 Euro. Die B311 war
fur mehrere Stunden gesperrt.

OPHIE

1 CHOLL
L CHULE
—l KRAUCHENWIES

Dorfputzete 2024

Nach erfolgreicher Premiere im letzten Jahr kamen auch in diesem Jahr
am 3. Mai alle Kinder und Lehrkréafte der Sophie-Scholl-Schule sowie ei-
nige helfende Eltern zusammen, um Krauchenwies von achtlos wegge-
worfenem Mull zu befreien.

Auf 9 Routen, von denen 8 durch Krauchenwies selbst und eine durch Ab-
lach fuihrte, machten sich unsere 9 Klassen gemeinsam mit jeweils 2-4 Er-
wachsenen um ca. 9 Uhr auf den Weg. Ausgestattet mit Millzangen, Ar-
beitshandschuhen und Miillsdcken wurde nach jedem Zigarettenstummel
und jedem hinterlassenen ,Maistreich“ gesucht. Aufgrund ihrer Warnwe-
sten waren die Kinder jederzeit gut zu sehen und wurden teilweise auch
von Gemeindemitgliedern angesprochen und fur ihr fleiBiges Millsuchen
gelobt. Die Kinder selbst waren immer wieder erstaunt oder emp6rt Gber
manche Hinterlassenschaften.

Das Wetter machte — im Gegensatz zum letzten Jahr — gut mit und alle
konnten die Wege trockenen FulRes ablaufen und ab 11 Uhr zum Start-
punkt, dem Vereinsheim am Sportplatz, zurlickkehren. Dort wurden alle
Mullsacke direkt auf den Hanger von Bobby Lutz, dem Initiator der Mull-
sammelaktion, der selbst wieder tatkraftig beim Ortsausgang Richtung Bit-
telschie® mithalf, geladen. Wahrend sich dann alle mit (von der Gemein-
de gesponserten) belegten Brotchen, erfrischenden Getranken oder Tee
starkten, wurde der gesammelte Mill gewogen. Und obwohl jede Klasse
nach der Route mit nur leicht gefiillten Sacken zurlickkam und man eher
das Gefuhl hatte: ,So viel Mull lag gar nicht herum.*, kamen am Ende dann
doch 350 kg Miill zusammen! 200 kg mehr als im letzten Jahr. Im Graben
liegende Autoreifen hatten sicherlich groen Anteil am Gesamtgewicht.

Alles in Allem konnte man wieder festhalten: Krauchenwies macht einen
sauberen Eindruck! Nichtsdestotrotz hat sich die Dorfputzete wieder ge-
lohnt. Am Ende gingen alle Beteiligten mit einem guten Gefiihl und etwas
Stolz ins Wochenende.
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Kindergarten
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Kindergarten Ablach
Ein Fest fiir Oma und Opa

Am 29. Mai ab 15 Uhr feierten die Kinder mit ihren Erziehern/innen ein
schones Fest fiir unsere Omas und Opas im Kindergarten in Ablach, bei
bestem Wetter.

Die Kinder begriten ihre
Omas und Opas mit einem =
Lied.

Danach folgte das Lied /
Fruhjahrsputz.

Hier wurde geschubbt und
gewischt, dass es kein Halten
gab. ©

AnschlieBend stellten die
Kinder noch zwei Kreisspiele
vor und dann ging es mit

ganz viel Vorfreude an die

verschiedenen Stationen mit Oma und Opa in unserem Auflengelénde.
Die Kinder konnten an diesem Nachmittag nicht nur ihr AuRengelénde zei-
gen, sondern sie durften mit ihren Omas und Opas sogar in den Grup-
penrdumen gemeinsam spielen. Hier war es den Kindern ganz besonders
wichtig, dass auch alle die Schuhe ausziehen, die die Gruppen betreten.
Die Kinder haben fiir ihre Omas und Opas Kuchen gebacken und es gab
jede Menge zu trinken.

Danach gab es noch ein Bewegungslied, bei dem alle eingeladen waren
mitzumachen. Da staunten die Kinder nicht schlecht, wie fit ihre Omas und
Opas waren.

Zum Schluss durften alle Omas und Opas ein Bild mit ihrem/n Enkel/n mit
nach Hause nehmen. Selbst gestaltet, natirlich.

Y, SO

Es war ein wunderschéner Nachmittag. Wir wollen uns ganz herzlich be-
danken bei allen Omas und Opas fiirs Kommen und fur die wertvolle Zeit.
GroReltern sind fur Kinder sehr wichtige Beziehungspersonen.

Deshalb ein Hoch auf alle GroReltern!!!

Danke, dass es Euch gibt.

i

Vivivivivlvivivivivivlvlvivivivlvlvlvle
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Kindergarten Farbenfroh

Die Erzieherinnen und Kinder des Kindergarten Farbenfroh in Géggingen
freuen sich Uber den neu eingerichteten Materialraum. Dank der Firma Te-
gometall aus Krauchenwies kénnen nun alle Materialien im neuen Kin-
dergartengebaude ihren Platz finden und in gerdumigen Regalsystemen
verstaut werden.

Ein herzliches Dankeschon fiir die Spende an die Firma Tegometall!

. BADEN- §%:
WUORTTEMBERG $:59¢:
STIFTUNG $#%8§:

Wir stiften Zukunft

Mini-Okomobil" ist ein Projekt im Rahmen des Programms
"Nachhaltigkeit lernen - Kinder gestalten Zukunft"
der Baden-Wirttemberg Stiftung.

BB B .

.

KindergartenSe. Josef

Die wundersame Pflanzenwelt der Wiese

Wieder einmal trafen sich die ,GroRen” der gemeindlichen Kindergérten

Ablach, Krauchenwies und Hausen a.A. zu ihrem monatlichen Miniko-

mobil Forschernachmittag. Dieses Mal unter dem Thema ,Wiese®. Er-

forscht wurden an diesem Nachmittag Wiesenblumen, Wiesengraser und

Wiesenkrauter. So fihrte uns ein kleiner Spaziergang hinauf auf eine Na-

turwiese in Goggingen, nahe dem Kieswerk Valet und Ott. Dort ange-

kommen wollten wir erst einmal wissen, was ist eigentlich eine Wiese, wie

entstand sie, wie pflegt man sie und was ist das Besondere an einer na-

turnahen Wiese mit hohem Artenreichtum? Es gab auch Infos Uber die 4

Stockwerke einer Wiese:

1. Die Bodenschicht und ihre Bewohner, wie Regenwirmer, Larven, Mau-
se.

2. Die Streuschicht, der Lebensraum vieler Insekten

3. Die Blatt-und Stengelschicht, dort sitzen viele Blattlause, Raupen, Spin-
nen und Heuschrecken. Sowie die 4 Etage, die Bluhschicht, dort finden
viele fliegende Insekten Nahrung in den Bliten und suchen nach Pol-
len und Nektar.

AnschlieRend bekamen die Kinder einen Sammelauftrag und durften die
Blihwiese erkunden, jeder brachte dann in einem gebastelten Eierkarton,
die Wiesenschétze mit Blumen oder Grésern zum Sammeltreffpunkt zu-
rtck. Dort wurden sie alle auf ein Leinenlaken, aufgebaut in 10 Pflanzen-
gitter, nacheinander einsortiert. Wer kannte sich schon aus und wusste die
Namen der Pflanzen? Mit Lupen wurden die einzelnen Pflanzen auch na-
her erforscht. Dazu gab es Informationen tber den Aufbau jeder Pflanze,

sowie Aussehen, Blihzeit und Verwendung bestimmter Wiesenpflanzen
in der Krauterkilche, sowie deren Heilwirkungen. Nicht schlecht staunten
die Kinder, dass es sogar sehr viele gesunde essbare Pflanzen auf die-
ser Wiese gab, wie den Sauerampfer, das Ganseblimchen, die Vogel-
miere, der Brennnessel und Taubnesseln, der Léwenzahn, der Gunder-
mann, der Rotklee, die Schafgarbe, die rote Lichtnelke und das Labkraut.
Auch der Spitzwegerich beeindruckte die Kinder mit seiner Heilwirkung bei
Husten, Mund- und Rachenraumentziindungen, sowie seine tolle ent-
zindungshemmende Wirkung aus dem zerquetschten Saft seiner spitzen
Blatter bei Insektenstichen und leichten Sonnenbrand. Die Kinder beka-
men noch eine Bluhfibel vom Naturpark BW mit nach Hause, um auch mit
den Eltern nachhaltig weiter zu forschen. Zum Abschluss durften sich die
Kinder noch eine Wiesenkrone mit Blihpflanzen bekleben. Viel zu schnell
endete wieder ein erlebnisreicher Nachmittag.

Kinderhaus 3 Linden Hausen a.A.

Elternkreis zur Sprachférderung

Am Donnerstag, den 02.05.2024 fand fur die Eltern
der Orkagruppe (2-3jahrige Kinder) ein Informa-
tionsvormittag statt. In kleiner Runde sprach man
Uber die Ziele der Gruppe- ,Nachhaltiger Beginn®,
der auf 4 Saulen aufgebaut ist:

1. Der Beziehungsaufbau und die Bindung zur Erzieherin.

2. Die Sprachférderung mit intensiver Mundmotorik.

3. Bewegung und Psychomotorik, denn Bewegung erleichtert das Lernen.
4. Tranzparenz und Informationsaustausch mit den Eltern.

Nach einem kurzen Vortrag Uber die Sprachentwicklung und Tipps wie
diese im Alltag auch zuhause geférdert werden kann, schauten wir uns ei-
ne Mundmotorik-Schachtel der Kinder, mit den speziellen Ubungen, ge-
nauer an. Wie wichtig es z.B. ist, den Luftstrom bewuft und gezielt ein-
setzen zu kdnnen bei der Lauttierung von b oder p, von f oder pf, von s
oder sch...

Nach dem Therorieteil kamen dann die Orkakinder hinzu und zeigten Ih-
ren Eltern was sie in der Praxis lernen. Mit Fingerspielen, Reimen und Lie-
dern, der Gummib&ren- Waschanlage, sowie dem Vdgelein-Bewegungs-
spiel zeigten sie mit Stolz das Erlernte. Schén war es auch zu sehen, wie
sich Kinder im Beisein ihrer Eltern verhielten, sich das Vormachen zuge-
trauten oder auch nicht. Viel zu schnell endete der Orkakreis und mit vie-
len neuen Eindriicken verabschiedeten sich die Eltern wieder.

Eine tolle Uberraschung fiir die Sommersaison

Mit einer grof3zugigen Sachspende von finf neuen Fahrzeugen Uber-

raschte die Firma MAWI-Spiele aus Hitzhofen die Kinder des Montessori
3 Linden.
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Bereits seit mehreren Jahren kooperiert das Kinderhaus mit der Firma MA-
WI zum Thema ,Medienkompetenz bei Kindern férdern®. Dies ist ein sehr
aktuelles Thema in der friihkindlichen Erziehung und mittlerweile auch fest
im Bildungsplan aller Kitas verankert. Medien werden dabei als Chance
gesehen, die Kinder beim Lernen und Entdecken zu unterstitzen und die
kindliche Wahrnehmung zu erweitern. Indem Kinder kreativ und gestalte-
risch mit Medien umgehen, kénnen Bildungschancen gewahrleistet und
Grundkompetenzen fiirs Leben vermittelt werden. Im Montessori Kinder-
haus 3 Linden wird dies im Rahmen unterschiedlicher Projekte umgesetzt,
wie zum Beispiel durch die Gestaltung eigener Bicher, durch das Auf-
nehmen von Horgeschichten oder das Produzieren von kleinen Trickfil-
men. So arbeitet eine Kindergruppe aktuell an einer Trickfilmproduktion
zu einer von den Kindern entwickelten Geschichte tiber einen Raben, der
ins Weltall fliegen will. Wir bedanken uns bei der Firma MWAI-Spiele fur
die wertvolle Kooperation und die wunderbare Spende von fiinf Fahrzeu-
gen, die den Kindern sicher sehr viel Freude bereiten wird!

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitblrgerinnen und Mit-
burgern, die in den nachsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glick und Ge-
sundheit fur das neue Lebensjahr.

am 22.05.2024
Helmut Abel, Ablach, zum 75. Geburtstag

am 23.05.2024
Erich Holl, Ablach, zum 75. Geburtstag

am 24.05.2024
Sieu an Lim, Géggingen, zum 70. Geburtstag

Ende amtlicher Teil
Kirchliche Mitteilungen

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 19.05.2024, 10:30 Uhr, Eucharistiefeier Pfingsten

St. Kilian Bittelschie

Samstag, 18.05.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier Pfingsten
Donnerstag, 23.05.2024, 19:00 Uhr Maiandacht

St. Odilia Hausen
Sonntag, 19.05.2024, 09:00 Uhr, Eucharistiefeier Pfingsten

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, 17.05.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier
Montag, 20.05.2024, 10:30 Uhr, Eucharistiefeier Pfingsten

Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch
Evangelisches Pfarramt

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600

Burozeiten: Mo,Di,Do,Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch:
Es soll nicht durch Heer oder Kraft, sondern durch meinen Geist ge-
schehen, spricht der Herr Zebaoth. (Sacharja 4,6b)

Sonntag, 19. Mai (Pfingstfest)
9.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrer U. Reich-Kunkel)
11.00 Uhr Taufgottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

Montag, 20. Mai (Pfingstmontag)
10.30 Uhr 6kumenischer Gottesdienst in St. Martin (Pfarrerin A. Kunkel)
musikalisch gestaltet vom Posaunenchor

Freitag, 24. Mai
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Sonntag, 26. Mai (Trinitatis)
9.30 Uhr  Gottesdient (Pfarrer U. Reich-Kunkel)

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Biirozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr
und Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr

www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 19.05.2024, Pfingstsonntag - Tag der AusgieBung des Hei-

ligen Geistes
9.30 Uhr  Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Strohle
11.00 Uhr Gottesdienst im Rathaus in Krauchenwies Strohle

Montag, 20.05.2024, Pfingstmontag

10.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst auf dem Rathausplatz Sauer
mit dem Posaunenchor + Baumgartner
im Anschluss Kirchkaffee und Hefezopf

Dienstag, 21.05.2024
10.00 Uhr Gottesdienst im Josefinenstift Sauer

Veranstaltungen:

Dienstag, 21. Mai 2024

14.30 Uhr Kaffee-Runde miteinander — mit Handarbeiten, Anna-Fink-
Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch zum Rein-
schnuppern) sind herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine Pflicht. Es
wird ein Betrag von 1.- € pro Woche fiur die Kaffeekasse eingesammelt.
Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

19.00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tagig in den Gemeinderdumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigma-
ringen.

Mittwoch, 22. Mai 2024

9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stralle 9,
Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
I, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Der 6kumenische Kleiderladen

.KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 — 6959136.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf an-
geboten werden.
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag
Mittwoch, Freitag
https://kleiderreich-sig.de/

10:00 — 14:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr
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Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sekretédrinnen im Ev. Gemeindebiiro

Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel. 07571-
683010

Di,Do  08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Achtung: Bis zum Ende der Pfingstferien ist das Gemeindebiiro mon-
tags nicht besetzt.

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro ,,mittendrin-
Kirche am Markt“.

Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:

Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr

Samstag 9:30 -12:30 Uhr

Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Pfarrerinnen und Pfarrer

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de
Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de
kathrin.fingerle@elkw.de
micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

Vereinsnachrichten

FC 1911 Krauchenwies/Hausen/
Goggingen
VORSCHAU

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle

Pfarramt Il — Pfarrerin Kathrin Fingerle
Pfarrer Micha Fingerle

Bezirksliga Donau, 24. Spieltag
Sonntag, 18.05.2024, 17:00 Uhr
FC OSTRACH - FC 1911
Rasenplatz, Ostrach

RUCKBLICK

Bezirksliga Donau, 23. Spieltag

Samstag, 11.05.2024, 15:00 Uhr

FC 1911 - FV BAD SCHUSSENRIED 0:2 (0:2)

Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies | StaigeTV

Zuschauer: 200

0:1 Daniel Schmid ('7)

0:2 Jan Dehmel ("38)

Wie so oft in den letzten Wochen geriet man unkonzentriert bereits in den
Anfangsminuten in Rickstand und schnell wurde klar, dass dies gegen ei-
nen solchen Gegner diesmal nicht zu reparieren sein wiirde. Zwar hielten
unsere Jungs durch Engagement und Kampf optisch gut mit, doch war der
Gast voll in Sachen Zielstrebigkeit und Speed im Angriff deutlich tberle-
gen. Der zweite Treffer kurz vor der Pause deshalb bereits die Vorent-
scheidung. Nach dem Wechsel dann eine flache Partie mit wenig Tor-
raumszenen. Die Gaste verwalteten, wir hatten an diesem Nachmittag
nicht die PS der Kompaktheit des Gegner etwas nennenswertes ent-
gegenzusetzen.

Kreisliga B lll, 23. Spieltag

Sonntag, 12.05.2024, 15:00 Uhr

FC 1911 1l - SG SCHEER/ENNETACH 2:2 (1:1)
RESERVEN ABGESAGT!

Rasenplatz, Géggingen

Zuschauer: 70

0:1 Florian Krall (8)

1:1 Matteo Pasqua ('27)

2:1 Daniel Bantle ("76/HE)

2:2 Michael Beck ('88)

Personell zur Vorwoche wieder stark verdndert musste unsere Mann-

schaft eine schwere Anfangsphase Uberstehen, zum Glick gelang dies
mit nur einem Gegentreffer. Danach fing man sich und glich nicht unver-
dient aus. Der Gegner war zwar spielerisch tberlegen und deshalb mit
deutlich mehr Torchancen unterwegs, doch in Sachen Zweikampfverhal-
ten unsere Jungs ebenburtig und deshalb die Partie bis in die Schluf3-
phase hinein offen. Leider konnte man die zwischenzeitliche Fihrung
wegen eines kuriosen Gegentreffers in den Schlufminuten nicht ins Ziel
retten, was die Genugtuung Uber eine in Sachen Einstellung hervorra-
gende Leistung nur statistisch schmélerte.

Ausflug in die Allianz Arena nach Miinchen

Dank vieler Sponsoren konnte die C- und D- Jugend am Sonntag zum
Bundesligaspiel FC Bayern Minchen gegen den VfL Wolfsburg in die Al-
lianz Arena fahren.

An dieser Stelle nochmal einen ganz herzlichen Dank an:

- Firma Optigriin, Géggingen

- Firma Kempf & Seifried, Géggingen

- Autohaus Seifried, Goggingen

- Architekturbiiro Mauch & Offner, Mef3kirch

- Backerei Lésch, Géggingen

- Backerei Birkhofer, Hausen

- Metzgerei Frick, Krauchenwies

- Metzgerei Scheuermann, Bittelschief3

Ohne die Unterstutzung dieser Firmen ware dieser Ausflug nicht méglich
gewesen. lhr habt unseren Kid’s einen unvergesslichen Tag geschenkt.
Ein weiterer Dank gilt dem Fanclub Bayernfreunde Alb Stetten a.k.M. tiber
die wir die Karten bekommen haben.

DIE BUCHEREI

St. Laurentius Krauchenwies

Offnungszeiten

Liebe Leserinnen und Leser,
bitte beachten Sie, dass wir seit April neue Offnungszeiten haben. Die Bii-
cherei hat nur noch 14-tagig, daftir aber zweimal pro Woche geéffnet:

* in ungeraden Kalenderwochen
» montags und donnerstags

» von 17 Uhr bis 18.30 Uhr

Klingt kompliziert? Sie finden die Offnungstage auch
in der bibkat-App oder scannen Sie einfach den QR-
Code ein — dieser fuhrt sie direkt zu einem Kalender
mit unseren Offnungstagen.

Im Mai haben wir noch am 23.5. geéffnet. Die Offnungstage im Juni sind:
3.und 6. Juni/ 17. und 20. Juni

P.S.: Sie haben Anschaffungsvorschldge? Dann sprechen Sie uns gerne
an oder schreiben Sie uns an koeb-krauchenwies@gmx.de
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Kirchenchor St. Laurentius
Krauchenwies
Generalversammlung 18.04.2024

Der “alte* Vorstand bedankt sich mit Prases Pfarrer Dreher bei den in Ru-
hestand gehenden Aktiven, die als passive Mitglieder dem Chor weiterhin
treu bleiben. (Von links nach rechts: Regina Herre, Clemens Gmeiner,
Pfarrer Simon Dreher, Klara Wetzel, Uschi Spiel3, Heinz Wetzel, Walter
Faigle, Beate Pasqua, Ulrike Weigel und Giinther Rebholz)

Nach der BegriiBung der aktiven und passiven Mitglieder des Chores,
Préses Pfarrer Simon Dreher und die Abordnung des Streichorchesters
durch den Vorstandsvorsitzenden Walter Faigle nahm die diesjahrige Ge-
neralversammlung im Krauchenwieser Rathaussaal gemafl Tagesord-
nung ihren Lauf.

Bei den Wahlen gibt es Verédnderungen in der bisherigen Vorstandschaft:
Beate Pasqua gibt ihr Amt als Kassiererin an Doris Hartl ab und bernimmt
den freigewordenen Platz als Beisitzer von Klara Wetzel, die sich mit ih-
rem Mann Heinz Wetzel aus der aktiven Sangerschar und aus dem Vor-
stand verabschiedet. Klara und Heinz Wetzel bleiben jedoch weiterhin als
passive Mitglieder ein wertvoller Teil der Chorgemeinschaft.

Die Entlastung bzw. Neuwahl erfolgte unter der Leitung von Michael Hartl
einstimmig.

Pfarrer Simon Dreher bedankte sich bei allen und gab seiner Freude an
der Mitgestaltung der Gottesdienste durch Chor und Orchester mit dem
Lied ,THANK YOU FOR THE MUSIC" von ABBA Ausdruck.
Verstarkung im Chor wie auch Orchester ist jederzeit herzlich willkommen!
Wir treffen uns jede Woche im Rathaussaal Krauchenwies: - Kirchen-
chor: Donnerstag 19.30 Uhr - Orchester: Freitag 19.00 Uhr

Cfg

Die Frauengemeinschaft Krauchenwies fahrt am Donnerstag, 06.06.2024
zu einer Klostergartenfithrung ins Kloster Siessen. Wir werden eine ca.
einstindige Klostergartenfiihrung machen und anschlieend noch im Klo-
sterkaffee einkehren.

Abfahrtist um 13.45 am Rathaus, wir werden Fahrgemeinschaften bilden.
Spenden fir die Fuhrung sind erbeten.

Um planen zu kénnen bitten wir um Anmeldung bis 01.06.2024 bei
Beate Pasqua — Telefon 96 21 76.
Wir freuen uns auf euch...Ute, Uschi und Beate

Landjugend Krauchenwies

Am vergangenen Donnerstag, dem Vatertag,
hatten wir eine groRartige Zeit voller Gemein-
schaft und Spal. Ausgestattet mit Bollerwagen
und einem reichhaltigen Proviant, machten wir
uns bei optimalem Wetter auf den Weg zum
Brunnenfest in Walbertsweiler. Dort verbrach-
ten wir einen wundervollen Tag, genossen die
Atmosphare und lieRen den Abend in fréhlicher
Runde ausklingen.

Doch das war erst der Anfang! Am kommenden Wochenende steht bereits
das néchste Highlight bevor: unser Zeltlager in Liggersdorf. Es verspricht
wieder ein Wochenende voller Spal}, Unternehmungen und gemeinsamer
Erlebnisse zu werden.

An alle unsere treuen ,Oldies” richten wir auch dieses Jahr wieder eine
herzliche Einladung: Besucht uns gerne am Sonntagnachmittag beim Zel-
ten in Liggersdorf. Wir freuen uns, gemeinsam bei Essen und Trinken
schoéne Stunden zu verbringen und Erinnerungen auszutauschen.

Die Landjugend Krauchenwies

Anbei noch die Bardienste und Termine fiir die kommenden Wochen:
24.05.2024 Bardienst Lorenz und Louis

25.05.2024 Bedienen Hochzeit

31.05.2024 Bardienst Alex und Matteo P.

Militar- u. Kriegerkameradschaft Géggingen

- Generalversammlung

Unsere Generalversammlung findet am Samstag, 25. Mai 2024 um 20:00
Uhr im Gasthaus “zur Linde" statt.

Tagesordnung

. BegriRung

. Totenehrung

. Bericht des Schriftfiihrers
. Bericht des Rechners

. Entlastung

. Bericht des Vorstandes

. Winsche und Antrage

OO WN -

~

Hierzu sind alle Mitglieder mit Begleitung, recht herzlich eingeladen.
Ebenso die Ehefrauen unserer verstorbenen Mitgliedern

Die Vorstandschaft



Nummer 20

Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 17. Mai 2024 Seite 9

SOZIALVERBAND

VadK

Tagesausflug des Ortsverbandes nach Augsburg

Am 08. Juni macht der VdK-Ortsverband Krauchenwies seinen Jahres-
ausflug nach Augsburg. Dort werden wir eine ca. 2-stiindige Stadtfiihrung
mit unserem Bus machen um anschlieBend im Wirtshaus unter dem Bo-
gen einzukehren. Danach habt ihr noch Zeit zur freien Verfigung bevor
die Ruckreise angetreten wird. Der Abschlul am Abend wird im Adler in
Ennetach sein.

Der Fahrpreis betragt fiur Ortsverbandsmitglieder 40,00 Euro und fir
Nichtmitglieder 50.00 Euro. Es sind noch einige Platze frei.
Einstiegsmdglichkeiten sind in Krauchenwies, in Hausen a.A. und in Rul-
fingen.

Info und Anmeldung bis 31. Mai bei Claus Bergermann Tel.: 07576 575

Ortsverband Krauchenwies

i L
m Airkas

” Kkath. éffentl. Biicherei

St. Anna Ablach

PFINGSTFERIEN
Wir machen Pfingstferien, deswegen bleibt die Buicherei am Mittwoch, den
22. Mai und Mittwoch, den 29. Mai 2024 geschlossen.

Ab Mittwoch, den 05. Juni sind wir wieder wie gewohnt fiir Euch da.

Offnungszeiten mittwochs von 16.00 — 18.00 Uhr
Telefonisch kénnt ihr uns unter der Nummer 96 25 095 wahrend den Off-
nungszeiten erreichen.

Blichereiteam Ablach

I MUSIKKAPELLE ABLACH E.V.
e

24. MAI 2024

19:00 UHR
DORFPLATZ ABLACH

M usikk;lp(; [fe
Ablach eV,

BEWIRTUNG DURCH DEN FORDERVEREIN

Musikkapelle
Ablach ¢.V.

Einladung zu einer Offentlichen Musikprobe am 24. Mai

wir laden Sie herzlich zu unserer 6ffentlichen Musikprobe der Musikka-
pelle Ablach am 24. Mai um 19:00 Uhr ein! Nutzen Sie diese Gelegenheit,
um einen Einblick in unsere musikalische Arbeit zu erhalten und einen an-
genehmen Abend in geselliger Atmosphéare zu verbringen. Das Ganze fin-
det bei gutem Wetter vor dem Rathaus in Ablach statt.

Einladung zum Blasmusik Battle in Bichtlingen am 1. Juni

Am Samstag, den 1. Juni findet ab 18:30 Uhr das Blasmusik Battle in
Bichtlingen statt, welches von der Musikkapelle Wasser ausgefiihrt wird.
Die Musikkapelle Ablach nimmt teil und wirde sich Gber Unterstitzung
von Fans freuen.

Vier Kapellen treten in einem musikalischen Wettstreit gegeneinander an,
jede mit einer halben Stunde Spielzeit. Zwischen den Auftritten sind vier
spannende Spiele geplant, die fiir Abwechslung und Unterhaltung sorgen
werden.

Du wirdest kommen und suchst noch eine Mitfahrgelegenheit? Kein Pro-
blem! Kontaktiere uns unter: Vorstand@mk-Ablach.de

Wissenswertes / Aktuelles

Landwirte 6ffnen anlasslich der ,,Gldsernen
Produktion® ihre Hoftore in Krauchenwies

Anlasslich der Initiative ,,Glaserne Produktion® 1adt Familie Enzenross aus
Krauchenwies fiir Donnerstag, 6. Juni, von 17.30 bis 19 Uhr zur Besichti-
gung ihres Schweinestalls ein. Bei der Hoffhrung stellt Thomas Enzen-
ross seine Schweinemast auf Stroh und mit Auslauf vor, bei der die
Schweine nach den Vorgaben der Haltungsstufe 4 (,Premium*®) gehalten
werden. Das Futter fir die Tiere wachst auf den eigenen Ackern rund um
Krauchenwies.

Die Teilnehmenden treffen sich in der Hausener Straf3e 84 in 72505 Krau-
chenwies. Erforderlich ist eine vorherige Anmeldung tber den Veranstal-
tungskalender des Landratsamts im Internet auf www.landkreis-sigmarin-
gen.de/veranstaltungen bis spatestens Dienstag, 4. Juni. Die Teilnahme
ist kostenlos. Weitere Informationen gibt es nach der Anmeldung.

Ziel der Landesaktion ,Glaserne Produktion® ist es, die Erzeugung, Ver-
arbeitung und Vermarktung regionaler Lebensmittel aufzuzeigen. Gleich-
zeitig soll sie den aktiven Austausch zwischen Konsumierenden und land-
wirtschaftlichen Erzeugerinnen und Erzeugern ermdglichen, um das Ver-
trauen in die heimische Lebensmittel- und Getrankeproduktion zu starken.

Campus Galli Themenwochenende

18./19. Mai: Wolle - Vom Schaf zum Gewand

Schafwolle ist eines der bedeutendsten Tierprodukte des Mittelalters. Aus
ihr hergestellte Kleidung halt gut N&sse ab und warmt wohlig. Aber wie ge-
nau wird aus der Wolle das Kleidungssttick?

Das erfahren Sie an diesem Themenwochenende. Unsere Tierpfleger in-
formieren Sie Uber die Schafhaltung und werden demonstrieren, wie da-
mals mit der Eisenbligelschere Schafe geschoren wurden. Die erste
Schur findet ab 11 Uhr statt, bitte beachten Sie, dass sie witterungsab-
héngig ist. An unserer Weberei erfahren Sie anschaulich, wie die Wolle
bis zur Kleidung weiterverarbeitet wird. Werfen Sie auRerdem einen Blick
auf verschiedene Gewéander aus dem Mittelalter und schliipfen Sie selbst
in das ein oder andere Stiick.

Bei unserem Gast ,Spindel & Schwert - Werkstatt fir historische Textil-
darstellung® haben Sie die Méglichkeit naturgefarbte Wolle und Geweb-
tes zu kaufen und Gisela Stiers Textilrekonstruktionen zu bewundern. Und
auch unser Partner Naturpark Obere Donau ist dieses Jahr auf dem Cam-
pus und ladt zum Filzen mit Beuroner Filz ein.



Seite 10

Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 17. Mai 2024

Nummer 20

Die nachsten Veranstaltungen auf Campus Galli:

26. Mai, 11 Uhr: Sonderfiihrung ,Was bliiht denn da? Bunte Wiesen
1./2. Juni: Themenwochenende ,Bier und Brot*

2. Juni, 11 Uhr: Sonderfiihrung ,Was bliiht denn da? Bunte Wiesen

NZ Obere Donau

Einsatz fiir Mensch und Natur —

Freiwilliges Okologisches Jahr am Haus der Natur in Beuron

Abi - und dann? Diese Frage stellen sich Jahr fiir Jahr junge Menschen, die
ihre Schulausbildung beenden. Fur all diejenigen, die sich fur unsere Um-
welt engagieren méchten, gibt es mit dem Freiwilligen Okologischen Jahr
(FOJ) eine spannende Méglichkeit, dies zu tun. Das FOJ ist ein Bildungs-
jahr, in dem sich junge Menschen zwischen 16 und 26 ein Jahr lang an ei-
ner Einsatzstelle fir den Erhalt und Schutz unserer Natur einsetzen kénnen.
Ronja Hilzinger und Svea Rimmelspacher leisten seit vergangenem Sep-
tember ihr FOJ im Haus der Naturin Beuron. ,Ich wollte die Gelegenheit nut-
zen, um vor dem Studium praktische Erfahrungen zu sammeln und Neues
kennenzulernen® so Ronja Hilzinger, die in Mihlheim an der Donau aufge-
wachsen ist und daher das Donautal und die Umgebung bereits von Kin-
desbeinen an kennt. Fiir Svea Rimmelspacher hingegen war die Gegend
neu. Die 19-Jahrige stammt aus K&In und hat sich nicht nur wegen der land-
schaftlichen Schénheit fiir die FOJ-Stelle beim Naturschutzzentrum Obere
Donau entschieden. ,Ich fand die FOJ-Stelle beim Naturschutzzentrum vor
allem deswegen spannend, weil sie sehr vielfaltig ist. Da ist bei den Aufga-
ben von allem etwas dabei“. Denn der Alltag der beiden siehtimmer ein we-
nig anders aus. Zu ihren Hauptaufgaben gehért die Betreuung der Ausstel-
lung im Haus der Natur, wo sie vielen Gasten bei ihren Fragen weiterhelfen.
Aber auch die Betreuung von Schulklassen beim Ausstellungsquiz, die Ar-
beit im Shop, praktische Garten- und Landschaftspflegearbeiten, das Zu-
sammenstellen von Infopost, die Gestaltung des Jahresprogramms und vie-
les mehr steht auf der To-do-Liste.

LAm meisten gefallt es mir, wenn wir draulRen etwas Praktisches arbeiten,
z.B. beim Baumschnitt. Da sieht man hinterher, dass man etwas geschafft
hat“, so Ronja Hilzinger. Da stimmt ihre FOJ-Kollegin zu und ergénzt ,Ne-
ben den praktischen Arbeiten finde ich auch die gemeinschaftlichen Veran-
staltungen wie beispielsweise das Apfelfest im letzten Herbst besonders
schon®.

Noch bis Ende August sind die beiden im Haus der Natur tatig, bevor sie ein
Studium aufnehmen wollen. Auch wenn das FOJ noch nicht beendet ist, zie-
hen sie bereits jetzt ein positives Zwischenfazit: Das FOJ hat ihnen viele
neue Erfahrungen beschert und zu mehr Selbstbewusstsein und Selbst-
standigkeit verholfen. Wer sich fiir ein FOJ interessiert, sollte ihrer Meinung
nach méglichst viel Lust mitbringen, Neues kennenzulernen und mitanzu-
packen. Dann steht einem Jahr mit vielfaltigen Erfahrungen nichts mehr
Weg.

Wer sich fiir ein Freiwilliges Okologisches Jahr im Haus der Natur in
Beuron interessiert, kann sich ab sofort bewerben. Das Naturschutzzentrum
Obere Donau bietet ab September zwei Einsatzstellen, die Einblick in ver-
schiedene Organisationen ermdglichen: das Naturschutzzentrum Obere
Donau, den Naturparkverein Obere Donau und die Béuerliche Vermarktung
Oberes Donautal eG. Letztere bietet ebenfalls eine FOJ-Stelle an. Weitere
Informationen unter www.nazoberedonau.de sowie https://ich-will-foej.de/
oder telefonisch unter 07466/92800.

Neuer Qualifizierungskurs fiir Kindertagespflege im
Landkreis Sigmaringen

Die Koordinierungsstelle fiir Tageseltern startet in Kooperation mit dem
Landratsamt Sigmaringen einen neuen Qualifizierungskurs fur Kinderta-
gespflege.

Kindertagespflege ist eine individuelle und familiennahe Form der Be-
treuung fur Kinder von 0 bis 14 Jahren. Kindertagespflegepersonen be-
treuen die Tageskinder bei sich zuhause, in anderen geeigneten Radumen
oder im Haushalt der Kinder.

Der Qualifizierungskurs beginnt am Donnerstag, den 19. September
2024 und endet im Juli 2025.

Mochten Sie Naheres liber die Qualifizierung erfahren:
FrauenBegegnungsZentrum e.V.,

Sabrina Scheffel, Qualifizierung fiir Kindertagespflege
Tel.: 07571 7479510

E-Mail.: qualifizierung_ktp@fbz-sigmaringen.de

Haus der Natur

Beuron. Buchpréasentation ,,Schatzkammer Naturpark Obere Do-
nau®.

Dienstag, 21. Mai, 19 Uhr (Anmeldung bis 17.05.)

Der Naturpark Iadt zur Prasentation von Notburg Geibels neuem Buch ins
Haus der Natur in Beuron ein. Die Autorin begibt sich in ihrer neusten Pu-
blikation ,Schatzkammer Naturpark Obere Donau®, erschienen im Marz
2024 im Gmeiner-Verlag, auf die Suche nach besonderen Perlen im Na-
turpark Obere Donau und stellt uns ihre Entdeckungen vor. Begleitet wur-
de sie dabei von unterschiedlichen Akteuren im Naturpark. Dadurch bie-
tet das Buch spannende Einblicke hinter die Kulissen von Sehenswiirdig-
keiten und lokalen Besonderheiten. Im Anschluss an die Prasentation gibt
es die Mdglichkeit, ein eigenes Exemplar zu erwerben und es von der Au-
torin Notburg Geibel signieren zu lassen. Treffpunkt: Haus der Natur, Se-
minargebaude; Gebduhr: frei; Anmeldung: bis 17. Mai beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Greifvégel unserer Heimat.

Freitag, 24. Mai, 14 Uhr (Anmeldung bis 23.05.)

Milane, Bussarde und Falken zahlen zu den haufigsten Vertretern der
Greifvdgel in unserer Heimat. Mit Fernglas ausgeristet lassen sie sich
auch in groRer Hohe durch ihr Flugbild unter Anleitung des Fachmanns
bestimmen. Vielleicht lasst sich mit etwas Gluck auch ein Wanderfalke in
den Felsen des Donautales erblicken. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung:
Armin Hafner; Gebubhr: 4,- €; Anmeldung: bis 23. Mai beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Frohnstetten. Unbekanntes Naturjuwel auf dem Heuberg mit beweg-
ter Geschichte.

Samstag, 25. Mai

Sportliche Tageswanderung Giber den Truppenibungsplatz mit Start und
Ziel in Frohnstetten. Wanderstrecke 16 km, 100 Hohenmeter. Anmeldun-
gen und Informationen beim Naturparkfihrer Karl-Peter Neusch, Tel.
07573/1830, kpp-neusch@t-online.de.

Fridingen. Friihwanderung.

Sonntag, 26. Mai, 6 Uhr

Frih aufstehen und die Natur erwachen sehen. Die Wanderung fihrt
durch den Wald zum Wirtenbiihl mit Giberraschender Aussicht zum Drei-
faltigkeitsberg in westlicher Richtung und nach Nordosten zum Schloss
Werenwag. Zuriick durchs Dachental zu den schénsten Stellen von Frau-
enschuh und Fliegenragwurz. Wanderstrecke 7 km, ca. 100 Héhenmeter;
Dauer ca. 2,5 Stunden. Treffpunkt: Bergsteig, Steinerner Zwerg.
Anmeldung und Informationen beim Naturparkfihrer Hubert Stehle,
hubert-stehle@gmx.de.

Beuron. Mit dem Ranger durchs Donautal.

Sonntag, 26. Mai, 15 Uhr (Anmeldung bis 24.05.)

Im hektischen Alltag sucht der Mensch immer mehr den Ausgleich in der
Natur. Fur das Auge des Besuchers besonders ansprechend sind dabei
Landschaften, die abwechslungsreich sind und in denen sich immer wie-
der Neues entdecken lasst. Das Donautal mit seinen Felsen, frischen To-
beln und der rauschenden Donau ist hierfur wie geschaffen. Der Ranger
des Naturschutzzentrums zeigt auf der Wanderung durchs Donautal, dass
Freizeit in der Natur ein Genuss ist. Die Auswiichse moderner Freizeitge-
staltung werden ebenfalls angesprochen, fir einen Naturgenuss ohne
Frust. Wanderung im Donautal von ca. 5 km Lange, Dauer max. 2,5 Stun-
den. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Markus Ellinger, Naturschutz-
zentrum Obere Donau; Gebuhr: 5,- €; Anmeldung bis 24. Mai beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Faszination Raku - Keramisches Gestalten.

Samstag, 1. Juni, 10 bis 17 Uhr, plus Brenntermin (Anmeldung bis 27.05.)
Arbeiten mit Ton ermdglicht das Erleben der eigenen schépferischen Fa-
higkeiten. Raku ist eine japanische Brenntechnik, die Wohlgefihl, Freude
und Gluck bedeutet. Sie ist eng mit der Teezeremonie in Japan und dem
Zen-Buddhismus verbunden. In einem Wechselspiel von Spannung und
Meditation verbinden sich in jedem Werk die vier Elemente Luft, Erde,
Feuer und Wasser. Dadurch erhélt jedes Stlick seine individuelle Entste-
hungsgeschichte und ist einzigartig in Ausdruck, Form und Farbe. Asghar
Khoshnavaz leitet die Teilnehmenden an und modelliert mit ihnen eine ja-
panische Teeschale. Da die Schale danach mindestens vier Wochen
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trocknen muss, findet ein zweiter Termin flr das Glasieren und Brennen
der Teeschale in der Werkstatt in Wald statt. Treffpunkt: Haus der Natur,
Seminargebaude; Leitung: Asghar Khoshnavaz; Gebuhr: 125,- € inkl. Ma-
terial- und Brennkosten; Anmeldung bis 27. Mai beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sommercamp im Zimmerer-Ausbildungszentrum
Biberach

Das Bildungszentrum Holzbau - die Uberbetriebliche Ausbildungsstatte
der Zimmerer/Zimmerinnen in Baden-Wurttemberg - bietet im Sommer
vom 29. Juli bis 2. August 2024 ein Programm fur Jugendliche an, die den
Beruf des Zimmerers/der Zimmerin ndher kennenlernen méchten.

In einem abwechslungsreichen Programm aus Werkeln und Freizeit kon-
nen Schiler/innen, die in die letzte Klasse der allgemeinbildenden Schu-
len kommen, Einblick nehmen in das Tatigkeitsfeld der Zimmerleute und
selbst etwas Handwerkliches herstellen.

Die Teilnehmenden werden in dem Wohnheim der Auszubildenden lber-
nachten.

Das Mindestalter ist 14 Jahre.

Fir das Sommercamp sind ab sofort Anmeldungen mdglich beim Bil-
dungszentrum Holzbau in Biberach: info@zimmererzentrum.de

Anmeldeschluss ist der 28.06.2024.

Informationen kénnen auch im Internet abgerufen werden unter
https://zimmererzentrum.de/ausbildung/sommercamp/

Bildungszentrum Gorheim

Architektur und/oder Insekten mit Aquarell malen. Samstag, 18.5. von
10:00 - 12:30 Uhr

In dem Kurs bekommen Sie eine kurze Einfihrung in die ,Nass auf
Trocken® Technik. Danach starten wir mit einem ersten kleinen Projekt. Die
Materialien werden vom Bildungszentrum Gorheim gestellt.

Einkaufen und Essen in Frankreich fiir Anfanger mit geringen Vor-
kenntnissen, 5x ab Mittwoch, 5.6.24 von 18 - 19:30 Uhr

Freies Gestalten im Tonatelier am Samstag, 15.6. von 15 bis 18 Uhr
Ob Sie noch keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits Profi sind: Neh-
men Sie sich einfach ein paar Stunden Zeit und entspannen Sie sich beim
Arbeiten mit Ton. Ton ist einer der &ltesten Werkstoffe der Kulturge-
schichte. Wir erleben seine Faszination und schaffen Objekte — von ge-
brauchsfertiger Keramik bis zu figlrlichem Gestalten oder einer Kombi-
nation aus beidem. Unter fachkundiger Anleitung setzen Sie eigene Ideen
um oder erhalten Anregungen. Material wird gestellt

Intuitives Malen. Lass dich treiben von Form und Farbe. Samstag,
22.6. von 9 bis 13 Uhr

Intuitives Malen konzentriert sich auf den Prozess des kreativen Aus-
drucks, nicht auf das Endergebnis. Es erlaubt eine ehrliche Verbindung
zu den eigenen Emotionen, Gedanken und Energien. Die Methode erfor-
dert keine formalen Kunstkenntnisse und ermutigt zur freien Entfaltung.

Allerlei Tiere aus der Tonwerkstatt fir Kinder ab 9 Jahren. Samstag,
22.6.von 15 bis 17 Uhr. Vogel, Pferde, Katzen, Drachen und... sicher fallt
Dir auch noch was Tolles ein. Es geht ganz einfach: Du formst eine Kar-
toffel, bohrst Deinen Daumen rein und hast schon den Tierkérper. Daran
lasst sich alles befestigen, damit es nach Tier aussieht. Mit Hélzchen und
Stempeln machst Du daraus Deinen Liebling, Bewacher oder Freund.
GroRere Tiere formen wir aus einer Tonplatte. Die fertigen Stiicke werden
getrocknet und zweimal gebrannt. Du darfst Dir eine schéne Glasur aus-
suchen.

Einige unserer Kurse, die im Herbst beginnen, stehen bereits auf unserer
Internetseite. Sichern Sie sich schon jetzt einen Platz! Anmeldungen tber
www.bildungszentrum-gorheim.de oder Tel. 07571 — 1843020.

Allen unseren Teilnehmerlnnen und Dozentinnen wiinschen wir eine star-
kendes Pfingstfest und erholsame Ferien!!

Wirtschaftsférderung Sigmaringen

+++ Erfolgreiche Teamentwicklung

Als Fuhrungskraft spielen Sie eine entscheidende Rolle bei der Gestaltung
einer erfolgreichen Teamentwicklung. Dieses Seminar bietet Ihnen die Ge-
legenheit, lhre Fahigkeiten in diesem Bereich zu starken und fundierte
Kenntnisse uUber psychologische Modelle zur Teamentwicklung und zum
Teamcoaching zu erwerben. Wir werden die Phasen, die ein Team wéh-
rend seiner Entwicklung durchlduft, sowie bewahrte Teamcoaching-Tech-
niken eingehend behandeln. Sie werden lernen, wie Sie lhre Teams in-
spirieren, féordern und zu Spitzenleistungen anspornen kénnen. Das Se-
minar erstreckt sich Uber einen Tag und bietet Zeit fiir interaktive Diskus-
sionen, praktische Ubungen und den Erfahrungsaustausch mit Gleichge-
sinnten.

Termin: Mittwoch, 12.06.2024, 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Dozentin: Dipl.-Psych. Anika Fischetti, MBA

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20

Preis: 330,00 Euro, zzgl. MwSt.

+++ LernSnack fiir mutige Startup-Frauen

Als Grunderin musst du oftmals Uberzeugen: sei es deine Kunden, még-
liche Lieferanten oder Partner oder auch potenzielle Geldgeber. Neigst du
unter Stress manchmal dazu, zu hoch oder zu schnell zu sprechen? Oder
nimmst du dir nicht immer den Raum, der dir zusteht? Durch ein neues
Bewusstsein, wer du bist und was du zu sagen hast, lernst du, dir Raum
und Gehor zu verschaffen und somit zu iberzeugen!

Grunderin Carola Holl ist Stimm-Coaching und Kérperpsychotherapeutin
und arbeitet taglich mit Kérper, Atem und Stimme. Sie wird diesen LernS-
nack mit einer Kombination aus Theorie und praktischen Ubungen zum
Thema ,Sprechen leicht gemacht: Effektive Kommunikation fur Grinde-
rinnen® thematisch fillen. Carola ist Uberzeugt, dass unsere Stimme, un-
ser Korper und unser Auftreten neben dem Fachwissen DER Schlissel
zum Erfolg sind. Sie betont, dass Stimme und Auftreten oft mehr aussa-
gen als bloRe Worte, da sie den Ausdruck unserer Personlichkeit direkt
und unverstellt widerspiegeln. Deshalb ist es so heilsam und wichtig, sich
dessen bewusst zu sein, wie wir kommunizieren und was wir aus-
drucken. Carola Holl wird uns Werkzeuge an die Hand geben, die unse-
re Arbeit als Griinderin jeden Tag erleichtert.

Termin: Mittwoch, 19.06.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Dozentin: Carola Holl (Stimm-Coach)

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20

Preis: 5,00 Euro Selbstkostenbeitrag

+++ Nachhaltigkeit in der Lieferkette

Gemeinsames Seminar mit dem Institut fir wissenschaftliche Weiterbil-

dung der Hochschule Albstadt-Sigmaringen. Mit dem Green Deal und Lie-

ferkettensorgfaltspflichtengesetz wird Nachhaltigkeit und Transparenz in

der Lieferkette zur unternehmerischen Pflicht. Im Seminar wollen wir ei-

nen kompakten Uberblick zu unten aufgefiinrten Themen geben, Fragen

beantworten, Chancen und Risiken aufzeigen und Best Practice Beispie-

le behandeln. Am Ende soll geniigend Zeit bleiben fir eine offene

Diskussion und Eruierung von méglichen weiteren Schulungsthemen.

» Der Green Deal und seine Auswirkungen

» Nachhaltigkeitsziele identifizieren, definieren und nachverfolgen (Su-
stainable Development Goals)

« Uberblick zu Lieferkettensorgfaltspflichten (LkSG)

» CO2 Neutralitat

» Umsetzung im Unternehmen — Mégliche MaRnahmen u. Hilfestellungen

* Diskussion

Das Seminar eignet sich fur Geschéftsfuhrerinnen und Geschéftsfuhrer,

Mitarbeitende in der Beschaffung (Einkauf), Nachhaltigkeitsbeauftragte

und Produktentwicklerinnen und Produktentwickler gleichermalien.

Termin: Donnerstag, 27.06.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Dozent: Prof. Matthias Kimmerle (Hochschule Albstadt-Sigmaringen

- Fakultdt Engineering)

Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-

Str. 20

Preis: kostenlos

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de
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Biirgersprechstunde beim Polizeirevier Sigmaringen
Nach dem grof3en Erfolg der ersten Birgersprechstunde im vergangenen
Dezember bietet der Leiter des Polizeireviers Sigmaringen, Polizeirat Da-
niel Reiser, in den Pfingstferien erneut eine Burgersprechstunde auf dem
Polizeirevier in Sigmaringen an. Am Donnerstag, 23.05.24, mochte er ab
13:00 Uhr Birgerinnen und Birgern aus seinem Revierbereich die M&g-
lichkeit geben, wieder mit ihm ins Gesprach zu kommen. ,Die Polizei ist
in ihrer téglichen Arbeit stets auf die Mithilfe der Bevolkerung angewiesen.
Ein gegenseitiger Dialog, um hier ein vertrauensvolles Miteinander zu pfle-
gen, liegt mir daher sehr am Herzen®, unterstreicht Reiser die Wichtigkeit
dieses Gesprachsangebots.

Um Wartezeiten nach Mdéglichkeit zu vermeiden und die Gesprachster-
mine ordnen zu kénnen, wird um telefonische Anmeldung unter Tel.
07571/104-0 gebeten, die ab sofort méglich ist. Polizeirat Reiser freut sich
auf einen regen Austausch und auf viele gute Begegnungen an diesem
Tag.

Kleider machen Leute - Sonderausstellung TEXTIL
und Camera obscura im Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck

Ab Mai ist unter dem Titel ,Ein roter Faden durchs Museum: TEXTIL" im
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck eine kleine Sonderausstellung zu
sehen. Diese bespielt das Weberhaus, die Schneiderwerkstatt im Kauf-
haus Pfeiffer und das Bauernhaus Biehle. Die Kuratoren schlagen den Bo-
gen von der Geschichte des Garns bis zur umweltbelastenden Massen-
produktion in Asien und von der Geschichte des Oberhemdes bis zum
Kleideriiberangebot moderner Gesellschaften in Europa. Darlber hinaus
fuhrt im Bauernhaus Biehle eine Camera obscura zu den Anfangen der
Fotografie.

Vier neue Fahrzeuge dienen dem Bevélkerungsschutz
im Landkreis Sigmaringen

Sturzfluten, Hochwasser und Sturm, aber auch Brande, grofflachige
Stromausfalle oder der starke Zuzug von Gefliichteten haben die Bevdl-
kerungsschutzeinheiten in den vergangenen Jahren immer wieder stark
gefordert. Dartiber hinaus riicken die Kriege in Europa und im Nahen
Osten den Bevolkerungsschutz noch starker in den Fokus. Damit die vie-
len Einsatzkrafte im Haupt- und Ehrenamt aktuelle und kiinftige Heraus-
forderungen bestmdglich bewaltigen kénnen, sind sie unter anderem auf
die entsprechenden Fahrzeuge angewiesen — von denen im Landkreis
Sigmaringen seit Dienstag vier weitere unterwegs sind.

»In der heutigen Zeit ist es enorm wichtig, sich fur mégliche Krisenfalle in
jede Richtung breit aufzustellen®, sagte Landratin Stefanie Burkle bei der
offiziellen Ubergabe vor dem Landratsamt. ,Deshalb bin ich Bund und
Land sehr dankbar dafiir, dass uns im Landkreis Sigmaringen Fahrzeuge
und Gerét zur Verfigung gestellt werden, die bei Katastrophen und GroR3-
schadenslagen fir unser aller Sicherheit sorgen.*

So Ubernimmt die DRK-Bereitschaft Inzigkofen einen gelédndegéngigen
Krankentransportwagen der neuesten Generation, von denen der Bund
den Landern nahezu 200 als ergdnzende Ausstattung fiir den Zivilschutz
Uibergibt. Beim Malteser Hilfsdienst in Sigmaringen ist ab sofort ein neuer
.Geratewagen Betreuung® im Einsatz und die Feuerwehr Bad Saulgau
kann nun auf ein CBRN-Fahrzeug (,ABC-Erkunder*) fir Messeinsétze bei
chemischen, biologischen oder radiologischen Gefahren zurtickgreifen.

Neben den Einsatzfahrzeugen des Bundes und des Landes tbergab die
Landrétin auch einen neuen Kommandowagen an Kreisbrandmeister Mi-
chael Reitter fur dessen Aufgabenerfiillung im Alltag, aber auch fur die An-
fahrt und Erkundung von Einsatzstellen. Zusammen haben die Fahrzeu-
ge, die sowohl regional im Alltagsgeschehen als auch Uberregional bei
GroR3schadenslagen zum Einsatz kommen, einen Wert von rund 400.000
Euro. Zum Abschluss der Ubergabe wiinschte Stefanie Birkle bei all der
Freude Uber die neue Ausstattung nur wenige Realeinsatze, allzeit gute
Fahrt und jederzeit gesunde Riickkehr von den Einsatzen und Ubungen.
Zudem nutzte sie die Gelegenheit, sich personlich bei den Helferinnen und
Helfern furihren unermidlichen Dienst fur die Allgemeinheit zu bedanken.

Jubildumskonzert des ,,Guarneri Trio Prag“
im Alten Kloster Bad Saulgau

Seit 30 Jahren gehort das ,Guarneri Trio Prag” zu den festen GréRen der
,Bad Saulgauer Konzerte“. Stadt und Musiker feiern diesen Glucksfall fur die
oberschwabische Musiklandschaft am Sonntag, 26. Mai mit einem Publi-
kumsgesprach um 17 Uhr im Hotel Kleber-Post sowie einem Jubildums-
konzert um 19 Uhr im Alten Kloster. Auf dem Programm stehen tschechi-
sche Meisterwerke: Dvoraks hinreiendes Dumky-Trio, Smetanas auf-
wihlendes g-Moll-Trio und eine trdumerische Elegie von Josef Suk.
Durch seine aulRergewdhnliche Klangkultur hat sich das ,Guarneri Trio
Prag* nicht nur in Bad Saulgau viele Freunde gemacht, sondern auch auf
den groRen Konzertpodien dieser Welt. Ebenso umfangreich wie beein-
druckend ist seine Diskographie, die von Haydn bis Schostakowitsch fast
alles umfasst, was es auf dem Gebiet des Klaviertrios gibt. Seit fast vier
Jahrzehnten spielt das Trio — in gleicher Besetzung wohlgemerkt — zu-
sammen und versteht es wie nur wenige andere Ensembles, die Kraft und
emotionale Tiefe der klassischen Musik fir das Publikum erlebbar zu ma-
chen.

Ilvan Klansky, Cenek Pavlik und Marek Jerie erinnern mit dem Jubildums-
konzert an die Anfange ihrer Bad Saulgauer Erfolgsgeschichte. Zuvor, um
17 Uhr, geben die drei Musiker in einem Publikumsgespréach in der Kle-
ber-Post Einblick in ihr bewegtes, jahrzehntlanges Kinstlerdasein.
Karten fiir beide Veranstaltungen gibt es im Vorverkauf beim Burgerbiro
im Rathaus, Tel. 07581-207-0 oder unter online unter www.reservix.de.

Tragerwechsel bei der Krebsberatungsstelle
Sigmaringen

Tragerverein libergibt die Beratungsstelle an den Caritasverband
Sigmaringen

Seit nunmehr 8 Jahren gibt es die Psychosoziale Krebsberatungsstelle in
Sigmaringen. Der extra dafur gegriindete Trégerverein, unter der Leitung
von Evi Clus, hat die Beratungsstelle zu dem gemacht, was sie heute ist.
Ein nicht mehr wegzudenkendes Beratungsangebot fir Menschen mit ei-
ner Krebserkrankung und deren Angehdrigen. Eben dieses wichtige An-
gebot soll weiter bestehen bleiben. Und deshalb hat sich der Tragerver-
ein nun Uber ein Jahr dafiir eingesetzt, dass es einen Ubergang zu einem
neuen Trager gibt, der die Beratungsstelle im Sinne des bisherigen Ver-
eins nahtlos weiterfuhrt. Notwendig wurde dieser Schritt, da sich in den
vergangenen Jahren das Férderwesen in diesem Bereich stark geéndert
hat, was den ehrenamtlich gefiihrten Tragerverein an seine Grenzen ge-
bracht hat. Mit dem Caritasverband fur das Dekanat Sigmaringen-MeR3-
kirch e.V. haben die Verantwortlichen des Tragervereins gemeinsam mit
dem Sozialdezernat des Landratsamtes nun einen solchen neuen Trager
gefunden. In den letzten Monaten konnten alle Beteiligten den nun voll-
zogenen Ubergang gut vorbereiten und umsetzen. So konnte der Trager-
wechsel zum 01. Mai 2024 vollzogen werden. Dem Anspruch, dass die
Beratung nahtlos weitergeht kann man gerecht werden, auch weil die bei-
den erfahrenen Beraterinnen Frau Karin Tiefenbach und Frau Ramona
Schmid beim neuen Tréager in bewahrter Form die Beratung fortfiihren.

,Es ist uns wichtig, dass das viele Herzblut und die vielen Stunden wel-
che in diese wichtige Anlaufstelle fur krebskranke Menschen in Sigmarin-
gen investiert wurden, nicht umsonst gewesen sind“ so Evi Clus, die er-
ste Vorsitzende des Vereins. Umso schoner ist es, dass die Beratungs-
stelle weitergefiihrt wird. Und das in den gleichen Raumlichkeiten, mit den
extra dafir weitergebildeten psychoonkologischen Beraterinnen und im
bestehenden Netzwerk weiterer Unterstlitzungsmdglichkeiten, wie zum
Beispiel der bestehenden Selbsthilfegruppen. Der Caritasverband Sig-
maringen ist sich seiner neuen Verantwortung und Aufgabe bewusst. ,Wir
wollen dieses wichtige Beratungsangebot fiir von Krebs betroffene Men-
schen und deren Angehdrig im Sinne des bisherigen Tragers fortfihren.
Es ist sehr wichtig, dass gerade in Sigmaringen dieses Angebot weiter be-
stehen bleibt, weshalb wir sehr gerne die Verantwortung daftr tiberneh-
men“ so Sebastian Metzger, Vorstand beim Caritasverband. Was durch
den bisherigen Tragerverein in Sigmaringen erreicht wurde ist alles an-
dere als selbstverstandlich und aller Ehren wert. Fliir Menschen, die die-
se Beratung dringend benétigen, édndert sich daher nichts. Die Krebsbe-
ratungsstelle Sigmaringen ist weiterhin in der Laizer Stral’e 1 zu den an-
gegebenen Zeiten erreichbar und wird auch zukiinftig Menschen mit der
Diagnose Krebs begleitend zur medizinischen Versorgung begleiten.
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Infokasten:

Die Krebsberatungsstelle ist aktuell von Montag bis Freitag, 9.00 - 11.30
Uhr, telefonisch fur Anfragen und Terminvereinbarungen erreichbar.

Tel. 07571/ 729645-0

E-Mail: info@krebsberatung-sigmaringen.de

Laizer Str. 1, 72488 Sigmaringen

Friithling auf der Raduberbahn

* 19. Mai: Eseltour fiir die ganze Familie

* 20. Mai: Dorfgeplauder in Ostrach

* 26. Mai: Fachwerkfiihrung in Pfullendorf

Weitere Infos finden Sie unter
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf erméglicht tolle Familien-
Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitdten und Abwechslung im schénen
Oberschwaben. Mit den giinstigen Tickets schonen Sie auch den
Geldbeutel.

Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Navigator-
App...

In Altshausen kann man Ubrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau — Sig-
maringen in die Rauberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in Richtung
Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg — Friedrichshafen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum Réau-
berbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullendorf halten
die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sigmaringen — Uber-
lingen.

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung Dystonie
Bodenseekreis

Das néachste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe findet am
Samstag, 25. Mai 2024 in den Lebensrdumen ,,Am Bahnhof*
Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Meckenbeuren statt.

Sie Sie an einem Lidkrampf, Schiefhals, Handkrampf oder einer anderen
Dystonieform erkrankt?

In der Selbsthilfegruppe kénnen Sie Informationen zu den unterschied-
lichen Formen, deren Behandlung und Tipps zur Selbsthilfe austauschen.
Es gibt auch Informationen zur Tiefen Hirnstimulation die auch bei Par-
kinson angewendet wrid.

Kommen Sie zum n&chsten Treffen, informieren und engagieren sich und ge-
ben somit den Dystoniekranken eine Stimme und helfen sich selbst weiter.

Eine verbindliche Anmeldung mit Personenanzahl ist bis zum
Dienstag, 21. Mai erforderlich.

Kontakt fiir Informationen und Anmeldungen: Annette Daiber, Tel.
07542/ 95 36 050 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

Pfingsten im Freilichtmuseum: Landpartie im
belebten Dorf und Deutscher Miihlentag

Am Pfingstsonntag, 19. Mai, ist Internationaler Museumstag und nicht nur
wegen des freien Eintritts an diesem Tag lohnt sich ein Besuch im Frei-
lichtmuseum. Der Dorfschulmeister erhalt ab 13 Uhr Besuch von seinen
feinen Verwandten aus der Stadt, die mit der Kutsche anreisen. Der hohe
Besuch sorgt fir allerlei Trubel im beschaulichen Museumsdorf. Gezeigt
wird ein kurzweiliges, teilweise frei improvisiertes Theaterstuck.
Passend zum Jahrestehma ,Textil* treffen Samt und Seide auf das Has
aus Leinen: zusammen mit der Gruppe »Sissis Erben« werden die modi-
schen Unterschiede zwischen Stadt- und Landbevélkerung gezeigt. Um
15 Uhr findet passend dazu eine historische Modenschau auf dem Dorf-
platz statt.

Den ganzen Tag ist einiges los: Die Soldaten des »Regiments Truchsess«
haben nahe des Dorfkerns ihr Lager aufgeschlagen und mischen sich un-
ter die Dorfbewohner. Passend zum Jahresthema TEXTIL werden ab 11
Uhr am Haus Mennwangen Schafe geschoren, um neue Wolle herstellen
zu kénnen. Im Bauernhaus Biehle sind Weberinnen bei ihrer Arbeit zu se-
hen und wer mag, kann sich selbst am Webstuhl ausprobieren.

Im Schafstall bieten Yannick Traut und sein Team aus dem Gasthaus zum
Kreuz aus Stetten am kalten Markt leckere regionale Speisen an: Ein def-
tiges Mittagessen oder leckere Torten und Kuchen — hier ist fur jeden Ge-
schmack etwas dabei. Natirlich gibt es auch die beliebte ,Museums-
Waurst und Diinnele aus dem Backhaus.

Am Pfingstmontag, 20. Mai, dem ,Deutschen Muhlentag*” treten die was-
serbetriebene Hausmiihle Peterzell sowie die Unterkirnacher Hochgang-
sége zwischen 11 und 17 Uhr in Aktion. Auch die Funktionsweise der
,Ross-Muhle* wird gezeigt. Die Marchenerzahlerin Sigrid Maute erzahlt
um 12, 13, 14.30 und 15.30 Uhr passende Méarchen zum Muhlentag fir
grof3e und kleine Besucher. Der Imbisswagen ,Michael’s Essbar” sorgt vor
dem Schafstall fur leckere Verpflegung. Kaffee und Kuchen sowie Bau-
ernhofeis sind im Museumsladele erhaltlich.

Tipp: Am Samstag, den 18. Mai findet die Fiihrung ,Hopfen und Schmalz?
— Erndhrung friher* im Museum statt, diese ist auch fir Gehérlose ge-
eignet. Eine Anmeldung ist erforderlich unter: info@freilichtmuseum-neu-
hausen.de oder per Telefon unter: 07461 926 3200

Weitere Informationen und das komplette Jahresprogramm unter:
https://freilichtmuseum-neuhausen.de/Programm/Veranstaltungen/.

Landratsamt ladt zum kleinen Feldtag in Laiz ein

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen und meh-
rere Pflanzenschutzfirmen laden Landwirtinnen und Landwirte sowie land-
wirtschaftliche Beraterinnen und Berater zum kleinen Feldtag ein. Dieser
beginnt am Dienstag, 4. Juni, um 19 Uhr an der Versuchsflache neben
dem landwirtschaftlichen Betrieb von Manfred Missel in Sigmaringen-
Laiz.

Auf Ackerschlagen von Landwirten werden Versuche zum Herbizideinsatz
in Winterweizen, Wintergerste und Winterraps sowie zu Fungizidanwen-
dungen in Wintergerste vorgestellt. Die Anfahrt zur Versuchsflache ist ab
der Ortsmitte von Laiz (auf Hohe der Tankstelle) ausgeschildert. Die Be-
wirtung Ubernehmen Mitglieder des Gesangvereins Krauchenwies.

Bezirksimkerverein Sigmaringen

Am 25.05.2024 bietet der Bezirksimkerverein Sigmaringen eine Sei-

fenkurs an

Beginn ist um 9.30 Uhr in Schwenningen Heuberg

- theoretische Grundlagen: wie entsteht die Seife bei der Verseifung, wel-
che Eigenschaften fir Haut, Schaumkraft usw. haben die verarbeiteten
Pflanzendle, was muss man beim Umgang mit der notwendigen Na-
tronlauge beachten

- individuelles Auswéhlen der Difte und Zusatze

- praktische Seifenherstellung: Rohstoffe abwiegen und erwérmen, De-
monstrierung der sicheren Arbeitsmethode durch mich

- von hier an macht jeder seine eigene Seife: Rihren des Ansatzes per
Hand/Ruhrbesen bis zum Andicken

- Farben, Beduften, Zugabe von Krautern, Peelings, Bliten u.a.

- Abfillen der Seife in Formen

- Fragen & Antworten zu Hautpflege, verschiedenen Olen, Bezugsquel-
len, Verpackungsideen, Inhaltstoffangaben auf der Verpackung, Aller-
gien oder anderen Fragen

Kursgebihr betrégt 20 Euro

Anmeldung per Mail unter BV-Sigmaringen@gmx.de oder telefonisch un-
ter 075717195300 ab 18 Uhr



