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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten Fr. 14:00 -16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Ärztlicher  Bereitschaftsdienst
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, kommen. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr
Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können. 
ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 Uhr / 16:00 –
19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.
Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  
e-Mail: team@ibb-sigmaringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1
von 14:00 bis 16:00 Uhr (nicht an Feiertagen)
Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der re-
gelmäßig abgehört wird.

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall
unterstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet eh-
renamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für al-
le Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-70
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Ergänzende unabhängige Teilhabebetreuung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen
Beratungsstelle bei Teilhabeeinschränkung
Jeweils am ersten Freitag im Monat in Bad Saulgau von 9-12 Uhr, am
zweiten Freitag im Monat im Rathaus in Sigmaringen von 10-12 Uhr oder
individuell nach Vereinbarung, Tel. 07571/7523910 oder
info@eutb-rv-sig.de

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/1026415

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 08./09.02.2020  - kein Notdienst –

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda –betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Heike Senger
Tel. 07771/8759177
Fax: 07771/63351
heike.senger@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174  
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder, Hauswirt-
schaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung, 24 Std. Rufbereitschaft,
Tel. 07571/729970

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 08.02.2020
Vital Apotheke, Kaiserstraße 58, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/484900

am 09.02.2020
Bilharz Apotheke, Antonstraße 1, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/4331
Apotheke Selbherr, Werderstraße 6, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/8799

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 

Sitzung des Gemeinderates 
Einladung zu der am Dienstag, den 11. Februar 2020 um 19.00 Uhr
stattfindenden öffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rathaus,
Dachgeschoss, Hausener Straße 1, 72505 Krauchenwies 

Sehr geehrte Damen und Herren,
zu der Sitzung des Gemeinderates lade ich Sie recht herzlich ein.

Tagesordnung, 11.02.2020

Öffentliche Sitzung, Beginn 19.00 Uhr 

1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Freiwillige Feuerwehr: Zustimmung zur Wahl des Abteilungskom-

mandanten und seines Stellvertreters der Abteilung Krauchenwies
4. Bebauungsplanverfahren „Am Saum“ in Krauchenwies, Änderung

nach § 13a BauGB:
• Behandlung der Anregungen der Träger öffentlicher Belange
• Behandlung der Anregungen von Privatpersonen
• Satzungsbeschluss

5. Erschließungsarbeiten für das Baugebiet „Auf den Rainen 4“ und 
Sanierung der „Schlossbergstraße“ in Hauen a. A.; Vergabe

6. Endausbau „Talbach“ und „Am Bildstock“ in Göggingen, Vergabe
7. Bürgerhaus Bittelschieß, Überdachung von Terrasse und Eingang;

Vergabe
8. Dach- und Fassadensanierung an der Gemeindehalle Waldhorn; 

Vergabe
9. Neubau einer Maschinen- und Lagerhalle auf dem Bauhof; Vergabe

10. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Spieß
Bürgermeister
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Sitzung des Ortschaftsrates Göggingen
Einladung zu der am Montag, den 10. Februar 2020 um 19.30 Uhr statt-
findenden öffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates im Sitzungssaal des
Rathauses Göggingen.

Tagesordnung 

Öffentliche Sitzung

1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Anfragen, Anregungen, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Manfred Fischer
Ortsvorsteher

Landratsamt Sigmaringen 
Jugendamt
Jugendamt warnt vor KO-Tropfen

Mit der Stimmung bei der Fasnet steigt – wie jedes Jahr – leider auch das
Risiko, K.O.-Tropfen verabreicht zu bekommen. Vor dem Höhepunkt der
fünften Jahreszeit mahnt das Jugendamt nun zur Vorsicht. Dietmar Unter-
ricker, im Landratsamt für den Jugendschutz verantwortlich: „KO-Tropfen
können zu Übelkeit, aber auch zu Herzrhythmusstörungen und Bewusst-
losigkeit führen. Die Täter nutzen dies aus, um ihre Opfer auszurauben
oder zu vergewaltigen.“

Die Opfer erinnern sich danach meist an nichts mehr. Unterricker: „Es
bleibt das ungute Gefühl, dass etwas passiert sein könnte.“ Wie die Poli-
zei auch appelliert er an alle, den Vorfall zur Anzeige zu bringen und sich
von einem Arzt untersuchen zu lassen.

Damit erst gar nichts passiert, sollte man auch während der Fasnet keine
offenen Getränke von Unbekannten annehmen, sich offene Getränke
selbst bestellen und diese nicht aus den Augen lassen und im Freundes-
kreis aufeinander achten. Im Verdachtsfall sollte sofort der Rettungsdienst
gerufen werden.

Wenn es möglich ist, sollte eine Urinprobe gesammelt werden, um die
Substanzen auch am nächsten Morgen noch nachweisen zu können.
Auch wenn dies nicht möglich ist oder kein Verdacht besteht, wer einem
etwas ins Glas gemischt haben könnte, rät Unterricker zur Anzeige: „Nur
so kann man weitere Opfer schützen.“ Unterricker geht von einer großen
Dunkelziffer von Fällen aus.

Ärztin Dr. Barbara Schmidt vom Gesundheitsamt rät allen Opfern, sich auf
AIDS und andere Geschlechtskrankheiten untersuchen zu lassen. Sie bie-
tet diesen Test an und steht unter Telefonnummer 07571/102 6401 für Fra-
gen zur Verfügung.

Weitere Infos der Polizei: www.landkreis-sigmaringen.de/kotropfen

Landratsamt Sigmaringen
Mehr Wohngeld seit 1. Januar

Mehr finanzielle Unterstützung für Haushalte mit geringem Einkom-
men: Durch die Erhöhung des Zuschusses zu den Wohnkosten für
Bürgerinnen und Bürger werden einkommensschwache Haushalte
entlastet.

In den vergangenen Jahren sind die Wohnkosten und Verbraucherpreise
insbesondere in den Ballungsräumen von Baden-Württemberg deutlich
gestiegen. Die Leistungsfähigkeit des Wohngeldes hat dadurch mit der
Zeit abgenommen. Durch die im Deutschen Bundestag und im Bundes-
rat beschlossene Erhöhung des Wohngeldes ab dem 1. Januar 2020 wird
das Wohngeld wieder gestärkt und der Anstieg der Wohnkosten und Ver-
braucherpreise seit der letzten Reform, die am 1. Januar 2016 in Kraft ge-
treten ist, ausgeglichen.

Ein durchschnittlicher Zwei-Personen-Haushalt, der bisher schon Wohn-
geld bekommen hat, wird künftig statt 145 Euro rund 190 Euro monatlich
erhalten. Dies entspricht einer Steigerung von rund 30 Prozent.

Gleichzeitig wird die Reichweite des Wohngeldes erhöht und der Kreis der
Berechtigten erweitert. Vor allem Familien und Rentner mit geringem Ein-
kommen werden hiervon profitieren. Nach einer Schätzung könnten etwa
20.000 zusätzliche Haushalte im Land einen Erstantrag auf Wohngeld
stellen.

Neben der Anpassung der Wohngeldhöhe wurden auch die Miethöchst-
beträge angehoben und eine neue Mietenstufe VII für Haushalte in Kom-
munen mit besonders hohem Mietenniveau eingeführt.

Schließlich unterliegt das Wohngeld künftig einer Dynamisierung. Hier-
durch wird es automatisch, also ohne Erfordernis einer gesetzlichen Än-
derung, alle zwei Jahre an die eingetretene Entwicklung der Mietpreise
und der allgemeinen Lebenshaltungskosten angepasst. Die Fortschrei-
bung stellt sicher, dass die Leistungsfähigkeit des Wohngeldes als sozi-
alpolitisches Instrument der Wohnungspolitik erhalten bleibt. 

Das Wohngeld wird als Mietzuschuss oder als Lastenzuschuss für selbst-
nutzende Eigentümerinnen und Eigentümer geleistet. Die Höhe des
Wohngeldes richtet sich nach Haushaltsgröße, Einkommen und Miete
bzw. Belastung. Das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau
ermutigt Menschen mit geringerem Einkommen ausdrücklich, bei ihren
zuständigen Wohngeldbehörden einen eventuellen Wohngeldanspruch
prüfen zu lassen. 

Zuständig für Bürgerinnen und Bürger des Landkreises Sigmaringen ist
die Wohngeldstelle im Fachbereich Soziales beim Landratsamt Sigma-
ringen (Tel. 07571 102-4114). 

Kindergarten Don Bosco
Erste Hilfe im Kindergarten
Die Vorschulkinder des Kindergarten Don
Bosco Krauchenwies haben sich als Pro-
jektthema „Este Hilfe“ gewählt.

So haben wir in den vergangenen Vorschulstunden verschiedene Themen
der Erste Hilfe erarbeitet.
Fast jedes der Kinder hat schon kleinere oder größere Unfälle miterlebt
oder selber gehabt. Was ist zu tun, wenn etwas passiert ist?
Dass bereits die Kleinsten viele Fertigkeiten und Fähigkeiten besitzen, er-
fahren wir täglich in unserem Kindergarten.
Wir haben über`s trösten, Hilfe holen und Hilfe leisten gesprochen und mit
vielen Rollenspiel geübt
Am Mittwoch, 29.1.2020 haben wir im Rollenspiel geübt, wie man den Not-
ruf 112 absetzt.

Das schöne war:
Es kam tatsächlich ein Krankenwagen.
Die Rettungssanitäter der Malteser Sigmaringen kamen mit zwei Ein-
satzfahrzeugen vorbei. Einem großem Krankenwagen und dem Einsatz-
fahrzeug vor Ort aus Krauchenwies.
Voll bepackt kamen sie zu uns in den Kindergarten und erklärten den Kin-
dern alles was sie so mit sich schleppten.....

In den Rucksäcken befanden sich Dinge zum:
Blutdruckmessen
EKG
Pulsoxy
Beatmungsflachen
Verbandsmaterial und vieles mehr.
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Kindergarten

Redaktionsschluss-Änderung
Wegen des „Schmotzigen Dunnschtig“ am 20.02.2020
wird der Redaktionsschluss für die Ausgabe Nr. 8 auf
Dienstag, den 18.02.2020, 10:00 Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!



Mit viel Geduld erklärte das RTW Personal all diese Gegenstände und
führten sie auch an einem Kollegen vor.
Zum Abschluss durften alle Kinder natürlich auch noch ausgiebig die Ein-
satzfahrzeuge besichtigen.
Wir danken den Malteser ganz herzlich für diesen lehrreichen und schö-
nen Nachmittag !

Kindergarten Team Don Bosco.

Wir wünschen  allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern , die in den nächsten Tagen ih-
ren Geburtstag feiern, alles Gute, viel Glück
und Gesundheit  für das neue Lebensjahr.

Frau  Isabel Lindner, Hausen, Schloßbergstraße 2  
zum 75. Geburtstag  am 11.02.2020

Frau Ursula Zimmermann, Göggingen, Mühlerget 15 
zum 70. Geburtstag am 12.02.2020

Frau Elisabeth Arnold, Hausen, Sonnenhalde 10
zum 70. Geburtstag am 13.02.2020

Frau Karoline Schneider, Bittelschieß, Im Rosewiesle 13 
zum 100. Geburtstag am 14.02.2020

* Programm Januar  –   Mai  2020 *

Vom Knipsen zum Fotografieren - Fotokurs mit
Wolfgang Veeser
Vom Knipsen zum Fotografieren. Wolfgang Veeser
bietet wieder einen Fotokurs an. Der Kurs richtet

sich in erster Linie an Anfänger, aber auch an Wiedereinsteiger und Fo-
tografen mit geringen Vorkenntnissen. Der Kameratyp ist dabei unerheb-
lich. Wolfgang vermittelt die technischen Grundlagen, danach gibt er vie-
le praktische Tipps zu vielen Elementen der Fotografie bis hin zur Bildge-
staltung. Der Kurs ist auf 15 Teilnehmer beschränkt.  
Kursgebühr: 40,00 € / Das ausführliche Handout im Wert von 15 € ist im
Preis inbegriffen.
Termine: mittwochs,  04. / 11. / 18. März 2020, 19:30 Uhr, Grundschule
Göggingen
Anmeldungen an: Georg Binder, Spanhalde 15, 72505 Krauchen-
wies, Tel: 07576/7182, g-binder@t-online.de

Wolfgang Veeser - Uganda, Perle Afrikas
Bereits Winston Churchill bezeichnete das ostafrikanische Land Uganda
als die „Perle Afrikas“. Es bietet Reisenden eine fantastische und ab-
wechslungsreiche Naturkulisse abseits vom Massentourismus. Absolutes
Highlight sind die Wälder des UNESCO Naturerbes Bwindi Nationalpark
und die letzten noch verbliebenen Exemplare der legendären Berggoril-
las, die Veeser besuchte. Zudem hatte er im Kibale NP die Möglichkeit,
eine Familie Schimpansen zu fotografieren. Im Queen Elisabeth NP sind
mit etwas Glück Löwen zu sehen, die auf Bäumen ruhen.
Der mehrfach bei internationalen Naturfotowettbewerben erfolgreiche Na-
turfotograf Wolfgang Veeser nimmt uns mit in dieses faszinierende grüne
Land am Äquator. Neben der großartigen Tierwelt sehen Sie in Land-
schaftsaufnahmen immer wieder auch deren eindrückliche Lebensräume.
Auf den langen Überlandfahrten zwischen den Naturschutzgebieten und
bei einem Besuch in einem sozialen Projekt, boten sich Veeser immer wie-
der Möglichkeiten, Kontakte zu der einheimischen Bevölkerung herzu-
stellen, so dass auch ein Eindruck von der Reise selbst und dem Leben
der Bevölkerung vermittelt werden. Ein Vortrag in dem Sie viele Facetten
Ugandas kennenlernen können. 
So, 8. März 2020, 18.00 Uhr, Turnhalle Göggingen

Kräuterwanderung im Seepark - Was blüht denn da?
In einer 1 ½ bis 2 stündigen Wanderung zeigt uns die Heilpraktikerin und
Heilkräuterfachfrau Bärbel Kahl die Vielfalt einheimischer Kräuter. Aus der
Fülle und Schönheit der Natur Kraft, Gesundheit und Ruhe schöpfen.
Auf dieser informativen Wanderung lernen wir aus dem kostbaren Schatz
unserer Natur essbare Blüten und Wildkräuter kennen und erfahren an
diesem Tag, eingebettet in humorvollen Geschichten, allerlei über ihre An-
wendung und Wirkungsweise.
Termin: Mi, 13.05.20 18.00 Uhr, Treffpunkt: Seepark Pfullendorf, am
Lenkbrunnen beim Restaurant

Englisch-Auffrischungskurs mit neuem Konzept
Sie möchten Ihr Englisch auffrischen, reisen gerne und möchten sich si-
cher am Flughafen, im Hotel  oder  Restaurant verständigen können, dann
sind Sie bei uns richtig. Ideal auch für Neueinsteiger
Beginn: Do, 23. Januar  2020, 19.30 Uhr,  Pfarrheim Krauchenwies
(Untergeschoss neben Bücherei).
Es sind je Kurs wieder 10 Abende mit je 1,5  Stunden vorgesehen.
Kosten 65,-- €  pro Kurs. Kursleiterin Frau Sabine Motz aus Ostrach
Anmeldungen bei Georg Binder, (07576) 7182 oder  
e-mail: g-binder@t-online.de
Obwohl der Kurs schon angelaufen ist, ist ein Quereinstieg möglich.

Weitere geplante Veranstaltungen:

Eine Schwalbe macht noch keinen Sommer - Werden die Insekten-
fresser immer weniger
- Wie kann man den Schwalben Nisthilfen anbieten, damit wieder mehr

dieser  Zugvögel  zu uns kommen?
- Das Leben der Schwalben:  Staunen über die Flugkünste, Fütterungs-

verhalten ,  Zugvögelrouten

Bodenkunst  an Fronleichnam - Blumenteppich einmal anders
Ideen sammeln, Skizze entwerfen, Bodenbild anstatt mit gefärbten Säg-
mehl mit Straßenmalfarben gestalten

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen 

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, den 09.02.2020 
10.00 Uhr Wortgottesdienst

Donnerstag, den 13.02.2020 
19.00 Uhr Valentinsgottesdienst mitgest. vom Chor Intakt
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Ende amtlicher Teil

Unsere Altersjubilare

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen

Kirchliche Mitteilungen



St. Anna Ablach 
Mittwoch, den 12.02.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Dienstag, den 11.02.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen
Samstag, den 08.02.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, den 14.02.2020
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung 
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Wir liegen vor dir mit unserm Gebet und vertrauen
nicht auf unsre Gerechtigkeit, sondern auf deine große Barmherzig-
keit. (Daniel 9,18b)

Sonntag, 9. Februar (Septuagesimae)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin Anja Kunkel)
11.00 Uhr Kinderkirche

Dienstag, 11. Februar
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit

Mittwoch, 12. Februar
15.15Uhr Konfirmandenunterricht
18.30 Uhr Gebetsstunde in Bet-’El in Sauldorf
20.00 Uhr Probe Singkreis

Donnerstag, 13. Februar
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Freitag, 14. Februar
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

Sonntag, 16. Februar (Sexagesimae)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Anja Kunkel)

Kinderkirche am Sonntag, den 9. Februar um 11.00 Uhr im Paul-Ger-
hardt-Saal
Die evangelische Kirchengemeinde Meßkirch lädt alle Kinder von 0-10
Jahren und ihre Eltern oder Großeltern zur Kinderkirche ein.
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Singen, Hören, Basteln und 
Beten.

Herzliche Grüße
Anja Kunkel, Pfarrerin und Team

Bet-’El
Haus der Begegnung Gott – Mensch  (Gen.28,19)
Die nächste  Gebetszeit im Bet-’El in Sauldorf,  Sägeweg 3  findet statt am  
Mittwoch, den 12. Februar  um  18:30 Uhr.
Roswitha  hat sich Epheser 5, 15 - 20  herausgesucht: „Danket allezeit.“
Über Ihr Kommen würden wir uns wieder sehr freuen.

Herzlichst Ihr Bet-’El-Team

Weltgebetstag  2020 aus Simbabwe
Wer Freude hat am Singen und Lust hat, beim Weltgebetstag im Singkreis
mitzusingen, ist herzlich eingeladen.
Probentermine hierfür sind jeweils am Mittwoch, 12. und 19. Februar und
4. März, um 20.00 Uhr im Paul-Gerhardt-Saal.
Über jeden der mitsingt freuen wir uns sehr!

Marianne Albrecht-Krom

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de 

Gottesdienste
Stadtkirche, Karlstraße 24; Kreuzkirche, Binger Str. 9
„Mit Leib und Leben“
Die ev. Kirchengemeinden Sigmaringen und Ostrach laden im Februar
2020 zu einer Predigtreihe ein, in der es um das Thema geht, wie das Er-
leben von Körper und Seele den Glauben beeinflussen und wie umgekehrt
der Glaube Körper und Seele beeinflusst. Der erste Teil der Predigtreihe
fand bereits am vergangenen Sonntag in der Stadtkirche in Sigmaringen
und in der Christuskirche in Ostrach statt. An den folgenden drei Sonnta-
gen geht es weiter.
Die Themen und die Prediger sind:
Micha Fingerle: Ein Hauch von Gott (1. Mose 2,7) – der Atem als Be-

gleiter im Leben und Glauben
Michael Jung: Unser Leib – ein Tempel (1 Korinther 6,19) – von Got-

tes Gegenwart in unserem Körper
Dorothee Sauer: Achtsam mitgehen (Micha 6,8) – mit allen Sinnen unter-

wegs mit Gott
Matthias Ströhle: Ich will nicht mehr! (1 Könige 19,4-13a) - wenn Körper

und Seele nicht mehr mitspielen

In den untenstehenden Kirchen und zu diesen Zeiten können Sie die Pre-
digtreihe hören. Sie sind herzlich eingeladen, in der „eigenen“ Gemeinde,
aber auch in der Nachbarschaft zum Gottesdienst zu gehen!

09. Februar
09:00 Uhr Christuskirche Ostrach Fingerle
10.00 UhrKreuzkirche Sigmaringen (mit Abendmahl) Jung
11.00 Uhr Kloster Wald (Kapitelsaal) Fingerle

16. Februar
9:30 Stadtkirche Sigmaringen Ströhle
11.00 Uhr Bingen Ströhle
10.00 UhrChristuskirche Ostrach Sauer

23. Februar
09:00 Christuskirche Ostrach Jung
10.00 UhrKreuzkirche Sigmaringen Sauer
11.00 Uhr Kloster Wald (Kapitelsaal) Jung

Sonntag, 09.02.2020, Septuagesimae
9.00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen Saia
9.00 Uhr Gottesdienst in der Christuskirche in Ostrach M. Fingerle

Predigtreihe „Mit Leib und Leben“ - Thema des Gottesdien-
stes: „Ein Hauch von Gott (1. Mose 2,7) – der Atem als Be-
gleiter im Leben und Glauben“

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche M. Jung
Mit dem Posaunenchors unter der Leitung von Ulrike Stoll mit
Abendmahl (Wein)
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Predigtreihe „Mit Leib und Leben“ - Thema des Gottesdien-
stes: „Unser Leib – ein Tempel (1 Korinther 6,19) – von Gottes
Gegenwart in unserem Körper“ –

10.30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz Saia
11.00 Uhr Gottesdienst im Kloster Wald (Kapitelsaal) M. Fingerle

Predigtreihe „Mit Leib und Leben“ - Thema des Gottesdien-
stes: „Ein Hauch von Gott (1. Mose 2,7) – der Atem als Be-
gleiter im Leben und Glauben“

Mittwoch, 12.02.2020
17.00 UhrGottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies Sauer

Samstag, 15.02.2020
14.00 Uhr Traugottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sauer

in Sigmaringen

Veranstaltungen
Save the date! Gemeindefahrt nach Thann vom 19.-21. Juni 2020
Die ev. Kirchengemeinde lädt für 2020 zu einer Begegnungsfahrt mit un-
serer französischen Partnergemeinde Thann-Fellering ein.
Mit dem Bus fahren wir am Freitagnachmittag in Sigmaringen ab und kom-
men in Thann in zwei zentrumsnahen Hotels unter. Am ersten Abend wird
ein erster Eindruck von Thann gewonnen. Am Samstag wird die nähere
Umgebung und ihre Besonderheiten entdeckt mit dem Besuch des Albert-
Schweitzer-Museums und einer Schaukäserei im elsässischen Münster-
tal. Auf dem Rückweg nach Thann besichtigen wir das noch neue Histo-
rial zum Ersten Weltkrieg auf dem Hartmannsweilerkopf. Am Sonntag be-
suchen wir den Gottesdienst unserer reformierten Partnergemeinde und
können am Nachmittag noch Darbietungen der alljährlichen »Fête de la
Musique« genießen.
Kosten: ungefähr 190.-€ (Busfahrt, Übernachtung mit Halbpension und
Eintritt).
Wir bitten Sie sich bis Ende März Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de
oder während den Kontaktzeiten im Gemeindebüro 07571-683010 anzu-
melden.

„KUNTERBUNT“ - Ausstellung des Atelier 5 im ökumenischen Ge-
meindebüro „mittendrin“ 
Das Atelier 5 ist eines der künstlerischen Angebote in Mariaberg, einem
Stadtteil von Gammertingen auf der Schwäbischen Alb. 1998 wurde das
Atelier 5 gegründet. Der Name rührt von der Anzahl der Kunstschaffen-
den, die zu Beginn im Atelier 5 tätig waren. Aktuell arbeiten dort insgesamt
etwa 20 Künstlerinnen und Künstler mit geistiger oder psychischer Be-
hinderung. Im ökumenischen Büro „mittendrin- Kirche am Markt“ können
Sie die Ausstellung mit Arbeiten des Atelier 5 anschauen. Sie trägt den Ti-
tel „KUNTERBUNT“. Eine Finissage zur Ausstellung findet am 19. März
2020, um 17 Uhr in den Räumen des Mittendrin statt. Schauen Sie mal
rein!

Freitag, 7. Februar
15.00 Uhr– 16:45 Uhr Start Konfi3 im ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24,
Sigmaringen
19.30 UhrEv. Gemeindehaus, Karlstraße 24
Die Elfenbeinküste - Kennen Sie die Länder Afrikas jenseits von 
Stereotypen?
Vortrag im Rahmen der Sigmaringer Nachbarschaftsgespräche
Referent: Kafalo Sékongo
Außer den exotischen Tieren in traumhaften Landschaften wird das Afri-
kabild im kollektiven Gedächtnis vieler Menschen hauptsächlich auf Kat-
astrophen, Kriege, Krankheiten und andere traurige Geschichten redu-
ziert. Zu Recht sagt Henning Mankell (1948-2015) „Wenn wir uns am Bild
der Massenmedien orientieren, lernen wir heute alles darüber, wie Afri-
kaner sterben, aber nichts darüber, wie sie leben.“ Der Referent Kafalo Sé-
kongo, gebürtig aus der Elfenbeinküste, wird am Beispiel seines Heimat-
landes ein anderes Bild Afrikas zeigen, die in den hiesigen Medien selten
vorkommt. Zeit für Fragen und Austausch wird nicht zu kurz kommen. Sie
sind ganz herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei. Die Veranstaltung fin-
det in Kooperation mit dem „Bündnis Vielfalt Gemeinsam Leben“ statt.

Dienstag, 11. Februar
14.30 UhrSeniorennachmittag, Ev. Gemeindehaus in der Karlstraße 24

„Nepper, Schlepper, Bauernfänger“ - Aktuelle Informationen zu
Trickbetrügern
mit Alfred Härle von der Polizei Sigmaringen

Mittwoch, 12. Februar 2020
14.30 Uhr - 16:30 Uhr Kaffeerunde - miteinander. Wir sind in der schö-
nen, hellen Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.
Herzliche Einladung!

15.00 UhrKonfirmandenunterricht der Gruppe I, Ev. Gemeindehaus
Karlstraße 24
15.00 Uhr Konfirmandenunterricht der Gruppe II, Ev. Gemeindehaus
Karlstraße 24
15.00 UhrKonfirmandenunterricht der Gruppe III, Kreuzkirche, Binger
Straße 9

Donnerstag, 13. Februar
16.00 UhrBegegnungen und Gespräche, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Im Wahn des Auserwähltseins
Die Ideologie des rassistischen, antisemitischen und frauenfeindlichen
Neutemplerordens (ONT), eines im Jahre 1900 in Wien gegründeten
Männerbundes, beeinflusste den jungen Adolf Hitler und die SS. Der deut-
sche Hauptsitz des Ordens befand sich ab 1928 in Dietfurt bei Sigmarin-
gen. Die baulichen Hinterlassenschaften befinden sich, weitgehend un-
verändert, noch vor Ort.
Der Vortrag gibt einen Überblick über die Geschichte des Ordens und des
Dietfurter „Neutempler-Erzpriorats Staufen“. Er spannt einen Bogen von
der Geisteswelt der pulsierenden Großstadt Wien in der zweiten Hälfte
des 19. Jahrhunderts hinüber in die ländliche Idylle des Oberen Donau-
tals, in der niemand das Treiben der elitär auftretenden Neutempler ein-
zuordnen wusste.
Referent: Walther Paape, Schulamtsdirektor a.D., Sigmaringendorf

Freitag, 14. Februar
15.00 Uhr– 16:45 Uhr Konfi3 im Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24, Sigma-
ringen

Vorschau:
Sonntag, 8. März 2020 Im Anschluss an den Gottesdienst in der Kreuz-
kirche lädt der Posaunenchor zum Ausprobieren der Blechblasinstru-
mente ins Untergeschoss ein. Es gibt auch Informationen zur Ausbildung,
die nach den Osterferien startet.

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge am
Montag, Mittwoch und Freitag, 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Bin-
ger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung Ev.
Gemeindehaus, Karlstraße 24, Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel.
07571 – 683012
Die Beratungsstelle ist geöffnet. 
Offene Sprechstunde: Montag 9:00-12:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung: Dienstag und Donnerstag 9:00-12:00 Uhr

Diakonie - Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der weiteren Gemeindegruppen finden Sie im ak-
tuellen Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

FC Krauchenwies Hausen
Testspiele Aktive

Sonntag, 09.02.2020, 14:00 Uhr
FCKH - SC Pfullendorf U19

Donnerstag, 13.02.2020, 19:45 Uhr
FCKH II - SG SV Schmeien/SV Sigmaringen II/
FC Laiz II
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Samstag, 15.02.2020, 14:30 Uhr
FCKH - FV Ravensburg U19

Mittwoch, 26.02.2020, 19:00 Uhr
FCKH - TSV Aach-Linz

Samstag, 29.02.2020,
12:00 Uhr: FCKH II - TSV Sigmaringendorf
14:30 Uhr: FCKH - FV Bisingen

Alle Spiele finden auf Kunstrasen im Josef-Lutz-Stadion statt. Spielort-
verlegungen je nach Witterung vorbehalten!

Traditionnelles Forellenessen
am Aschermittwoch im Vereinsheim 19elf ab 17 Uhr. Anmeldungen oder
Bestellung auch zum Mitnehmen bei Peter Dunse telefonisch unter 0176
52 29 44 48. Guten Appetit! 

Skiabteilung Krauchenwies
Am letzten Samstag fand der letzte Kurstag dieser
Saison von insgesamt vier erfolgreichen Ski- und
Snowboardkurstagen im Skigebiet Warth-
Schröcken statt.

Die Skiabteilung Krauchenwies möchte sich hiermit bei allen Teilnehmern,
Organisatoren und Sponsoren recht herzlich bedanken und freut sich
schon darauf, in der nächsten Saison mindestens genauso spaßige und
dennoch lehrreiche Ausfahrten anzubieten.

• Jugendskihütte im Skigebiet Golm - entfällt!!!
Die Jugendskihütte vom 14.02. bis 16.02.2020 im Skigebiet Golm muss
dieses Jahr leider entfallen.

Hilfe von Haus zu Haus 
Die Nachbarschaftshilfe „Hilfe von Haus zu
Haus“ informiert: 
Das Sanitätshaus Schulz aus Pfullendorf schulte
bei einer zweitägigen Fortbildungsveranstaltung
die Helfer und Helferinnen der Nachbarschaftshilfe

zum Thema Pflegehilfsmittel. Neben dem Kennenlernen der verschiede-
nen Hilfsmittel stand auch der praktische Umgang damit auf dem Pro-
gramm.
Am Ende der Fortbildung waren sich alle einig: das Gelernte ist hilfreich
für die Tätigkeit in der Nachbarschaftshilfe.
Außerdem sucht die Nachbarschaftshilfe neue Helferinnen und Hel-
fer. Gerne können Sie sich zu den Öffnungszeiten mittwochs von 9:00 bis
12:00 Uhr im Büro der Nachbarschaftshilfe oder unter der Telefonnummer
07576/961174 melden.

Schön, dass es wieder a Fasnet gheit
Mit singen, tanzen, schunkeln und lachen
Wellet mir wieder a „Fasnetskaffeekränzle“ machen

Wir treffen uns um 2.20 Uhr am 20.02.2020 also am „Schmotzige“ (nach-
mittags) in der „Krone“ um gemeinsam die 5. Jahreszeit zu feiern.
Damits ein lustiger und unterhaltsamer Nachmittag wird, bringt bitte alle
gute Stimmung und gute Laune mit.
Ende der Veranstaltung spät. am Fasnetsdienstag nach dem Umzug.
Wir laden alle Senioren , und die es bald werden wollen, der Gesamtge-
meinde recht herzlich ein.
Wir freuen uns auf viele fröhliche und gutgelaunte Senioren.

Das Seniorenteam
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Und wenn ich wüsst, dass
morgen die Welt unter geht,

ich würde heute noch ein
Apfelbäumchen pflanzen.

Martin LutherHallo liebe Senioreleut



Fahrplan und Termine für die Fasnet 2020
www.Zaunhoelzlezunft-Krauchenwies.de

Sonntag, 09.02.20 Eigeltingen, Abfahrt 11.30 Uhr  
Umzugsbeginn 13.30 Uhr,  LN: 55

Samstag, 15.02.20 Zunftball
Sonntag, 16.02.20 Hohenfels,  Abfahrt 12.00 Uhr

Umzugsbeginn 13.30 Uhr, LN: 15
Donnerstag, 20.02.20 Schmotziger, Treffpunkt 9.00 Uhr Rathaus
Samstag, 22.02.20 Wald, Abfahrt 9.00 Uhr  

Weiterfahrt 13.00 Uhr nach Bittelschieß
Sonntag, 23.02.20 Buchheim, Abfahrt 12.30 Uhr  

Umzugsbeginn 14.00 Uhr, LN: 8
Montag, 24.02.20 Meßkirch,  Abfahrt 12.30 Uhr

Beginn ?, LN: ?
Dienstag, 25.02.20 Krauchenwies

Falls ihr für den Bus angemeldet seid und nicht mit könnt, bitte frühzeitig
unter Ps@zaunhoelzlezunft-krauchenwies oder 07576/2692 abmel-
den.

Petra Siewert

Förderverein Musikkapelle Ablach 
Einladung zur Generalversammlung 

Liebe Mitglieder und Freunde 
des Fördervereins der Musikkapelle Ablach e.V,
wir möchten Sie alle recht herzlich zur diesjährigen ordentlichen Gene-
ralversammlung des Fördervereins der Musikkapelle Ablach e.V. einladen.

Unsere Versammlung findet am Samstag, den 07. März 2020 um 19.00
Uhr im Probelokal im Rathaus in Ablach statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und Totenehrung
3. Bericht des Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht des Kassierers
6. Kassenprüfbericht
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Wahlen der gesamten Vorstandschaft
9. Wünsche und Anregungen

Anträge zur Generalversammlung müssen 1 Woche vorher schriftlich bei
der Vorsitzenden eingehen. 
Zu dieser Versammlung sind alle Mitglieder, Freunde und Gönner herz-
lich eingeladen. 

Förderverein der Musikkapelle Ablach e.V. 
Paula Häberle 

Musikkapelle Ablach e.V.
Einladung zur Generalversammlung 

Liebe Mitglieder und Freunde der Musikkapelle Ablach e.V,
wir möchten Sie alle recht herzlich zur diesjährigen ordentlichen Gene-
ralversammlung der Musikkapelle Ablach e.V. einladen.

Unsere Versammlung findet am Samstag, den 07. März 2020 um 19.30
Uhr in unserem Probelokal im Rathaus in Ablach statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung derordnungsgemäßen Einberufung und Totenehrung
3. Bericht des Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht des Dirigenten
6. Bericht der Jugendleiterin
7. Bericht der Kassiererin
8. Kassenprüfbericht
9. Entlastung der Vorstandschaft

10. Wünsche und Anregungen

Anträge sind schriftlich bis zum  29.Februar.2020 schriftlich an den 1. Vor-
sitzenden, Herrn Andreas Henkel, Josefsweg 3, Krauchenwies-Bittel-
schieß zu richten.

Hinweis:
Zuvor hält der Förderverein der Musikkapelle Ablach e.V. um 19.00 Uhr
seine Generalversammlung ab.

Seniorengemeinschaft Ablach 
Einladung zu unserer Senioren-Fasnet
am Dienstag, 11. Februar 2020 ab 13.59 Uhr 
in der Halle Ablach. 

Verbringen Sie mit uns ein paar unterhaltsame
Stunden in fröhlicher Runde.
Für Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt. 

Wir freuen uns auf viele fasnachtlich verkleidete Gäste aus der gesamten
Gemeinde.

Wollen Sie abgeholt werden?
Dann melden Sie sich bei Tel. 1017 oder 92303.

Seniorenteam Ablach 
www.seniorengemeinschaft-ablach.de
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Volkstanzgruppe Bittelschieß
Einladung zum Musikantentreffen
Am morgigen Samstag, 8. Februar ab 19 Uhr laden wir
alle interessierten Musiker, egal ob mit Streich- oder
Blasinstrumente, zu unserem Musikantentreffen ins
Bürgerhaus nach Bittelschieß ein. Gemeinsames mu-

sizieren steht im Vordergrund. Die Tänzer hoffen auf tanzbare Musik: Wal-
zer, Polka, Schottisch, Rheinländer... und freuen sich über geübte und
neue Tänzer/innen. Wir reichen eine kleine Mahlzeit und Getränke .... und
freuen uns auf einen geselligen Abend.

Mostprobe 2020
Auch in unserem Jubiläumsjahr wollen wir die Mostprobe stattfinden las-
sen. Am Samstag, 21. März um 19 Uhr findet diese im Bürgerhaus in Bit-
telschieß, statt. 
Bei unserer Mostprobe bekommen sie noch richtiges Kesselfleisch mit
Bauchspeck und Innereien serviert. Dazu reichen wir Kraut und frisch ge-
backenes Brot. Anschließend kann man seine Qualitäten als „Mostbe-
werter“ unter Beweis stellen. Haben Sie dieses Jahr einen guten Most?
Dann bringen sie ihn mit, reichen sie ihn zur Bewertung ein. Kommen sie
und bewerten sie die eingereichten Mostproben nach Aussehen, Ge-
schmack und Geruch. Die besten 3 Mostproben erhalten einen Preis. Als
Einlage und zur Überbrückung bis zur Preisverleihung tanzt die Volks-
tanzgruppe mit der Volkstanzmusik Gradwägeholzguat. Melden sie sich
zur Mostprobe, auch mit ihrem eigenen Most und/oder zum Kessel-
fleischesse bei Hubert Griesser 07576/1369 an. Wir freuen uns auf Sie.

Viele Informationen über die Volkstanzgruppe, sei es Veranstaltungen
oder Fotos von diesen, finden sie auf unserer Internetseite. 
www.volkstanzgruppe-bittelschiess.de Besuchen Sie uns?

Volkstanzgruppe Bittelschieß
Schriftführer Ingrid Enderle

SC Göggingen 
- Volleyball -
Ergebnisse vom 01.02.2020
SV Horgenzell 2 : SCG Damen 0:3
(13:25,21:25,17:25)
TSV Ertingen : SCG Herren 0:3
(17:25,10:25,17:25)

Beide Mannschaften auswärts erfolgreich.
Vergangenen Samstag waren beide Mannschaften auswärts gefordert.
Die Damen waren zu Gast in Horgenzell. Nach einem guten Start im er-
sten Satz schlichen sich in den Sätzen Zwei und Drei dann aber viele Feh-
ler ein, sodass die Göggingerinnen sich jeweils erst gegen Satzende ab-
setzen konnten. Dennoch stand am Ende ein glattes 3:0 auf der Anzei-
getafel. Die Damen bleiben somit nach 10 Spielen ungeschlagener Spit-
zenreiter.
Die Herren zeigten dem TSV Ertingen gleich zu Beginn die Grenzen auf.
Mit sehr guten Blockaktionen und variablen Angriffen dominierten sie das
Spiel auf ganzer Ebene. Der Schlüssel zum Erfolg: Eine geschlossene 
Teamleistung aller eingesetzten Spieler und #bisschenSpaß :-)

Vorschau:
Samstag, 15.02.2020
SV Ing.Muttensw.St. : SCG Damen
TG Biberach/Hochdorf : SCG Herren

Bücherei Göggingen St. Nikolaus
Liebe Bücherfreunde,
wir haben mal wieder neue Bücher und wir
möchten euch ein paar davon vorstellen:
Für unsere fleißigen jungen Leser sind wir ak-
tuell mit dem neuesten Band von „Gregs Ta-

gebuch: Voll daneben“ oder die Bücher aus der Reihe „Die Glücksbäcke-
rei“. Toller Lesestoff der süchtig macht!
Auch für alle die gerne kochen haben wir was passendes: „Feierabend
Blitzrezepte“ von Christian Henze oder „Pfannkuchen: fein gefüllt und

schnell gerollt“. Tolle Rezeptideen mit einfachen und wenigen Zutaten.
Ein wichtiges Thema ist die Nachhaltigkeit „Fünf Hausmittel ersetzen ei-
ne Drogerie“ zeigt Wege mit einfachen Mitteln viel zu bewirken, probierts
doch einfach mal aus.
Und wer gerne schmökert darf sich den neuen Riley Band „Sonnen-
schwestern“ nicht entgehen lassen.
Wir haben laufend neue Bücher, es lohnt sich also immer bei uns vorbei
zu schauen, wir freuen uns auf euch. �
Gerne  heißen wir auch neue Mitglieder in unserem Team herzlichst Will-
kommen! Ihr dürft gerne unverbindlich mal vorbei schauen, wir freuen uns
auf Unterstützung! Wir arbeiten vielfältig in der Ausleihe, Bestellungen,
Bücher bearbeiten, Leseaktionen... jeder darf sich einbringen, so wie er
kann und Spaß daran hat, egal ob jung oder alt!

Euer Büchereiteam

Förderverein Musikverein Göggingen
Einladung zur Generalversammlung
Die diesjährige Generalversammlung findet am
Dienstag,  03.03.2020 um 19:00 Uhr im Proberaum
des Musikvereins Göggingen statt. Hiezu sind alle
Mitglieder eingeladen.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
• Begrüßung
• Bericht des Schriftführers
• Bericht des Kassierers
• Bericht des 1. Vorsitzenden
• Entlastung des Vorstands
• Entlastung des Kassierers
• Wahlen
• Wünsche und Anträge

Anträge für die Mitgliederversammlung können von jedem Mitglied schrift-
lich gestellt werden, müssen aber mindestens 14 Tage vor der Versamm-
lung dem 1. Vorsitzenden, bzw. seinem Vertreter, vorgelegt sein.

gez. Michael Hartnagel
(1. Vorsitzender)

Musikverein Göggingen
Einladung zur ordentlichen Generalversammlung
des Musikverein Göggingen e.V.
Liebe Ehrenmitglieder und Mitglieder des Musikverein
Göggingen e.V.,

hiermit darf ich Euch und eure Partner herzlich zur ordentlichen General-
versammlung des Musikverein Göggingen e.V. einladen. Die Generalver-
sammlung findet am Samstag, 07. März 2020 um 19:00 Uhr im Proberaum
des Musikvereins statt. Anträge an die Generalversammlung sind späte-
stens eine Woche vor ihrer Durchführung an den Vorsitzenden zu richten.

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung und Totenehrung
2. Tätigkeitsbericht
3. Bericht des Dirigenten, Jugendleiters, Vorstandes 
4. Rechenschaftsbericht
5. Bericht des Rechnungsprüfers
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Wahlen: 1. Vorstand und 2. Vorstand, 2 Beisitzer
8. Aufnahme neuer Mitglieder 
9. Ehrungen

10. Auswertung der Anwesenheitsliste
11. Wünsche und Anträge

Mit musikalischen Grüßen,
Thomas Hänsler

1. Vorstand
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Narrenverein Göggingen e.V.
Bürgerball
Wann? Fasnetsamstig, 22.02.2020
Wo? Lindensaal
Beginn 19:30 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)

Der Vorverkauf findet am Donnerstag, den 13.02.2020 um 19:00 Uhr in
der Pizzeria Adler in Göggingen statt (Nebenraum).

Platzreservierung für Senioren
Wir wollen auch in diesem Jahr den Seniorinnen und Senioren unserer
Gemeinde auf Anfrage einen Platz reservieren.
Machen sie regen Gebrauch von dieser Gelegenheit und kommen sie zum
Bürgerball in den Lindensaal am Fasnetsamstig.

Auf Wunsch reservieren wir Personen ab 65 Jahren (natürlich auch Ehe-
gatten, die jünger sind) einen Platz im Lindensaal.

Anmeldung bei Sandra Scheuermann, Tel: 07576/ 9629125

Wir freuen uns auf ihren Anruf und wünschen Ihnen ein paar frohe närri-
sche Tage.

Narrenverein Göggingen e.V.
Eure Vorstandschaft

Narrenzunft Dreischuh Hausen
Rückblick 50-jähriges Jubiläum 
vom 24.-26. Januar 2020
Uns fehlen immer noch die Worte, was an unserem
Jubiläumswochenende in Hausen stattgefunden hat.
Monatelanges planen, vorbereiten und aufbauen, all
das hat zu einem wunderschönen und unvergess-
lichen Jubiläum geführt.
Am Freitag, 24. Januar 2020 begann alles mit dem

Zunftmeisterempfang. Narrenpräsident Daniel Reuter eröffnete das Nar-
rentreffen mit seiner Begrüßungsrede. Danach nahmen die geladenen
Narren das Zepter in die Hand und stellten ihre Zünfte vor, ehe es zur Auf-
stellung zum Nachtumzug ging.

Um 19:00 Uhr startete der Nachtumzug mit 38 geladenen Zünften, der
durch die beleuchteten und geschmückten Straßen durch Hausen führte
und am Festgelände bei der Turnhalle sein Ende fand.
Danach war großes Narrentreiben auf dem Festgelände angesagt. 
3 Partyzelte mit unterschiedlichen Musikrichtungen boten jede Menge Ab-
wechslung.

Am Samstag, 25. Januar 2020 öffneten wir ab 19:00 Uhr erneut alle drei
Festzelte für die Besucher. So wurde bis in die frühen Morgenstunden in
Hausen gefeiert.

Am Sonntag, 26. Januar 2020 trafen sich alle Narren um 8:30 Uhr zur Mes-
se in der Kirche in Hausen. Pfarrer Markus Moser hat hier eine außeror-
dentliche Messe gestaltet, die noch lange in Erinnerung bleiben wird.
Musikalisch umrandet wurde die Messe durch die Guggenmusik.
Um 10:00 Uhr wurde beim Zunftmeisterempfang die Vorfreude auf den Ju-
biläumsumzug immer größer.

Dank dem tollen Wetter platze das Dorf aus allen Nähten. Durch die vie-

len und gut verteilten Besenwirtschaften war eine Verpflegung der Besu-
cher und Narren zu jedem Zeitpunkt gegeben.
Bestens organisiert startete der Umzug pünktlich um 14:00 Uhr und die
Kindergartengruppe samt dem Narrensamen der Narrenzunft Dreischuh
Hausen eröffneten den Umzug.
Es war ein überwältigendes Bild, wieviele Menschen die Straßenseiten
schmückten und die 56 geladenen Zünfte gefeiert haben.
Bei bestem Wetter und Sonnenschein fand das Narrenjubiläum am Sonn-
tag seinen Höhepunkt.

Nach über 5000 Arbeitsstunden und jahrelanger Planung sind wir unend-
lich stolz auf das, was jeder von euch geleistet hat. Sei es beim Festbe-
trieb, Aufräumen, Putzen oder auch beim Abbauen.
Jeder hat seinen Teil dazu beigetragen, dass dieses Jubiläum ein wun-
derschönes Fest geworden ist.

Es erfüllt uns mit Stolz in einem Ort mit einem so großen und tollen Zu-
sammenhalt und einer so großen Vereins-Familie leben zu dürfen.
Besonderer Dank gilt der Freiwilligen Feuerwehr Hausen, der Ortsver-
waltung Hausen, der Gemeinde Krauchenwies sowie dem Bauhof für ih-
re tatkräftige Unterstützung.

Sollte ein Anwohner an seinem Grundstück einen Schaden festgestellt ha-
ben, so bitten wir den Schaden bei der Vorstandschaft zu melden.

Umzüge 2020 
Sonntag, 09.02.20 Heudorf (Mengen)
Freitag, 14.02.20 Nefra NU
Sonntag, 16.02.20 Binsdorf
Samstag, 22.02.20 Bittelschieß
Sonntag, 23.02.20 Hohentengen
Montag, 24.02.20 Meßkirch
Dienstag, 25.02.20 Krauchenwies

Programm Fasnet 2020

Schmotziga - 20.02.2020
06:00 Uhr Wecken durch die Guggenmusik

Einladung zur Fasnet durch Abordnungen der Narrenzunft mit
Haussammlung zugunsten der Kinderfasnet

09:00 Uhr  Befreiung der Kindergarten- und Schulkinder. Verteilung von
Wurst und Wecken.

11:00 Uhr Absetzung des Ortsvorstehers und Verkündung 
der Fasnetsehe

14:00 Uhr Narrenbaumaufrichten mit anschließendem Umzug zur Turn-
halle

15:00 Uhr Kinderball mit tollem Programm für die Kinder
17:30 Uhr Feierabendhock in der Festhalle

Fasnetsamstag - 22.02.2020
14:00  Uhr Altenfasnet  in  der  Festhalle  mit  Aufführung  des  Bürgerball-

Programms
20:00  Uhr Bürgerball  mit  traditionellem  Programm  und  dem  DJ-Team

Oberschwaben, Einlass ab 19:00 Uhr

Aschermittwoch - 26.02.2020
19:00 Uhr Fasnetsverbrennen am Dorfplatz. 

Für den Narrensamen gibt es ganz viel Süßi

SCHLAPPA HOI * SCHLAPPA HOI * SCHLAPPA HOI

InnoCamp

Walnuss-Kochwerkstatt
Die Freude am gemeinsamen Kochen, Wissenswertes über die heimische
Walnuss und ein genussvoller Abend stehen bei unserer Walnuss-Koch-
werkstatt im Vordergrund. Gemeinsam kochen und genießen wir ein 
leckeres Walnuss-Menü. Dabei lernen Sie neue, kreative Gerichte und
Verwendungsmöglichkeiten der heimischen Walnuss mit ihren verschie-
denen Bestandteilen kennen und erfahren Wissenswertes über den An-
bau, die Inhaltsstoffe und die Verwendung der heimischen Walnuss.
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Seniorenkreis St. Nikolaus Göggingen
Wir möchten wieder närrisch sein,

uns an der Lebenslust erfreun,
drum laden wir euch alle ein,

mit uns Senioren, Narr zu sein.

Herzliche Einladung zur Seniorenfasnet  60+

Montag, 17. Febr. 2020, 14.00 Uhr
Pfarrheim Göggingen

Seniorenkreis – AW St.Nikolaus Göggingen

Seminare / Weiterbildung



Die Walnuss-Kochwerkstatt findet im Rahmen des AlpBioEco-Projekts
statt.

Termin: Mittwoch, 12.02.2020, 17:00 – 20:30 Uhr
Dozent: Cornelia Ptach (Lebensmittelchemikerin)
Preis: 30 Euro, zzgl. 19 % MwSt.

Sprechtraining für Führungskräfte
Wie spreche ich?
Wie wirke ich?
Wie komme ich an?
Wie klingt meine Stimme?
Wie kann ich überzeugen?
Das sind Fragen, die sich Menschen in Führungspositionen immer wie-
der stellen.

Dozentin Carola Holl arbeitet bereits seit vielen Jahren als Stimmcoach,
Stimmtherapeutin und Gesangspädagogin.
Natürliche Ausdruckskraft, brillante Stimmgebung und passende Worte
entstehen im Zusammenspiel von Atem-Körper-Stimme. Es ist eine ganz-
heitliche Sicht, die die Basis für verlässliche, ehrliche und unverstellte
Kommunikationsfähigkeit schafft.
Im Seminar geht es nicht um rhetorischer Kniffe, sondern um den ganz ei-
genen, natürlichen Stil, der überzeugend und unangestrengt ist.
In unserer Stimme liegt viel Potenzial und es lohnt sich, sie zu hören, ei-
nen guten, gesunden Umgang mit ihr zu lernen und dadurch letztlich sich
selbst besser wahrzunehmen. Es entsteht eine ehrliche und sympathische
Ausstrahlung.
Im Seminar werden die vielfältigen Dimensionen des Sprechens entdeckt 
und erlernt, wie Ihr Vortrag noch überzeugender werden kann.

Termin: Freitag, 14.02.2020 I 09:00 – 12:00 Uhr
Dozentin: Carola Holl, Stimmcoach, Stimmtherapeutin, Gesangspä-
dagogin
Preis: 100 Euro, zzgl. 19% MwSt.
Anmeldungen für die Veranstaltungen erfolgen über die Homepage
www.innocamp-sigmaringen.de unter dem Reiter „Veranstaltungen“

Landratsamt Sigmaringen
Kurs zu Ernährung im ersten Lebensjahr
Das Landratsamt bietet einen Kurs zur richtigen Ernährung im ersten Le-
bensjahr an. In den ersten Lebensmonaten ist Muttermilch oder industriell
hergestellte Säuglingsmilch alles, was ein Säugling für eine gesunde Ent-
wicklung braucht. Frühestens ab dem 5. Monat, spätestens ab dem 7. Mo-
nat müssen aber Milchmahlzeiten durch Beikost ergänzt oder ersetzt wer-
den. Hier tauchen bei Eltern oft Fragen auf, z.B. wann der richtige Zeit-
punkt für den ersten Brei ist oder wie eine ausgewogene Beikost zu-
sammengesetzt sein sollte. Im Kurs werden Antworten auf diese Fragen
gegeben. Es wird auch gezeigt, wie Babybreie ohne großen Aufwand
selbst zubereitet werden können. Die Veranstaltung ist kostenlos.
Die Veranstaltung findet am Montag, den 17.02.2020 von 9:30 bis 11:30
Uhr im Grünen Zentrum in Sigmaringen-Laiz statt. Ansprechpartnerin
ist Gabriele Seifried.
Eine Anmeldung unter www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veran-
staltungen ist erforderlich. 

Landratsamt Sigmaringen
Sachkundelehrgang Pflanzenschutz
Das Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich Landwirtschaft, bietet einen
Sachkundelehrgang zum Pflanzenschutz an. Die Sachkunde ist Voraus-
setzung für die betriebliche Anwendung und die Abgabe von Pflanzen-
schutzmitteln sowie für die Beratung zum Pflanzenschutzmitteleinsatz.
Die Auftaktveranstaltung findet am Donnerstag, den 27.02.2020 von 19:00
bis 21:30 Uhr im Grünen Zentrum in Laiz statt. Es folgen vier weitere Ter-
mine am Dienstag, den 03.03.2020, am Donnerstag, den 05.03.2020 so-
wie am Dienstag, den 10.03.2020. Des Weiteren ist ein Besuch bei der
DEULA in Kirchheim u. Teck geplant. Die Abschlussprüfung findet am
Samstag, den 14.03.2020 von 8:00 bis 12:00 Uhr statt.

Eine Anmeldung ist bis zum 14.02.2020 unter der Telefonnummer
07571/102-8627 möglich.

Kleinkunstbühne Winterlingen
Beier & Hang: BeklOptimierung- lebst du noch oder funktionierst du
schon?
Beier&Hang sind zurück!Neuer, besser, beklOptimiert.
Nach dem ersten Erfolgsprogramm „Schmutzige Wäsche“ präsentieren
„die jungen Rockstars der Kabarett-Szene“ (SWR) ihre neue Show. Raus
aus dem digitalen Alltag, rein ins analoge Leben, um sich selbst wieder
auf Spur zu bringen! Machen Sie sich bereit für gelogene Wahrheiten, be-
deutsame Belanglosigkeiten und eine fiktive Realität, die schon bald ihre
eigene sein könnte. Viel zu lange haben wir auf unsere Smartphones ge-
starrt, also bewegen Sie sich weg von ihrer digitalen Couch und überwin-
den Sie den inneren Schweinehund 4.0! Laden Sie Ihre Persönlichkeit
herunter und kommen Sie zu Beier & Hang!
Samstag, 08.02.2020 um 20:00 Uhr - Einlass 19:00 Uhr
Eintrittskarten AK 17,00 €, VVK 15,00 € (Ermäßigt: 12,00 € nur Abend-
kasse) incl. 1 € Spende für Stühle
Kartenvorverkauf bei Winterlinger Bank, Schreibwaren Kluth, Zollern-Alb-
Kurier BL, Eb, EDEKA-Markt Zick sowie unter Telefon 07577/931 952 oder
unter www.kleinkunstbuehnek3.de
Kleinkunstbühne K3 e. V., Wilhelm-Bihler-Str. 4, 72474 Winterlingen

Poetry Slam: Dichterwettstreit deluxe - hosted by Elias Raatz
Poetry Slam ist ein moderner Dichterwettstreit, bei dem unterschiedliche
Künstler nacheinander ihre selbstverfassten Texte live performen.  „Es
sind Literaturveranstaltungen, die Sprachtalenten eine Bühne bieten; die
das Groteske oder Absurde ebenso bedienen wie das Ästhetische; die für
Nachdenklichkeit sorgen und die nicht zuletzt feine Unterhaltung sind: die
Poetry Slams.“ 
Gunter Faigle, Südkurier, 13.01.2019
Samstag, 07.03.2020 um 20:00 Uhr - Einlass 19:00 Uhr
Eintrittskarten AK 17,00 €, VVK 15,00 € (Ermäßigt: 12,00 € nur Abend-
kasse) incl. 1 € Spende für Stühle
Kartenvorverkauf bei Winterlinger Bank, Schreibwaren Kluth, Zollern- Alb-
Kurier BL, Eb, EDEKA-Markt Zick sowie unter Telefon 07577/931 952 oder
unter www.kleinkunstbuehnek3.de
Kleinkunstbühne K3 e. V., Wilhelm-Bihler-Str. 4, 72474 Winterlingen

Gymnasium Mengen
Infoabend für Viertklässler am Gymnasium Mengen
Dienstag, 11.02.2020 von 17-20 Uhr 
Infos unter: www.gymnasium-mengen.de

Grafen-von-Zimmern-Realschule Meßkirch
Info-Tag am 14. Februar
15:00 bis 18:00 Uhr
Unter dem Motto „Nimm uns unter die Lupe!“ lädt die Grafen-von-Zim-
mern-Realschule Meßkirch von 15:00 bis 18:00 Uhr alle Viertklässler und
deren Eltern zu einem Informationsnachmittag mit verschiedensten An-
geboten zum Zuschauen, Mitmachen und Informieren ein.
Die GvZ-RS möchte sich den Viertklässlern und deren Eltern an diesem
Nachmittag vorstellen und zeigen, wie dort gemeinsam gelebt und gelernt
wird. Sie stellt dabei dar, was sie bietet und leistet, aber auch was sie von
ihren Schülerinnen und Schülern erwartet und einfordert.
Während die Viertklässler, begleitet von Schülerpaten aus den Klassen-
stufen 5 & 6, die Schule erkunden und dabei auf Schatzsuche gehen dür-
fen, bieten die Lehrkräfte den Eltern fachkundige Führungen durch die
Räumlichkeiten der Schule an. Dabei werden vielfältige Einblicke in das
Schulleben ermöglicht und Fragen der Besucher im persönlichen Ge-
spräch beantwortet.
Die Schulleitung bietet in zwei Präsentationen um jeweils 16:00 und 17:15
Uhr detaillierte Einblicke in das Realschulkonzept der GvZ-RS mit ihrem
Lernbegleiter-Modell ab 5, ihrer Förderkonzeption 5 bis 10, dem Tan-
demunterricht ab 7, den Profilfächern, der Hausaufgaben- und Mittags-
betreuung, der integrierten Schulsozialarbeit und den möglichen Schul-
abschlüssen. 
Die Schüler freuen sich gemeinsam mit den Lehrkräften und der Schul-
leitung auf regen Besuch. 
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Infotag an der Sonnenlugerschule Mengen
Gemeinschaftsschule öffnet am Samstag, den 15. Februar die Türen
Eltern, Schüler, Lehrer und die interessierte Öffentlichkeit sind am
Samstag, den 15. Februar 2020 von 10 Uhr bis 14 Uhr zum Informa-
tionstag der Sonnenlugerschule Mengen eingeladen. 
Im vierten Jahr ist die Schule nun eine Gemeinschaftsschule – eine lei-
stungsorientierte Schulart, die Kinder und Jugendliche mit unterschied-
lichen Begabungen auf verschiedenen Niveaus fördert. Lehrer und Schü-
ler geben an diesem Tag Einblick in den Schulalltag, das Lernen an der
Gemeinschaftsschule, die Sport- und Bewegungsangebote, Projekte und
die Berufswegeplanung an der Sonnenlugerschule. Inzwischen sind die
Erweiterungs- und Umbaumaßnahmen abgeschlossen und das neu ent-
standene Lernhaus, die Fachräume für Naturwissenschaft und Technik
sowie die umgebauten Räume für Schüler und Lehrer im Hauptgebäude
bezogen. Die neuen Schulräume können am Infotag besichtigt werden.
Das Pädagogische Konzept der Gemeinschaftsschule sieht eine andere
Art des Lernens vor, die sich in vielen Bereichen vom herkömmlichen Ler-
nen unterscheidet. Gezeigt wird, wie das individualisierte Lernen mit Lern-
wegelisten, das Lernen in Teams sowie das Coaching organisiert werden.
Unter dem Titel „Mehr Vielfalt“ stellt Schulleiter Joachim Wolf in einer Prä-
sentation die Grundzüge der jungen Schulart in Baden-Württemberg und
das Konzept der Sonnenlugerschule vor (10.30 Uhr, Zimmer 2). Besucher
erfahren außerdem wie in der Sprachförderklasse gelernt wird, wie Schü-
ler zu Sport- und Medienmentoren ausgebildet werden, wie der jahr-
gangsübergreifende Projektunterricht und die Kooperation mit Vereinen
funktionieren, was die Schülerfirma leistet und welche Bausteine an der
Sonnenlugerschule zur Berufswegeplanung gehören. 
Wer sich fragt, wie eigentlich digitales Lernen funktioniert, kann am dies-
jährigen Infotag in die Schülerrolle schlüpfen und an einer Informatik-
stunde zum Thema Binärcodes teilnehmen. Bitte Smartphone mitbringen!
Anmeldung erforderlich: 
https://doodle.com/poll/zafqsth2v4edkfyp
https://doodle.com/poll/zfuhfpq67xhexhee

Zur Mittagszeit können die Gäste das Essen und den Ablauf in der Men-
sa kennenlernen. Zwischen 10 und 14 Uhr werden regelmäßige Rund-
gänge über das Schulgelände und ein Parcours mit Quizfragen angebo-
ten. Die Eltern des Elternbeirates organisieren eine Cafeteria mit Kaffee,
Kuchen, Getränken und einem kleinen Snack. Für kleinere Geschwister-
kinder bietet die Schulsozialarbeit ein Spiel- und Betreuungsprogramm im
Schülerhaus an.

Fasnets-Theater der Vilsinger Ledigen 
Verwechslungen wegen einem Stinkerkäs
Der Ledigen-Theaterverein Vilsingen führt in diesem Jahr das Lustspiel
„Die unglaubliche Geschichte vom gestohlenen Stinkerkäs’“ von Bernd
Gombold auf. Die Premiere ist am Sonntag, 16. Februar um 19:30 Uhr in
der Keltenhalle Vilsingen. Weitere Aufführungen sind am Fasnetssonntag,
23. Februar um 19.30 Uhr und jeweils am Rosenmontag und Fasnets-
dienstag morgens um 9:00 Uhr mit anschließendem Mittagessen und
buntem Treiben in der Keltenhalle. Platzreservierungen für die Pre-
miere am 16. Februar sind ab sofort von Montag bis Samstag zwi-
schen 9:00 – 19:00 Uhr unter Tel. 07571/52003 bei der Firma Rollla-
denbau Bücheler Vilsingen möglich.

In dem Lustspiel geht es um Verwechslungen und Verwicklungen rund um
einen gestohlenen Stinkerkäs und es ist kein Morgen wie jeder andere,
als der Schreiner Sepp in seiner Werkstatt erwacht. Denn die Weih-
nachtsfeier des Musikvereins am Abend zuvor war wohl zu heftig und er
weiß von der letzten Nacht so gut wie nichts mehr. Seinem Sohn Frank
geht es nicht viel besser, denn auch er hat Erinnerungslücken. Ebenso
Siegmund, der Dorfpolizist, kann den Ablauf des Abends nicht mehr nach-
vollziehen. Ein wenig Aufschluss geben kann Pfarrhaushälterin Eugenie
– hat man ihr doch in derselben Nacht besagten „Stinkerkäs“ vom Fen-
stersims ihres Schlafzimmers gestohlen. Brenzlig wird es für alle Betei-
ligten, als Hugo, der Dirigent des Musikvereins, und seine Zwillingstöch-
ter auftauchen. Können sie etwa Licht ins Dunkel der nächtlichen Vor-
gänge bringen? Oder waren sie gar beteiligt? Lassen Sie sich überra-
schen.

Bad Saulgau
„ATOS-Trio“ konzertiert mit Stradivari und „Wunderkindern“ im Al-
ten Kloster
Bad Saulgau – Im Rahmen der „Bad Saulauer Konzerte“ gastiert am
Sonntag, 16. Februar um 19 Uhr mit dem renommierten „ATOS Trio“ ei-
nes der weltweit führenden Klaviertrios im Alten Kloster. Zahlreiche inter-
nationale Preise sowie hochkarätige CD-Einspielungen zeugen von der
herausragenden Musikalität des Trios. Heute ist es eines der wenigen
deutschen Kammermusikensembles, die weltweit die großen Konzertrei-
hen und Festivals erobern - von der Carnegie Hall bis nach Ozeanien.
Geigerin Annette von Hehn studierte an der New Yorker Juilliard School
und gewann 2001 den ARD-Wettbewerb. Sie spielt auf der der legendä-
ren Yfrah Neaman Stradivari. Stefan Heinemeyer am Cello  studierte in
Berlin und in Prag. Konzertreisen führten ihn durch Europa, Amerika, Ja-
pan und nach Korea. Pianist Thomas Hoppe, Partner u.a. von Itzhak Perl-
man und Joshua Bell, konzertiert regelmäßig in Europa und den USA. Er
ist Klavierpartner bei internationalen Wettbewerben (ARD München,
Queen Elizabeth Brüssel u.a.), gibt weltweit Meisterkurse und wirkt als
Kammermusiktutor an der Karajan-Akademie der Berliner Philharmoniker
und an der Staatsoper Berlin.
Auf dem Programm stehen drei grandiose Klaviertrios der „Wunderkinder“
Mozart, Korngold und Mendelssohn. Karten gibt es ermäßigt im Vorver-
kauf im Rathaus, Tel. 07581-207-0 oder online unter www.reservix.de.

Dürrenmatts „Physiker“ in Bad Saulgau auf der Theaterbühne
Bad Saulgau – Am Samstag, 15. Februar kommt um 19.30 Uhr in der
Stadthalle Bad Saulgau Friedrich Dürrenmatts Schauspiel-Klassiker „Die
Physiker“ zur Aufführung. Das Stück erzählt die Geschichte des Physikers
Möbius, der eine gefährliche Entdeckung gemacht hat und sich aus Sor-
ge um die katastrophalen Folgen ins Irrenhaus flüchtet. Doch zwei Ge-
heimagenten, ebenfalls als Wahnsinnige getarnt, sind ihm auf der Spur,
und der vermeintlich sichere Hafen des Sanatoriums entpuppt sich als
perfide Falle...
Als Dürrenmatt sein Stück 1961 schrieb, war die Nukleartechnik noch jung
und der Kalte Krieg steuerte auf einen gefährlichen Höhepunkt zu. Zum
ersten Mal entstand ein Bewusstsein dafür, dass der Mensch die Fähig-
keit zur Zerstörung der Erde hatte - sei es als Folge politischen Versagens
oder als Folge des Kontrollverlusts über die eigene Technik. So zeichnet
Dürrenmatts Schauspiel den Menschen als Wesen voller Mängel, kon-
frontiert mit einer technisierten Welt, die in ihrer Dynamik und Komplexität
nicht mehr zu begreifen und zu beherrschen ist.
1962 in Zürich uraufgeführt, wurden „Die Physiker“ sofort zum Publi-
kumsrenner und gehören auch Jahrzehnte später noch zu den meistge-
spielten Stücken. Sie haben, ein halbes Jahrhundert später, nichts von ih-
rer Aktualität verloren...
Mit Peter Bause und Hellena Büttner, die in Bad Saulgau schon in etlichen
Aufführungen (Jeder stirbt für sich allein, Kaukasischer Kreidekreis u.v.a.)
brillierten, ist die Inszenierung hervorragend besetzt. Karten für die Auf-
führung gibt es im Vorverkauf im Rathaus, Tel. 07581-2070 oder online un-
ter www.reservix.de.

Martin-Heidegger-Gymnasium
Das Martin-Heidegger-Gymnasium veranstaltet am Dienstag, 18. Fe-
bruar 2020 von 17 bis 21 Uhr einen Elternsprechtag. Alle in den Klassen
unterrichtenden Lehrer werden anwesend sein. Die Schülervertretung
bietet Kaffee und kalte Getränke an.

Haus der Natur Beuron
Beuron. Geführte Wanderung in Beuron und Umgebung. Mittwoch,
19. Februar, 14 Uhr (Anmeldung bis 18.02.)
Um die Besonderheiten der Natur erlebbar zu machen, lädt der Natur-
parkverein von Februar bis November zu geführten Wanderungen ein. Da-
bei wird auf viele Kleinigkeiten am Wegesrand aufmerksam gemacht.
Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; An-
meldung bis 18. Februar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.
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Winterlingen. Schneeschuhwanderung rund um die Harthauser Hei-
de. Samstag, 22. Februar und Sonntag, 23. Februar, jeweils 13:30 Uhr
Wo im Sommer die Schafe weiden, ziehen die Schneeschuhwanderer ih-
re Spuren durch Berg und Tal. Treffpunkt: Winterlingen-Harthausen am
Friedhof; Anmeldung und Informationen bei Sabine Froemel, Alb-Guide,
Tel. 07577/7626, Mobil: 0151 53686450.

Beuron. Blüten aus Filz. Samstag, 29. Februar, 10 bis ca. 12:30 Uhr (An-
meldung bis 21.02.)
Für die fröhlich bunte Tischdekoration oder als Blütengruß stellen die Teil-
nehmer im Nassfilzverfahren wunderschöne große und kleine Filz-Blüten
her, die z.B. auch für Teelichter verwendet werden können. Geeignet für
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Leitung: Inge Schmidt; Gebühr: 14,- € inkl. Material; Anmel-
dung bis 21. Februar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturpädagogikseminar Schmetterling flieg! Donnerstag, 12.
März, 9:30 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 27.02.)
Dieses Naturpädagogikseminar stellt eine Fülle von praxiserprobten Akti-
vitäten vor, um die Welt der Schmetterlinge mit Kindern zu erkunden: Wahr-
nehmen und Beobachten, Forschen und Bewegen, Werkeln und Spielen
sind dabei angesagt. Ausgerüstet mit einem vollen „Ideenrucksack“ und mit
einem Grundstock an Hintergrundwissen und Artenkenntnis sind die Teil-
nehmer bestens vorbereitet, um Schmetterlinge in Kindergarten und
Schule zum Thema zu machen. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminarge-
bäude; Referentin: Angela Klein, Biologin und Naturpädagogin; Gebühr:
70,- €; Anmeldung bis 27. Februar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-
0, info@nazoberedonau.de.

BLHV
Zentrale Fachtagung von BLHV und LBV zur Zukunft der heimischen
Milchwirtschaft
Rund jeder fünfte Euro stammt in Baden-Württemberg aus der Milchpro-
duktion. Neben der ökonomischen Bedeutung, sind die Milchviehbetriebe
für die Erhaltung und Pflege des Grünlands und der Kulturlandschaft un-
verzichtbar. Doch alleine zwischen 2010 und heute haben rund 40 Pro-
zent der Milchviehhalter in Baden-Württemberg ihre Produktion einge-
stellt. Umso mehr stellt sich die Frage, wie die Betriebe die Herausforde-
rungen der Zukunft angesichts steigender Auflagen einerseits und immer
weiter liberalisierter Märkte andererseits bewältigen können. 
Der Landesbauernverband (LBV) bietet daher zusammen mit dem Ba-
disch- Landwirtschaftlichen Hauptverband (BLHV) für alle Interessierten
eine Vortrags- und Diskussionsveranstaltung zum Thema „Zukunftssi-
cherung des heimischen Milchsektors“ mit renommierten Experten an. Die
Veranstaltung findet am Mittwoch, den 26. Februar 2020, im Land-
gasthof Linde Meßkircher Straße 23 in 72505 Krauchenwies-Gög-
gingen (Landkreis Sigmaringen) von 13:30 bis ca. 16:30 Uhr statt. 

Referenten und Themen sind:
• Ludwig Börger, Milchreferent Deutscher Bauernverband, Berlin: Stra-

tegie 2030 und QM 2020 - Welchen Nutzen haben diese für die heimi-
sche Milchbranche?

• Dr. Markus Albrecht, Geschäftsführer Milchwirtschaftlicher Verein Ba-
den-Württemberg: Ist unsere Milchviehhaltung für das öffentliche Bild
von Tierwohl gut genug?

• Torsten Sach, Milchindustrieverband, Berlin: Retten Milchersatzpro-
dukte die Welt? Relevanz für die Milchproduktion, gesetzliche Bestim-
mungen und zukünftige Entwicklungen

Nach den Vorträgen der o. g. Referenten findet eine Podiumsdiskussion
unter Einbeziehung der Veranstaltungsteilnehmer statt. Die Veranstal-
tung ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Landratsamt Sigmaringen 
Kreisbehindertenbeauftragter
Sprechstunden der Kreisbehindertenbeauftragten im I. Halbjahr 2020
Die Kreisbehindertenbeauftragte Petra Knaus setzt sich für alle Men-
schen mit geistiger, körperlicher oder seelischer Behinderung im Land-

kreis Sigmaringen ein. Sie ist Mittlerin zwischen Betroffenen und fachlich
Verantwortlichen. 

Ihre nächsten Sprechstunden finden statt:
• Donnerstag, den 27.02.2020 im „Haus am Hechtbrunnen“ in den

Räumlichkeiten des VdK Ortsverbandes Pfullendorf, Hauptstraße
23, 88630 Pfullendorf, im Erdgeschoss von 17.00 bis 19.00 Uhr

• Donnerstag, den 26.03.2020 im Landratsamt Sigmaringen, Leo-
poldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Graf-Stauffenberg-Zimmer / Zi-Nr.
521 von 16.00 bis 18.00 Uhr

• Donnerstag, den 23.04.2020 im „Haus am Hechtbrunnen“ in den
Räumlichkeiten des VdK Ortsverbandes Pfullendorf, Hauptstraße
23, 88630 Pfullendorf, im Erdgeschoss von 17.00 bis 19.00 Uhr

• Donnerstag, den 28.05.2020 im Landratsamt Sigmaringen, Leo-
poldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Graf-Stauffenberg-Zimmer / Zi-Nr.
521 von 16.00 bis 18.00 Uhr

• Donnerstag, den 25.06.2020 im „Haus am Hechtbrunnen“ in den
Räumlichkeiten des VdK Ortsverbandes Pfullendorf, Hauptstraße
23, 88630 Pfullendorf, im Erdgeschoss von 17.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung und Kontaktaufnahme sind möglich unter:
Petra Knaus, Unterdorfstr. 8, 72488 Sigmaringen-Laiz
E-Mail: kbb@landkreis-sig.de
Mobil: 0160 98 40 61 98

Bildungszentrum Gorheim
Am Donnerstag, 27. Februar, 19.30 Uhr wird ein Vortrag: „Roboter
statt Mensch? Arbeit 4.0, Digitalisierung und ihre Konsequenzen“ im
Bildungszentrum Gorheim in Sigmaringen angeboten. Die Referen-
tin, Prof. Dr. Ursula Nothelle-Wildfeuer ist Professorin für christliche Ge-
sellschaftslehre an der Albert-Ludwigs-Universität in Freiburg. Digitalisie-
rung, Roboter, Künstliche Intelligenz– Schlagworte aus der aktuellen ge-
sellschaftlichen Debatte, die mit der „4.0“die gravierenden Umwälzungen
kennzeichnen, in denen wir mit unserer Arbeit, mit der Industrie, mit der
Gesellschaft und dem Sozialstaat insgesamt stecken. Ist das endlich die
Befreiung von Risiken, die menschliches Handeln eben immer somit sich
bringt und die Befreiung von monotoner Arbeit? Oder bedeutet das be-
drohlichen Verlust von Arbeitsplätzen, von Partizipation und damit von ei-
ner wesentlichen Dimension menschlichen Lebens? Um diese und ähnli-
che Fragen und Antworten wird es an diesem Abend gehen. Die Refe-
rentin, die auch seit 2011Beraterin der Kommission für gesellschaftliche
und soziale Fragen der Deutschen Bischofskonferenz ist, wird in ihrem
Vortrag differenzierte Zukunftsperspektiven entwickeln. Eintritt frei, um
Spenden wird gebeten. Veranstalter: Kath. Dekanat Sigmaringen-Meß-
kirch in Kooperation mit Bildungszentrum Gorheim, AK Bildung der SE
Sigmaringen, Bildungswerk der SE Laiz-Leibertingen, Kreiskulturforum
des Landkreises Sigmaringen anlässlich des Kulturschwerpunktes „Indu-
strie und Handwerk“.

Landratsamt Sigmaringen Dietfurt
Bahnbrücke bei Dietfurt wird saniert – Sperrung von März bis De-
zember
Das Landratsamt Sigmaringen lässt ab Montag, den 02.03.2020 bis vor-
aussichtlich Dienstag, den 22.12.2020 die Kreisstraßenbrücke über die
Bahnstrecke erneuern. Die bestehende Brücke weist Risse und Beton-
abplatzungen auf der Brückenunterseite auf. 

„Wir bauen die Brücke vollständig neu. Dies ist die wirtschaftlichste Maß-
nahme“, erläutert Franziska Rumpel, Leiterin des Fachbereichs Straßen-
bau im Landratsamt. Rund 1,4 Millionen Euro wird der Kreis investieren.

Für die Dauer der Arbeiten muss die Kreisstraße 8209 voll gesperrt wer-
den. Dietfurt kann für die Dauer der Arbeiten nur über Vilsingen angefah-
ren werden. Der Durchgangsverkehr wird großräumig über Sigmaringen
bzw. Gutenstein-Langenhart-Engelswies umgeleitet. 
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Für Fußgänger wird ein Steg errichtet, so dass sie die Bahnstrecke weiter-
hin queren können. „Da der Steg erst errichtet werden kann, wenn die
Brücke abgerissen ist, steht er leider erst ab 9. März zur Verfügung“, so
Rumpel.

Die Bahnstrecke wird am 06.03.2020 23 Uhr bis 09.03.2020 4 Uhr voll ge-
sperrt. In dieser Zeit ist kein Zugverkehr möglich. Es wird ein Schienen-
ersatzverkehr eingerichtet. Über den Fahrplan wird die DB und Naldo
noch informieren.

Informationen über die mit dieser Baumaßnahme verbundenen Ver-
kehrsbeschränkungen können auch im täglich aktualisierten Baustellen-
informationssystem (BIS) des Landes Baden-Württemberg im Internet un-
ter www.baustellen-bw.de abgerufen werden.

Pfingstzeltlager der Sportkreisjugend
Vorankündigung 
Mit einem 45-jährigen Jubiläum veranstaltet die Sportkreisjugend Sigma-
ringen auch in diesem Jahr wieder ihr traditionelles Pfingstzeltlager.
Vom 01.06. - 06.06. gibt es im Fäules Loch in Bingen/Sigmaringen wieder
jede Menge Programmpunkte und Unterhaltung für Kinder im Alter von 7
– 16 Jahren.
Neben dem Kanu fahren wird es erstmalig auch einen „Pfizela spielt ver-
rückt“ Tag geben, bei dem sowohl Betreuer als auch Teilnehmer sich so
lustig und witzig wie möglich verkleiden.
Auch an der Abends stattfindenden Disco kann jeder Teilnehmer seine
verrücktesten Musikwünsche äußern.
Weitere Infos zur Anmeldung gibt es auf der Seite des Sportkreises unter
www.sportkreis-Sigmaringen.de
auf Facebook, Instagram oder per Mail oder WhatsApp an Frank Saal-
müller  FSaalmueller@t-online.de bzw. 0171 2608764. Auch erhält jeder
Teilnehmer ein originelles Pfizela-Jubiläums T-Shirt.

Die Zieglerschen
Gelebte Inklusion in der Industrie
Die Firma Hügler und die NEULAND-Werkstätten schaffen eine außer-
gewöhnliche Kooperation: Menschen mit und ohne Behinderung arbeiten
an einem Arbeitsplatz.
Felix Löffler hat es geschafft! Er hat einen Praktikumsplatz auf dem ersten
Arbeitsmarkt bekommen und – wenn es für beide Seiten passt - mit der
Aussicht auf eine Festanstellung. Das ist das große Ziel für den 19-jähri-
gen Mann mit geistiger Behinderung. Er arbeitet in der NEULAND-Werk-
statt der Zieglerschen, eine Werkstatt für Menschen mit Behinderung in
Aulendorf. Das Besondere an der Werkstatt: gemeinsam mit dem Kabel-
konfektionierer Hügler arbeiten Menschen mit und ohne Behinderung un-
ter einem Dach.
Felix arbeitet 2 Tage die Woche für die Firma Hügler. Während dieses
Praktikums erledigt er einfache Zuarbeiten. „Die Arbeit ist super und macht
mir Spaß!“, freut sich Felix. Auch Sabine Mattes, Gruppenleitung bei Hüg-
ler, ist begeistert von dem Konzept: „Felix kann selbstständig arbeiten und
hat eine echte Chance in der freien Wirtschaft. Auch für mich ist die Zu-
sammenarbeit in der gemeinsamen Halle angenehm. So nette Kollegen
trifft man selten.“
Während des Praktikums wird Felix von Jobcoach Andreas Kugler be-
gleitet. Er ist ebenfalls Mitarbeiter in den NEULAND-Werkstätten und
unterstützt Menschen mit Behinderung auf ihrem Arbeitsweg. Gemeinsam
stärken sie Kompetenzen und suchen Praktikumsplätze. Der Jobcoach
berät ebenso externe Firmen, die einen Mitarbeiter mit Behinderung be-
schäftigen.
Die Kooperation zwischen der NEULAND-Werkstatt und Hügler besteht
seit Sommer 2015. Eine Arbeitsgruppe von Hügler arbeitet mit Menschen
mit Behinderung in der NEULAND-Werkstatt. Sie konfektionieren ge-
meinsam Kabel und Kabelbäume für Maschinen, Anlagen oder Fahrzeu-
ge. „Zwischen den Kollegen besteht ein enges Verhältnis. Sie kümmern
sich umeinander und leisten so qualitativ hochwertige Arbeit.“, erzählt Mi-
chael Lengerer, Produktionsleiter bei Hügler. Die Kooperation wurde vom
Land Baden-Württemberg als „innovatives, inklusives Projekt“ gefördert. 

Die NEULAND-Werkstätten gehören zum traditionsreichen diakonischen
Sozialunternehmen ªDie Zieglerschen´ mit Sitz im oberschwäbischen Wil-

helmsdorf. Mehr als 7.000 Menschen werden pro Jahr von rund 3.000 Mit-
arbeitenden in den Feldern Altenhilfe, Behindertenhilfe, Hör-Sprachzen-
trum, Suchthilfe und Jugendhilfe betreut. Das Unternehmen ist an rund 60
Standorten in Baden-Württemberg vertreten und hat sich dem Geist der
Diakonie verpflichtet.

Verbraucherzentrale
Das Geschäft mit dem Notfall
Landeskriminalamt und Verbraucherzentrale Baden-Württemberg starten
gemeinsam Kampagne gegen unseriöse Handwerksbetriebe und Not-
dienste

Mehr als 1.000 Euro für eine einfache Türöffnunug? Unseriöse Hand-
werks- und Dienstleistungsbetriebe nutzen Notlagen von Verbraucherin-
nen und Verbrauchern aus: Sie verlangen für häufig unsachgemäß durch-
geführte Leistungen völlig überhöhte Beträge und drängen ihre Kunden
zu einer sofortigen Bezahlung. Das Landeskriminalamt und die Verbrau-
cherzentrale Baden-Württemberg gehen mit einer Informationskampag-
ne gemeinsam gegen das betrügerische Geschäft mit dem Notfall vor.

Bei Polizei und Verbraucherzentrale gehen regelmäßig Anzeigen und Be-
schwerden über unseriöse Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe ein.
Die Qualität der Abzocke hat sich in letzter Zeit verschärft: So sind aktuell
völlig überhöhte Preise für eine einfache Türöffnung von über 1.000 Euro
keine Seltenheit. Auch kommen andere Gewerke dazu: Beispielsweise
fallen neuerdings bei der Schädlingsbekämpfung oder Rohrreinigung un-
seriöse Anbieter durch unsachgemäße Arbeiten und unverhältnismäßig
hohe Geldforderungen auf.
„Mit der gemeinsamen Informationskampagne wollen wir Menschen hel-
fen, sich gegen die schwarzen Schafe der Branchen zu wehren“, sagt Ralf
Michelfelder, Präsident des Landeskriminalamtes Baden-Württemberg.
„Wir wollen Betroffene ermutigen, sich an die Polizei und die Verbrau-
cherzentrale zu wenden.“

Nicht selten fühlen sich Opfer unter Druck gesetzt und zu einer sofortigen
Zahlung genötigt. „Wenn Kunden sich bedroht fühlen oder Angst haben,
können sie über den Notruf 110 die Polizei verständigen“, rät Michelfel-
der. Bei Verdacht auf betrügerisches Vorgehen kann jederzeit eine An-
zeige bei der Polizei erstattet werden.

Verbraucherinnen und Verbraucher sollten eine Rechnung verlangen und
nicht direkt in bar zahlen, rät die Verbraucherzentrale. „Im Einzelfall kön-
nen wir Betroffene durch unsere Beratung unterstützen“, sagt Cornelia
Tausch, Vorstand der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg. „Darüber
hinaus können wir auch zivilrechtlich gegen Anbieter vorgehen und haben
dies in der Vergangenheit bereits erfolgreich getan.“
Durch einen regelmäßigen Austausch über neue Maschen und Struktu-
ren in den einschlägigen Gewerken erhöhen Polizei und Verbraucher-
zentrale den Druck auf die „schwarzen Schafe“ im Handwerks- und
Dienstleistungsbereich. Beide Institutionen nutzen dabei eigene Erkennt-
nisse, um Verbraucher vor Abzocke zu schützen und Straftaten in diesem
Bereich konsequent zu verfolgen. 

Die gemeinsame Informationskampagne bewerben Polizei und Verbrau-
cherzentrale über ihre Social Media-Kanäle sowie Postkarten und die Bro-
schüre „Das Geschäft mit dem Notfall“, die in den nächsten Tagen in al-
len Polizei-Dienststellen, bei der Verbraucherzentrale und zusätzlich on-
line verfügbar sein werden. Tipps zum Thema gibt es zudem in einem aus-
führlichen Podcast, abrufbar über die Verbraucherzentrale, sowie in der
SWR-Sendung „Vorsicht, Verbrechen!“ am 04.02.2020.

Tipps gegen unseriöse Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe
• Notieren Sie sich Nummern ausgewählter Notdienste und verwahren

Sie den Zettel im Geldbeutel oder unter der Fußmatte
• Informieren Sie sich gut über die ausgewählte Firma, vereinbaren Sie

einen Fixpreis für die gewünschte Dienstleistung
• Lassen Sie sich nicht unter Druck setzen: Im Zweifel unterschreiben Sie

nicht, bestehen Sie auf einer Rechnung und bezahlen Sie nicht sofort
• Hilfe holen: Wenn Sie bedroht werden, rufen Sie die Polizei unter 110.

Auch im Nachhinein können Polizei und Verbraucherzentrale weiter-
helfen
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Links und weitere Informationen
• www.vz-bw.de/geschaeft-mit-dem-notfall
• Podcast: www.vz-bw.de/node/44037
• praevention.polizei-bw.de

Für weitere Informationen 
Niklaas Haskamp | Pressestelle, Tel. (0711) 66 91-73
presse@vz-bw.de

Landeskriminalamt Baden-Württemberg
Referat Prävention
Tel. (0711) 5401 3458, praevention@polizei.bwl.de

Verbraucherzentrale Sigmaringen
Neue Fördermittel: bis zu 45 Prozent Zuschuss für die neue Heizung
Sigmaringen - Wer seine alte Ölheizung ausmustert, kann seit Anfang
2020 höhere Zuschüsse erhalten. Für die Umstellung von alten Ölheizun-
gen auf moderne Wärmesysteme übernimmt der Staat bis zu 45 Prozent
der förderfähigen Kosten. Die erhält allerdings nur, wer bislang mit Öl heizt
und künftig komplett auf erneuerbare Energien setzt.

“Grün ist Trumpf bei den neuen Heizungsförderungen aus dem Klimapa-
ket“, sagt Michael Bauer, Energieberater der Verbraucherzentrale Baden-
Württemberg und der Energieagentur Sigmaringen. „Ohne zumindest ei-
nen Anteil an erneuerbaren Energien gibt es keine Zuschüsse mehr. Wel-
che Heizung aber die beste Alternative zu reinen Öl- und Gassystemen
ist, hängt von den Rahmenbedingungen ab. Das sollte man im Einzelfall
genau prüfen.“

Seit 01.01.2020: Hohe Zuschüsse für erneuerbare Energien
In Neubauten werden Solarkollektoranlagen mit 30 Prozent der förderfä-
higen Kosten gefördert, bei Biomasse- sowie Wärmepumpenanlagen sind
es 35 Prozent, sofern die Systeme die entsprechenden technischen Min-
destanforderungen erfüllen. In bestehenden Gebäuden werden gefördert:
Solarkollektoranlagen (30 Prozent), Biomasseanlagen und effiziente Wär-
mepumpenanlagen (35 Prozent) sowie als Hybridheizung die Kombina-
tionen aus Solarkollektoranlagen mit effizienten Wärmepumpen- oder
Biomasseanlagen (35 Prozent). Auch Gas-Hybridheizungen, d.h. Gas-
Brennwertheizungen in Kombination mit erneuerbaren Wärmeerzeugern,
sind förderfähig (30 Prozent). Grundvoraussetzung ist, dass für die zu er-
setzende Heizungsanlage keine Austauschpflicht nach § 10 der EnEV
2014 vorliegt. Für den Ersatz von Ölheizungen durch eine Biomasse-An-
lage, Wärmepumpe oder Hybridanlage gibt es einen Bonus von zusätz-
lich 10 Prozentpunkten auf den ansonsten gewährten Fördersatz. Wer ei-
ne Gas-Hybridheizung einbaut und innerhalb von zwei Jahren eine för-
derfähige Biomasse,- Wärmepumpen- oder Solarkollektoranlage nachrü-
stet, erhält für die Gas-Hybridheizung einen Zuschuss von 20 Prozent.
nt. Wird beispielsweise eine Ölheizung durch eine Wärmepumpe oder ei-
ne Biomasseanlage ersetzt, werden so insgesamt 45 Prozent der Kosten
gefördert. Das ist der Höchstsatz.

Seit 24.01.2020: KfW stockt Förderung auf
Die KfW fördert in den Programmen im Bereich „Energieeffizient Bauen
und Sanieren“ bei KfW-Effizienzhäusern Investitionen von 120 000 Euro
je Wohneinheit. Bei der Sanierung von Einzelmaßnahmen können Inve-
stitionen von bis zu 50 000 € je Wohneinheit gefördert werden. Außerdem
können im Programm „Energieeffizient Bauen“ zinsverbilligte Kredite mit
einem Tilgungszuschuss von bis zu 25 Prozent der förderfähigen Investi-
tionen (z.B. einem KfW-Effizienzhaus 40 Plus) in Anspruch genommen
werden. Wer sein vor dem 01.02.2002 errichtetes Gebäude umfassend
(z.B. KfW-Effizienzhaus 55) saniert, kann entweder auf ein zinsverbillig-
tes Darlehen mit einem Tilgungszuschuss von bis zu 40 Prozent oder auf
einen direkten Zuschuss von ebenfalls 40 Prozent der förderfähigen Ko-
sten zurückgreifen. Wer nur einzelne Bauteile ersetzen möchte – z.B. Fen-
ster erneuern, Dach, obere Geschoßdecke oder Kellerdecke dämmen –
kann entweder auf ein zinsverbilligtes Darlehen mit einem Tilgungszu-
schuss von bis zu 20 Prozent oder auf einen direkten Zuschuss von eben-
falls 20 Prozent der förderfähigen Kosten zurückgreifen. Hier müssen je-
doch gewisse technische Mindestanforderungen eingehalten werden.

Kein KfW-Geld mehr gibt es für Öl- und Gas-Brennwertheizungen. Wei-
tere Kredite für vom BAFA geförderte Heizungen auf Basis erneuerbarer
Energien ver-geben die KfW und die L-Bank weiterhin.

Steuerliche Förderung
Eine andere Möglichkeit ist, die Kosten für den Heizungstausch von der
Steuer abzusetzen. Hausbesitzer können 20 Prozent der Investition, aber
maximal 40 000 Euro je Haus oder Wohnung auf drei Jahre verteilt von
der Steuer abziehen. Das Gebäude muss älter als zehn Jahre sein. Die-
se Förderung ist am 1. Januar in Kraft getreten und kann erstmalig mit der
Steuererklärung 2021 geltend gemacht werden.

Individuelle Hilfe bei der Vorbereitung eines Heizungsaustauschs und
Tipps zu Fördermitteln gibt es bei der Energieberatung der Verbraucher-
zentrale Baden-Württemberg. Weitere Informationen finden Sie auf
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder unter 0800 - 809 802
400 (kostenfrei) oder bei der Energieagentur Ravensburg unter 0751 - 764
70 70. Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert vom
Bundesministerium für Wirtschaft und Energie.

Pilates
Für alle Sportbegeisterte, die Spaß an Bewegung haben und Wert auf ei-
ne gesunde Haltung legen, ist PILATES genau das Richtige.
PILATES ist eine Sportart für Männer und Frauen von 16-99 Jahren.
Der Kurse findet immer mittwochs von 17:00-18:00 Uhr in der Turnhal-
le statt.
Ab Mittwoch 19.02.20 startet ein neuer Kurs.
1 Kurs: 10 x 1 Stunde
Pro Kurs ergibt sich ein Zusatzbeitrag von 50 €.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es sind von 17:00 - 18:00 Uhr, noch zwei
Plätze frei.
Bei Interesse und für nähere Infos melden Sie sich bitte bei Sonja Gröber,
07576/962086.
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