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Gemeindeverwaltung 
Krauchenwies

Rathaus Krauchenwies	�
info@krauchenwies.de� Tel. 972-0

Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag	�                08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag	�  14.00 – 18.00 Uhr
Freitag	� 08.00 – 12.30 Uhr

Telefonische Kontakte:
Bürgerbüro       �  972-18 / -10
Standesamt       � 972-10 / -18
Ordnungsamt   � 972-13
Gemeindekasse � 972-32 / -29
Gemeindewerke � 972-36 
Bauhof                   � 96 22 06

Krauchenwieser Küste	�  7008

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Susanne Schneider �  Mobil 0172 / 76 37 415	
e-mail: susanne.schneider@lrasig.de

Bereitschaftsdienste
Notfalldienste
Notruf: � 110 / 112 / 116 / 117
Zahnärztlicher  
Notdienst: � 018 01 / 116 116  
Krankentransport: � 192 22
Apotheken: � 0 18 05 / 00 29 63 
Tierarzt:�  0 75 71 / 749 22 60
Störungsstelle Gas: �08 00 / 08 24 505
Störungsstelle 
Strom Netze BW:� 08 00 / 36 29-477
Störungsstelle Wasser: � 9 72 50
Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Telefon: 07571/7301-0
Fachbereich Jugend LRA SIG 
Telefon: 0 75 71 / 102 42 84 
Beratungsstelle  
psychische Erkrankungen
Telefon: 0 75 71 / 73 01 55
Psychosoziale Beratungsstelle
Telefon: 0 75 71 / 7 29 65-50 oder -52,
HIV-Sprechstunde 
Telefon: 0 75 71 / 102 64 01
WEISSER RING Opferschutz
Telefon: 01 51 / 55 16 48 29 
Beratung für Menschen  
mit Behinderung
Telefon:0 75 71 / 752 39 10
Pflegestützpunkt LRA SIG
Telefon: 0 75 72 / 71 37-431
Wohngemeinschaft  
demenzkranke Menschen 
Telefon: 0 75 71 / 731 97 60
Ambulanter Dienst Waldhäusle
Telefon: 0 75 52 / 933 77 90
Pflegedienst Sekunda
Telefon: 0 75 76 / 76 43
Seniorenzentrum Krauchenwies
Telefon: 0 75 76 / 9 61 80-0
Familienwerk Sölden e.V.
Telefon: 0 75 75 / 20 95 31 
Hilfe von Haus zu Haus  
Telefon: 0 75 76 / 96 11 74, 
01 76 / 81 65 38 31
Sozialstation  
Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Telefon: 0 75 71 / 72 99 70
SENOVA Sigmaringendorf
Telefon: 0 75 71 / 5 25 50 

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: gemeindeverwaltung-ablach@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
gemeindeverwaltung-bittelschiess@krauchenwies.de 
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: gemeindeverwaltung-goeggingen@ 
krauchenwies.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: gemeindeverwaltung-hausen@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und  
20:00 - 21:30 Uhr, sowie nach Vereinbarung
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Amtliche Bekanntmachungen Sie haben bereits einen Scheckkartenführerschein?
Dann sind die Umtauschfristen wie folgt:

Ausstellungsjahr	 Tag, bis zu dem der Führerschein 
		  umgetauscht sein muss
1999 - 2001	 19.01.2026
2002 - 2004	 19.01.2027
2005 - 2007	 19.01.2028
2008		  19.01.2029
2009		  19.01.2030
2010		  19.01.2031
2011		  19.03.2032
2012 – 18.01.2013	 19.01.2033

Der neu ausgestellte Führerschein ist auf 15 Jahre befristet.

Benötigte Unterlagen:
- Kopie von Personalausweis oder Reisepass
- Kopie des aktuellen Führerscheins
- aktuelles biometrisches Foto

Die Kopien machen wir gerne für Sie.
 

Digitale Passbilder bei der Gemeindeverwaltung – 
Biometrische Passbilder für Führerschein  
weiterhin erforderlich 
Die Gemeindeverwaltung 
informiert, dass ab sofort 
Passbilder für Auswei-
se und Reisepässe aus-
schließlich in digitaler Form 
erstellt werden können.

Die Gebühr hierfür beträgt 
€ 6,00 und wird bei der An-
tragstellung angerechnet.

Für den Führerscheinan-
trag sowie für den Um-
tausch des Führerscheins 
ist weiterhin die Vorlage 
eines biometrischen Passbildes in physischer Form erforderlich. Dieses 
Bild muss den amtlichen Vorgaben entsprechen, um eine reibungslose 
Ausstellung sicherzustellen.

Wir bitten alle Bürgerinnen und Bürger, dies bei der Antragstellung zu 
berücksichtigen und bei Bedarf rechtzeitig ein biometrisches Passbild 
bereit zu halten.

Für weitere Informationen steht ihnen das Einwohnermeldeamt gerne 
zur Verfügung.

Grundsteuer und Gewerbesteuer 
 – Fälligkeitstermin 15.11.2025
 Am 15.11.2025 ist die 4. Rate der Grundsteuer sowie der Gewerbe-
steuer fällig. Wir bitten bei der Überweisung stets um die Angabe des 
Buchungszeichens, damit Zahlungseingänge bei der Gemeindekasse 
schnell und reibungslos abgewickelt werden können. Die Buchungszei-
chen beginnen bei der Grundsteuer mit „5.0100....“ und bei der Gewer-
besteuer mit „5.0101....“.

Möchten Sie die Steuer zukünftig abbuchen lassen? Dann setzen Sie 
sich mit uns in Verbindung (972-29; 972-32).
 
Ihre Gemeindekasse
 

Weihnachtsbäume für 2025 gesucht
Die Gemeinde stellt in jedem Orts-
teil von Krauchenwies in der Ad-
ventszeit einen Weihnachtsbaum 
auf. Er wird mit Kerzen geschmückt 
und strahlt in der besinnlichen Ad-
ventszeit den Weihnachtsfrieden für alle Bürgerinnen und Bürger aus.
Es sind meist gespendete Bäume aus Gärten, die für den Besitzer zu 
groß geworden sind und gefällt werden müssen.
Wer einen solchen Baum für die Adventszeit 2025 spenden möchte, 
kann dies beim Ortsbauamt unter Tel. 07576/972-34 oder 07576/972-31 
melden.
Die Kosten für das Baumfällen und den Abtransport werden von der Ge-
meinde übernommen.
 
Die Gemeindeverwaltung

Ortsverwaltung Göggingen
Sitzung des Ortschaftsrates 
Einladung zu der am Montag, den 10. November 2025 
um 19:30 Uhr stattfindenden öffentlichen Sitzung des Ort-
schaftsrates im Sitzungssaal im Rathaus, Roter Flügel 13, 
Göggingen.  
 
Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
	 1.	Informationen über laufende Angelegenheiten
	 2.	Anfragen, Anregungen, Verschiedenes
 
Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.
 
gez. Manfred Fischer
Ortsvorsteher
 

Ortsverwaltung Hausen a. A.
Volkstrauertag      

Das Kriegergedenken zum Volkstrauertag findet in Hausen am Sams-
tag, 08.11.2025 im Anschluss an den Wortgottesdienst statt.
 
Samstag, 08.11.2025
16.00 Uhr Wortgottesdienst, anschließend Kriegergedenken.
 
Mitgestaltet wird das Kriegergedenken vom Musikverein-Trachten- 
kappelle und der Freiwilligen Feuerwehr. Über eine rege Teilnahme  
würden wir uns freuen.
 
Helmut Seeger
Ortsvorsteher
 

Frist für den Führerschein-Umtausch  
endete am 19.01.2025
Alle Bürgerinnen und Bürger, die nach 1953 geboren wurden, sollten 
ihren Papierführerschein (grau/rosa) bis zum 19. Januar 2025 umge-
tauscht haben. Alle vor 1953 Geborenen dürfen ihre alten Papierführer-
scheine bis Januar 2033 weiter nutzen. 
Der Umtausch ist verpflichtend. Nach Ablauf der Umtauschfrist verliert 
der alte Führerschein seine Gültigkeit. Wer mit dem alten Führerschein 
weiterfährt, riskiert ein Verwarnungsgeld. Eine Gesundheits- oder sonsti-
ge Prüfung ist mit dem Pflichtumtausch nicht verbunden, es handelt sich 
lediglich um einen verwaltungstechnischen Umtausch.
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Feuerwehr Krauchenwies
 - Einsatzbericht  

Wieder Motorradunfall
Am Dienstagabend kam es an der Kreuzung Buchholzstraße und B 311 
zu einem Zusammenstoß zwischen einem Motorrad und einem Pkw. Der 
Motorradfahrer fuhr in Richtung Göggingen, die Pkw-Fahrerin wollte an 
der Kreuzung die B 311 überqueren. Dabei übersah sie laut Polizei den 
Motorradfahrer. Der Motorradfahrer wurde bei dem Unfall schwer, aber 
nicht lebensgefährlich verletzt. Er wurde mit einem Rettungshubschrau-
ber in eine Klinik gebracht. Die Pkw-Fahrerin blieb unverletzt. An beiden 
Fahrzeugen entstand Totalschaden in Höhe von rund 20.000 Euro. Der 
Löschbezirk 1 hat die auslaufenden Betriebsstoffe aufgefangen und den 
Landeplatz des Hubscharubers ausgeleuchtet. 

www.feuerwehr-krauchenwies.de

 

 Nachruf
 Die Gemeinde Krauchenwies trauert um

Herrn Anton Gmeiner
Mit Herrn Anton Gmeiner verliert die Gemeinde einen überaus 
engagierten Gemeindebürger, einen geschätzten Musiker und 
eine wertvolle Stütze für das Gemeinwesen von Krauchenwies. 
Sein jahrzehntelanges Engagement in Kirche, Musik, Senioren-
arbeit sowie dem Gutachterausschuss von Krauchenwies, wirk-
te umfassend und tiefgreifend in das gemeindliche Leben von 
Krauchenwies ein und brachte ihm weitum große Anerkennung.
Anton Gmeiner liebte die Musik und schenkte den Krauchenwie-
sern ihr eigenes Liederbuch. Für seine musikalischen Verdienste 
wurde er von der Musikkapelle mit seltenen und hohen Ehrun-
gen ausgezeichnet.
Seit 1991 war er zudem aktives Mitglied des Gutachteraus-
schusses der Gemeinde Krauchenwies und brachte dort seine 
Sachkenntnis und seinen verlässlichen Rat ein.
Ab 2001 übernahm er den Vorsitz des Seniorenwerks Krauchen-
wies und gestaltete mit großem Engagement das Programm für 
die älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger.
Anton Gmeiner war stets ein Mensch, auf den man sich immer 
verlassen konnte.
Für sein langjähriges Engagement erhielt er im Jahr 2008 die 
Ehrennadel der Gemeinde Krauchenwies.
Wir bewahren ihm über den Tod hinaus ein ehrendes Andenken.
Unsere Anteilnahme gilt seiner Familie und allen die ihm nahe 
standen.
 
� Krauchenwies, im November 2025 

Manuel Kern                                                             
Bürgermeister                                   

Achtung  
– Frostgefahr bei Wasserleitungen und Wasserzählern
Um Frostschäden bei Wasserleitungen zu vermeiden, sollten für die be-
vorstehenden Wintermonate folgende Vorkehrungen getroffen werden:

	 •	In Räumen oder Gebäude-
teilen, in denen eine Was-
serleitung installiert ist oder 
in denen nur durchlaufen-
de Rohre vorhanden sind, 
sollten Fenster und Türen 
oder sonstige Öffnungen 
geschlossen und gegen 
Zugluft abgedichtet werden.

	 •	Außenleitungen an Gebäu-
den oder in Gärten sind ab-
zustellen und zu entleeren.

	 •	Wasseruhren und Leitungs-
rohre in nicht frostsicheren 
Räumen und Kellern sind 
ausreichend zu isolieren und gegen das Einfrieren zu schützen.

	 •	Bauwasseranschlüsse sind ganz besonders gefährdet. Sie müssen 
ausreichend eingegraben bzw. mit Erdreich abgedeckt und am Aus-
laufventil zusätzlich isoliert werden.

 
Ihre Gemeindewerke Krauchenwies
 
 

Treibjagd mit Straßensperrungen 
Am 08.11.2025 findet in Göggingen eine Treibjagd statt.

Aus Sicherheitsgründen werden an diesem Tag der Glaserweg sowie 
die Walder Straße jeweils am Waldeingang vollständig gesperrt.
Die Sperrung gilt für die Dauer der Jagd, voraussichtlich für etwa zwei 
Stunden. Während dieser Zeit ist das Betreten und Befahren der betrof-
fenen Wege nicht gestattet.
Wir bitten alle Spaziergängerinnen und Spaziergänger, Radfahrerinnen 
und Radfahrer sowie Hundebesitzerinnen und Hundebesitzer, die Sper-
rungen zu beachten und den Bereich zu meiden.
Die Maßnahme dient der Sicherheit aller Beteiligten und wird nach Ab-
schluss der Jagd umgehend aufgehoben.

Wir danken für Ihr Verständnis.
 
Forstrevierleitung Göggingen
Forstbetrieb Herzog von Württemberg
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Gemeinsamer Gutachterausschuss  
bei der Stadt Sigmaringen
Bekanntmachung der Bodenrichtwerte für die Gemeinde Krauchen-
wies zum Stichtag 01. Januar 2025
 
Aufgrund von § 196 Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB) und § 12 Gutach-
terausschussverordnung (GuAVO) hat der Gemeinsame Gutachteraus-
schuss bei der Stadt Sigmaringen am 28. Oktober 2025 die Bodenricht-
werte für die Gemeinde Krauchenwies zum Stichtag 01. Januar 2025 
ermittelt. Der Gemeinsame Gutachterausschuss bei der Stadt Sigmarin-
gen nimmt für alle Städte und Gemeinden des Landkreises Sigmaringen 
die gesetzlichen Aufgaben des Gutachterausschusses wahr.
 
Bodenrichtwerte sind durchschnittliche Lagewerte, bezogen auf den 
Quadratmeter Grundstücksfläche, für eine Mehrzahl von Grundstücken 
mit im Wesentlichen gleichen Nutzungs- und Wertverhältnissen. In be-
bauten Gebieten sind die Bodenrichtwerte mit dem Wert ermittelt, der 
sich ergeben würde, wenn der Boden unbebaut wäre.
 
Neben dieser Bekanntmachung werden die Bodenrichtwerte und die 
Abgrenzung der Bodenrichtwertzonen in das Bodenrichtwertinformati-
onssystem des Landes Baden-Württemberg (BORIS-BW -www.gutach-
terausschuesse-bw.de-) eingestellt. Die Daten können dort kostenfrei 
elektronisch abgerufen werden.
 
Abweichungen des einzelnen Grundstücks in den wertbestimmenden 
Eigenschaften wie Lage, Erschließungszustand, Form, Größe, Boden-
beschaffenheit, Art und Maß der baulichen Nutzung, Grundstücksgestalt 
oder Immissionen bewirken i. d. R. Abweichungen des Bodenwertes von 
dem Bodenrichtwert. Bei Bedarf können Antragsberechtigte beim Ge-
meinsamen Gutachterausschuss ein Gutachten über den Verkehrswert 
beantragen.
 
Die Bodenrichtwerte gehen von einem voll erschlossenen, nach Bauge-
setzbuch und Kommunalabgabengesetz beitragsfreien und altlastenfrei-
en Grundstück aus.
 
Bodenrichtwerte haben keine bindende Wirkung. Ansprüche hinsichtlich 
des Bauplanungs- und Bauordnungsrechts (z. B. Bebaubarkeit eines 
Grundstücks) können aus den Bodenrichtwerten und den Bodenricht-
wertzonen nicht abgeleitet werden.
 
Die zum Stichtag 01. Januar 2025 neu beschlossenen Bodenrichtwerte 
gelten für städtebauliche Zwecke und nicht für die Berechnung der 
Grundsteuer. Hier gelten weiterhin die Bodenrichtwerte zum Stich-
tag 01. Januar 2022 einschließlich etwaiger vorgenommener Kor-
rekturen oder Fortschreibungen zu diesem Stichtag.
 

Sigmaringen, den 29. Oktober 2025
                    
gez.
Markus Beck
 
Vorsitzender des Gemeinsamen
Gutachterausschusses
 

Bodenrichtwerte Gemeinde Krauchenwies, 
Stichtag 01.01.2025

Richt			   Art der	 Boden-	
wert-		  Lagebeschreibung	 baulichen	 richtwert
zone			   Nutzung	 (€/m²) 
Krauchenwies 
0101	 Bebauung entlang Hauptstraße/ 
	 Hausener Straße (Ortskern)	 MI	 70
0102	 Bebauung entlang Habsthaler  
	 Straße/Im Spitzweiler	 WA 	 65
0103	 Wohngebiet Auacker/Augrund	 WR 	 65
0104	 Mischgebiet Alte Menger Straße/Kirchberg	 MI	 60
0105	 Mischgebiet Haupt-/Bittelschießer Straße/ 
	 Austraße	 MI	 60
0106	 Wohngebiet Fürst-Friedrich-Straße/Am Berg	 WA	 60
0107	 Wohngebiet Am Angel	 WA	 70
0108	 Wohngebiet Steinert	 WA	 65
0109	 Wohngebiet Oberer Berg	 WA	 70
0110	 Wohngebiet Am Saum	 WA	 65
0111	 Wohngebiet Kälberaispenweg/ 
	 Am Fohrenhäule	 WA	 70
0112	 Wohngebiet Kirchberg II	 WA	 120
0113	 Wohngebiet Kirchberg	 WA	 85
0114	 Wohngebiet Kirchberg/Ritter	 WA	 75
0115	 Krautländer Am Fohrenhäule	 KGA	 3,00
0116	 Gewerbegebiet Bittelschießer Straße	 GE	 32
0117	 Kleingartenanlage Kohlern	 KGA	 3,00
0118	 Tennisanlage Steinert	 SPO	 25
0121	 Fürstliche Parkanlage/Schloss	 SG	 15
0122	 Gewerbegebiet Bahnhofstraße	 GE	 32
0123	 Mischgebiet Kohlernweg	 MI	 40
0124	 Gewerbegebiet Gärten (Gögginger Straße  
	 Ost) und neues Gewerbegebiet Oberried	 GE	 32
0125	 Gewerbegebiet Am Bahnhof	 GE	 32
0126	 Ferienhäuser Ablacher Seen	 FEH	 60
0127	 Campingplatz Seencamping	 CA	 15
0128	 Gewerbegebiet Ablacher Straße	 GE	 32
0129	 Lagerfläche Ablacher Straße	 LG	 9
0130	 Gewerbegebiet Gögginger Straße West	 GE	 32
0131	 Wohnbauflächen Gögginger Straße	 WA	 36
0132	 Industriegebiet Sigmaringer Straße	 GI	 32
0133	 Sondergebiet Oberried - Steidlehof  
	 (Gemarkung Krauchenwies)	 SO	 12
0134	 Bauerwartungsland Kehre	 E	 13
0197	 Ackerflächen Angel (innerorts)	 A	 3,00
 
Gemeinbedarfsflächen
0119	 Friedhof	 FH	 *
0120	 Schule/Kindergarten/Sporthalle	 GB	 *
 
Krauchenwies, Außenbereich
0191	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0192	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0193	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0194	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0195	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0196	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	ASB	 20
 
 
Ablach	  
0201	 Ablach, Ortskern	 MI	 40
0202	 Wohngebiet Sonnenstraße	 WA	 55
0203	 Wohngebiet Brunnenstube	 WA	 60
0204	 Geplante Wohnbauflächen Ringstraße	 E	 13
0205	 Gewerbegebiet Hürsten	 GE	 18
0206	 Wohngebiet, Auf der Höhe	 WA	 100
0207	 Bauerwartungsland Breite	 E	 13
0208	 Bauerwartungsland Kräutle	 E	 13
0210	 Ferienhäuser Ablacher Seen	 FEH	 60
0211	 Campingplatz Seencamping	 CA	 15
0212	 Bauerwartungsland Gögginger Bühl West	 E	 13
0297	 Ackerflächen Gögginger Bühl (innerorts)	 A	 3,00
 

Ist Ihre 
Hausnummer 
gut erkennbar?11

Im Notfall kann das für rasche Hilfe 
lebenswichtig sein! Darüber hinaus 
erleichtern Sie die Arbeit der Postboten und 
Ihres Zeitungszustellers!
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Richt			   Art der	 Boden-	  
wert-		  Lagebeschreibung	 baulichen	richtwert 
zone			   Nutzung	 (€/m²)  
Gemeinbedarfsfläche
0209	 Sportgelände	 SPO	 *
 
Ablach, Außenbereich
0291	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0292	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0293	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0294	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0295	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0296	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	ASB	 20
 
 
 
Bittelschieß
0301	 Bittelschieß, Ortskern	 MD	 35
0302	 Wohngebiet Grundhalden	 WA	 45
0303	 Wohngebiet Hürsten	 WA	 45
0304	 Wohngebiet Letten	 WR	 45
0305	 Gewerbegebiet Zur Jungviehweide	 GE	 18
0306	 Gewerbegebiet Im Grund	 GE	 18
0307	 Gewerbegebiet Unter der Mühle/
	 Bittelschießer Mühle	 GE	 18
0308	 Gewerbegebiet Kilianstraße	 GE	 18
 
Bittelschieß, Außenbereich
0391	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0392	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0393	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0394	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0395	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0396	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	ASB	 20
 
 
 
Ettisweiler
0401	 Ettisweiler, Ortskern	 MD	 35
0402	 Biogasanlage	 SO	 15
0403	 Gewerbegebiet Steinertle	 GE	 18
0497	 Grünland Kapellenweg (innerorts)	 GR	 2,00
 
Ettisweiler, Außenbereich
0491	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0492	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0493	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0494	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0495	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0496	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	ASB	 20
 
 
 
Göggingen
0501	 Göggingen, Ortskern	 MI	 35
0502	 Mischgebiet Nord	 MI	 45
0503	 Mischgebiet Süd	 MI	 45
0504	 Gewerbegebiet Walder Straße	 GE	 18
0505	 Wohngebiet Am Bildstock	 WA	 55
0506	 Wohngebiet Lorenz-Vogel-Weg	 WA	 55
0507	 Gewerbegebiet An der Lehr	 GE	 18
0508	 Wohngebiet Öhmdwiese	 WA	 65
0509	 Gewerbegebiet Altlachen	 GE	 18
0510	 Bauerwartungland, Gewerbegebiet 
	 Altlachen, nicht erschl.	 E	 10
0511	 Bauerwartungsland, Wohngebiet 
	 Bittelschießer Weg	 E	 13
 
Gemeinbedarfsflächen
0512	 Gemeinbedarfsfläche Schule/Sportplatz	 GB	 *
0513	 Friedhof	 FH	 *
 

Richt			   Art der	 Boden-	  
wert-		  Lagebeschreibung	 baulichen	richtwert 
zone			   Nutzung	 (€/m²) 
Göggingen, Außenbereich
0591	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0592	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0593	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0594	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0595	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0596	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	ASB	 20
 
 
Hausen am Andelsbach
0601	 Hausen am Andelsbach, Ortskern	 MI	 40
0602	 Wohngebiet Auf den Rainen	 WA	 70
0603	 Wohngebiet Pfullendorfer Str. Mitte	 WA	 60
0604	 Mischgebiet Pfullendorfer Str. Süd	 MI	 35
0605	 Mischgebiet im Hofacker/Jostenweg	 MI	 30
0606	 Wohngebiet Sonnenhalde	 WA	 50
0607	 Gewerbegebiet Rulfinger Straße/	
	 Innere Graizen	 GE	 18
0608	 Gewerbegebiet Rauhegerten	 GE	 18
0609	 Wohngebiet Auf den Rainen IV	 WA	 92
0610	 Sondergebiet Oberried - Steidlehof 
	 (Gemarkung Hausen)	 SO	 12
0697	 Grünland Riedäcker (innerorts)	 GR	 2,00
 
Gemeinbedarfsflächen
0611	 Gemeinbedarfsfläche Feuerwehr/Sportplatz/
	 Turn- und Festhalle	 GB	 *
 
Hausen am Andelsbach, Außenbereich
0691	 Agrarland, Ackerflächen	 A	 3,00
0692	 Agrarland, Grünland	 GR	 2,00
0693	 Agrarland, Waldflächen	 F	 0,60
0694	 Wohnnutzung im Außenbereich	 ASB	 30
0695	 Landw. Betriebsgebäude im Außenbereich	 LP	 15
0696	 Sonstige bauliche Nutzung im Außenbereich	 ASB	 20
 
Legende (Art der baulichen Nutzung):
Gebietsarten:
GE     	 Gewerbegebiet
GI	 Industriegebiet
MD   	 Dorfgebiet
MI     	 Gemischte Bauflächen
WA   	 Allgemeines Wohngebiet
WR	 Reines Wohngebiet
SO	 Sondergebiet
Sonstige Arten der baulichen Nutzung:
CA	 Campingplatz
E	 Bauerwartungsland
FEH	 Ferienhäuser
FH	 Friedhof
GB   	 Bauflächen für Gemeinbedarf
KGA	 Kleingartenflächen 
LG	 Lagerflächen
SG	 Sonstige private Flächen
SPO	 Sportflächen
Außenbereich:
A       	 Ackerland
GR    	 Grünland
F        	 Forstwirtschaftliche Flächen
LP	 Landwirtschaftliche Produktion
ASB 	 Bebaute Flächen im Außenbereich

Bodenrichtwert bei Gemeinbedarfsflächen:
*   =	 kein Bodenrichtwert vorhanden/verfügbar

Gemeinsamer Gutachterausschuss
bei der Stadt Sigmaringen
Sigmaringen, den 29. Oktober 2025
gez. Markus Beck
Vorsitzender
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Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
Haushalts- und Betriebshilfe
88356 Ostrach, Hauptstraße 17
(07585/9307-0  info@mr-ao.de
 
Berufskraftfahrerweiterbildung
Das Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz (BKrFQG) sieht alle fünf 
Jahre eine BKF-Weiterbildung für Fahrpersonal im gewerblichen Güter-
kraft- und Personenverkehr im Umfang von 35 Stunden vor. Wir bieten 
im Januar/Februar 2026 diese Schulung mit allen 5 Modulen für alle 
Kraftfahrer an.

Die Termine sind wie folgt:
Freitag, 23.01.2026 Modul 1
Samstag, 24.01.2026 Modul 2
Freitag, 13.02.2026 Modul 3
Samstag, 14.02.2026 Modul 4
Freitag, 20.02.2026 Modul 5

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.
Bei Anmeldung, Interesse und Fragen wenden Sie sich gerne an
Ulrike Reiter (07585/9307-11 oder  u.reiter@mr-ao.de
 

Lokale Energiedaten jetzt online einsehbar 
Der NETZMonitor auf der Webseite der Gemeinde 
Krauchenwies macht die Energiewende vor Ort transparent.
Wie weit ist der Ausbau der Erneuerbaren Energien in Krauchenwies 
bereits fortgeschritten? Wohin muss ich mich wenden, um meine PV-
Anlage anzumelden? Fragen rund um die Energieversorgung beschäfti-
gen viele Bürger und Bürgerinnen. Erste Anlaufstelle für entsprechende 
Informationen ist in der Regel der örtliche Stromnetzbetreiber.

In Krauchenwies ist das die Netze BW. Das Unternehmen verfügt über 
alle relevanten ortsspezifischen Energiedaten, die nun jederzeit in einer 
übersichtlichen Darstellung und für alle frei zugänglich auf der Gemein-
dewebseite unter https://www.gemeindewerke-krauchenwies.de/
startseite/kunden/netzmonitor.html – Netzmonitor Netze BW abge-
rufen werden können. Hier erhalten alle Interessierten mit nur wenigen 
Klicks einen umfassenden Überblick über die Entwicklung der Energiein-
frastruktur in ihrer Kommune.

Der NETZMonitor zeigt jeweils die kumulierten Einspeise- und Ver-
brauchswerte. Zusätzlich gibt es praktische Tools, um beispielsweise den 
Zählerstand einzugeben oder zu erfahren, ob aktuell ein Stromausfall 
vorliegt. Damit stehen vielfältige Informationen rund um die Uhr – auch 
außerhalb der üblichen Öffnungszeiten der Verwaltung – zur Verfügung.
 

Bundesamt für Bevölkerungs-
schutz und Katastrophenhilfe - 
Vorsorge kann helfen  

Jede Vorbereitung ist wertvoll!
Deutschland ist eines der sichersten Länder der Welt. Dennoch erleben 
wir, dass auch in Deutschland Krisen unsere gewohnten alltäglichen 
Abläufe stören. Extreme Wetterereignisse nehmen zu. Durch Cyber- 
attacken, Desinformation oder Sabotage finden Angriffe auf Infrastruktu-
ren, Meinungsbildung und Zusammenhalt statt. Selbst ein Krieg scheint 
nicht mehr so ausgeschlossen zu sein wie noch vor einigen Jahren.
Vorsorge kann helfen, extreme Situationen besser zu bewältigen:

•	 Sie wissen, was zu tun ist, und können dadurch ruhiger bleiben.
•	 Sie können sich und andere versorgen, bis Hilfe eintrifft.
•	 Sie entlasten Rettungskräfte. Die können dann Menschen unterstüt-

zen, die sich nicht selbst helfen können.
Informieren Sie sich gerne digital https://www.bbk.bund.de
 
Die Gemeindeverwaltung Krauchenwies

 
 

Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden  
aller Behörden und Dienststellen des Bundes
Die Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden wird bei besonderen 
Anlässen vom Bundesministerium des Inneren (Regierungspräsidium 
Tübingen) angeordnet.

Wir werden künftig an den Schaukästen neben den Dienstgebäuden in 
Krauchenwies und in allen Ortsteilen darüber informieren, zu welchem 
Anlass die Beflaggung stattfindet.

Regelmäßige Beflaggungstage bleiben von dieser Information unbe-
rührt, da diese wiederkehrend sind:

	 a)	am Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus 
		 (27. Januar)
	 b)	Nationalen Gedenktag für die Opfer terroristischer Gewalt 
		 (11. März)
	 c)	am Tag der Arbeit (1. Mai)
	 d)	am Europatag (9. Mai)	
	 e)	am Jahrestag der Verkündung des Grundgesetzes (23. Mai)
	 f)	am Jahrestag des 17. Juni 1953
	 g)	am Jahrestag des 20. Juli 1944
	 h)	Heimattage Baden-Württemberg (11.09.)
	 i)	am Tag der Deutschen Einheit (3. Oktober)
	 j)	am Volkstrauertag (2. Sonntag vor dem 1. Advent)
	 k)	am Tag der Wahl zum Deutschen Bundestag sowie
	 l)	am Tag der Wahl zum Europäischen Parlament.
 
Die Gemeindeverwaltung

Neues aus der Gemeinde 
auch auf Instagram

Die neuesten Informationen aus dem 
Rathaus und rund um Krauchenwies 
gibt es auch auf Instagram. 

Wir freuen uns dort auf vielfältigen 
Austausch, Anregungen und 
tolle Projekte für und mit Ihnen, 
den Bürger*innen der Gemeinde. 

Schauen Sie doch gerne mal 
auf gemeinde_krauchenwies 
vorbei. Wir freuen uns!
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WOCHENMARKT auf dem Löwenplatz
Hauptstraße, gegenüber Rathaus

jeden Mittwoch von 8.00 - 11.30 Uhr

Besuchen Sie unseren Wochenmarkt und lassen Sie sich 
hauptsächlich durch Produkte aus der Region verführen.

Gemüse, Obst, Kartoffeln, Eier, Käse, Oliven,
Wurstwaren, Nudeln und Backwaren. 

Einen kürzeren Weg vom Erzeuger zum Kunden gibt es kaum.

Standorte der Defibrillatoren  
Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu dürfen, dass in folgenden öffentlichen 
Einrichtungen in denen auch Sport betrieben wird Defibrillatoren für den 
Ernstfall zur Verfügung stehen:

• Rathaus in Krauchenwies	
• Turn- und Festhalle in Ablach
• Turnhalle in Göggingen	
• Vereinsheim Göggingen
• Turn- und Festhalle in Hausen a.A.	
• Turnhalle in Krauchenwies
• Festhalle Waldhorn in Krauchenwies	
• Bürgerhaus Bittelschieß

Der Defibrillator wird im Falle eines plötzlichen Herzstillstandes im Rah-
men der Herz-Lungen-Wiederbelebung eingesetzt. Durch seinen Schock 
kann das lebensbedrohliche Kammerflimmern beendet werden, wodurch 
das Herz wieder in der Lage ist zu seinem ursprünglichen Rhythmus 
zurückzufinden.

Die Defibrillatoren sind kinderleicht zu bedienen und erklären sich von 
selbst, sie geben dem Ersthelfer akustisch vor, was zu tun ist.
 
Die Gemeindeverwaltung

 

Kinderhaus 3 Linden - St. Martin 

Wir laden alle recht herzlich zu unserem  
St. Martins Fest in Hausen am Andelsbach ein!

Wir treffen uns am Dienstag, den 11. November um 17.30 Uhr rund 
um das Martinsfeuer auf dem ehemaligen Schulhof, jetzt Kinderkrip-
pen-Spielplatz. Hier zeigen die Kinder die Mantelteilung in einem klei-
nen Rollenspiel und tanzen gemeinsam einen Lichtertanz. Danach 
ziehen wir in einem großen Laternenumzug bis zum Dorfplatz, um 
dort zusammen Laternenlieder zu singen. Gemeinsam geht es weiter 
bis zum Kirchplatz. Der Abschluss findet draußen im Außenspielbe-
reich des Kinderhauses statt. Alle Kinder bekommen dort auch eine 
kleine St.Martins Brezel von der Pfarrgemeinde geschenkt. Für die 
anschließende Bewirtung bringen Sie bitte eine eigene Tasse mit. 
DANKE!

Wir freuen uns auf ein schönes Martinsfest gemeinsam mit Ihnen!
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Kindergarten Ablach
Einladung St. Martinsfest  

 
Wir laden Sie alle recht herzlich zum St. Martinsumzug am 11.11.25 in 
Ablach ein. Treffpunkt ist um 17 Uhr am Rathausplatz in Ablach.
Unterstützt werden wir beim St. Martinsspiel von der Flötengruppe und 
singen gemeinsam das Lied „St. Martin…St. Martin“.
Im Anschluss ziehen wir mit unseren bunten Laternen durch die Straßen 
von Ablach. Gemütlich lassen wir den Abend mit Punsch, Glühwein, Waf-
feln und Wienerle im Weckle am Kindergarten ausklingen.

Wir freuen uns auf ein schönes Martinsfest!
Bitte denken Sie daran, eine eigene Tasse mitzubringen!!
 

Kindergarten
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Kindergarten St. Josef 

St. Martinsfeier im Kindergarten St. Josef
Wir laden Sie herzlich zu unserer St. Martinsfeier am 
11.11.2025 um 17:30 Uhr im Hof des Kindergarten St. 
Josef ein.

Nach einem gemeinsamen Laternenumzug werden wir auf dem Pausen-
hof der Sophie-Scholl-Schule einen gemütlichen Abend verbringen. Für 
Essen und Trinken ist bestens gesorgt.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team des Kindergarten St. Josef

Mini Ökomobil
Wie funktioniert eigentlich ein Roboter  

Dieser spannenden Frage gingen die Forscherkinder am Dienstagnach-
mittag, den 04. November im Montessori Kinderhaus 3 Linden in Hausen 
am Andelsbach nach. Nach dem Begrüßungslied, stellten wir uns die Fra-
ge: „Was ist ein Roboter und welche Roboter kennen wir schon?“ Nach 
einem kurzen Informationsfi lm rund um die unterschiedlichen Roboter und 
ihren Einsatz in unserem Alltag durften die Kinder in einem lustigen Spiel 
selbst Befehle an einen Roboter übermitteln. Dieser sollte aus einem Be-
cher trinken. Dass dies gar nicht so einfach ist merkten die Kinder ganz 
schnell – denn wird ein Befehl beim Programmieren vergessen oder nicht 
deutlich formuliert, kann es zu einem richtigen Chaos kommen. Danach 
durften die Kinder selbst kleine Roboter wie den Beebot programmieren 
und auf die Reise schicken.

Auch Rennstrecken wurden mit 
Bausteinen und sogenannten Cody 
Blocks gemeinsam gebaut. Damit 
ließ sich ein Holzauto fernsteuern und 
durch eine bestimmte Strecke lenken. 
Zum Schluss bekamen die Kinder ei-
nen selbstgebauten kleinen Malrobo-
ter, den sie ausgestalten und schließ-
lich auf langen Papierbahnen zum 
Mandala zeichnen einsetzen durften. 
Diese können auch noch bunt mit 
Wachsfarben ausgestaltet werden.

Ein abwechslungsreicher und für die Kinder hochinteressanter Nachmit-
tag ging damit zu Ende.

Kindergarten Don Bosco 

Besuch des Kindergartens Don Bosco bei Familie Enzenross
Eine großzügige Spende für die Kleinen
In einer herzerwärmenden Aktion besuchten die Kinder des Kindergar-
tens Don Bosco am Montag, den 03.11.2025 die Familie Enzenross. Bei 
diesem Besuch erhielten die Kinder jeweils einen kostenlosen Kürbis, 
den sie sich selbst aussuchen und mit nach Hause nehmen durften, was 
den Kindern an diesem Tag große Freude bereitete.

Die Kinder und das Kindergartenteam sind der Familie Enzenross zu-
tiefst dankbar und freuen sich über diese großzügige Unterstützung.

FC 1911 
Krauchenwies/Hausen/Göggingen 
Vorschau - Rückblick  

Vorschau
Bezirksliga Oberschwaben, 14. Spieltag
Sonntag, 09.11.2025, 14:30 Uhr
FC 1911 - VFB GUTENZELL
Sportplatz am 19elf, Krauchenwies | StaigeTV

Ende amtlicher Teil

Vereinsnachrichten
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Kreisliga B1, 11. Spieltag
Sonntag, 09.11.2025, 14:30 Uhr
SV Ölkofen - FC 1911 II
Reserven am 06.09., 19:00 Uhr in Ablach
Rasenplatz, Ölkofen
Nach einem ausgedünnten vergangenen Wochenende durch spielfrei 
der 2ten und dem Spielausfall der 3ten durfte nur unsere I. Mannschaft 
glänzen mit einem starken Auftritt und deutlichen Sieg, der so nach den 
Rückschlägen der letzten Wochen nicht zu erwarten war. Dieses Mo-
mentum gilt es jetzt für das nächste Heimspiel zu nutzten. Unsere Teams 
II und III treten versetzt in Ölkofen an.

Ein Spiel, von der ersten bis zur letzten Minute hoch konzentriert so wie 
in Kirchberg/Iller war das, was viele bei unserer 1ten zuletzt vermisst 
hatten. Auch schaffte man es, dem Gegner das eigene Spiel zu diktieren 
um so nicht reagieren zu müssen. Auswärts gelang dies in dieser Saison 
bislang deutlich häufiger als zuhause, für den Verein ein sehr untypi-
scher Zustand. Sich nun auch in einem Heimspiel mal wieder auf den 
Fahrersitz zu begeben und aktiv das Spiel zu bestimmen ist nun das Ziel 
für kommenden Sonntag gegen einen Gegner, der als Aufsteiger bislang 
durchaus, vorallem auswärts, achtbare Resultate vorzuweisen hat. Für 
ein Erfolgserlebnis darf deshalb keinen Millimeter nachgelassen werden, 
zumal bei drei Punkten wieder der Sprung ins obere Tabellendrittel winkt.
´Den Reigen eröffnen diese Woche tut unsere III. Mannschaft, welche 
bereits am Donnerstagabend in Ablach gegen die Reserve des SV Öl-
kofen antritt. Danke an dieser Stelle nochmals an die Gastgeber, wel-
che aufgrund des AH-Ausflugs am Wochenende unserem Wunsch nach 
Spielverlegung nachgekommen sind.

´Wie für Team III unter der Woche geht es für die 2te am Sonntag da-
rum den Anschluß an die Tabellenspitze zu halten. Auf dem Papier ist 
man Favorit, doch wenn sich diese Erkenntnis nur in den Köpfen und 
nicht in den Beinen niederschlägt und dadurch ein paar Prozent fehlen 
werden wird es in der Göge wie in der letzten Saison eine schmerzhafte 
Bruchlandung geben, diesbezüglich braucht man kein Prophet sein. Es 
ist somit die Hauptaufgabe des Trainerduos Reutter/Burth dafür zu sor-
gen, dass jeder einzelne die Aufgabe mit der gebotenen Ernsthaftigkeit 
selbstbewusst angeht.

Im Kopf klar bleiben, nicht nachlassen - das gilt für alle drei Mannschaften 
unison. Gelingt dies wird’s ‘ne geile Woche, es liegt nur an uns selbst…!

Rückblick

Bezirksliga Oberschwaben, 13. Spieltag
Sonntag, 02.11.2025, 14:30 Uhr
TSV Kirchberg/Iller - FC 1911 0:5 (0:1)
Rasenplatz, Kirchberg/Iller
Zuschauer: 100
0:1 Eigentor (‘3)
0:2 Raphael Müller (‘59)
0:3 Valentin Bok (‘80)
0:4 Valentin Bok (‘82)
0:5 Valentin Bok (‘87)
Von Beginn an unsere Jungs hellwach. Die erste Chance noch liegen 
gelassen erzwang man kurz darauf durch energisches Anlaufen das 
Eigentor und die frühe Führung. Bis Mitte der ersten Hälfte blieb man 
weiter klar tonangebend, ehe danach die Gastgeber stärker wurden 
und vor der Pause am Ausgleich schnupperten. Spielentscheidend 
dann die Phase nach dem Wechsel. Unser Team wie zu Spielbeginn 
wieder hochkonzentriert, gegen eine nun energischer auftretende  
Heimelf defensiv absolut fehlerfrei sowie vorne mit Nadelstichen und 
dem zweiten Tor zum richtigen Zeitpunkt. Die Story des Tages aller-
dings die Einwechselung des so lange angeschlagenen Valentin Bok, 
dem binnen sieben Minuten ein lupenreiner Hattrick gelang der das 
Spiel letztlich entschied. Ein verdienter Sieg vielleicht um ein, zwei Tore 
zu hoch, doch in Summe ein sehr erwachsener Auftritt unserer Mann-
schaft, der uns optimistisch auf die kommenden Aufgaben blicken lässt. 
Danke an das Team und die vielen mitgereisten Fans für einen weit 
entfernten aber geilen Nachmittag!
 

Nachbarschaftshilfe Krauchenwies 

Hilf von Haus zu Haus  
Helfertreffen der Nachbarschaftshilfe Krauchenwies
Am 17. Oktober 2025 fand im Trausaal des Rathauses Krauchenwies 
das diesjährige Helfertreffen der Nachbarschaftshilfe statt. Zahlreiche 
Helferinnen und Helfer nahmen teil und nutzten den Abend zum gemein-
samen Austausch und Beisammensein.

Nach der Begrüßung durch Einsatzleitung Nalan Kandemir und der Vor-
stellung des Vorstands wurde das Buffet eröffnet. In gemütlicher Runde 
konnten sich die Helfer austauschen und über aktuelle Themen infor-
mieren.

Frau Kandemir gab einen Überblick über die laufenden Projekte, erinner-
te an die Schweigepflicht und informierte über die jährliche Aufklärung 
zur Arbeitssicherheit. Zudem stellte sie das neue Projekt der Klienten- 
und Helfernachmittage vor, die künftig alle zwei Monate stattfinden sol-
len.

Ein besonderer Höhepunkt war der Vortrag von Frau Sabine Schomerus 
zum Thema
„Alltagsübungen und wie sie zur Gewohnheit werden können“, der von 
allen mit großem Interesse verfolgt wurde.

Die Nachbarschaftshilfe Krauchenwies dankt allen engagierten Helferin-
nen und Helfern herzlich für ihren Einsatz.
Da der Bedarf an Unterstützung stetig wächst, werden weiterhin neue 
Helferinnen und Helfer gesucht, die Freude daran haben, sich für andere 
Menschen in unserer Gemeinde zu engagieren.
Ein besonderer Dank gilt Bürgermeister Manuel Kern für die freundliche 
Bereitstellung des Trausaals im Rathaus, der einen schönen Rahmen für 
unsere Veranstaltung bot.
Ebenso bedanken wir uns herzlich beim Cateringservice des Haus Naza-
reth Sigmaringen für die hervorragende Bewirtung.
Unser Dank geht auch an die L-Bank Baden-Württemberg, deren finan-
zielle Unterstützung es ermöglicht, solche Treffen für unsere Helferinnen 
und Helfer zu realisieren und zu würdigen.
Die Durchführung dieses Helfertreffens wird unterstützt und
finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration 
aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Württemberg beschlos-
sen hat, und aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung.
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Modellflugfreunde Krauchenwies

Ab Samstag, den 8 November besteht wieder wöchentlich die Mög-
lichkeit in der Zeit von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr in der Krauchenwieser 
Turnhalle mit ferngesteuerten Tragflächenmodellen, Helicoptern und  
Quadrocoptern zu trainieren.

Freunde und Interessierte des Modellflugs sind hierzu eingeladen und 
herzlich willkommen. Die Teilnahme ist wie immer unentgeltlich, Ter-
minänderungen bei Turnieren oder sonstigen Veranstaltungen werden 
zeitnah auf unserer Website bekannt gegeben. Um Beachtung der Flug-
regeln des Flugleiters wird gebeten.
www.modellflugfreunde-krauchenwies.jimdofree.com 
 

Jahreskonzert  - Wir laden ein ...
zu unserem Jahreskonzert am Samstag, den 15.11.25 um 20.00 Uhr 
im Waldhornsaal.
Wie unser Motto „Lebenswert“ verrät, erwartet Sie ein spannendes und 
zum Nachdenken anregendes musikalisches Programm.
Nehmen Sie sich daher die kurze Auszeit aus dem Alltag und kommen 
Sie am Samstag abend ins Waldhorn
 
Mit voller Vorfreude auf unser Jahreskonzert am 15.11.25
 
Die Musiker der Musikkapelle Krauchenwies e.V.                                               
 

 

Fasnetseröffnung !
Am Dienstag, den 11.11.25 ist es soweit, es beginnt die 5. Jahreszeit.
Wir laden alle Zunftmitglieder und die, die es noch werden möchten, ins 
Gasthaus Krone in Krauchenwies ein, um die Fasnetszeit mit uns zu er-
öffnen und neue Infos und Termine zur Fasnet 2026  zu erhalten.

Beginn ist um  20 Uhr. Auf Euer Kommen freuen wir uns.
 
Zaunhölzle Zunft Krauchenwies
P. Siewert
 

Einladung
zur Krabbelgruppe 

Krauchenwies
- Gemeinsam spielen, singen und essen -

Wer Mamas, Papas und ihre Kinder 
von 0 bis 3 Jahren

Wann immer dienstags von 09:30 - 10:30 Uhr 
Wo am Spielplatz Augrund,

bei schlechtem Wetter Rathaus 
Krauchenwies kleiner Rathaussaal 
Eingang Klappergasse. 
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 Jugendgruppe Bittelschieß

Sankt Martin Umzug in Bittelschieß 
am Sonntag, den 9. November um 
17:00 Uhr statt !!
Wie jedes Jahr treffen wir uns wie 
gewohnt am Bürgerhaus zum Sankt-
Martins-Umzug. Gemeinsam wollen wir 
auch dieses Jahr die Straßen mit un-
seren Laternen erhellen. Anschließend 
werden wir den Abend gemeinsam bei 
Punsch, Glühwein Wienerle und Ku-
chen am Feuer ausklingen lassen.

Wir bitten um eine Kuchenspende. 
Bitte, vergesst Eure Tassen nicht!

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Jugendgruppe Bittelschieß

 

Narrenverein Göggingen e.V.
Generalversammlung

Zur traditionellen Generalversammlung des Narrenvereins Göggingen 
e.V. am Dienstag, 11.11.2025 um 19:30 Uhr im Feuerwehrhaus in Gög-
gingen, laden wir hiermit alle Mitglieder recht herzlich ein.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
Tagesordnung:
	 1.	Begrüßung
	 2.	Totenehrung
	 3.	Bericht des Schriftführers
	 4.	Bericht des Rechners
	 5.	Bericht des Vorstandes
	 6.	Entlastung des Rechners
	 7.	Entlastung der Vorstandschaft
	 8.	Schloßbühlhexen
	 9.	Wünsche und Anträge

Gerne heißen wir auch dieses Jahr wieder Neumitglieder ab 16 Jahren 
in unseren Reihen willkommen. Einwände oder Ergänzungen zur Tages-
ordnung sind bis 48 Stunden vor Beginn der Versammlung schriftlich an 
den Vorstand zu richten.
Wir bitten um zahlreiches und pünktliches Erscheinen.
 
Narrenverein Göggingen e.V.
Eure Vorstände
 

 Judith Bach, die Gewinnerin der Tuttlinger Krähe 2024, 
kommt in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach!
Und dann steht auch schon die nächste Veranstaltung des Kulturzirkels 
ganz unmittelbar bevor. Am Sonntag, 9. November 2025 ist die wunder-
bare Judith Bach bei uns im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu 
Gast und präsentiert uns dort als Claire Allene ihr Soloprogramm „End-
lich - Ein Stück für immer!“. Judith Bach ist die Gewinnerin der Tutt-
linger Krähe 2024, und das völlig zu Recht, weil sie einfach eine ganz 
großartige Künstlerin ist. Und die müssen Sie einfach erleben!

„Endlich - Ein Stück für immer!“
Ein Friedhof, viel Himmel und jede Menge lockere Schrauben.
Auch in ihrem zweiten Solostück macht Claire ihr Ding: Die Berlinerin 
singt, philosolophiert und verspielt sich gut und gern am Klavier.

So vieles ist anders, 
seit sie ihre weise 
Oma Fritz nur noch 
auf dem Friedhof be-
suchen kann. Claire  
- mittlerweile Motor-
radfahrerin -  erfährt, 
dass an einem Ort, 
wo Erinnerungen und 
Grabinschriften lang-
sam verblassen, Ge-
schichten so lebendig 
werden können, wie 
nirgendwo sonst. So-
gar ihre eigene! Ein 
Stück Chansonkaba-
rett - überraschend, 
zart und frech!
w

Eintritt: Vorverkauf: 18,00 Euro, Abendkasse: 20,00 Euro
Beginn: 19.00 Uhr, Einlass: ab 18.00 Uhr

 

 

 

 

 

Foto: Markus Keller
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Karten für die Veranstaltung können Sie auf unserer Internetseite unter 
www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der Bäckerei Birkofer in Hau-
sen am Andelsbach zum Vorverkaufspreis erwerben oder eventuell dann 
auch noch an der Abendkasse kaufen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
29.11.2025	 Poetry Slam und A-Cappella Gesang im Hirschsaal
10.01.2026	 Dagmar Schönleber im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen, 
wie Beginn, Einlass, Eintrittspreise und vieles mehr, finden Sie stets auf 
unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de  Dort können Sie jetzt 
schon die Eintrittskarten für alle Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis 
online bestellen und an der Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch 
zusenden lassen. Schauen Sie doch immer wieder mal auf unserer 
Internetseite vorbei - es lohnt sich!
Die Veranstaltungen finden im wunderschönen Hirschsaal in Hausen am 
Andelsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiterhin genau den rich-
tigen Rahmen für unser Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn 
Sie zahlreich von unserem angebotenen Kultur-Programm Gebrauch ma-
chen. Gönnen Sie sich doch hin und wieder ein paar Stunden gute Laune 
und Heiterkeit beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und natürlich wer-
den wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.
 
Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.
 
 

Narrenzunft Dreischuh e.V. Hausen a.A. 

Generalversammlung  

Einladung zur Generalversammlung
Am Dienstag, den 11.11.2025 findet um 19.11 Uhr im Gasthaus Hirsch
die Generalversammlung für das Geschäftsjahr 2025/2026 statt.
 
Tagesordnung:        
	 1.	 Begrüßung und Bericht des Präsidenten
	2. 	 Bericht des Schriftführers
	3. 	 Bericht des Säckelmeisters
	 4. 	 Bericht der Kassenprüfer
	 5. 	 Entlastung des Säckelmeisters und der Vorstandschaft
	 6. 	 Wahl der Kassenprüfer
	 7. 	 Fasnet 2026
	8. 	 Wünsche und Anträge
 
Anträge zur Generalversammlung sind schriftlich bis zum 04.11.2025 
bei einem der drei Vorständen Daniel Reuter, Melanie Reuter oder Ma-
ximilian Gröner einzureichen. Zur Generalversammlung sind alle aktiven 
und passiven Mitglieder eingeladen.
 
NZ Dreischuh e.V., Lea Moll - Schriftführer
 

Förderverein Narrenzunft Dreischuh Hausen a.A. e.V.
 
Einladung zur Generalversammlung
Am Dienstag, den 11.11.2025 findet um 18.30 Uhr im Gasthaus Hirsch
die Generalversammlung für das Geschäftsjahr 2025/2026 statt.
 
Tagesordnung:
	 1. 	 Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden
	2. 	 Bericht des Schriftführers
	3.	 Bericht des Kassiers
	 4. 	 Bericht der Kassenprüfer
	 5. 	 Entlastung des Kassiers und der gesamten Vorstandschaft
	 6. 	 Wahl der Kassenprüfer
	 7. 	 Geschäftsjahr 2025/2026
	8. 	 Wünsche und Anträge

Anträge zur Generalversammlung sind schriftlich bis zum 04.11.2025 
beim Vorstand Ralf Gröner einzureichen. Zur Generalversammlung sind 
alle aktiven und passiven Mitglieder eingeladen.
 
Förderverein Narrenzunft Dreischuh Hausen a.A. e.V.
Bianca Emminger - Schriftführer    

 

Seniorentreff im Rathaus – Spiela und Schwätza
am Mittwoch, 12. November 2025 um 14.00 Uhr

Zum Spielenachmittag der Senioren im Untergeschoss des Rathauses 
laden wir alle, die Lust am Spielen haben, herzlich ein. Wir spielen Skipo, 
Binokel, Skat und sonstige Karten- oder Brettspiele. Wer nicht spielen 
will kann auch nur zum schwätzen kommen. Wir freuen uns über jeden 
Besuch.

Wir holen gerne alle ab, die nicht zu Fuß zum Rathaus kommen können. 
Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
                                                                                                
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch

Fachtagung in Friedberg  
richtet sich an Betriebe mit Schweinehaltung
Im Dorfgemeinschaftshaus Friedberg in Bad Saulgau findet am Montag, 
17. November, um 19 Uhr eine Fachtagung für Betriebe mit Schweine-
haltung statt. Dabei geht es unter anderem um den aktuellen Stand und 
die Zukunft des Bundesprogramms sowie die Aufgaben eines Bündlers. 
Weitere Themen sind aktuelle Fragen zur Fütterung und Optimierung der 
Fruchtbarkeit, der zukünftige Schweinemarkt und Anforderungen an die 
Haltungsform.

Veranstalter der Fachtagung sind die Vereine landwirtschaftlicher 
Fachschulabsolventen sowie die Fachbereiche Landwirtschaft der 
Landratsämter Sigmaringen und Biberach. Die Tagung findet statt im 
Dorfgemeinschaftshaus Friedberg, Steigstraße 14/1 in 88348 Bad 

Saulgau. Für die Teilnahme ist bis Montag, 10. No-
vember, eine Anmeldung über den Veranstaltungs-
kalender des Landkreises Sigmaringen unter www.
landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen im In-
ternet beziehungsweise über nebenstehenden QR-
Code erforderlich.
 

Geschwindigkeitsbeschränkung  
auf der B 32 in Scheer wird ausgeweitet
Die Verkehrsbehörde des Landratsamts Sigmaringen hat auf Antrag der 
Stadt  Scheer die bestehende Geschwindigkeitsbeschränkung auf 30 Ki-
lometer pro Stunde im Bereich der B 32 (Sigmaringer Straße) von der 
Donaubrücke bis zum Ortseingang ausgeweitet. Von Sigmaringendorf 
kommend gilt damit ab dem Ortsschild von Scheer ganztags Tempo 30. 
Die Schilder wurden noch während der Sperrung der B 32 aufgestellt.
 
Die Maßnahme dient zum einen dem Schutz der Anwohnerinnen und 
Anwohner vor Verkehrslärm. So wird die viel befahrene Ortsdurchfahrt 
täglich von rund 11.000 Fahrzeugen genutzt. Zum anderen verlaufen an 
diesem Streckenabschnitt

Landratsamt Sigmaringen
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Fachtagung in Friedberg  
richtet sich an Betriebe mit Milchviehhaltung
Im Dorfgemeinschaftshaus Friedberg in Bad Saulgau findet am Don-
nerstag, 20. November, von 9.30 bis etwa 15.30 Uhr eine Fachtagung 
für Betriebe mit Milchviehhaltung statt. Diese widmet sich dem Thema 
„Innovationen für mehr Arbeitseffizienz und Tierwohl – Unterschiedliche 
Einstreutechniken und -materialien“.
 
Angesichts steigender Produktionskosten, wachsender Anforderungen 
an die Tierhaltung und der Notwendigkeit, Ressourcen schonend ein-
zusetzen, ist es unerlässlich, innovative Lösungen zu finden, die sowohl 
die Effizienz steigern als auch das Tierwohl fördern. Wolfgang Müller 
von den Bayerischen Staatsgütern in Grub/Poing stellt unterschiedliche 
Einstreumaterialien mit Blick auf Eutergesundheit, Arbeitswirtschaft und 
Wirtschaftlichkeit vor. Anschließend berichten zwei Praktiker von ihren 
eigenen Erfahrungen mit automatisierten Einstreugeräten. Vertreter 
zweier Firmen runden das Programm mit Fachvorträgen zu innovativen 
Einstreutechniken ab.
 
Die Tagung ist als Fortbildungsmaßnahme für QM++ anerkannt. Auf 
Wunsch kann eine Teilnahmebestätigung ausgestellt werden. Veranstalter 
sind der Verein zur Landwirtschaftlichen Fortbildung im Kreis Sigmaringen 
e.V., der landwirtschaftliche Beratungsdienst Biberach-Sigmaringen-Bo-
densee e.V. sowie der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sig-

maringen. Die Tagung findet statt im Dorfgemein-
schaftshaus Friedberg, Steigstraße 14/1 in 88348 
Bad Saulgau. Für die Teilnahme ist bis Montag, 17. 
November, eine Anmeldung über den Veranstal-
tungskalender des Landkreises Sigmaringen unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen im 
Internet beziehungsweise über untenstehenden 
QR-Code erforderlich.
 

Über holzfinder.de  
lässt sich Brennholz bequem online bestellen  
Im Landkreis Sigmaringen gibt es nun eine einfache Möglichkeit, hoch-
wertiges Brennholz aus heimischen Wäldern über das Internet zu kaufen. 
Der neue Online-Shop „holzfinder.de“ ermöglicht es Brennholzkunden, 
bequem von zu Hause aus ihr Brennholz auszusuchen. Erreichbar ist 
das Brennholzportal „Holzfinder“ über die Internetadresse holzfinder.de.
 

Der Online-Shop bietet einen Überblick über alle relevanten Informatio-
nen zu den verfügbaren Brennhölzern. Neben detaillierten Angaben zu 
Baumart, Menge und Preis sind auch Fotos des angebotenen Brennhol-
zes verfügbar. Nach dem Abschluss der unkomplizierten Bestellung wird 
eine Rechnung erstellt. Sobald diese beglichen ist, kann das Holz aus 
dem Wald abgeholt werden. Im Sortiment von „holzfinder.de“ wird soge-
nanntes „Brennholz lang“ angeboten. Dieses Holz liegt an Waldwegen 
und muss vom Käufer selbst in handliche Stücke gesägt und gespalten 
werden.
 

Für die fachgerechte Aufarbeitung des Holzes ist ein von der Deutschen 
Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) anerkannter Motorsägen-
Grundlehrgang des Moduls A erforderlich. Darüber hinaus müssen die 
persönliche Schutzausrüstung sowie sämtliche eingesetzten Geräte und 
Maschinen den geltenden allgemeinen Geschäftsbedingungen entspre-

chen.
 
Der „Holzfinder“ ergänzt die bestehenden loka-
len Einkaufsmöglichkeiten für Brennholz bei den 
Städten und Gemeinden. Denn auch weiterhin 
wird es die Möglichkeit geben, Brennholz über die 
üblichen Bestellformulare oder bei einer Brenn-
holzversteigerung zu erwerben.

Schadstoffmobil nimmt kostenfrei  
Problemabfälle aus den Haushalten entgegen 

Das Schadstoffmobil der Kreisabfallwirtschaft ist noch bis Samstag, 
15. November, im Kreisgebiet unterwegs. Mit der Sammelaktion sollen 
Bürgerinnen und Bürger die Möglichkeit bekommen, ihre Problemabfälle 
kostenfrei und umweltgerecht zu entsorgen.
 

Beim Schadstoffmobil abgegeben werden können Reste von Reini-
gungsmitteln, Unkrautbekämpfungs- und Pflanzenschutzmittel, Holz-
schutzmittel, Spraydosen mit Restinhalten, Imprägniermittel, Photo-
chemikalien, Wachse, Schmierfette, Kleber, Säuren, Laugen, Salze, 
Quecksilber, lösungsmittelhaltige Farben und Lacke in flüssigem Zu-
stand, Beizmittel, Lösungsmittel, Leuchtstoffröhren, Energiesparlampen, 
Batterien aller Art (maximal drei Starterbatterien pro Haushalt) sowie 
andere schadstoffhaltige Stoffe, die nicht in den Restmülleimer oder ins 
Abwasser gehören.

Nicht angenommen werden lösungsmittelfreie Farbreste wie Dis-
persionsfarben oder Abtönfarben, aber auch sonstige ausgetrocknete 
Farb- und Lackreste. Diese sind im ausgetrockneten Zustand über den 
Restmüll zu entsorgen. Ebenfalls nicht angenommen werden Altöle, 
Kühlgeräte, Fernseher, PC-Monitore sowie Problemstoffe beziehungs-
weise gewerblicher Sondermüll. Für Altöle besteht eine Rücknahme-
pflicht der Vertreiber. Kühlgeräte, Fernseher und PC-Monitore nehmen 
die Entsorgungsanlage Ringgenbach, der Recyclinghof in Bad Saulgau 
und die ehemalige Umladestation in Gammertingen kostenlos entgegen.

Starterbatterien werden zwar bei der Schadstoffsammlung angenom-
men, können aber auch bei jeder Verkaufsstelle für Starterbatterien ab-
gegeben werden. Gemäß der Batterieverordnung sind Vertreiber, die 
schadstoffhaltige Starterbatterien an Endverbraucher abgeben, dazu ver-
pflichtet, diese auch unentgeltlich zurückzunehmen. Ebenso kann beim 
Kauf einer neuen Starterbatterie eine gebrauchte Batterie abgegeben 
werden. Gerätebatterien können kostenlos auch bei jeder Verkaufsstelle 
sowie auf den Recyclinghöfen im Landkreis abgegeben werden. Lithium-
haltige Batterien nehmen die Recyclinghöfe im Landkreis Sigmaringen 
und die Entsorgungsanlage Meßkirch-Ringgenbach ebenfalls entgegen.

Fragen zu Problemstoffen und zum Schadstoffmobil beantworten die Mit-
arbeitenden der Abfallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571 
102-6677 oder per E-Mail an abfallberatung@lrasig.de. Weitere Infor-
mationen gibt es in der Abfall-App der Kreisabfallwirtschaft und auf der 
Internetseite des Landkreises unter www.landkreis-sigmaringen.de.

Die noch ausstehenden Termine 
für die Problemstoffsammlung im Überblick:

Freitag, 7. November
11.45 – 12.30 Uhr	 Inzigkofen-Engelswies	 beim Gemeindehaus
13.00 – 14.30 Uhr	 Sigmaringen	 Festplatz neben 
		  der Stadthalle
15.00 – 15.45 Uhr	 Sigmaringendorf	 beim Bauhof
16.15 – 17.00 Uhr	 Hohentengen	 Bauhof, Mengener Str. 4
                       
                                                      
Samstag, 8. November
08.30 – 09.30 Uhr	 Herbertingen	 Bauhof
10.30 – 11.30 Uhr	 Pfullendorf	 Stadtgartenvorplatz
12.15 – 13.00 Uhr	 Sauldorf	 Platz beim Gemeindehaus
13.30 – 14.15 Uhr	 Meßkirch	 Stadthallenvorplatz

Freitag, 14. November
11.45 – 12.30 Uhr	 Scheer	 Parkplatz beim Friedhof
13.00 – 13.45 Uhr	 Mengen	 Bauhof, Vorplatz
14.30 – 16.30 Uhr	 Bad Saulgau	 städtischer Bauhof
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Samstag, 15. November
8.30 – 09.15 Uhr	 Neufra	 Platz beim Gewerbepark
9.30 – 10.30 Uhr	 Gammertingen	 Sportplatz an der 
		  Ölbergstraße
11.00 – 11.45 Uhr	 Veringenstadt	 Parkplatz, 
		  Friedhof Deutstetten
12.15 – 13.00 Uhr	 Hettingen-Inneringen	 Platz bei der Turnhalle
13.30 – 14.15 Uhr	 Bingen	 Friedhofsparkplatz

Kirchliche Mitteilungen

St. Anna, Ablach
Sonntag, 16.11.	 09.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Vorstellung 
		  der EKO-Kinder, anschl. Einlad. 
		  zum Kriegergedenken
Montag, 24.11.	 18.30 Uhr	 Friedensgebet 
		  20 Minuten für den Frieden
Mittwoch, 26.11.	 19.00 Uhr	 Wortgottesfeier
Samstag, 29.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
		  zum 1. Advent und mit
		  Segnung der Adventskränze
 
St. Kilian, Bittelschieß
Donnerstag, 20.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
St. Nikolaus, Göggingen
Dienstag, 11.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Samstag, 15.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Dienstag, 25.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Vorstellung 
		  der EKO-Kinder
Sonntag, 30.11.	 09.00 Uhr	 Eucharistiefeier zum 1. Advent
		�  und mit Segnung der Advents-

kränze
                                                                                                                             
St. Odilia, Hausen a.A.
Samstag, 08.11.	 16.00 Uhr	�� Wortgottesfeier mit 
		  Kommunionspendung, anschl. 
		  Einlad. zum Kriegergedenken
Dienstag, 18.11.	 19.00 Uhr	 Wortgottesfeier mit 
		  Kommunionspendung
 
St. Laurentius, Krauchenwies
Sonntag, 09.11.	 10.30 Uhr	 Eucharistiefeier
Sonntag, 16.11.	 10.30 Uhr	� Eucharistiefeier anschl. Einlad. 

zum Kriegergedenken
Sonntag, 23.11.	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier zu Christkönig
Sonntag, 30.11.	 10.30 Uhr	� Eucharistiefeier zum 1. Advent 

mit Segnung der Adventskränze
 
St. Ulrich, Rulfingen      
Sonntag, 09.11.	 09.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Freitag, 15.11.	 19.00 Uhr	� Eucharistiefeier mit Vorstellung 

der EKO-Kinder
Rulfingen, 16.11.	 09.00 Uhr	 Wortgottesfeier 
		  mit Kommounionspendung,
		  anschl. Kriegergedenken
Freitag, 28.11.	 19.00 Uhr	 Eucharistiefeier
 
 

Kinderkrippenfeier in St. Nikolaus
für Kinder & Familien
Für die Kinderkrippenfeier an Heiligabend in Göggingen suchen wir 
eine oder mehrere Personen,
die Lust und Zeit haben, diese zu planen, vorzubereiten und zu leiten.
 

Gerne können Sie sich mit uns im Büro in Verbindung setzten um weitere 
Fragen zu klären:
Telefon 0 75 76 / 5 10 95-12, Mail pfarrblatt@se-kr.de

Wir freuen uns auf Sie!

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt, Conradin-Kreutzer-Str. 17, 88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de
Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de; Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de
 
Wochenspruch: Selig sind die Frieden stiften; denn sie werden Gottes 
Kinder heißen. (Matthäus 5,9)
 

Sonntag, 9. November (drittletzter Sonntag des Kirchenjahres)
9.30 Uhr 	 Gottesdienst (Pfarrer K. Mehl)
 
Montag, 10. November
15.00-17.00 Uhr 	 Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
 
Dienstag, 11. November
19.00 Uhr 	 Sitzung des Kirchengemeinderates
 
Freitag, 14. November
16.00 Uhr-17.00 Uhr 	 Gruppenstunde der “Meute“
17.00 Uhr -18.00 Uhr 	 Gruppenstunde der „Füchse“
19.45 Uhr 	 Probe Posaunenchor in Messkirch
 
Sonntag, 16. November (vorletzter Sonntag des Kirchenjahres)
 9.30 Uhr 	 Gottesdienst (Prädikantin M. Grau)
 

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag
von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr und
Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de
 

Gottesdienste:
Freitag, 07.11.2025
15:30 Uhr	 Gottesdienst in den Fideliswiesen, Dr. Sill
	 mit Abendmahl (Wein)

Samstag, 08.11.2025
10:00  Uhr	� Kleine Kirche in der Kreuzkirche, Team

Sonntag, 09.11.2025, Drittletzter Sonntag im Kirchenjahr
09:00  Uhr	 Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen, Sauer
09:30  Uhr	�� Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche, Ströhle
	 mit Taufe(n) - im Anschluss Kirchenkaffee
 
Veranstaltungen:
Samstag, 08. November 2025
10:00 Uhr, Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
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Herzlich willkommen zur Kleinen Kirche!
Schon mal einer Kirchenmaus begegnet?
NEIN?! Dann ist jetzt die Gelegenheit dazu!

Herzliche Einladung an alle Kinder von 0-6 Jahren und ihre Eltern, Groß-
eltern, Tanten und Onkel. Wir feiern Gottesdienst, singen, basteln und 
erfahren etwas von der Kirchenmaus. 

Wer Lust hat, kann danach noch zum Brezel-Essen bleiben.
 
Montag, 10. November 2025
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe, Gemeinderäume der Kreuzkirche, 
Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte, ist herz-
lich willkommen.
 
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 
Jeder, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.
 
Dienstag, 11. November 2025
14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Gesprächen. Wer Lust 
hat, kann handarbeiten, basteln, malen etc. Neue Gesichter (auch zum 
Reinschnuppern) gerne auch Männer, sind herzlich willkommen. Hand-
arbeit ist keine Pflicht. Wir treffen uns in der Anna-Fink-Stube, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die 
Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 
07571-725686.
 
Mittwoch, 12. November 2025
09:15 Uhr - 10:30 Uhr, Krabbelgruppe,
Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt I, Tel. 07571-683014
 
Donnerstag, 13. November 2025
16:00 – 18:00 Uhr, Begegnungen und Gespräche, 
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Wie groß ist deine Liebe, wie hoch ist dein HQ?
Die Spaltung und Trennung in unserer Gesellschaft – angefangen in uns 
selbst, in Familien, Gruppen, Gemeinden und weltweit im Bemühen um 
Frieden – verlangt genau die Lebens- und Liebesintelligenz, um die es im 
Buch von Birgitt und Werner Knubben geht:

„Wie groß ist deine Liebe, wie hoch ist dein HQ? Der Test zu den 33 Her-
zensqualitäten nach Christina Kessler“ (Gmeiner Verlag).
In einem Vortrag von Werner Knubben und einer Einführung durch Birgitt 
Knubben werden die 33 Herzensqualitäten vorgestellt – Facetten und 
Ausdrucksformen der Liebe zu sich selbst, zu den Menschen und zum 
Großen Ganzen. Der Test lädt dazu ein, die eigene Liebesbegabung zu 
erkennen und zu entfalten.

Referenten: Birgitt und Werner Knubben, Sigmaringen
19:00 – 22:00 Uhr, Öffentliche Sitzung des Kirchengemeinderats, 
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
 
Samstag, 15. November 2025
10:00 – 15:00 Uhr, Konfi-Samstag, 
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 – 6959136. 
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben. 
Haben Sie Lust ehrenamtlich das Team am Freitag oder Samstag zu 
unterstützen? 

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung bei Susanna Fitz
Susanna.Fitz@elkw.de oder 07571-184 32 33

Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag	 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag	 14:00 – 18:00 Uhr

Wichtige Hinweise zur Kleiderabgabe im KleiderReich
Nachdem viele andere Annahmestellen die Annahme von Kleidern ein-
gestellt haben, bekommt das KleiderReich immer häufiger Kleidung, die 
nicht mehr verkauft werden kann. Diese müssen wir aussortieren.
Daher eine Bitte: Bitte geben Sie nur Kleidung ab, die wirklich verkäuf-
lich ist. Im Zweifelsfall können Sie gerne die Verkäuferinnen fragen. Nicht 
mehr tragbare Kleidung kann auch über die Mülltonne entsorgt werden. 
Damit wir unsere Lager wieder leer bekommen, haben wir uns entschie-
den, aktuell nur 2 Säcke bzw. Kartons pro Abgabe anzunehmen. Schuhe 
können derzeit nicht abgegeben werden.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Das ev. Gemeindebüro in der Karlstraße 24 in Sigmaringen ist am
Übliche Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter 
Tel. 07571-683010
Mo, Di, Do	 08:30-11:00 Uhr
Mi	 10:30-13:00 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de
 

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“.
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr		 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag		 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de
 

Seminare

Seminar gibt Einblicke in die Nutzung von Instagram 
als Marketinginstrument
Das Onlineseminar „WISkompakt“ widmet sich am Dienstag, den 
25.11.2025 um 19 Uhr dem Thema „Instagram Marketing“. Das Semi-
nar findet im Rahmen einer ZOOM-Videokonferenz statt.

Instagram ist zu einem umfangreich genutzten Werkzeug für die Ver-
marktung von Produkten und Dienstleistungen geworden. Auch Bewer-
tungen spielen bei einer Kaufentscheidung eine essenzielle Rolle. Aber 
worauf muss bei der Nutzung geachtet werden und wie kann Instagram 
erfolgreich für mein Unternehmen eingesetzt werden? Was ist der Unter-
schied zwischen einem normalen Instagram Profil und einem Business 
Profil? Was kostet Marketing auf Instagram und wie kann ich den Erfolg 
messen?

Diesen und vielen weiteren Fragen wird sich Referentin Elke Schellinger 
– Expertin im Bereich Social-Media – widmen und auch auf die Nutzung 
der Instagram App eingehen. Schellinger ist Diplom-Betriebswirtin und 
seit 2008 selbstständige Social-Media-Trainerin. Sie berät und beglei-
tet Unternehmen bei der Umsetzung ihrer Onlinemarketing-Strategien. 
Darüber hinaus ist sie als Dozentin im Bereich Online-Marketing an ver-
schiedenen Hochschulen in Deutschland tätig.
 

Die kostenfreie Anmeldung zu diesem Onlineseminar ist bis 24.11.2025 
über die Website der WIS unter „Events“  möglich. Für alle weiteren Fra-
gen steht Ihnen Frau Joana Pohl unter Telefon 07571/72890-0 oder E-
Mail pohl@wis-sigmaringen.de gerne zur Verfügung.
 

Wissenswertes / Aktuelles

Einladung zur Vortragsreihe  
„Leben mit Sehbehinderung“
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. lädt zu ei-
ner Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit Sehbehinderung“ in 
digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein. Nachlassende Sehkraft 
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tritt oft unerwartet ein und stellt die Betroffenen, aber auch die Angehö-
rigen und Freunde vor große Fragen und Herausforderungen. Mit der 
Vortragsreihe möchten wir dem genannten Personenkreis Informationen 
geben, wie ein selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz Seh-
behinderung möglich ist.
 

Termine: 12.11.2025
Referenten: 	 Arne Jöns und Ralf Müller
Thema:  	 Selbstbestimmt durch den Alltag mit einer Sehbehinderung
Zeit: 	 Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
 
BSV Württemberg e.V. lädt Sie zu einem geplanten Zoom-Meeting ein.
Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 2025

Link zum Beitreten des Zoom Meetings:
Schnelleinwahl
+496950500952,,85858293801# Deutschland
+496950502596,,85858293801# Deutschland
 
https://us06web.zoom.us/j/85858293801
Meeting-ID: 858 5829 3801
 
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter der Te-
lefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wuerttemberg.de, 
an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den Link zur Zoomkonferenz.
BSV Württemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart,
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Kindertagespflege Glühwürmchen an der Eimühle
•	 Regelöffnungszeiten
	 Mo. - Fr. von 7:30 bis 13:30 Uhr
• 	 Kinder im Alter von 0-3 Jahren
• 	 Staatlich anerkannte Kindheitspädagogin
• 	 Liebevoller Umgang mit den Kindern
• 	 Bring die Augen deines Kindes zum Leuchten!
Bei Interesse melde dich bei mir! Melissa Hemberle

KTP Glühwürmchen • Melissa Hemberle • Eimühle 1/1 • 88356 Ostrach-
Habsthal • Mobil 0152 22063411 • gluehwuermchen@hemberle.de

Einladung zum Dekanatsmännertag am Sonntag,  
den 9. Nov. 2025!
Kreis Sigmaringen: Am Sonntag, den 9. Nov. 2025 findet in Benzingen der 
diesjährige Dekanatsmännertag des kath. Männerwerks statt. Um 14.00 
Uhr hält Diakon Werner Eisele aus Neufra in der Pfarrkirche eine feierliche 
Andacht mit Predigt und sakramentalem Segen. Anschließend treffen sich 
die Männer mit ihren Frauen zum geselligen Teil des nachmittags im Gast-
haus Sternen zu Kaffee und Kuchen. Obmann Josef Kugler wird in einem 
Rückblick über die Aktivitäten in Wort und Bild der vergangenen Jahre be-
richten, außerdem stehen wieder für 5 Jahre die Wahlen zum Obmann und 
seinem Stellvertreter an. Hierzu ist die Bevölkerung herzlich eingeladen.

DANKE für eine wunderbare Saison auf  
CAMPUS GALLI
Am 2. November haben wir unsere Tore für dieses Jahr geschlossen und 
blicken auf eine schöne und ereignisreiche Saison zurück. Ein herzliches 
Dankeschön an unsere Besucher, Unterstützer und alle, die CAMPUS 
GALLI auch in diesem Jahr wieder mit Leben, Begeisterung und Inter-
esse gefüllt haben!

Während der Wintermonate ruht die Baustelle. Wir nutzen die Zeit, um 
uns auf das kommende Jahr vorzubereiten. Die Saison 2026 startet am 
27. März 2026.

Wer in der Zwischenzeit ein Stück CAMPUS GALLI nach Hause ho-
len oder ein besonderes Geschenk für Weihnachten sucht, wird in der 

Tourist-Information Meßkirch fündig: Dort gibt es neben dem Kalender 
2026 (12 EUR), dem Brettspiel (49,99 EUR) und Puzzle vom St. Galler 
Klosterplan mit 500 Teilen (16,99 EUR) auch weitere Kleinigkeiten.

Hubertusmesse
Sonntag, 9. November
Beginn: 10.30 Uhr
Liebfrauenkirche Mengen 
Feierlich mitgestaltet von den Mengener Jagdhornbläsern
unter der Leitung von Fritz Fischer 
Alle Gemeindemitglieder, Gäste und Jagdfreunde
sind herzlich eingeladen, diesen Gottesdienst mitzufeiern. 
 

Haus der Natur Beuron
Beuron. Workshop Kleine Geschenke „handmade with love“. 
Sonntag, 23. November, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 17.11.)
Bei diesem Workshop am Sonntag, 23. November, von 14 bis 17 Uhr, 
werden die Teilnehmenden verschiedene Badebomben, Badesalze, 
Peeling, Handbar und Dusch-Haarwürfel sowie Duftsteine herstellen, um 
damit ihre Lieben mit Naturprodukten, die herrlich nach Orange, Zimt 
und Tanne duften, zu verwöhnen. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminar-
gebäude; Leitung: Astrid Lübs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen; 
Gebühr: 40,- Euro inkl. Skript und Material, Vorabzahlung; Anmeldung 
bis 17. November beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@
nazoberedonau.de.
 

Einladung zur Jahresabschlussfeier
Die Rheuma-Liga Sigmaringen lädt ihre Mitglieder in der Arbeitsgemein-
schaft sowie die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in der Wasser- und 
Trockengymnastik zu ihrer Jahresabschlussfeier am 

Dienstag, den 25.11.2025, ab 17:00 Uhr, 
in die Gaststätte KRONE in Unterschmeien 

ein. Um uns und den Gastronomen die Planung zu erleichtern, bitten wir 
euch um Anmeldung bis spätestens zum 18.11.2025 unter Telefon 07575-
925552 (AB besprechen) oder per E-Mail an r.renn@rheuma-liga-bw.de.
 
Vortrag zum Schwerbehindertenrecht
Die Rheuma-Liga Sigmaringen lädt ihre Mitglieder, Mitglieder in den 
umliegenden Arbeitsgemeinschaften und weitere Interessierte zu einem 
Vortrag mit dem Thema Schwerbehindertenrecht (Grad der Behinde-
rung, zuständige Stellen, Antragsformular) in das Gemeindehaus St. 
Fidelis 
Freitag, der 28.11.2025, 14:30 Uhr 
Adolf-Kolping-Straße 7
72488 Sigmarinen
 
ein. Als Referenten konnten wir Herrn Oliver Duttiné, Sozialrechtsre-
ferent beim VdK, gewinnen Anmeldungen werden bis zum 18.11.2025 
unter Telefon 07575-925552 (AB) oder per Mail an  r.renn@rheuma-liga-
bw.de erbeten.
 

Gemeinsam Abschied nehmen – Gedenkstunde für 
Verstorbene im SRH Klinikum Sigmaringen
Gedenkfeier für alle, die einen geliebten Menschen verloren haben
Am Mittwoch, den 12. November 2025, lädt das SRH Klinikum Sigmarin-
gen um 16 Uhr zu einer Gedenkstunde für verstorbene Menschen in die 
Klinik-Kapelle ein. Die offene Feier richtet sich an Angehörige, Familie, 
Freunde, Mitarbeitende und Teams des Klinikums – insbesondere der 
Palliativstation – sowie an alle Menschen, die im vergangenen Jahr ei-
nen geliebten Menschen verloren haben. Die Gedenkstunde wird von 
Klinikseelsorgerin Dr. Ulrike Sill und Dr. med. Miriam Stengel, Chefärztin 
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der Medizinischen Klinik, geleitet. Ihnen ist es ein Herzensanliegen, Be-
troffenen einen Ort des Innehaltens, der Erinnerung und des gemeinsa-
men Gedenkens zu ermöglichen.
 
Im Rahmen der interreligiösen Feier können Teilnehmende eine Kerze 
entzünden und so ihren Verstorbenen symbolisch nahe sein. Die Veran-
staltung ist offen für alle, unabhängig von Konfession oder Glaubensrich-
tung. „Wir möchten Raum schaffen, um Trauer zu teilen, Trost zu finden 
und den Verstorbenen in Würde zu gedenken“, betonen die Veranstal-
terinnen.
 
Die Gedenkstunde soll künftig als fester Bestandteil im Jahresplan der 
Klinikseelsorge verankert werden.

Herz in Gefahr? Gesund durchs Leben mit einem starken Herz
Informationsabend der SRH Kliniken Sigmaringen im Rahmen der 
Herzwochen 2025

Mittwoch, 19. November 2025, 19-20:30 Uhr
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zählen weiterhin zu den häufigsten Todes-
ursachen in Deutschland. Umso wichtiger sind Information und Präven-
tion: Unter dem Motto „HERZ IN GEFAHR? Gesund durchs Leben mit 
einem starken Herz“ lädt das SRH Klinikum Landkreis Sigmaringen in 
Kooperation mit der Deutschen Herzstiftung am Mittwoch, 19. Novem-
ber 2025, von 19:00 bis 20:30 Uhr, zu einem öffentlichen Informations-
abend in das „Casino“ im Bestandsbau der Klinik, Hohenzollernstraße 
40, 72488 Sigmaringen, ein.

Dr. med. Alfons Fleig, leitender Arzt der Kardiologie und erfahrener Ex-
perte, erläutert anschaulich, wie sich Herzinfarkt und koronare Herz-
krankheit frühzeitig erkennen, vermeiden und behandeln lassen. Die Teil-
nehmenden erfahren, wie sie durch Bewegung, Ernährung und gezielte 
Vorsorge ihr Herz aktiv schützen können. Der Abend bietet praxisnahe 
Informationen, aktuelle Erkenntnisse und konkrete Tipps für ein starkes 
Herz – klar, verständlich und alltagsnah präsentiert.

Kooperation mit der Deutschen Herzstiftung
Die Veranstaltung findet im Rahmen der bundesweiten Herzwochen 
2025 der Deutschen Herzstiftung statt, die unter dem Motto „Gesunde 
Gefäße – gesundes Herz: Den Herzinfarkt vermeiden“ stehen. Dabei 
wird über die Risiken und Warnzeichen der koronaren Herzkrankheit 
informiert – jener häufig unbemerkten Erkrankung, die dem Herzinfarkt 
zugrunde liegt.
Die Deutsche Herzstiftung wird vor Ort sein und stellt Informationsmate-
rial zur Verfügung.

HERZ IN GEFAHR? Gesund durchs Leben mit einem starken Herz
Referent: Dr. med. Alfons Fleig, Leitender Arzt der Kardiologie
Mittwoch, 19. November 2025, 19:00 – 20:30 Uhr,
SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 72488 
Sigmaringen („Casino“ im Bestandsbau)
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Schwäbischer Albverein Ortsgruppe Scheer
Wir planen das Wanderjahr 2026

Das Wanderjahr 2025 hat uns bei den Wanderungen manchen Strich 
durch unsere Planungen gemacht, sei es durch Hochwasser, Starkre-
gen, Sturm oder auch umgestürzte Bäume auf den Wanderwegen. Nun 
ist die Zeit gekommen, sich mit dem Veranstaltungsprogramm und Wan-
derplan 2026 zu beschäftigen.

Um einen vielseitigen Wander- und Veranstaltungsplan zu erstellen, be-
nötigen wir eure Unterstützung und Mithilfe. Egal ob es sich um Kurz-, 
Halbtages- und Tageswanderungen oder Aktionen mit Familien mit Kin-
dern handelt, senden sie uns ihre Ideen und Vorschläge gerne per Mail 
unter erich-f@web.de oder auch per Telefon unter 07576-961793 zu. Sie 
können uns auch bei der kommenden Stadtführung am 16.11.2025 in 
Meßkirch ansprechen.

Pink Oktober – Gemeinsam stark im Kampf gegen 
Brustkrebs
Aufklärung, Vorsorge und innovative Diagnostik für mehr Lebens-
qualität 
Jährlich erkranken in Deutschland über 70.000 Frauen und Männer an 
Brustkrebs. Ziel der Aktion „Pink Oktober“ ist es, Bewusstsein für Vorsor-
ge, Früherkennung und moderne Behandlungsmöglichkeiten zu stärken.

Rund 50 Interessierte kamen zur Informationsveranstaltung der SRH Kli-
niken Landkreis Sigmaringen, um sich umfassend rund um das Thema 
Brustkrebs zu informieren. Das Expertenteam der Klinik für Gynäkologie 
und Geburtshilfe um Chefärztin Emilia Wozniak, den leitenden Oberarzt 
Lucas Kocis und Breast Care Nurse Jessica Roth gab wertvolle Einblicke 
in Früherkennung, Ernährung und neue Therapiemethoden.
Rüdiger Hennig, Leitender Arzt der Sportmedizin, berichtete über die 
Rolle von Bewegung bei Brustkrebs. Im Anschluss nutzten die Teilneh-
menden die Gelegenheit, ihre Fragen direkt an die Fachleute zu richten.
 

Früherkennung rettet Leben
„Früherkennung ist entscheidend für eine erfolgreiche Behandlung von 
Brustkrebs“, betont Chefärztin Emilia Wozniak. Jessica Roth, Pflegeex-
pertin für Brusterkrankungen (Breast Care Nurse) am SRH-Klinikum, un-
terstreicht die Bedeutung regelmäßiger Vorsorgeuntersuchungen beim 
Frauenarzt.

Ab dem 50. Lebensjahr wird in Deutschland die Mammographie empfoh-
len, eine spezielle Röntgenuntersuchung der Brust, die alle zwei Jahre 
durchgeführt wird. Sie ermöglicht es, Veränderungen im Brustgewebe 
bereits in sehr frühen Stadien zu erkennen – lange bevor sich Symptome 
zeigen.

Auch die Selbstuntersuchung der Brust spielt eine wichtige Rolle. Frau-
en sollten sich die richtige Technik von Fachpersonal zeigen lassen, um 
Veränderungen frühzeitig zu erkennen. Ergänzend können Ultraschall- 
oder MRT-Untersuchungen eingesetzt werden, insbesondere bei dich-
tem Brustgewebe. Die Fachärzte waren sich einig: Kein Verfahren allein 
deckt alle Fälle ab – erst die Kombination verschiedener Methoden er-
möglicht optimale Früherkennung.
 

Sport und Krebs: Aktiv bleiben hilft
„Körperliche Aktivität ist ein wichtiger Faktor für Lebensqualität und unter-
stützt die Krebstherapie“, erklärt Rüdiger Hennig. Bewegung wie Walken, 
Radfahren, Yoga oder sanfte Gymnastik fördert nicht nur die körperliche 
Gesundheit, sondern auch das seelische Gleichgewicht.
Während einer Krebsbehandlung sind schonende Sportarten besonders 
geeignet. Ein individuell abgestimmter Trainingsplan – idealerweise in 
Abstimmung mit Gynäkologen, Onkologen und Sportmedizinern – sorgt 
dafür, dass Bewegung sinnvoll in den Behandlungsverlauf integriert wird.

Ernährung und unterstützende Maßnahmen
Emilia Wozniak machte deutlich, dass Übergewicht – insbesondere 
in der Menopause – das Brustkrebsrisiko deutlich erhöhen kann. Sie  
empfahl, Alkohol zu reduzieren und Zucker sowie stark verarbeitete Le-
bensmittel zu vermeiden.
Stattdessen wirkt sich eine mediterrane Ernährung mit viel Gemüse, 
Obst, Fisch und hochwertigen Fetten positiv aus. Ergänzend können 
eine ausreichende Versorgung mit Vitamin D3, Omega-3-Fettsäuren und 
Vitamin B12 hilfreich sein.

Fortschritte in der Diagnostik: Onkoplastische Mammachirurgie
Lucas Kocis, leitender Oberarzt und Koordinator des Brustkrebszent-
rums Sigmaringen, stellte neue minimalinvasive Verfahren zur Gewebe-
entnahme vor. Dabei können kleine Biopsien mit einem nur 5 mm großen 
Schnitt in lokaler Betäubung und oft ambulant durchgeführt werden. Das 
bedeutet weniger Belastung für die Patientinnen, kürzere Erholungszei-
ten und eine schnellere Diagnose. Diese neuen Techniken sind ein wich-
tiger Fortschritt in der schonenden Brustkrebsdiagnostik.
Die Veranstaltung machte deutlich, wie eng moderne Diagnostik, geziel-
te Vorsorge und unterstützende Therapien zusammenwirken, um Brust-



Nummer 45	 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 7. November 2025	 Seite 19 

krebs frühzeitig zu erkennen und effektiv zu behandeln. Ein herzlicher 
Dank gilt allen Teilnehmenden für ihr großes Interesse und die engagier-
ten Fragen.

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprächsgruppe für Angehörige                                                                                  
von Menschen mit Demenz trifft sich
in Sigmaringen
 
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft 
sich am Montag, 10. November 2025 von 10-11.30 Uhr im Karls Hotel 
in Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und pfle-
gende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmarin-
gen-Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die 
Möglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem de-
menzkranken Menschen zu erhalten.
 
Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32
 

Hochschule Albstadt  
Albstadt/Sigmaringen. Wie läuft ein Studium eigentlich ab? Wie sehen 
Labore aus, und kann man hier auch richtig praktisch arbeiten? Antwor-
ten auf diese und viele andere Fragen gibt es beim landesweiten Studi-
eninformationstag am Mittwoch, 19. November, auch an der Hochschule 
Albstadt-Sigmaringen.
 
Schülerinnen und Schüler können an beiden Standorten ab 9:30 Uhr den 
Campus entdecken, an Workshops teilnehmen, Laborluft schnuppern 
oder Vorlesungen erleben. Studierende sowie Professorinnen und Pro-
fessoren stehen für alle Fragen bereit, und das Mittagessen in der Mensa 
gibt’s kostenlos dazu.
 

Studium hautnah erleben
Die Hochschule stellt nicht nur alle Bachelorstudiengänge vor, sondern 
zeigt auch, wie unterschiedliche Studienmodelle funktionieren – zum 
Beispiel das Orientierungssemester oder das Kombistudium, bei dem 
Studium und Berufsausbildung kombiniert werden.
 

Programm Campus Albstadt
Maschinenbau-Interessierte können eigene Projekte ausprobieren – die 
Themen reichen von 3D-Druck über Virtual Reality bis zur Roboterzel-
le. Wer sich für Textil- und Bekleidungstechnologie interessiert, lernt bei 
einem Rundgang durch die Labore aktuelle Projekte kennen und kann 
eigene Schlüsselanhänger gestalten. Die Studiengänge Wirtschaftsinge-
nieurwesen sowie Digital Technology & Consulting veranstalten Work-
shops zu Themen wie ChatGPT, Metaverse und „Drohnen live – Drohnen 
selber fliegen“.

An der Fakultät Informatik geht’s ebenfalls spannend zu: Cyberpsycho-
logie, IT-Sicherheit oder Vorlesungen zu Betriebssystemen und E-Busi-
ness geben einen echten Einblick ins Studium. Wer neugierig ist, kann 
dort direkt ausprobieren, wie Informatik in der Praxis funktioniert.

Programm Campus Sigmaringen
In Sigmaringen gibt es vielseitige Einblicke ins Studium an den Fakultä-
ten Life Sciences (Naturwissenschaften) und Business Science and Ma-
nagement (Wirtschaft). Es stehen Campus- und Laborführungen sowie 
geballte Informationen zu Studiengängen und -modellen auf dem Pro-
gramm. Im Foyer werden in lockerer Atmosphäre alle Fragen rund ums 
Studieren an der Hochschule Albstadt-Sigmaringen beantwortet.
 
Alle Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es on-
line: www.hs-albsig.de/sit25
 

Gabriele Gildeggen liest in Meßkirch aus ihrem neuen 
Buch „Der Traum vom Bauernhof“
Passend zur aktuellen Sonderausstellung „LandLeben – Mensch. Natur. 
Heimat“ in der Kreisgalerie Schloss Meßkirch stellt Gabriele Gildeggen 
am Dienstag, 18. November, um 19 Uhr ihr frisch im Gmeiner Verlag 
erschienenes Buch vor: „Der Traum vom Bauernhof. Von der Stadt aufs 
Land in ein neues Leben“. Der Eintritt ist frei.
 
Kann man mit Mitte 40 sein Leben komplett verändern, ein schickes 
Stadthaus gegen ein altes Bauernhaus tauschen, statt Werbekonzepte 
zu entwickeln das Bauhandwerk ausüben und Sportwagen statt Traktor 
fahren? Man kann! Gabriele Gildeggen beschreibt kurzweilig und span-
nend den Weg von der Großstadt aufs Land. In Anekdoten erzählt sie 
von ihren Erlebnissen, lustige und skurrile Alltagsabenteuer inklusive.
 

VR Bank Donau OBerschwaben  
Helga Rösch zeichnet das 50.000. VR-Gewinnsparlos
Als glückliche Gewinnerin darf sie eine Spende über 1.000 Euro ver-
geben

Ein besonderer Moment für die VR Bank Donau-Oberschwaben und ihre 
Kundin: Helga Rösch aus Krauchenwies ist die glückliche Besitzerin des 
50.000. Gewinnsparloses der VR Bank Donau-Oberschwaben. Mit die-
sem Jubiläumslos darf sie sich nicht nur über ein kostenloses Jahreslos 
freuen, sondern sie durfte auch eine Spende in Höhe von 1.000 Euro an 
einen gemeinnützigen Verein ihrer Wahl vergeben. Da ihre beiden Kinder 
Corinna und Simon in mehreren Vereinen aktiv sind, hat Helga Rösch 
sich dazu entschlossen, jeweils 500 Euro an die Musikkapelle Krauchen-
wies e.V. und die Ledigengesellschaft Bittelschieß e.V. zu spenden. Die 
Freude bei den Vereinsvorständen war sehr groß über die unverhoffte 
Unterstützung. Klaus Nipp, Vorstand der Musikkapelle Krauchenwies, 
bedankte sich bei der offiziellen Spendenübergabe in der Filiale Krau-
chenwies herzlich und wusste selbstverständlich schon, wofür der Verein 
die Spende einsetzen wird: „Unser Probewochenende im Schwarzwald 
für das Jahreskonzert am 15. November steht bevor, hier können wir 
den Zuschuss perfekt gebrauchen, um die Kosten für alle Musikanten 
möglichst gering zu halten.“

Auch Laurine Herre aus der Vorstandschaft der Ledigengesellschaft Bittel-
schieß zeigte sich dankbar über die 500 Euro-Spende, die zur Anschaffung 
von Vereins T-Shirts für die Neumitglieder sowie für die Weihnachtsfeier 
eingesetzt werden soll.  An der Ziehung des 50.000. Gewinnsparloses 
nahmen alle VR-Gewinnsparer teil, die zwischen dem 30. Juni und dem 
10. September ein Los bei der Regionalbank abgeschlossen haben. So 
wurde das Jubiläumslos unter allen neuen Loskäufern fair ausgelost. „Ich 
freue mich sehr, dass ich mit meinem Gewinn nicht nur selbst profitieren 
kann, indem ich ein Jahreslos gewonnen habe, sondern auch etwas Gu-
tes für unsere Gemeinschaft tun darf“, so Helga Rösch bei der offiziellen 
Spendenübergabe. „Die zwei Vereine leisten wertvolle Arbeit vor Ort, und 
ich bin stolz, diese mit insgesamt 1.000 Euro unterstützen zu können.“

Sarah Hafen von der VR Bank Donau-Oberschwaben gratulierte ihrer 
Kundin herzlich zu ihrem Gewinn und wünschte der Gewinnerin viel 
Glück mit ihrem zusätzlich gewonnenen Jahreslos bei den kommenden 
VR GewinnSpar-Auslosungen: „In Zeiten in denen Zusammenhalt und 
Verantwortung gefragt sind, zeigt das VR- GewinnSparen, wie einfach es 
sein kann, Gutes zu tun und gleichzeitig selbst zu profitieren. Jedes Los 
trägt dazu bei, dass wichtige Vereinsarbeit, ehrenamtliches Engagement 
und soziale Projekte weiterbestehen und wachsen können.“
 

Therapie hautnah erleben:  
Ein Abend, der Menschen bewegt
Beim THERAPIE-Abend des SRH Klinikums Sigmaringen drehte 
sich alles ums Mitmachen, Ausprobieren und Begegnen. Zahlreiche 
Besucher:innen und Besucher nutzten die Gelegenheit, die vielseitigen 
Therapieangebote des Klinikums kennenzulernen – von Musiktherapie 
bis Physiotherapie.
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Ende Oktober lud das SRH Klinikum Sigmaringen zum THERAPIE-
Abend unter dem Motto „Wir bewegen Menschen – Entdecken. Erleben. 
Mitmachen.“ ein. Zahlreiche Interessierte sowie Patient:innen kamen, 
um sich über die verschiedenen Fachbereiche der Therapie zu informie-
ren und aktiv teilzunehmen.
 
An vielfältigen Mitmachstationen im Foyer des Klinikneubaus konnten 
Besucher:innen Therapie hautnah erleben. Ob Handkraft-Test, Klang-
Memory, kognitive Übungen oder Brainstretching – das Angebot war 
ebenso abwechslungsreich wie informativ. Besonders beliebt war das 
Glücksrad, an dem entspannende Kurz-Massagen als Sofortgewinne 
angeboten wurden.
 

Bewegung, Klang und Begegnung
Die unterschiedlichen Disziplinen – von Physiotherapie und Logopädie 
über Ergotherapie bis hin zur Musiktherapie – präsentierten eindrucks-
voll, wie therapeutisches Arbeiten Menschen in Bewegung bringt und 
Genesung wirksam unterstützt. Besucher:innen konnten Instrumente 
ausprobieren, Übungen testen oder mit den Fachkräften direkt ins Ge-
spräch kommen. Der lebendige Austausch schuf Nähe und Vertrauen für 
die ganzheitliche, wertvolle Arbeit der Therapieteams.
 

Politisches Interesse und fachlicher Dialog
Auch Vertreter:innen der Politik nutzten die Gelegenheit, sich ein Bild 
von der Arbeit des SRH Klinikums zu machen. Landtagskandidatin 
Bündnis 90/Die Grünen Sigmaringen, Hanna Stauß, ihre Ersatzkandi-
datin und Fraktionsvorsitzende im Sigmaringer Stadtrat Xenia Rebsam 
sowie Fraktionsvorsitzender im Kreistag, Johannes Kretschmann, wa-
ren zu Gast. Im Gespräch mit Geschäftsführer Sven Schönfeld und dem 
therapeutischen Team stand der Wert moderner Therapieangebote für 
Patient:innen sowie die Bedeutung einer starken regionalen Gesund-
heitsversorgung im Mittelpunkt.

Wald - Vortrag Mobilfunk  
Vortrag: Die Wirkung von Mobilfunk - eine Studienübersicht
Die Bürgerinitiative ‚Mobilfunk Wald-Meßkirch‘ lädt zusammen mit der 
Ökologisch-Demokratischen Partei (ÖDP) ein zum Vortrag „Die Wirkung 
von Mobilfunk - eine Studienübersicht“. Vortragender ist Matthias von 
Herrmann, Campaigner von Diagnose-Funk e.V., einer bundesweit akti-
ven Umwelt- und Verbraucherorganisation zum Schutz vor elektromag-
netischer Strahlung.

Herr von Herrmann wird einen leicht verständlichen Überblick über die 
aktuellen wissenschaftliche Studien geben. Wie belastbar sind deren Er-
gebnisse? Auf den wissenschaftlichen Erkenntnissen basierend zeigt er 
Wege und Tipps, wie im Privatraum oder am Arbeitsplatz die Belastung 
durch Mobilfunkstrahlung verringert werden kann.
 
Freitag, 14. November 2025, 19:30 Uhr
Feuerwehrhaus Wald, Hohenzollernstr. 16, 88639 Wald
Der Eintritt ist frei.

Regenbogenchor Wald
„Mensch, wo bist du?“
Die Adventszeit lädt jedes Jahr aufs Neue ein, innezuhalten und sich auf 
das Wesentliche zu besinnen. Inmitten von Hektik und Lichterglanz stellt 
der Regenbogenchor Wald e.V. eine besondere Frage in den Mittelpunkt 
seines Adventskonzertes: „Mensch, wo bist du?“

Mit diesem Thema möchten die rund 40 Chormitglieder mit ihrem Diri-
genten Marvin Fangauer zum Nachdenken anregen, über das Mitein-
ander, die Suche nach Sinn, aber auch die Hoffnung, die in der Weih-
nachtsbotschaft liegt.

Die Konzerte finden statt am
Samstag, 29. November, 
18.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Bernhard in Wald

Sonntag, 30. November, 
18.30 Uhr in der Kirche St. Laurentius Krauchenwies
Das Publikum erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit stim-
mungsvollen Chorsätzen, nachdenklichen Texten und musikalischen 
Momenten, die Herz und Seele berühren.

Der Eintritt zu den Konzerten ist frei. Eine Spende für einen sozialen 
Zweck ist willkommen.

Finale auf der Räuberbahn …
16. November: zur Modelleisenbahnausstellung nach Pfullendorf
Sonntag 16. November: Rendezvous von Groß und Klein

Die ehrenamtlich geführte Bürgerbahn verlängert die die Saison auf 
der Räuberbahn zwischen Pfullendorf und Altshausen.
Traditionell lädt der Modelleisenbahnclub Pfullendorf an einem Wochen-
ende im November zur Modellbahnausstellung in die Stadthalle Pfullen-
dorf ein. Am 15. und 16.11. ist es jeweils von 10 Uhr bis 17 Uhr wieder 
soweit. Zu sehen sind unter anderem Vereins- und Gastanlagen in ver-
schiedenen Spurwelten. Eine Mal- und Bastelecke für die Kleinen schafft 
Beschäftigung und Spaß. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. Auf 
etwa 700 m² Ausstellungsfläche werden eine ganze Reihe Anlagen in 
verschiedenen Spurweiten präsentiert.

Extra zu diesem Anlass fährt die Räuberbahn am Sonntag, 17. Novem-
ber zur Modellbahnausstellung nach Pfullendorf. Vom Räuberbahn-End-
punkt Pfullendorf-Stadtgarten sind es nur wenige Gehminuten bis zur 
Stadthalle.

Wer mit der Räuberbahn anreist, bekommt einen Preisnachlass 
beim Eintritt!!!

VORANZEIGE:
 Mit dem Schienenbus am 6. Dezember zum Adventszauber Pful-
lendorf, zum Ostracher Advent und zu den Adventstagen Aulendorf
Nutzen Sie die Anreisemöglichkeit mit der Bahn: Wir legen mit der Räu-
berbahn einen Extrafahrtag ein und pendeln nach einem speziellen Fahr-
plan vom Nachmittag bis spät abends zwischen Aulendorf und Pfullen-
dorf, mit Anschlüssen nach Kißlegg / Ulm / Ravensburg
Die Züge verkehren nach einem Sonderfahrplan am Nachmittag bis in 
den Abend hinein.
 
 
Ausflugstipps zwischen Bodensee, Allgäu und Donau
Nach Überlingen
Der Tagesausflug an den westlichen Bodensee nach Überlingen startet 
mit der romantischen Räuberbahn nach Pfullendorf, und von dort weiter 
mit dem Regiobus 500.

An den Bodensee nach Friedrichshafen
Die Räuberbahn bringt Sie bequem bis an den Bodensee (Umstieg in 
Aulendorf bzw. Altshausen). Genießen Sie in Friedrichshafen das Flair 
des Bodensees mit Straßencafés und Restaurants direkt am Wasser. 
Falls das Wetter eine Tretboot-Fahrt nicht gestattet, dann bietet sich ein 
Besuch im Zeppelin-Museum an.

Nach Ulm
In Ulm, um Ulm, nach Ulm herum: Die Metropole an der Donau lohnt 
allemal einen Ausflug und ist mit direktem Räuberbahn-Anschluss in 
Aulendorf schnell erreichbar. Besteigen und bestaunen Sie das Ulmer 
Münster.
Reif für die Insel? Auf nach Lindau
Einfach mal den berühmten Löwen an der Hafeneinfahrt besuchen. Oder 
in aller Ruhe das mondäne Treiben an der Hafenpromenade beobach-
ten, evtl. bei einem leckeren Kuchen? Oder doch lieber die historische 
Altstadt und den mindestens genauso geschichtsträchtigen Inselbahnhof 
besichtigen? Mit der Bahn kommen Sie ganz entspannt bis direkt auf 
die Insel.
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Und jetzt das Beste: Mit der Räuberbahn reisen Sie entspannt. Weitere 
Infos finden Sie unter https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/
 
Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf ermöglicht tolle Familien-
Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitäten und Abwechslung im schönen 
Oberschwaben. Mit den günstigen Tickets schonen Sie auch den 
Geldbeutel. Fahrkarten gibt’s im Räuberbahnzug oder vorab am Au-
tomaten und in der DB-Navigator-App…

In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau – Sig-
maringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in Richtung 
Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichshafen… Auch in Pful-
lendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum Räuberbahn-
haltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullendorf halten die 
regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sigmaringen – Über-
lingen.

Weihnachtskonzert in Beuron
Der Kirchenchor Rast-Bichtlingen führt in diesem Jahr die lange Traditi-
on der Weihnachtskonzerte „zwischen den Jahren“ in der Abteikirche in 
Beuron fort. Am Sonntag, 28. Dezember erklingt daher um 17.00 Uhr in 
der Beuroner Abteikirche festliche, weihnachtliche Chormusik. Zur Auf-
führung kommt die „Pastoralmesse in F-Dur“ von Anton Diabelli. 

Pastoralmessen wurden im 18. + 19. Jahrhundert für das Weihnachts-
fest komponiert und waren im deutschsprachigen Raum sehr beliebt und 
weit verbreitet. Ihr musikalischer, melodischer und volkstümlicher Stil 
lässt Weihnachten in einem besonderen Glanz erstrahlen. Anton Diabelli 
wurde 1781 in Salzburg geboren und zog im Alter von 19 Jahren nach 
Wien, wo er bis zu seinem Tod als Kantor und Kirchenmusiker mit gro-
ßem Erfolg wirkte. 

Während dieser Zeit pflegte er enge Kontakte zu Beethoven und Schu-
bert. Seine Pastoralmesse in F-Dur wird jedes Jahr an Weihnachten in 
der Wiener Peterskirche im Andenken an sein großes, musikalisches 
Wirken aufgeführt. Mit der Kantate „Vom Himmel hoch, da komm ich 
her“ von Felix Mendelssohn-Bartholdy erhält das Konzertprogramm 
eine weitere, festliche Note.  Das 1831 entstandene Werk besteht aus 
6 Teilen und richtet sich textlich nach Luthers gleichnamigen Weih-
nachtslied „Vom Himmel hoch, da komm ich her“. Weitere Kompositi-
onen von Ola Gjeilo und John Rutter runden das weihnachtlich, fest-
liche Konzertprogramm ab. Der Kirchenchor Rast-Bichtlingen wird an 
diesem Abend unterstützt von einem Sinfonieorchester, bestehend aus 
Instrumentalisten aus der Region. Die Leitung liegt in den Händen von 
Volker Nagel.
 

Vorverkauf:
Ab 14.11.25 im Klosterladen Beuron
Fr. 14.11.25 von 18.00 – 20.00 Uhr Kirche Bichtlingen
Mi. 19.11.25 von 18.00 – 20.00 Uhr Herz-Jesu-Heim Meßkirch
So. 23.11.25 von 11.30 – 12.30 Uhr Kirche Meßkirch

Der Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen e. V.
Warum es uns gibt.
Jährlich erkranken deutschlandweit 2000 Kinder an Krebs. Das sind 
2000 Kinder, die sich von heute auf morgen in einer Ausnahmesi-
tuation wiederfinden und schon in viel zu jungen Jahren mit der Er-
fahrung einer lebensbedrohlichen Krankheit konfrontiert werden. Die 
Eltern, Geschwister und Großeltern sind ebenso von dieser Diagnose 
betroffen und häufig mit vielen Ängsten, Zweifeln und der Ungewissheit 
darüber, wie es weitergeht, belastet. Genau diese Kinder und Familien 
brauchen unsere Hilfe.

Was wir tun.
Der Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen möchte den Familien 
in dieser schweren Zeit Mut, Hilfe und Hoffnung geben…

- 	� im Elternhaus und Familienhaus, in denen die Eltern während der 
klinischen Therapie der Kinder wohnen und ein „Zuhause auf Zeit“ 
finden können

-	� durch die psychosoziale Begleitung der betroffenen Kinder und de-
ren Familien während der Therapie, in Palliativsituationen und in der 
Nachtherapiezeit

-	� mit organisierten Freizeiten für Patienten, deren Eltern und Geschwis-
ter oder für verwaiste Eltern

-	� durch Finanzierung von Personalstellen, finanzielle Unterstützung der 
Forschung und vielfältige Betreuungsangebote für Patienten und de-
ren Eltern auf den Stationen

  

Warum wir Ihre Hilfe brauchen.
Doch helfen können wir nur gemeinsam mit Ihnen. Denn alles, was wir 
für krebskranke Kinder und deren Familien tun, wird ausschließlich durch 
Spenden finanziert. Auch Sie können den Kindern und Familien helfen, 
wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen. Gemeinsam können wir 
den kranken Kindern und ihren Familien helfen.

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung!
Helfen Sie uns zu helfen!

Kreissparkasse Tübingen�
IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63�
BIC: SOLADES1TUB
�
VR Bank Tübingen eG
IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02
BIC: GENODES1STW

Weitere Informationen über unseren Verein finden Sie auf unserer Web-
seite unter www.krebskranke-kinder-tuebingen.de. Besuchen Sie uns 
doch auch auf unserer Facebook-Seite (krebskranke.Kinder.Tuebingen) 
oder bei Instagram (@krebskrankekindertuebingen).

Kindertagespflege Garten-Zwerge in Levertsweiler 
(Ostrach)
Als qualifizierte Tagesmutter betreue ich seit 2022 liebevoll U3-Kinder in 
meiner Kindertagespflege Garten-Zwerge. Bei uns stehen Natur, Bewe-
gung und gesunde Ernährung im Mittelpunkt.

Wir verbringen viel Zeit draußen, entdecken die Jahreszeiten und säen 
gemeinsam eigenes Gemüse im Garten. Dazu gibt es täglich frisch ge-
kochtes, kindgerechtes Mittagessen.

Natürlich groß werden – jetzt Platz sichern!
Selina Zengerle, 0173 5878212, gartenzwerge@yahoo.com


