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Wichtige Rufnummern:

Notruf/ Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Stoérungsstelle Gas 0800 0824 505
Storungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555
Storungsstelle Wasser 97250
Storungsstelle Abwasser/Klaranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag
Donnerstag

Freitag

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr
08.00 — 12.30 Uhr

Krauchenwieser Kiiste

7008

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:

Ablach, Ortsvorsteher Sander

Tel. (privat) 901144, Amt 1829

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914

E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang

Tel: 07576 /2157, Fax: 07576 /9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@Irasig.de

Bereitschaftsdienste

Notfalldienste

Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen kénnen Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 — 22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen, HohenzollernstralRe 40, 72488 Sigma-
ringen.

Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderérztlicher Notdienst: 0180/ 1929345
Zahnarztlicher Notdienst: 01805 /911-660
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt:
Hotline Landratsamt SIG:
Gesundheitsamt SIG:
Krankenkassen-Infotelefon:

0711/ 904-39555
07571/ 102-6466
07571 /102-6430
0800 / 8484111

In lebensbedrohlichen Situationen verstandigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
FidelisstralBe 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen
Fur die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AuRBenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Verantwortlich fir den amtlichen Teil: Birgermeister Spiel3
Herausgeber und verantwortlich fiir den tbrigen Inhalt: Druckerei Heinz Schénebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Conradin-Kreutzer-Str. 10,
Tel. (0 75 75) 92 39-0, Fax 92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de
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Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehdrigen

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 — 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr. 1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, LaizerstralRe1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell iibertragbare
Krankheiten

Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.

Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chronischer Er-

krankung und deren Angehdrigen.
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedurftige Menschen und deren Angehérige

HofstralRe 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Fir altere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhé&usle

Grund- und Behandlungspflege, hduslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fir Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fur
pflegende Angehdrige

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies

Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fur Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sélden e.V.
Familienpflege im landlichen Raum

Frau Sabine Mutschler

Tel. 07575/209531 od. 0162 7567982
sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

AufRerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen fur Helfer und Einsétze: 0176-81653831

Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81653831

oder Uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,

24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Sidwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Stérungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tieradrztlicher Bereitschaftsdienst
08.10.2022 / 09.10.2022 - keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Threr Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz héchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder Ubers Internet:
www.lak-bw.notdienst-portal.de

08.10.2022

Adler Apotheke, Bahnhofstralle 7, 72517 Sigmaringendorf,

Tel. 07571/12864

Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

09.10.2022

Hohenzollern Apotheke, Hauptstralle 7, 72505 Krauchenwies,
Tel. 07576/96060

Schwaben Apotheke, Hauptstrale 79, 88348 Bad Saulgau,
Tel. 07581/8138

Der Apothekennotdienst wird im taglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Amtliche Bekanntmachungen

Grundstiicksverkauf

Im Baugebiet ,Auf den Rainen 4 in Hausen a.A. wurde Flst. Nr. 558/4 Ka-
stanienweg 5 mit 757 gm fur 69.644.- € verkauft.

Arztpraxis in Ablach

An den Gemeinderat ergeht Vollzugsmeldung: Auftragsgemaf geht die
Arztpraxis mit Frau Dr. Ruth Jarvis und ihrem Team in den ehemaligen
Schulrdumen in der Turn- und Festhalle in Ablach morgen am 05.10.2022
in Betrieb. Ablach hat ab sofort eine eigene Arztpraxis.

Mit dem hierfiir verantwortlichen Arzteteam Dres. Ullwer und Fazekas in
Sigmaringen wurde ein Mietvertrag abgeschlossen, der eine langjahrige
Niederlassung erméglicht. Erfreulich ist, dass mit dem Arzteteam
Dr. Hummel und Dr. Catalin Ene in Krauchenwies eine weitere Praxis in
der Gemeinde eroffnet hat.

Besonderer Dank geht fir den Léwenanteil der Handwerkerarbeiten an
Wagnermeister Werner Boos aus Bittelschief, die Gebruder Christian und
Daniel Reuter Malerwerkstatten aus Hausen a.A., Fliesenleger Michael
Karl aus Krauchenwies und die Flaschnerei Markus Sauter aus Goggin-
gen. Die elektrischen Arbeiten wurden durch die Elektriker des Gemein-
dehauhofs Robin Ulrich und Sven Keller hergestellt.
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Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies J
Abteilung Ablach =

el

Wahl des Feuerwehrabteilungskommandanten und seines
Stellvertreters

Von der Hauptversammlung der Feuerwehrabteilung Ablach wurden der
Abteilungskommandant und sein Stellvertreter gewahlt. Als bisheriger Ab-
teilungskommandant wurde erneut Herr Marcel Geiger und als sein neu-
er Stellvertreter Herr Alexander Miller gewahlt. Entsprechend der Feuer-
wehrsatzung werden diese Amter nach der Wahl durch die Abteilung und
nach Zustimmung durch den Gemeinderat vom Blrgermeister bestellt. In
der vergangenen Sitzung erfolgte die einstimmige Zustimmung durch den
Gemeinderat. Der Gemeinderat dankte beiden fur die Ubernahme ihrer
Amter. Die bisherige stellvertretende Feuerwehrabteilungskommandant,
Herr Dietmar Geiger wechselt in die Altersabteilung. Im gilt ebenso der
Dank fir seine jahrelange Treue zur Feuerwehrabteilung Ablach und sei-
ne Amtsausubung als Stellvertreter.

Bitte nicht vergessen:

Mullabfuhr

Bitte die Behalter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Montag, 10.10.2022
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen

Dienstag, 11.10.2022
Restmill in Krauchenwies und Ablach

Mittwoch, 12.10.2022
Restmull in Hausen, Géggingen, BittelschieR und Ettisweiler

Samstag, 15.10.2022
Problemstoffe am Bahnhof 08:30-09:15 Uhr

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitblrgerinnen und Mit-
burgern, die in den nachsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glick und Ge-
sundheit fir das neue Lebensjahr.

am 08.10.2022
Frau Maria Wittlinger, Ablach, zum 75. Geburtstag

am 09.10.2022
Herr Wilfried Johann Restle, Gdggingen, zum 75. Geburtstag

Standesamtliche Nachrichten

Geburt

Am 16.08.2022 Neo Jaron Reuter

Eltern: Corina Nora und Daniel Reuter, Hausen

Ende amtlicher Teil

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit

Krauchenwies-Rulfingen

| ®
&Aﬂ/ Absage
"T o Kleine Kulturgeschichte des Kalenders —
! ® Vortrag mit Prof. Werner Mezger
e Geplant 12.10.2022, Linde Géggingen

BILDUNGSWERK | findet nicht statt.
Krauchenwies-Rulfingen

Kirchliche Mitteilungen

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 09.10.2022, 10:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Anna Ablach
Samstag, 08.10.2022, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier zum Erntedank

St. Killian BittelschieB
Donnerstag, 13.10.2022, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen
Dienstag, 11.10.2022, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Nikolaus Goéggingen
Sonntag, 09.10.2022, 8:45 Uhr, Eucharistiefeier zum Erntedank

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, 07.10.2022, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

Mittwoch, 12.10.2022, 8:30 Uhr, Morgenmesse

Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch
Evangelisches Pfarramt

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 Melkirch

Pfarrburo: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600

Burozeiten: Mo,Di,Do,Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch:
Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt tiberwunden hat.
(1. Johannes 5,4c)

Sonntag, 9. Oktober (17. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr  Gottesdienst mit Taufe von Nick Schneider
(Pfarrerin Anja Kunkel)

Montag, 10. Oktober
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im PGS

Dienstag, 11. Oktober
19.00 Uhr Bibelgesprachsabend mit Pfarrer Uwe Reich-Kunkel
im Paul-Gerhardt-Saal
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Mittwoch, 12. Oktober
15.30-17.00 Uhr Konfirmandenunterricht
Anmeldung noch mdéglich

Freitag, 14. Oktober

16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*

17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der ,Igel*

19.00 Uhr Gottesdienst zum Thema Heimat im Paul-Gerhardt-Saal
(Pradikantin M. Grau und Pfarrerin A. Kunkel)

19.30 Uhr Posaunenchorprobe

Sonntag, 16. Oktober (18. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pradikantin M. Grau)

Begegnungscafé

Immer montags von 15 bis 17Uhr ist im Paul-Gerhardt-Saal (Conradin-
Kreutzer- StralRe 17) das Begegnungscafé gedffnet und bietet den bereits
hier angekommenen Flichtlingen aus der Ukraine die Gelegenheit, sich
gegenseitig auszutauschen.

Alle ehrenamtlichen Helfer und Gastfamilien sind ebenfalls willkommen.
Nachfragen beantwortet Joachim Bach:

jm.bach@t-online.de, 07575/925373

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen

Kreuzkirche, Binger Strale 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Gottesdienste

Samstag, 08.10.2022

18.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
in der Pfarrkirche in Bingen Team
Gottesdienst zum Jubildum des Turngau Hohenzollern

Am Samstag, 8. Oktober 2022 kénnen ab 10 Uhr Erntedankgaben fiir
den Gottesdienst am Sonntag, 9. Oktober, 10 Uhr in der Kreuzkirche un-
ten vor der Tur der Gemeinderdume abgestellt werden. Herzlichen Dank
fur lhre Gaben.

Sonntag, 09.10.2022, 17. Sonntag nach Trinitatis

9.00 Uhr  Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill

9.00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen Stréhle

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche M. Fingerle
Erntedank mit dem Kindergarten

10.30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz Stréhle

11.15 Uhr Eigensténdiger Taufgottesdienst

in der Kreuzkirche K. Fingerle
mit Taufe(n)

Dienstag, 11.10.2022

15.30 Uhr Gottesdienst im Michaelstift Sauer

Mittwoch, 12.10.2022
16.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies Sauer
Fir Besucher von au3en voraussichtlich mit Test und FFP2-Maske.

Veranstaltungen

Freitag, 7. Oktober 2022

15.00-16.30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fur Gefliichtete
aus der Ukraine und alle, die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Herzliche Einladung zum Kaffee immer freitags.

16.00 Uhr bis 17:00 Uhr Krippenspiel - Musical

Ev. Gemeindehaus, KarlstralRe 24

Probe flr das Krippenspiel-Musical zu Weihnachten, gemeinsam mit Kan-
tor Ferdinand Ehni

Samstag, 8. Oktober 2022
10.00 Uhr bis 12:00 Uhr Marktliicke vor dem 6kumenischen Gemeinde-
buro ,mittendrin“. Wir freuen uns auf viele Begegnungen.

Dienstag, 11. Oktober 2022

19.00 Uhr Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen

14tagig in den Gemeinderdumen der Kreuzkirche, Binger Strale 9, Sig-
maringen.

Mittwoch, 12. Oktober 2022

9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe

Kreuzkirche, Binger Stralle 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Selbsttest+Maske. Interessierte melden
sich bitte bei Pfarramt Ill, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht im ev. Gemeinde-
haus, Karlstral3e 24 bei Pfarrerin Kuf3

15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht in den Gemeinde-
raumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Donnerstag, 13. Oktober 2022,

16.00 Uhr Begegnungen und Gesprache, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Judisches Leben in Rijeka und Umgebung in Vergangenheit und
Gegenwart

Viele kennen die lebendige Hafenstadt Rijeka in Kroatien. Unter anderem
waren drei Besuche bei Tagen der offenen Tur der judischen Gemeinde
Rijeka Ideengeber zu dieser Veranstaltung. Es war dabei beeindruckend,
dass sich Menschen in einer tberfiliten Synagoge und auf einem Vorplatz
dicht gedrangt ohne besondere Sicherheitsmalnahmen fréhlich begeg-
nen konnten. Was dort erzahlt wurde, machte neugierig: Wie sah jiudi-
sches Leben in Rijeka und Umgebung friiher aus? Was finden wir heute?
Wie sah es aus in der Zeit der Verfolgung wahrend des Dritten Reiches?
Gibt es auch Geschichten von Menschlichkeit im Meer der Geschichten
von Unmenschlichkeit?

Mira und Ulrich Mildenberger haben sich ein wenig auf Spurensuche ge-
macht, um Ansatze von Antworten auf diese Fragen zu finden.

Zum judischen Leben gehort auch die Musik. Darum werden bei der Ver-
anstaltung auch jiddische Lieder zu héren sein.

Worte und Musik: Christoph John, Thomas Kaiser, Mira und Ulrich Mil-
denberger, Helmut Stegen, Annemarie und Matthias Wolf.

Vorschau:

Die Sigmaringer Vesperkirche geht in die zweite Runde!

Nach dem grof3en Erfolg der Premiere im letzten Jahr wagen wir im Friih-
jahr 2023 die Fortsetzung unserer Vesperkirche. An insgesamt 12 Tagen
soll es dieses Mal zwischen dem 27. Februar und dem 10. Marz im Ge-
meindehaus in der Karlstralle kostenfreies Essen geben. Ebenso ist ein
kulturelles Begleitprogramm geplant.

Nun suchen wir Sie als ehrenamtliche Mitarbeiterin! Haben Sie Lust uns
bei der Ausgabe des Essens, beim Herrichten der Rdume, bei der Be-
gruRung der Gaste oder bei einer der anderen Aufgaben rund um die
Vesperkirche zu unterstiitzen?

Damit wir die Vesperkirche durchfiihren kénnen, brauchen wir insgesamt
ca. 50-60 Mitarbeitende. Natirlich kénnen Sie selbst entscheiden, wie oft
Sie im Einsatz sein wollen. Weitere Infos zur Vesperkirche und ein An-
meldeformular finden Sie auf unserer Homepage unter, evang-sig.de/ve-
sperkirche oder Sie rufen uns einfach im Pfarramt unter der Nummer
07571/683011 an. Wir freuen uns, wenn Sie im Vesperkirchenteam mit da-
bei sind

Voranzeige — save the date

2. Sigmaringer Nachhaltigkeitsforum

Nachhaltige Ernéhrung

gerecht, gesund, ressourcenschonend

Wie kdnnte unsere Erndhrung in Zukunft aussehen?
Mittwoch, 19. Okt. 2022

19.30 UhrKreuzkirche Sigmaringen, Binger Str. 9

Der Krieg in der Ukraine und die Diirre in diesem Sommer zeigen Uber-
deutlich, wie anféllig unsere Ernahrungslage ist. Pl6tzlich sind auch wir auf
der Nordhalbkugel von Nahrungsknappheit betroffen. Die Klimakrise wird
diese Problematik in den néchsten Jahren noch verschéarfen.

Umso wichtiger ist es, dass die Vereinten Nationen bereits 2015 den welt-
weiten Kampf gegen Hunger und die Mangelerndhrung bei gleichzeitiger
Verpflichtung zum nachhaltigen Konsum und zur nachhaltigen Produktion
auf die Agenda gesetzt haben.
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Im zweiten Nachhaltigkeitsforum werden wir der Frage nachgehen, was
Wissenschaft, Wirtschaft, Burgergesellschaft, aber auch die Kirchen da-
zu beitragen kénnen, dass Nahrung nachhaltig produziert und gerecht ver-
teilt wird.

Auf dem Podium sitzen:

Prof. Dr. Gertrud Winkler, Erndhrungs- und Lebensmittelwissenschaften
Ann-Kathrin Hartter, Brot fir die Welt

Christoph Hiller, Frischemarkt Hiller

Fenja Gohl, Studentin

Lothar Braun-Keller, Landwirt, Leibertinger Biohé&fe

Moderation: Michael Hescheler, Schwabische Zeitung

Prof. Dr. Gertrud Winkler wird einen Einblick in den aktuellen For-
schungsstand der Hochschule Albstadt-Sigmaringen geben.

Das Forum findet in der Kreuzkirche in Sigmaringen statt und richtet sich
an die breite Offentlichkeit.

Sie sind herzlich dazu eingeladen mitzudiskutieren.

Veranstalter: Hochschule Albstadt-Sigmaringen und Ev. Kirchengemein-
de Sigmaringen

Eintritt frei, um Spenden wird gebeten

Der 6kumenische Kleiderladen hat nach der Sommerpause wieder
geoffnet.

.KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich kénnen wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr

Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 — 6959136.

Aktuelle Informationen finden Sie auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen — Sozial- und Lebensberatung
Fir Hilfe in sozialen Notlagen erreichen Sie Michaela Fechter von der Be-
ratungsstelle der Diakonie von

Montag — Donnerstag von 08:00 -12:00 Uhr

in der Karlstral3e 24 oder telefonisch unter Tel. 07571-683012

sowie per mail: fechter.michaela@diakonie-balingen.de

Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeantworter und nennen Sie Ihre Rick-
rufnummer, sollte niemand direkt erreichbar sein.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretarinnen im Ev. Gemeindeburo in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00-15:30 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro ,,mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geéffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per mail: info@mit-
tendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do, 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr

Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag ist das Blro vom evangelischen Gemeindebiro
besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Strohle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430

Vereinsnachrichten

FC Krauchenwies/Hausen/Gdggingen
VORSCHAU

Bezirksliga Donau, 08. Spieltag
Samstag, 08.10.2022, 16:00 Uhr

FC 1911 - Spfr. Hundersingen
Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies

Das Auf- und Ab in dieser Saison setzte sich leider vergangenen Samstag
in Bad Saulgau fort, die dritte Saisonniederlage, deckungsgleich mit den
beiden anderen. In Friihphasen des Spiels unerklérlich passiv reichte wie-
der eine defensive Unachtsamkeit, um auf die VerliererstralRe zu geraten.
Wieder besser machen will man es nun kommenden Samstag, allerdings
ein schwieriges Unterfangen gegen einen wiedererstarkten Gegner. Mitt-
lerweile ihr Personal quasi wieder komplett sind die Géaste als aktuell Ta-
bellenzweiter so etwas wie die Mannschaft der Stunde und vor allem of-
fensiv schlichtweg ein Kaliber, welches es in sich hat. Wir freuen uns auf
tatkraftige Unterstitzung!

Kreisliga B 1ll, 07. Spieltag
Sonntag, 09.10.2022, 15:00 Uhr
SV Herbertingen - FC 1911 11
Reserven um 13:15 Uhr
Rasenplatz, Herbertingen

Nach dem spielfreien Wochenende gilt es nun die Zehn-Punkte-Marke zu
knacken und so einen Blick nach oben in der Tabelle werden zu kénnenn.
Zwar sind die Gaste in der noch jungen Saison deutlich starker unterwegs
als letzte Runde, dennoch rechnen sich unsere Jungs was aus.

RUCKBLICK

Bezirksliga Donau, 07. Spieltag

Samstag, 01.10.2022, 17:00 Uhr

FV Bad Saulgau - FC 1911 1:0 (1:0)

Rasenplatz, Bad Saulgau

Zuschauer: 130

1:0 David Widmann ('44)

Gelb-Rote Karte fiir Jonas Back ("53/Foulspiel)

Gelb-Rote Karte fur Ubeydullah Gundogdu ("90+3/Unsportlichkeit)

Unsere Mannschaft begann recht ordentlich, verfiel jedoch Mitte der er-
sten Halbzeit wieder in jene Passivitat die zwangslaufig zu Gegentoren
fuhrt. So diesmal kurz vor der Pause, als man einen Standard am langen
Pfosten schlecht bzw. garnicht verteidigte. Der zweite Durchgang war
dann gepréagt von viel Hauruck und einem Schiedsrichter, der bei der Be-
urteilung vieler Situationen schlichtweg in seiner eigenen Welt zuhause
war. Deutlich aggressiver als in der ersten Spielhélfte versuchte man in
Unterzahl zwar nochmals alles, doch der Ausgleich sollte trotz vorhande-
ner Chancen nicht mehr gelingen. Eine unnétige Niederlage und aufgrund
der Begleitumsténde ein schwer verdaulicher Nachmittag. Abhaken, an
den Stellschrauben die man beeinflussen kann drehen und es kommen-
de Woche wieder besser machen...

JUGEND

A-Jugend

03.10.2022

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/ : SGM TSV Magerkingen 3.0
Sigmaringendorf/Géggingen

B-Jugend

02.10.2022

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/ : SGM Spfr lllerrieden 13:0
Sigmaringendorf/Géggingen |

D-Jugend
01.10.2022
TSG Ehingen | . SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/ 2:2

Sigmaringendorf/Gdggingen |
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27.09.2022
SGM Laiz | : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/ 3.0
Sigmaringendorf/Géggingen Il

E-Jugend

01.10.2022

SGM SV Braunenweiler | : TSV Sigmaringendorf | 4:4
01.10.2022

SGM SV Braunenweiler Il . TSV Sigmaringendorf |1 33

SCHLACHTPLATTE

Nach zwei Jahren Coronapause findet endlich wieder unsere traditionel-
le Schlachtplatte statt. Am Sonntag, den 30. Oktober wird die Festhalle in
Hausen ab 18 Uhr wieder entsprechend hergerichtet sein.

Einzigste Neuerung heuer ist der Kartenvorverkauf! Wir bitten deshalb al-
le Gaste die Kartenvorverkaufsstellen in Hausen und Krauchenwies auf-
zusuchen und eine Karte zu erwerben. Ebenso erworben werden kénnen
Karten bei den Heimspielen der I. und Il. Mannschaft an den Getranke-
verkaufstellen. Eine Karte firs Buffet kostet 13 €, fur Jugendliche im Alter
von 10 - 14 Jahre 6 €, Kinder unter 10 Jahren haben freien Eintritt.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

SCHLACHTPLATTE

Festhalle Hausen a.A. _

KARTENKAUF BIS 23. OKTOBER MUOGLICH BEL..

BACKERE| BIRKRHOFER HAUSEN | POSTSTELLE K'WIES | HEIMSPIELE FC1911

Landjugend Krauchenwies

Schon wieder Freitag und du weil3t nicht was
tun? Neue Gesichter sind bei uns wie immer
herzlich willkommen. Los geht’s freitags ab 21
Uhr in der Landjugend in Krauchenwies — komm
einfach vorbei, wir freuen uns auf Dich!

Liebe Mitglieder,

anbei der Bardienst fur die kommenden Wochen ©
07.10.2022 Franzi & Romina

14.10.2022 Yuve & Philipp

21.10.2022 Habi & LL

Und wenn ich wiisst, dass
morgen die Welt unter geht,
ich wiirde heute noch ein
Apfelbiumchen pflanzen.
Martin Luther

Liebe Senioren,

wie bereits angekundigt werden wir am Dienstag, 11. Oktober 2022 eine
Betriebsbesichtigung bei der Firma SPAH Dichtungen in Scheer machen.
Wir werden dieses Unternehmen mit allen 5 Sinnen erleben und in einer
1%2 stiindigen Tour an 6 interaktiven Stationen durch den gesamten Be-
trieb gefiinrt. SPAH fertigt Produkte aus Gummi und Kunststoff fiir nahe-
zu jede Branche. LaBt euch tberraschen lber die Vielfalt der Produkte der
Firma SPAH, die auch in unser tégliches Leben hineinspielen.

Folg. Programm ist vorgesehen
Abfahrt um 11.00 Uhr am Léwenplatz
11.30 — 13.30 Uhr Mittagessen im Gasthaus ,Bootshaus* in Sigmaringen
Um 14.00 Uhr ist die Fiihrung bei der Firma SPAH mit Marc Teufel. Ende
gegen 15.30 Uhr
Danach fahren wir eventuell noch nach Géggingen zur Besichtigung des
Erntedankaltars in der Kirche.
Abschluf} in der ,Krone" in Krauchenwies
Wir laden zu dieser Veranstaltung alle Senioren der Gesamtgemeinde
recht herzlich ein.
Bitte unbedingt telefonisch anmelden
Gertrud Schubert 96 2586
Dieter Bock 9600990
Wolfgang Rébbel 74 31
Das Seniorenteam

N
ik 'Air was I“\ -
Katholische Gifentliche Biicherei Biicherei Ablach

Lauthals lachende Kinder beim Kaspertheater
Zum Ende der Sommerferien fand in der Biicherei Ablach eine besonde-
re Aktion flir unsere kleinen Leser statt.

Bei schonem Wetter versammelten sich zunachst die kleinen und gro3en
Besucher in und um die Bucherei, wobei geschmokert, geguckt, ge-
schwatzt oder einfach beim Vorlesen zugehért werden durfte.

Spater begeisterte Jirgen Steinert mit seinem Puppenspiel ,Kaspar will
nicht lesen lernen”. Gebannt salen die Kinder auf den Banken und ver-
folgten das Treiben auf der Buhne.

Gefordert wurde dieses Puppenspiel vom Programm ,Neustart Kultur®,
woflr wir uns recht herzlich bedanken.

Auch mochten wir uns bei allen Besuchern bedanken. Schon, dass ihr da
wart.

Laufend haben wir die neuesten Ausgaben der Zeitschriften Landlust,
Landkind, mein schones Land, mein buffet, Wohnen und dekorieren usw.
fur euch im Programm.

Der Jahreszeit entsprechend nun mit leckeren Herbstrezepten, Deko-
oder auch Bastelideen.

Einfach mal vorbeikommen und reinschnuppern.

Offnungszeiten mittwochs von 16.00 — 18.00 Uhr
Telefonisch kénnen Sie uns unter der Nummer 96 25 095 wahrend den
Offnungszeiten erreichen.

Wir freuen uns auf Euren Besuch
Bichereiteam Ablach
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Seniorengemeinschaft
Ablach

Liebe Senioren

Wie bereits angekiindigt, machen
wir am Dienstag, den 11.10.2022,
eine Stadtfiihrung in Mengen

Auf den Spuren der Wilhelmiter

Lassen sie sich in die Zeit um 1725 zuriickfuhren, als es in Mengen noch
ein Wilhelmiter-Kloster gab. In dieser Zeit sollte das Kloster Mengen nach
Sankt Blasien im Studschwarzwald an den Benediktiner-Orden verkauft
werden. Die schwarzen Kutten 16sen die weilen ab. Ich, Bruder Johan-
nes, komme als Ménch und Abgesandter des Klosters aus dem Schwarz-
wald mit einem Kurierdienst nach Mengen. Begleiten sie mich auf meinem
Weg durch die Stadt, entlang des Grabens mit Stadtmauer, zu den ehe-
maligen Stadttoren und Herrschaftssitzen zum Gasthaus Martinsstube.
Hier machen wir eine Kaffeepause.

Nachdem wir mit Kaffee und Kuchen gestarkt sind, folgt die restliche Fiih-
rung. Am Ende gehen wir wieder zuriick zur Martinsstube, wo wir den Tag
mit einem guten Vesper ausklingen lassen.

Die Wegstrecke der Fuhrung belauft sich auf insgesamt 1,5 Km.

Bitte beachten:

Treffpunkt am 11.10.2022, ist um 13:45 Uhr in Ablach beim Parkplatz
der Schreinerei Morgen. In Fahrgemeinschaft fahren wir nach Mengen
zum Parkplatz am Viehmarktplatz. Wer die Stadtfihrung nicht mitmachen
mochte, kann gegen 15.00 Uhr direkt zum Gasthaus Martinsstube kom-
men.

Eine Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist erforderlich.

Bitte melden Sie sich an bei Frieda Abel, Telefon 07576/594.

bis spatestens 09.10.2022.

Auch Gaste sind herzlich willkommen.

www.senioren-ablach.de Euer Seniorenteam

Seniorenkreis - AW St. Nikolaus Géggingen
Der Herbst ist da. Wir machen eine Ausfahrt nach Ummendorf zur Firma
Gewlirze Herzel:

Gewiirze aus Leidenschaft - seit 1948!

Reinkommen. Sehen. Riechen. Schmecken.

Do, 20. Oktober 2022, Abfahrt 13.00 Uhr, Adlerplatz
Buskosten: 17 €

Ruackkunft: gegen 19.45 Uhr

Anmeldung bis spatestens So, 16. Oktober

bei Georg Binder, Tel.: 7182, Mail.: g-binder@t-online.de
Wir freuen uns auf euch, das Seniorenteam.

2

»s  Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

w& Abteilung Goggingen PR

Schlachtfest 2022

Die Freiwillige Feuerwehr Goggingen ladt alle Burgerinnen und Birger
zum traditionellen Schlachtfest ein. Dieses findet am Samstag, den
15.10.2022 ab 17 Uhr und am Sonntag, den 16.10.2022 ab 10 Uhr im
beheizten Feuerwehrgeratehaus, sowie im angebauten Zelt statt.

Neben einem reichlichen Getrédnkeangebot, bieten wir unsere traditionel-
le Schlachtplatte, saure Kutteln und Kasseler Hals an. Am Sonntagmittag
erwartet sie noch ein groRes Angebot an Kuchen und Torten.

i,

Auf Ihr Kommen freut sich die Freiwillige Feuerwehr Géggingen.

Christian Leiss, Abteilungskommandant

RRT-Scheer
@E; Rennbericht: Motocross-Rennwochenende
wal e des RRT-Scheer in Géggingen
24. - 25.09.2022:
Samstag, 24.09.2022:
Bei regnerischem Wetter begrufiten wir am Samstag die Jugendfahrer,
Ladies und Senioren zum vorletzten Lauf zur baden-wirttembergischen
Motocrossmeisterschaft, auf unserer Strecke in Géggingen.
Um 08:00 Uhr startete mit dem freien Training die 125ccm-Klasse, gefolgt
von den Ladies und Senioren, den 85ccm, den 65cmm und zum Schluss
den 50ccm.
Ab 09:55 Uhr folgten die Pflichttrainings zur Festlegung der Startaufstel-
lung.
Danach starteten die Rennldufe in denen unsere Vereinsfahrer im starken
Fahrerfeld tolle Leistungen zeigten:
50ccm: Theo Heinzle Platz 7
65ccm: Marlon Karrer Platz 9, Finn Kempter Platz 10
85ccm: Nico Matheis Platz 17, Jonas Ernst Platz 22
125cmm: Marlon Pehl Platz 6, David Schurer Platz 16

Sonntag, 25.09.2022:

Am Sonntag begann um 09:00 Uhr das Training der «Classic Solo», den
DM 85ccm, dem BW-Pokal und den Seitenwagen.

Bei trockenen Bedingungen startete vor rund 750 begeisterten Zuschau-
ern, die «Classic Solo» mit dem ersten Rennen. Hier erzielten unsere Fah-
rer Henni Halder mit Platz 9 und Bernd Dérfelt mit Platz 16, ein gutes Er-
gebnis.

Daraufhin bekamen die Zuschauer bei den Rennen zur deutschen Mei-
sterschaft der 85ccm-Klasse, atemberaubenden Motocross-Sport gebo-
ten. Auf den ca. 45 PS starken Maschinen, fegten die Piloten zwischen
10-13 Jahren Uber die Strecke. In dem international besetzten Feld, sieg-
te Jonathan Frank aus Bremervérde. Unsere Lokalmatadoren Nico
Matheis und Jonas Ernst belegten die Platze 21 und 22.

In der BW-Pokal Klasse, machte Kevin Keim vom 1.RMC Reutlingen sei-
ne Meisterschaft perfekt. Hier erzielten unsere Fahrer ebenfalls ein gutes
Ergebnis:

Marlon Pehl Platz 11

Benedikt Seeger Platz 13

Julian Schuller Platz 15

Marcel Rauser Platz 16

Dank der guten Verpflegung war es eine gelungene Veranstaltung.
Bedanken mdéchten wir uns vor Allem, bei allen Helfern und Sponsoren.

Sportliche Grusse sendet
Ihr Team des RRT-Scheer

A_durziral

Hausen a.A.

Video-Dokumentation

,Hausen am Andelsbach - Ein Dorf erzahlt“

In den letzten Jahren wurde die Geschichte von Hausen am Andelsbach
von Eric Gréner und Andreas Biicheler immer wieder neu aufbereitet.
Mit ihrem zweiteiligen Bildband ,Hausen am Andelsbach - Wie es friiher
einmal war” und dem Sachbuch Uber die Geschehnisse im Zweiten Welt-
krieg und die Auswirkungen auf Hausen, haben die beiden schon sehr ein-
drucksvolle Werke verdéffentlicht.

Mit der Premiere der Video-Dokumentation ,Hausen am Andelsbach - Ein
Dorf erzahlt,, folgt nun das nachste Projekt rund um die Geschichte von
Hausen.

Uber mehrere Monate hinweg entstand diese aufwendig produzierte Do-
kumentation, welche den Zuschauer auf eine besondere Reise mitnimmt.
Erleben Sie die Geburt des Andelsbaches und seinen langen Weg nach
Hausen. Tauche Sie ein in die Welt der Mihle und erforschen Sie das
denkmalgeschutzte Anwesen am Ende der Muhlgasse.
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Entdecken Sie die Geheimnisse, die tief im Inneren der Kirche St. Odilia
verborgen sind. Folgen Sie den Spuren bis nach Frankreich, zum Ur-
sprung des Johannes-Denkmals und noch vieles mehr.

Wann: Samstag, 5. November 2022

Wo: Gasthaus Hirsch, Hausen am Andelsbach
Beginn: 19:30 Uhr - Einlass 18:30 Uhr
Laufzeit: 94 Minuten

Karten kénnen bei der Backerei Birkofer in Hausen am Andelsbach zum
Preis von 7,00 Euro erworben werden. Zum aktuellen Zeitpunkt sind
keine zusatzlichen Auffiihrungen geplant. Wenn Sie also bei dieser
ganz besonderen und sehr interessanten Reise dabei sein méchten, soll-
ten Sie sich rechtzeitig eine Eintrittskarte besorgen. Und nachdem der
Kartenvorverkauf schon sehr gut angelaufen ist, sollten Sie damit nicht all-
zu lange zuwarten. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Wissenswertes / Aktuelles

Blinden- und Sehbehindertenverband

Wiirttemberg e.V.

Einladung zur Vortragsreihe ,,Leben mit Sehbehinderung“

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wiirttemberg e. V. (BSV-W) ladt
zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto ,Leben mit Sehbehinde-
rung“ in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein. Nachlassende
Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die Betroffenen, aber auch die
Angehdérigen und Freunde vor grofe Fragen und Herausforderungen. Mit
der Vortragsreihe méchten wir dem genannten Personenkreis Informatio-
nen geben, wie ein selbststdndiges und selbstbestimmtes Leben trotz
Sehbehinderung moglich ist.

12. Oktober 2022
Lebensqualitat trotz Seheinschrénkung

09. November 2022
Das Angebot der ergdnzenden unabhangigen Teilhabebe-
ratung EUTBZA

Zeit: jeweils 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr.

Termine:

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschaftsstelle unter der Tele-
fonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wuerttemberg.de,
an. Sie erhalten dann zeitnah den Link zur Zoomkonferenz.

Wenn Sie per Telefon an den Veranstaltungen teilnehmen méchten wéh-
len Sie am entsprechenden Termin:

00496950500952, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland
00496950502596, Sitzungs-ID: 87596410707# Deutschland

Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme.

»MeRkircher G’schichtle” machen den Schlosskeller
zum Kinosaal

Franz King hat die jlingere MelR3kircher Geschichte mit seiner Filmkame-
ra dokumentiert und dabei Aufnahmen von kulturellem Wert geschaffen.
Bereits mehrfach wurden seine Werke im Schlosskeller aufgefiihrt und 16-
sten dabei im Publikum Schmunzeln und Staunen aus. Die Museumsge-
sellschaft MeRkirch e.V. zeigt am kommenden Freitag, 07.10. zwei seiner
Filme im Schlosskeller.

Andreas Martin wird die Filme vorfiihren. Im Fokus stehen dieses Mal Sze-
nen aus den Jahren 1993, 1994 und 2000. Beginn der Veranstaltung ist
um 19:00, Einlass ist 18:30, Eintritt 5€.

Caritas Sigmaringen

Sport und psychische Gesundheit

Am Dienstag, den 11.10.2022 veranstaltet der Arbeitskreis ,Welttag see-
lische Gesundheit“ einen Vortrag von Prof. Dr. Sebastian Wolf von der
Universitéat Tubingen. Dabei geht es um den Zusammenhang von Sport
und psychischer Gesundheit.

Das Team um Sebastian Wolf erforscht dieses Thema im Programm ,Im-
Puls® in Kooperation mit der AOK und der Techniker Krankenkasse.
Regelmanige sportliche Aktivitat kann die Symptomatik bei Depressionen,
Panikstérungen, Posttraumatischer Belastungsstérung oder Schlafsto-
rungen deutlich verbessern und ist teilweise sogar ahnlich wirksam wie
Medikamente oder Psychotherapie.

Sebastian Wolf gibt Einblicke in die aktuelle Forschung, das Programm
LImPuls” und 1&dt zur anschlieRenden Diskussion und Fragerunde ein.
Beginn ist 18 Uhr im Haus Bethlehem (Saal), Konviktstr. 19, 72488 Sig-
maringen.

Der Eintritt ist frei. Bitte anmelden unter 07571/7301-0

Zweites Forum Nachhaltigkeit

widmet sich der Erndhrung der Zukunft

Evangelische Kirchengemeinde und Hochschule laden in die Kreuz-
kirche ein

Gerecht, gesund, ressourcenschonend: Wie kénnte unsere Erndhrung in
Zukunft aussehen? Diesem vielschichtigen Thema widmet sich das zwei-
te Forum Nachhaltigkeit, das die evangelische Kirchengemeinde Sigma-
ringen und die Hochschule Albstadt-Sigmaringen am Mittwoch, 19. Okt-
ober, gemeinsam ausrichten.

Die thematische Einfilhrung tbernimmt Prof. Dr. Gertrud Winkler, Stu-
diendekanin des Studiengangs Lebensmittel, Erndhrung, Hygiene. Die an-
schlieBende Podiumsdiskussion moderiert Michael Hescheler, Lokal-
redaktionsleiter der Schwébischen Zeitung in Sigmaringen. Neben
Gertrud Winkler diskutieren Ann-Kathrin Hartter (Brot fur die Welt),
Christoph Hiller (Edeka), die Studierende Fenja Gohl und der Oko-Land-
wirt Lothar Braun-Keller aus Leibertingen. Das Publikum bekommt wéh-
rend der Veranstaltung die Gelegenheit, eigene Fragen an das Podium zu
stellen oder Gedankenimpulse einzubringen.

Der Krieg in der Ukraine und die extreme Durre im vergangenen Sommer
zeigen mehr denn je, wie anfallig die weltweite Lebensmittelsicherheit ist:
,Plétzlich sind auch wir Menschen auf der Nordhalbkugel von Nahrungs-
mittelknappheit bedroht®, sagt der evangelische Pfarrer Matthias Stréhle.
,Die Klimakrise wird dieses Problem in den nachsten Jahren noch ver-
schéarfen.”

Im zweiten Forum Nachhaltigkeit soll es deshalb darum gehen, wie die
Menschen auf der ganzen Welt in Zukunft Zugang zu gesunder und aus-
reichender Nahrung bekommen, ohne dass deren Produktion die
Ressourcen des Planeten ausbeutet. ,Wir wollen gemeinsam der Frage
nachgehen, was Wissenschaft, (Land-) Wirtschaft, die Birgergesellschaft,
aber auch die Kirchen dazu beitragen kénnen, dass Nahrung nachhaltig
produziert und gerecht verteilt wird“, sagt Dr. Ingeborg Muhldorfer, Rek-
torin der Hochschule.

Das Forum findet am Mittwoch, 19. Oktober, um 19.30 Uhr in der evan-
gelischen Kreuzkirche an der Binger Stral3e in Sigmaringen statt. Die Ver-
anstaltung richtet sich an eine breite Offentlichkeit, alle Interessierten sind
eingeladen. Im Anschluss an das Forum besteht die Mdglichkeit, sich an
Standen verschiedener &rtlicher Umweltinitiativen zu informieren.

Das dritte Forum Nachhaltigkeit zum Thema Textilien ist fur den 10. Mai
2023 geplant.

Weinfest Marbach

Herbst- und Weinfest

Der Musikverein in Kooperation mit dem Liederkranz Marbach ladt recht
herzlich zum Herbst- und Weinfest am Sonntag, 16.10.2022 ab 11.30 Uhr
in die Mehrzweckhalle ein. Buntes unterhaltsames musikalisches Pro-
gramm den ganzen Tag Uber mit Jugend- und Erwachsenenchéren sowie
Fruhschoppen und Hitparade der volkstimlichen Blasmusik am Abend -
lassen Sie sich Uberraschen und geniefl3en ein paar schéne Stunden bei
uns !

Gutensteiner Theater

Seit Wochen wird in Gutenstein fleilig geprobt. Die Biihne steht bereits
und wie in den vergangenen Jahren sind auch bei diesem Theaterstiick
wieder unterhaltsame Stunden garantiert. Deshalb laden wir herzlich ein,
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dabei zu sein, wenn wir den heiteren Schwank ,,Verhexte Hex“ von Ralph
Wallner auffiihren.

Auffihrungen sind im Biirgerhaus in Gutenstein jeweils um 19.30 Uhr wie
folgt:

» Samstag, 12.11.22

* Freitag, 18.11.22

» Samstag, 19.11.22

* Freitag, 25.11.22

» Samstag, 26.11.22

Fir Essen und Trinken ist bestens gesorgt. Karten missen im Vorfeld bei
Lise Kleiner (Tel: 0162/625717) zwischen 18.00-20.00 Uhr reserviert wer-
den. Bei den Auffihrungen gelten die zu der Zeit aktuellen Coronaregeln.
Einlass ist ab 18 Uhr.

Interkulturelle Wochen 2022

im Landkreis Sigmaringen

Auch in diesem Jahr werden vom Landratsamt und der Stadt Sigmarin-
gen sowie dem Caritasverband die interkulturellen Wochen vom 29.9.
bis 23.10.2022 unter dem Motto ,,#offen geht“ im Landkreis Sigmarin-
gen veranstaltet.

Ein facettenreiches Programm erwartet alle Interessierten. Unter anderem
gibt es Vorleseaktion fur Kinder, eine Filmvorstellung, Infoveranstaltungen
zu asylrechtlichen Fragestellungen und Beschaftigungsmdglichkeiten und
auch einen Vortrag zum Thema ,Zweiklassengesellschaft?!".

Das vielseitige Angebot wurde durch Initiative von ehrenamtlichen Hel-
ferkreisen, hauptamtlichen und kirchlichen Akteuren als auch Migranten-
vertretungen konzipiert. ,Ich danke allen, die bei der Erstellung des Pro-
grammes mitgewirkt haben. Gerade in Zeiten, in welchen das Thema
Flucht wieder omniprasent ist, finde ich es wichtig, dass wir hier ein Zei-
chen fiir einen offenen Umgang mit allen Menschen setzen. Ich freue mich
auf spannende Wochen und den personlichen Austausch mit den Besu-
cherinnen und Besuchern®, so Bastian Radle, Integrationsbeauftragter
des Landkreises Sigmaringen.

Das Fest der Kulturen in der Sigmaringer Innenstadt wird dieses Jahr am
16. Oktober stattfinden. Hier erwartet Sie ein buntes Programm, beste-
hend aus Kulinarik, Mitmach-Aktionen, Kunst, Tanz und Information.

Das komplette Programm ist auf www.landkreis-sigmaringen.de/ikw22 zu
finden.

Haus der Natur

Beuron. Wanderung Donautal im Herbst.

Freitag, 14. Oktober, 14 Uhr (Anmeldung bis 13.10.)

Das Laub beginnt sich zu verfarben und die ersten Blatter fallen bereits
von den Baumen. Viele Besucher sprechen von der schénsten Jahreszeit
im Donautal. Bei einer ca. dreistiindigen Rundwanderung begebenen wir
uns tief in den herbstlichen Wald und genieRen den Ausblick auf die bun-
ten Walder und die hell leuchtenden Felsen — welch Kontrast zu den gru-
nen Wiesen im Talgrund. Treffpunkt: Wanderparkplatz Beuron-Neidingen
(Fallstral3e); Leitung: Bernd Schneck, Naturpark Obere Donau; Gebuhr:
4,- €, Anmeldung bis 13. Oktober beim Haus der Natur, Tel. 07466/
9280-0, info@nazoberedonau.de.

Miihlheim. Vier Elemente Wanderung.

Samstag, 15. Oktober, 14 Uhr

Eine Wanderung, bei der die Teilnehmenden den vier Elementen Feuer,
Erde, Wasser und Luft achtsam begegnen und ndherkommen. Sie lassen
sich von der reinigenden Kraft inspirieren und tanken neue Energie. Treff-
punkt: Wanderparkplatz Lippachmihle. Wanderstrecke: ca. 4 Stunden,
6 km. Anmeldung und Informationen beim Wanderfiihrer Hildebert Hipp,
Tel. 07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.

Leibertingen. Der Uhu — Kénig der Eulen.

Sonntag, 16. Oktober, 17 Uhr (Anmeldung bis 13.10.)

Schon im Herbst beginnt der Ruf des Uhus durch das Tal zu klingen. Auf
der Suche nach unserer groRten Eule lauschen die Teilnehmenden mit spit-
zen Ohren den Klangen der Nacht und besuchen die Uhus Maja und Bubi
in der Uhu-Station bei der Burg Wildenstein. Treffpunkt: Parkplatz Burg Wil-

denstein; Leitung: Armin Hafner; Gebuhr: 4,- €; Anmeldung bis 13. Oktober
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Wehstetten. Rauchern in der Braunwurzhiitte - Erntedank.

Mittwoch, 19. Oktober, 19 Uhr (Anmeldung bis 12.10.)

Traditionell wurden heimische Krauter und Harze aus fernen Landern z.B.
zum Desinfizieren von Rdumen, zur Starkung der Gesundheit und zu spi-
rituellen Zwecken getrocknet und verrauchert. Christiane Denzel, Bioland-
Gartnerin, Heilpraktikerin und Krauterpadagogin, fuhrt drei Raucherungen
durch und berichtet Uber die Hintergriinde des Brauches, des Réducherns
und die Wirkung der Krauter und Harze. Martina Braun, Wirtin der Braun-
wurzhltte, Bioland-Bauerin, Erzieherin und Krauterpddagogin, bereitet
kleine Versucherle aus wilden Genlissen zu und liest ein Krautermarchen
vor. Gebuhr: 20,- Euro; Treffpunkt: Braunwurzhitte, Wehstetten 7, Liptin-
gen-Wehstetten; Anmeldungen bis 12. Oktober bei Christiane Denzel, Tel.
07465/2515, breitewies@t-online.de.

Beuron. Filzkurs Warmende Stulpen.

Freitag, 21. Oktober, 14 bis ca. 18 Uhr (Anmeldung bis 19.10.)

Gefilzte Armstulpen, individuell gestaltet und farblich abgestimmt, sind
nicht nurim Winter ein guter Ersatz fir den traditionellen Handschuh, auch
an kihlen Sommerabenden liegen sie voll im Trend. Die Teilnehmenden
fertigen die Stulpen in einem Stlick in der sogenannten ,Nuno-Filztechnik:
Hauchdiinne Chiffonseide wird mit einer diinnen Schicht feiner Merino-
wolle befilzt. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargeb&ude; Leitung:
Adele Nalik; Gebuhr: 25,- € inkl. Material; Anmeldung bis 19. Oktober beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den Inzigkofer
Park.

Freitag, 21. Oktober, 15 bis ca. 17:30 Uhr (Anmeldung bis 14.10.)

Die Teilnehmenden lassen sich mitnehmen auf eine einzigartige Begeg-
nung mit den gegebenen Schénheiten in diesem Fleckchen Erde hin zu
atemberaubenden Hang- und Felsenpassagen mit besonderen Ein- und
Ausblicken in Schluchten und Donauauen. Sie staunen Uber Flora und
Fauna, Uberraschende Blickachsen, spannende Bauwerke wie Teufels-
und Spinnennetz-Hange-Briicke und deren Geschichte. Sie lustwandeln
zu ehemals ,méblierten® Grotten bis Uber steile Staffelwege wie die Him-
melsleiter hin zum marchenhaften Amalienfelsen. Die Teilnehmenden ma-
chen eine Reise in die Zeit des 18./19. Jahrhunderts und erfahren die
spannende Lebensgeschichte der Grinderin des Parks, Hohenzollern-
Furstin Amalie Zephyrine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im Zeitalter der
romantischen Verklarung dieses zauberhafte Fleckchen Erde im Stile ei-
nes englischen Landschaftsgartens anlegen lieR. Dauer: 2,5 Stunden;
Treffpunkt: vor der Klosterkirche Inzigkofen; Leitung: Heike Rieger, Na-
turpadagogin; Geblihr: 6,- €; Anmeldung bis 14. Oktober beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Inzigkofen. Waldbaden - fiir ein paar Stunden die Ruhe, Gelassen-
heit und Kraft des Waldes in sich aufnehmen.

Samstag, 22. Oktober, 13 bis ca. 17 Uhr (Anmeldung bis 14.10.)

Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, ohne Eile oder stan-
dige Erreichbarkeit, achtsam werden und zur Ruhe kommen, mit allen Sin-
nen genieflen und dabei das Immunsystem stéarken. Die Teilnehmenden
tauchen ein in die Wunderwelt des Waldes, begegnen der puren Natur mit
Gerduschen und Gerilichen, werden eins mit der Waldatmosphére und
sammeln so individuelle Sinneseindriicke. Sie lassen genussvoll die See-
le baumeln, erfahren zwischendurch spezielle Baum-Erlebnisse, werden
selbst kreativ und gestalten Natur-Kunst — das ist pure Wald-Wellness.
Leitung: Heike Rieger, Naturpddagogin; Treffpunkt: Parkplatz Festplatz In-
zigkofen, Bahnhofstralle; Gebuhr: 20,- €, Anmeldung bis 14. Oktober
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Mappchen oder Etuis aus Filz.

Samstag, 22. Oktober, 10 bis 13 Uhr (Anmeldung bis 14.10.)

Filzhallen fur Stifte, Brille oder andere Utensilien werden in diesem Kurs
ganz individuell fir jeden Geschmack gefilzt. Schritt fiir Schritt wird erklart,
wie zuerst ein Band zum VerschlieRen hergestellt und dann das Etui ganz
einfach mit Wolle, Wasser und Seife gefilzt wird. Treffpunkt: Haus der Na-
tur, Seminargebaude; Leitung: Inge Schmidt; Gebuhr: 24,- € inkl. Materi-
al; Anmeldung bis 14. Oktober beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.
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Beuron. Filzkurs Gut behiitet.

Samstag, 22. Oktober, 14 bis ca. 19 Uhr (Anmeldung bis 14.10.)

Eine individuell gestaltete Kopfbedeckung, Hexenhut, Melone, Schlapp-
hut oder elegante Kappe, ganz klassisch oder ausgeflippt kann an diesem
Tag mit fachmannischer Unterstlitzung gefilzt werden. Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebdude; Leitung: Adele Nalik; Gebuhr: 40,- € inkl.
Material; Anmeldung bis 14. Oktober beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Die BLHV-Landsenioren*innen informieren!

Wir starten wieder!

Die Landseniorinnen und Landsenioren des Bauernverbandes (BLHV)
treffen sich am Mittwoch, 26. Oktober 2022 um 14:00 Uhr im Gasthaus Ad-
ler in Muhlingen. Wir beginnen mit einem Impulsvortrag der Landwirt-
schaftlichen Sozialversicherung (SVLFG) aus Kassel zu dem Thema
L Trittsicher durchs Leben gehen®. Referent ist Herr Johann Thum von der
SVLFG Kassel. Ab ca. 16:30 Uhr werden wir wie in den vergangenen Jah-
ren die traditionelle Schlachtplatte genieBen. Dazu ist lhre Anmeldung
notwendig. Bitte melden Sie sich bis Freitag, 21. Oktober 2022 telefonisch
an bei Ewald Nubel unter Tel. 07771/9199519 oder bei Armin Zumkeller
unter Tel. 07774/7883. Die Vorstandschaft der Landseniorinnen und
Landsenioren der BLHV Bodenseekreisverbéande freut sich schon heute
auf Thr Kommen. Mit freundlichen GriiBen Ewald Nubel (Bezirksvorsit-
zender der Landsenioren) und Armin Zumkeller (Geschéftsfuhrer der
Landsenioren).

Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung

im Kreis Sigmaringen (vif)

Der Verein zur landwirtschaftlichen Fortbildung im Kreis Sigmaringen (vif)
bietet im Oktober zwei Lehrfahrten an.

,Lehrfahrt fir Frauen“ am Dienstag,18. Oktober. Ziele sind das Kloster
in Untermarchtal, Milchviehbetriebe in WeilerststeuRRlingen und Donaus-
tetten. Kosten fur Busfahrt und Fruhstticksbuffet: ca 45 — 50 E. Zustiegs-
moglichkeiten sind in MeRkirch um 7:35 Uhr beim Busunternehmen Fecht
(Industriestralle 8), Herbertingen um 8:10 Uhr (Rewe, Marbacherstr.1)
und in Schemmerhofen um 8:55 Uhr (DM, Alte Biberacherstr. 51). Die
Fahrt wird gemeinsam mit dem Beratungsdienst Milchviehhaltung ange-
boten.

Hinweis: der Termin ist am 18. Oktober, wir hatten in der letzten Verof-
fentlichung leider ein falsches Datum angegeben.

,Lehrfahrt fiir Jedermann* am Freitag, 21. Oktober. Ziele sind Wasser-
biffel, ein Vollautomatisierter Milchviehstall und der 232 m hohe Thys-
senkrupp-Testturm in Rottweil. Auf dem Milchviehbetrieb wird der Be-
triebsleiter Friedrich Burkle einen detaillierten Einblick ins Thema Digita-
lisierung geben. Kosten fir Busfahrt, Kaffee & Bretzel und Testturm: 45 —
50 €. Zustiegsmdglichkeiten sind in Sigmaringen um 7:30 Uhr beim Bus-
unternehmen KVB (Gorheimer Allee 2) und in Balingen um 8:15 Uhr
(Parkplatz vom Eisstadion).

Anmeldung und nahere Infos unter 07571/102-8613 bzw.
Stefanie.Boos@lrasig.de. Anmeldeschluss ist fiir beide Fahrten am 13.
Oktober 2022.

Weitere vif-Veranstaltung

Am 9. Oktober 2022 um 10:00 Uhr findet in Denkingen die traditionelle
Erntedankfeier statt. Im Anschluss an die Feier wird ein Mittagessen mit
Kaffee und Kuchen angeboten. Alle Landwirte mit ihren Familien, Freun-
den und Bekannten sind herzlich eingeladen.

Krebsberatung Sigmaringen

Zum Thema Patientenverfiigung bietet die Psychosoziale Krebsbera-
tungsstelle Sigmaringen am Dienstag, 11. Oktober um 10 Uhr in unseren
Raumen einen Impulsvortrag an.

Diese rechtsgultig abzufassen ist Inhalt des etwa einstundigen Inputs. Da-
zu werden Informationsbroschiiren ausgehandigt. Auch Zeit fir Ruckfra-
gen ist eingeplant.

Bewahrter Vortragsredner ist Herr Teubl vom SKM.

Wir bitten um Voranmeldung per Telefon (vormittags) 07571-7296450
oder gerne auch per Mail an info@krebsberatung-sigmaringen.de.

»Bruder-Klaus-Kapelle*

Rosenkranzandacht um Frieden!

Am Freitag, den 7. Okt. 2022 findet morgens um 11.00 Uhr zum Rosen-
kranzfest und Weihetag der Bruder-Klaus-Kapelle eine feierliche Rosen-
kranzandacht um Frieden auf der Welt, statt.

Dankandacht mit Kirchenchor Rulfingen!

Am Sonntag, den 9. Okt. 2022 findet nachmittags um 14.30 Uhr an der
Bruder-Klaus-Kapelle, eine feierliche Dankandacht mit Predigt von Pfar-
rer Markus Moser aus Krauchenwies statt. Gesanglich umrahmt wird die
Feierstunde durch den Kirchenchor aus Rulfingen. Hierzu wird die Be-
vélkerung herzlich eingeladen.



