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Seminare/Weiterbildung
Wissenwertes/Aktuelles

Wichtige Rufnummern:

Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Storungsstelle Gas 0800 0824 505

Storungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555

Stérungsstelle Wasser 97250
Storungsstelle Abwasser/Klaranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0

info@krauchenwies.de Fax: 972-791

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag 08.00 — 12.00 Uhr

Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
Freitag 08.00 — 12.30 Uhr
Krauchenwieser Kiiste 7008

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander

Tel. (privat) 901144, Amt 1829

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647

E-Mail: inffo@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Godggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914

E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang

Tel: 07576/2157, Fax: 07576 /9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@Irasig.de

Bereitschaftsdienste

Notfalldienste

Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen kénnen Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 — 22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstralle 40, 72488 Sigma-
ringen.

Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderarztlicher Notdienst: 0180/ 1929345
Zahnarztlicher Notdienst: 01805 /911-660
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines

Landesgesundheitsamt: 0711/ 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571/ 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 /102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

In lebensbedrohlichen Situationen verstandigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen

Fir die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AufRenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehdrigen

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 — 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr. 1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, LaizerstralRe1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell iibertragbare
Krankheiten

Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung fiir Menschen mit Behinderung, chronischer Er-

krankung und deren Angehdrigen.
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de
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Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung firr hilfe- und pflegebedirftige Menschen und deren Angehérige
HofstralRe 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Fir dltere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldh&usle
Grund- und Behandlungspflege, hauslicher Betreuungsdienst, hauswirt-

schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fur Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fur
pflegende Angehdrige

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fur Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Solden e.V.
Familienpflege im landlichen Raum

Frau Sabine Mutschler

Tel. 07575/209531 od. 0162 7567982
sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

Auflerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen fiir Helfer und Einsatze: 0176-81653831

Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826

oder Uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen

Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Sidwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Stérungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
21.01.2023/ 22.01.2023 - keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz héchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder tbers Internet:
www.lak-bw.notdienst-portal.de

21.01.2023
Laizer Apotheke, HauptstraRe 15, 72488 Sigmaringen, Tel. 0757 1/4455
Marien Apotheke, Krédhbrunnenstral3e 5, 88521 Ertingen, Tel. 07371/6225

22.01.2023
Vital Apotheke, Kaiserstralle 58, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/484900
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/13665

Der Apothekennotdienst wird im taglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Amtliche Bekanntmachungen

Sitzung des Gemeinderates

Einladung zu der am Dienstag, den 24. Januar 2023 um 19.30 Uhr
stattfindenden 6ffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rathaus
Krauchenwies DG-Sitzungssaal, Hausener StraBe 1, 72505 Krau-
chenwies

Sehr geehrte Damen und Herren,
zu der Sitzung des Gemeinderates lade ich Sie recht herzlich ein.

Tagesordnung, 24. Januar 2023

Offentliche Sitzung, Beginn 19.30 Uhr

1. Bekanntgaben

. Baugesuche

. Anmietung von Wohnraum fir Kriegsflichtlinge aus der Ukraine

. Information zu anstehenden Themen:
Umfrage zu neuen Gewerbeflachen
Umnutzung der ehemaligen Schulrdume in Hausen a.A. zur Kleinkind-
betreuung

5. Beschlussfassung zur Annahme und Einwerbung von Spenden des

Jahres 2022
6. Antrage, Winsche, Verschiedenes

Ch WN

<

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Jochen Spiel}
Burgermeister

Sitzung des Ortschaftsrates Bittelschiel

Einladung zu der am Montag, den 23.01.2023, um
19.30 Uhr stattfindenden o6ffentlichen Sitzung des
Ortschaftsrates im Biirgerhaus in BittelschieB.

Tagesordnung:

Offentliche Sitzung

1. Bekanntgaben

2. Weitere Schritte Kilianstrafe Bauabschnitt 1
3. Vorstellung der StralRensanierung KilianstralRe Bauabschnitt 2
4. Antrage, Winsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschatft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Robert Stumpp
Ortsvorsteher

Sitzung des Ortschaftsrates Géggingen
Einladung zu der am Montag, den 23. Januar 2023
um 19.30 Uhr stattfindenden 6ffentlichen Sitzung
des Ortschaftsrates im Sitzungssaal im Rathaus,
Roter Fliigel 13, Géggingen.

Tagesordnung

Offentliche Sitzung

1. Bekanntgaben

2. Baugesuche

3. Anfragen, Anregungen, Verschiedenes

Die Einwohnerschatft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Manfred Fischer
Ortsvorsteher
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Sitzung des Ortschaftsrates Hausen .. .
Einladung zu der am Montag, den 23.01.2023 um

20:00 Uhr stattfindenden offentlichen Sitzung des
Ortschaftsrates Hausen im Biirgersaal des Rathau-
ses in Hausen.

Tagesordnung

1. Bericht Uber laufende Angelegenheiten
2. Baugesuche

3. Antrage, Winsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

Helmut Seeger
Ortsvorsteher

Festsetzung Grundsteuer durch

Offentliche Bekanntmachung

Die Grundsteuer 2023 wird hiermit fir diejenigen Steuerpflichtigen, die fur
das Jahr 2023 die gleiche Grundsteuer wie im Vorjahr zu entrichten ha-
ben, durch &ffentliche Bekanntmachung festgesetzt. Die Héhe der Grund-
steuer ist dem zuletzt ergangenen schriftlichen Grundsteuerbescheid zu
entnehmen. Mit der Bekanntmachung treten die gleichen Rechtswirkun-
gen ein, wie wenn an diesem Tage ein schriftlicher Steuerbescheid zu-
gegangen ware.

ausgefertigt:

Krauchenwies, den 18.01.2023
gezeichnet Spiel’
Blrgermeister

Weihnachtsbaumspende 2022

Aus einigen Vorgéarten im Gemeindegebiet wurden auch in der Vorweih-
nachtszeit 2022 wieder gro3e Tannenbadume gespendet, die von der Ge-
meindeverwaltung gerne zur Dekoration wahrend der Advents- und
Weihnachtszeit auf den Dorfplatzen aufgestellt wurden.

Sie brachten uns durch ihren stillen, strahlenden Glanz in die Stimmung
der besinnlichen Weihnachtszeit.

Hierfur danken wir allen Spendern ganz herzlich.

Ihre Gemeindeverwaltung

Landesfamilienpass

Mit dem Landesfamilienpass und der jahrlich neuen Gutscheinkarte kén-
nen Familien staatlichen Schlésser und Géarten und die staatlichen Mu-
seen in Baden-Wurttemberg kostenfrei bzw. zu einem ermaRigten Eintritt
besuchen. Dank der wachsenden Kooperation auch mit nichtstaatlichen
Einrichtungen gibt es mittlerweile mehr als 140 Einrichtungen im Land, die
lhnen einen kostenfreien bzw. ermaRigten Eintritt gewahren.

Die Liste aller staatlichen Schlésser, Garten und Museen in Baden-Wart-
temberg finden Sie unter: www.sozialministerirum-bw.de/landesfamilien-
pass.

Einen Landesfamilienpass kénnen erhalten:

“ Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kindern (dies
kénnen auf Pflege- oder Adoptivkinder sein), die mit lhren Eltern in
hé&uslicher Gemeinschaft leben,

Alleinerziehende, die mit mindestens einem kindergeldberechtigenden
Kind in hduslicher Gemeinschaft leben,

Familien mit mindestens einem kindergeldberechtigenden schwer be-
hinderten Kind, mit mindestens 50 v. H. Erwerbsminderung in haus-
licher Gemeinschaft leben;

Familien, die Kinderzuschlags-, Wohngeld- oder Hartz 1V-berechtigt
sind und mit mindestens einem kindergeldberechtigenden Kind in
héuslicher Gemeinschaft leben,

Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten
und mit mindestens einem Kind in hauslicher Gemeinschaft leben

In Bezug auf Kinder, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, kénnen die-
se noch mitgezahlt werden, sofern sie noch kindergeldberechtigt sind, al-
so noch eine Schule / (Fach-) Hochschule besuchen oder in einem Aus-
bildungsverhaltnis stehen und mit Erstwohnsitz bei den Eltern gemeldet
sind. Es genugt hierbei, dass die Leistungsberechtigung zum Zeitpunkt
der Antragstellung besteht.

Neben den Eltern kénnen auch bis zu vier weiteren Begleitpersonen in den
Landesfamilienpass eingetragen werden. Davon kénnen jedoch nur zwei
Personen die Verginstigungen des Landesfamilienpasses in Anspruch
nehmen.

Der bisherige Landesfamilienpass kann bei Gebrauch weiterer Begleit-
personen neu ausgestellt werden.

Den Landesfamilienpass kénnen Sie beim Blrgermeisteramt Krauchen-
wies, Zimmer Nr. 16 beantragen.

Bitte nicht vergessen:

Mullabfuhr

Bitte die Behalter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Montag, 23.01.2023
Papiertonne in Hausen, Géggingen, Bittelschiel3 und Ettisweiler

Dienstag, 24.01.2023
Papiertonne in Krauchenwies und Ablach

Kindergarten

Kinderhaus 3 Linden
Expedition Sonnensystem

Zusammen mit einer Grundschulklasse aus Rast machten sich die Vor-
schiiler des Montessori Kinderhauses 3 Linden am Donnerstag, den
12.01. mit dem Bus auf den Weg ins Planetarium nach Laupheim. Nach
einer kleinen Starkung gab es fiir die Kinder in den Ausstellungsrdumen
viel zu entdecken, bevor alle im Vorfihrraum Platz nehmen durften. Und
dort begann eine fantastische Reise durch unser Sonnensystem:

Weit drauf3en in der sogenannten Oortschen Wolke trafen die Kinder ih-
ren Reisefiihrer, einen Kometen, mit dem sie sich von den auf3ersten Be-
reichen des Sonnensystems in Richtung des Zentrums aufmachten.
Dabei erlebten die Kinder, welch unterschiedliche Welten es in unserer
nachsten kosmischen Umgebung gibt. Feurige Himmelskérper, auf deren
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Oberflache Blei schmelzen wiirde waren ebenso dabei, wie tiefgefrorene
Eislandschaften und Gasplaneten mit gradiosem Ringsystem. Bereits Ta-
ge zuvor hatten sich die Kinder auf diesen Ausflug vorbereitet, die Plane-
ten unseres Sonnensystems erkundet, ein Lernheft gestaltet und Welt-
raumraketen gebacken. Somit war die Begeisterung bei den Kindern grof3,
als sie auf ihrer Weltraumreise alle Planeten unseres Sonnensystems
sehr wirklichkeitsnah erleben durften und viele zuséatzliche spannende In-
formationen erhielten.

Das Thema Weltall wird die Kinder weiterhin begleiten, denn auch der ,Tag
der kleinen Forscher” im Juni widmet sich diesem Thema: ,Abenteuer
Weltall - komm mit!“ Diese bundesweite Mitmachaktion ist fur alle, die ger-
ne forschen. Er stellt die Bedeutung des forschenden Lernens in Kita, Hort
und Grundschule in den Mittelpunkt und widmet sich jedes Jahr einem
neuen, spannenden Thema rund um Mathematik, Informatik, Naturwis-
senschaften, Technik und Nachhaltigkeit. Dabei zeigt der Aktionstag im-
mer wieder: Gute friihe MINT-Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
macht Kinder stark und befdhigt sie, selbstbestimmt und verant-
wortungsvoll zu handeln.

. BADEN- §
WURTTEMBERG $:33%:
STFTUNG $8%8§:

Wir stiften Zukunft

Mini-Okomobil" ist ein Projekt im Rahmen des Programms
"Nachhaltigkeit lernen - Kinder gestalten Zukunft"
der Baden-Wirttemberg Stiftung.

_,Om . allo! ' ”

Kindergareen Se. Joser

Am vergangenen Dienstag trafen sich die Vorschuler der drei Gemeind-
lichen Kitas Ablach, Hausen und St. Josef Krauchenwies zum ersten Oko-
mobil im neuen Jahr.

Auf dem Programm stand das Thema ,KNEIPP — Bewegung®.

Aber was lasst sich beim Thema Bewegung erforschen?

Wir erforschten mit Hilfe von Béllen, wieviel Kraft und Energie wir brau-
chen um verschiedenste Bélle in verschiedenen Positionen zu bewegen.
Zu Beginn verglichen wir unterschiedliche Bélle und sortierten diese nach
Eigenschaften wie beispielsweise Grofie, Gewicht.

Fir unsere Dokumentationen beschrankten wir uns auf einen Tischten-
nisball, einen Gymnastikball und einen Medizinball.

Die Kinder dokumentierten wie leicht oder schwer es ist einen Ball auf ei-
ner geraden oder schiefen Ebene fortzubewegen. Wieviel Kraft brauchen
wir um die Bélle zu heben und wieviel Puste braucht man, damit sich Bal-
le von der Stelle bewegen.

Beim Abschlussspiel mussten alle nochmal ihre ganze Energie zu-
sammennehmen und konnten sich richtig auspowern.
Wir freuen uns auf das nachste Okomobiltreffen am 07. Februar.

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitblrgerinnen und Mit-
burgern, die in den néchsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glick und Ge-
sundheit fiir das neue Lebensjahr.

am 23.01.2023
Frau Gisela Fink, Bittelschie, zum 70. Geburtstag

Ende amtlicher Teil

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit

Krauchenwies-Rulfingen

Biicherregal

Das offentliche Blcherregal Bittelschiel3 steht

nun schon einige Monate und wird sehr gut an-

genommen. Offensichtlich haben wir ein groRes
- Interesse am Lesen voll getroffen.

BILDUNGSWERK Deswegen mdchten wir es nochmal bekannt ma-

chen.

Nl
/‘(‘. °

Krauchenwi'es-Rquingen

Offentliches Blicherregal bedeutet:
schmokern, tauschen, vorbei bringen oder mithnehmen
und zwar kostenlos und ohne Formalitiaten

Schaut doch einfach vorbei.

Yogakurs Frihling 2023

In diesem Kurs findest Du ein ganzheitliches Yoga, welches aus den klas-
sischen Hatha Yoga Asanas (Korperstellungen) besteht, mit Meditation,
Atemiibungen und Tiefenentspannung. Der Kurs ist so gestaltet, dass so-
wohl Neueinsteiger, als auch Fortgeschrittene teilnehmen kénnen.
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Beginn:

27.02.2023 — 22.05.2023 (10 Abende) montags von 18:00 — 19:15 Uhr,
sowie von 19:30 — 20:45 Uhr

02.03.2023 — 18.05.2023 (10 Abende) donnerstags von 9:30 — 10:45 Uhr
Wo: im Burgerhaus in Bittelschiess (Bilrgersaal)

Kosten: 90,- Euro

Kursleitung: Michaela Buhl

Teilnahme nur unter Voranmeldung bei Michaela Buhl;

Tel: 0173 4734956 oder buhl.michaela@gmx.net

Vortrag

»Es ist grausam so weit weg zu sein von Menschen, die man liebt.*
Prinzessin Antoinette Murat, Furstin von Hohenzollern-Sigmaringen
Vortrag von Carmen Ziwes am 29. Januar 2023, 17 Uhr im Pfarrheim
Krauchenwies

Das Bildungswerk Krauchenwies-Rulfingen 1&dt ein zu einem Vortrag Uber
Firstin Antoinette von Hohenzollern-Sigmaringen, deren Geburtstag sich
im Januar zum 230. Mal jahrt.

Eingebunden in die Heiratspolitik Napoleons wurde die Nichte des Prin-
zen Joachim Murat Erbprinzessin von Hohenzollern-Sigmaringen. Die
15jahrige Antoinette kam im Juli 1808 gemeinsam mit ihnrem Gemahl Erb-
prinz Karl und ihrer Schwiegermutter Firstin Amalie Zephyrine von Paris
nach Krauchenwies, wo das Erbprinzenpaar kiinftig residierte.

Wahrend das Zustandekommen dieser ehelichen Verbindung und deren
politische Bedeutung fur die Geschichte Hohenzollerns durchaus gut er-
forscht sind, unternimmt Carmen Ziwes den Versuch, der Person
Antoinette Murat ndher zu kommen. Die Historikerin stellt die Frage, ob
und wie sich die Erbprinzessin trotz der kulturellen und gesellschaftlichen
Unterschiede am Hohenzollern-Hof einlebte. Viele persénliche Briefe do-
kumentieren, dass die junge Frau - ebenso wie ihre berihmte Schwie-
germutter Amalie Zephyrine — befremdet war Uber das eher bescheidene
und wenig glanzvolle Hofleben und zeit ihres Lebens darunter litt, ihren
geliebten franzésischen Verwandten nicht mehr nahe zu sein.

Kirchliche Mitteilungen

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 22.01.2023, 10:30 Uhr, Eucharistiefeier

St. Nikolaus Géggingen
Freitag, 20.01.2023, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Samstag, 21.01.2023, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde MeRBkirch
Evangelisches Pfarramt

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600

Birozeiten: Mo,Di,Do,Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Es werden kommen von Osten und von Westen, von
Norden und von Siiden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes.
(Lukas 13,29)

Sonntag, 22. Januar (3. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer S. Schelle)

Montag, 23. Januar
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 24. Januar

14.00 Uhr Frauentreff in Okumenischer Offenheit

19.00 Uhr ,Was steht da eigentlich drin?*
Bibelabend ohne Vorkenntnisse

Mittwoch, 25. Januar
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht

Freitag, 27. Januar

16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der ,Igel*
19.30Uhr Probe Posaunenchor in MeRkirch

Sonntag, 29. Januar (4. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer M. Jung)

Winterkirche

Gottesdienste von Januar bis Ende Marz im Gemeindesaal

Energie sparen, aber nicht frieren.

Das ist eine Gradwanderung, die uns in diesem Winter besonders betrifft.
Wir wollen gemeinsam Gottesdienst feiern ohne zu frieren und trotzdem
Energie sparen.

Deshalb hat sich der Kirchengemeinderat entschieden, unsere Gottes-
dienste von Januar bis Ende Marz im Gemeindehaus zu feiern, weil es ein-
facher zu heizen ist.

Predigtreihe der Regio Nord plus Ostrach

,Nachrichten mit Pop*

Unter diesem Titel laden wir in diesem Jahr zur Predigtreihe in die Kir-
chengemeinden Pfullendorf, MeRkirch, Ostrach und Stetten am kalten
Markt ein.

Pfarrerin Anja Kunkel und die Pfarrer Sebastian Degen, Samuel Schelle
und Michael Jung haben sich jeweils einen Song der Popmusik ausge-
sucht und gestalten dazu einen Gottesdienst. Lassen sie sich Uberra-
schen!

Die Gottesdienste in MeRkirch finden jeweils um 9.30 Uhrin unserem Ge-
meindesaal statt.

22. Januar mit Pfarrer Samuel Schelle aus Stetten a.k.M.
(,Lemon Tree“-Fools Garden)

29. Januar mit Pfarrer Michael Jung aus Ostrach
(,Nur noch kurz die Welt retten“-TBendzko)

5. Februar mit Pfarrerin Anja Kunkel aus MeRkirch
(,Deine Hand“-Herbert Grénemeyer)

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Gottesdienste

Sonntag, 22.01.2023, 3. Sonntag nach Epiphanias
9.30 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus in der KarlstralRe Kufy

(Winterkirche)
mit Abendmahl (Wein) - im Anschluss Kirchenkaffee
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

Freitag, 27.01.2023
19.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst in der kath. Kirche

St. Peter und Paul in Sigmaringendorf Team
Gebetswoche fir die Einheit der Christen, mit dem Posaunenchor

Kirche fiir die ganze Familie
Fur folgende Termine bieten wir eine kostenlose Kinderbetreuung wah-
rend des Gottesdienstes in der Kreuzkirche (Binger Str. 9) an:
Der erste Termin ist am 22. Januar 2023
Weitere Termine:  29. Januar 2023
12. Februar 2023
05. Marz 2023
12. Méarz 2023
26. Marz 2023
Sie kénnen lhre Kinder 10 Minuten vor Gottesdienstbeginn (09:50 Uhr) in
den Gruppenraum bringen. Wir freuen uns auf Sie!
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Veranstaltungen:

Freitag, 20. Januar 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fir alle, die Lust
haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

Dienstag, 24. Januar 2023

14.30 Uhr Kaffeerunde — miteinander, in der Anna-Fink-Stube, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24 - jede Interessentin und jedes neue Gesicht ist
herzlich willkommen. Infos gern bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-
725686.

19.00 Uhr Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tagig in den Gemeinderdumen der Kreuzkirche, Binger Stralle 9, Sig-
maringen.

Mittwoch, 25. Januar 2023

9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Strafte 9,
Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
I, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15.00 Uhr - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht im Ev. Gemeindehaus,
KarlstraRe 24 bei Pfarrerin Kuf

15.00 Uhr - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht in den Gemeinderau-
men der Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Donnerstag, 26. Januar 2023

16.00 Uhr Begegnungen und Gesprache, im Ev. Gemeindehaus, Karl-
stralle 24

Krieg und Kirche

Laut frieden-fragen.de fanden auf unserer Erde im letzten Jahr 28 Kriege
und bewaffnete Konflikte statt. In den Jahren davor war es &hnlich. Durch
den russischen Angriff auf die Ukraine ist uns das Thema ,Krieg“ unge-
ahnt nahe geriickt. ,Selig sind, die Frieden stiften,, sagte Jesus (Mt 5,9).
~Schwerter zu Pflugscharen® (Mi 4,2) war die Vision der ostdeutschen Frie-
densbewegung. Der Berliner Appell ,Frieden schaffen ohne Waffen*
(1982) wird aber heute von vielen als ,naiv* bezeichnet. Politiker der tra-
ditionell friedensbewegten ,Griinen wurden Gber Nacht zu Waffenexper-
ten. Auch Deutschland liefert inzwischen nicht nur Helme, sondern todli-
che Waffen in die Ukraine.

Welche Geschichte hat die christliche Kirche mit Krieg und Gewalt? Wel-
chen Beitrag zum Frieden kénnen Christen leisten? Was sagt ,die Kirche*
zu diesem Thema?

Pfarrer Michael Jung aus Ostrach fihrt in dieses Thema ein, gibt Gedan-
kenanstolRe und méchte mit Ihnen ins Gesprach kommen - auch wenn
vermutlich manche Fragen erst einmal offen bleiben werden.

Referent: Pfarrer Michael Jung, Ostrach

Freitag, 27. Januar 2023
15:00 - 16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fir alle, die
Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

16.00 Uhr - 17:45 Uhr startet Konfi 3 in den Gemeinderaumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Herzliche Einladung zu unserem Konfi 3-Projekt. Dazu eingeladen sind al-
le Kinder, die die 3. Klasse besuchen (und die Kinder, die letztes Jahr nicht
dabei sein konnten). Konfi 3 ist eine Art ,Vor-Konfirmandenunterricht®, bei
dem wir uns spielerisch mit den Themen ,Taufe* und ,Abendmahl” be-
schaftigen. Wir treffen uns siebenmal, jeweils freitagnachmittags, in der
Kreuzkirche von 16.00 bis 17.45 Uhr und starten am 27. Januar. Am 12.
Februar feiern wir einen Tauferinnerungsgottesdienst mit der Moglichkeit
sich taufen zu lassen, am 19. Méarz feiern wir gemeinsam unseren Ab-
schlussgottesdienst mit Abendmahl.

Anmeldung unter kathrin.fingerle@elkw.de

Vorschau:

Die Sigmaringer Vesperkirche erhilt ein eigenes Logo

Seit Dezember hat die Sigmaringer Vesperkirche ein eigenes Logo. Es
wurde gemeinsam mit dem Sigmaringer Grafikdesigner Helmut Siemann
entwickelt und steht ab jetzt fir das, was die Vesperkirche ausmacht: Ge-
meinschaft, fireinander Sorge tragen und miteinander essen.

Die Gemeinschaft im neuen Logo
kommt deutlich durch den runden
Tisch zum Ausdruck, welcher die
Rosette im Logo der Evangelischen
Kirchengemeinde ersetzt. Um die-

‘ SIGMARINGEN 55
sen Tisch herum sind funf Kreise in

q ) dw.zwr
unterschiedlichen Farben angeord-

net. Sie stehen fiir die verschiedenen Menschen, die bei der Vesperkir-
che zusammenkommen: Denn bei der Vesperkirche sind alle willkommen,
ganz egal ob jung oder alt, arm oder reich. Jeder und jede ist eingeladen.
Der lila Kirchturm und das Kronenkreuz stehen fur die beiden Koopera-
tionspartner, die die Vesperkirche durchfiihren. Auf der einen Seite die
Evangelische Kirchengemeinde, auf der anderen Seite die Diakonie, ver-
treten durch die Johannes Ziegler Stiftung aus Wilhelmsdorf. Aus der
Diakonie ging auch die Idee der Vesperkirchen hervor. Vor 30 Jahren gab
es zum ersten Mal eine Vesperkirche in Stuttgart. Unten findet sich in
Schreibschrift das Motto der kommenden Vesperkirche ,Gemeinsam. Zu-
versicht“. Mit diesem Motto wollen wir Sie vom 27. Februar bis 10. Marz
ins Gemeindehaus in der KarlstralRe 24 einladen. Seien Sie herzlich will-
kommen.

VESPERKIRCHE

Konfi 3

Herzliche Einladung zu unserem Konfi 3-Projekt. Dazu eingeladen sind al-
le Kinder, die die 3. Klasse besuchen (und die Kinder, die letztes Jahr nicht
dabei sein konnten). Konfi 3 ist eine Art ,,Vor-Konfirmandenunterricht”, bei
dem wir uns spielerisch mit den Themen ,Taufe* und ,Abendmahl” be-
schaftigen. Wir treffen uns siebenmal, jeweils freitagnachmittags, in der
Kreuzkirche von 16.00 bis 17.45 Uhr und starten am 27. Januar. Am 12.
Februar feiern wir einen Tauferinnerungsgottesdienst mit der Moglichkeit
sich taufen zu lassen, am 19. Méarz feiern wir gemeinsam unseren Ab-
schlussgottesdienst mit Abendmahl.

Anmeldung unter kathrin.fingerle@elkw.de

Weil Deine Taufe etwas Besonderes ist.

Wir suchen Taufgeschichten aus der Kirchengemeinde

Wo wurden Sie getauft? Kennen Sie Ihren Taufspruch noch? Hat er sie in
lhrem Leben begleitet? Was ist lnhnen an der Taufe wichtig?

Wir suchen Menschen aus der Kirchengemeinde, die uns etwas Uber ih-
re Taufe und ihr Getauftsein erzahlen wollen. Es kann eine kurze Ge-
schichte Uber Ihre Taufe oder die Taufe eines Ihrer Kinder und Patenkin-
der sein. Schreiben Sie uns, was lhnen wichtig geworden ist, wo Sie die
Gemeinschaft mit Gott erfahren haben oder was Sie bei der Taufe erlebt
haben. Gerne kénnen Sie uns auch schreiben, was Ihnen an lhrem Tauf-
spruch besonders geféllt. Inren Gedanken sind keine Grenzen gesetzt.
Wir wiirden gerne einige |hrer Tauferinnerungen im nachsten Gemeinde-
brief veréffentlichen; wenn Sie wollen, nattirlich anonym. Bitte schreiben
Sie uns bis zum 15. Februar. Wir freuen uns sehr.

Der 6kumenische Kleiderladen

sKleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich kénnen wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag10 bis 14 Uhr

Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 — 6959136

Aktuelle Informationen finden Sie auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Tauschen statt kaufen: Erster Klamotten-Tauschabend im ,,Kleider-
Reich*

Tauschen statt kaufen: ,Zum ersten Klamotten-Tauschabend im Sigma-
ringer Second-Hand-Laden ,KleiderReich“laden die Hochschule Albstadt-
Sigmaringen, das 6kumenische ,KleiderReich® und die evangelische Kir-
chengemeinde ein. In ungezwungener Atmosphare kénnen alle Interes-
sierten am Samstag, 11. Februar, ab 18 Uhr bei kleinen Snacks und Ge-
trénken Kleidung anprobieren, tauschen und natirlich auch kaufen.

Das kennt wohl fast jede und jeder: Der Kleiderschrank quillt tiber, aber
die Klamotten sind noch viel zu gut fur die Tonne. Oder man hétte gern et-
was Neues zum Anziehen, aber nicht viel Geld. So oder so ist der Tausch-
abend dann genau das Richtige: Jede und jeder kann bis zu drei Teile mit-
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bringen und kostenlos gegen etwas Gleichwertiges aus dem ,Kleider-
Reich* tauschen. Erlaubt sind Kleidung, Taschen und Accessoires fir
Frauen, Ménner und Kinder, aber keine Schuhe, Unterwasche und
Socken. Natrlich ist auch der Tausch unter den Teilnehmenden méglich,
sodass man auch mehr Teile mitbringen kann.

Was: Klamotten-Tauschabend
Wann: Samstag, 11. Februar, 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo: Second-Hand-Laden ,KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen — Sozial- und Lebensberatung
Hilfe in schwierigen Lebenslagen — Sozial- und Lebensberatung der Dia-
konischen Bezirksstelle Balingen. Das Beratungsbiiro ist zurzeit nicht be-
setzt, Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 09:00 -12:00 Uhr telefo-
nisch: Frau Seibert-Kl6ck Tel. 07431/9353071.

Alligemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretarinnen im Ev. Gemeindebiiro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro ,,mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten gedffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr

Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Biiro mit der
evangelischen Sekretérin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de
Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de
kathrin.fingerle@elkw.de
micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

Vereinsnachrichten

FC Krauchenwies, Hausen, Géggingen
Aktuelles vom JugendfuBRball
Hallenmeisterschaften B-Jugend

Am 22.01.2023 findet in Herbertingen ab 9:00 Uhr
die Endrunde der WFV-Runde statt. Beide Mann-
schaften der SGM der B-Junioren werden in der
Sporthalle in Herbertingen in der Marbacher Str. 8 um den Titel ,Bezirks-
hallenmeister” kampfen.

Driicken wir den Jungs und lhren Trainern die Daumen.

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle

Pfarramt Il — Pfarrerin Kathrin Fingerle
Pfarrer Micha Fingerle

TV Krauchenwies
- Abteilung Ski -

Wann? 21.01.2023

28.01.2023
04.02.2023

Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage:
www.tv-krauchenwies.de

Anmeldung bis zum jeweils vorherigen Dienstag 18 Uhr unter:
Skiabteilung-krauchenwies@web.de oder 017660312420

Wir freuen uns auf euch!
Die Skiabteilung Krauchenwies

@raucljemneg . B,

Kartenvorverkauf fiir den Zunftball

Ab Montag den 23.01.23 kénnen die Karten fur den Zunftball mit Motto
,Steinzeit am 11.02.23 um 20.00 Uhr wie folgt bestellt werden.

Unter Email: hr@zaunhoelzlezunft-krauchenwies.de

Telefon tagsuber ab 18.00 Uhr Handy: 0175/9887224

Personlich: nach telefonischer Absprache zu Hause, am Fohrenhé&ule 7,
Krauchenwies

Die Bezahlung der Eintrittskarten per Telefon oder Mail muss auf folgen-
des Konto Uberwiesen werden. Erst nach Geldeingang ist die Bestellung
verbindlich. Die Karten werden dann an der Abendkasse zuriickgelegt:

Zaunholzle Zunft Krauchenwies
Volksbank Bad Saulgau

IBAN: DE54 6509 3020 0061 3900 03
BIC: GENODES1SLG

Ausfahrten und Termine 2023
Samstag, 28.01.2023  Narrenbaum stellen und Brauchtumsabend
50 Jahre Denkingen, Beginn: 15.00 Uhr

Sonntag, 05.02.2023 Umzug Bad Buchau

Samstag, 11.02.2023  Zunftball
Sonntag, 12.02.2023 Freundschaftstreffen Landschaft Heuberg in
Rohrdorf

Donnerstag, 16.02.2023 Schmotziger Donnerstag mit Schilerbefreiung,
Narrenbaumstellen, Kinderball

Samstag, 18.02.2023 morgens Umzug in Wald

mittags Umzug in Bittelschief3

Umzug Fischbach

(78078 Niedereschach)

Montag, 20.02.2023 Umzug Hundersingen

Dienstag, 21.02.2023  Fasnet in Krauchenwies

Sonntag, 19.02.2023

Achtung: Die Zaunhdlzle Zunft wird dieses Jahr am Umzug in Krau-
chenwies nicht teilnehmen. Da wir ein groBeres Freundschaftstref-
fen veranstalten, werden alle Hande gebraucht !

Zaunholzle Zunft Krauchenwies
Petra Siewert

Ledigengesellschaft  >y:

&

AN

-

cd

Fasnet 2023

Wir suchen DICH/EUCH

Far den diesjahrigen Kinderball am 19.02. suchen wir noch ein paar Pro-
grammpunkte.

Egal ob jung oder alt, alleine oder in der Gruppe. Wir wirden uns sehr freu-
en, wenn wir mit euch einen schénen und unterhaltsamen Mittag erleben
kénnen.

Meldet euch dazu bitte bei Johannes Strobel unter +49 1578 7465003

Die wichtigsten Fasnets-Termine einmal zusammengefasst:
Ledigenball: 15.02.2023

Baumstellen: 18.02.2023

Brauteln und Kinderball: 19.02.2023
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Volkstanzgruppe BittelschieR
Einladung zur Generalversammlung
Am 20. Januar 2023 um 19 Uhr findet die diesjahrige
Generalversammlung der Volkstanzgruppe Bittel-
schiel3 im Burgerhaus in BittelschieR® statt. Hierzu
méchten wir alle Interessierten recht herzlich einladen.

Folgende Punkte stehen auf der Tagesordnung:
“ Begruflung durch den Vorstand
Totenehrung
“ Bericht des Schriftfiihrers
Bericht des Rechners
Bericht der Jugend
Kassenprifung und Entlastung der Vorstandschaft
Gastreden
Wiinsche und Antrage
Mit freundlichen GriRe
Ruben Heidel, Vorstand und das Vorstandsteam

SC Géggingen
- Volleyball -

Vorschau
GroRRer HEIMSPIELTAG !!

Samstag, 21.01.2023

11 Uhr SCG Damen : SG TV Winterlingen/TSV Frommern
SCG Damen : FV Tubinger Modell 3

16 Uhr SCG Herren : TSV Laupheim
SCG Herren : TG Bad Waldsee 2

Kommenden Samstag beginnt fur die Volleyballer die Riickrunde.

Gleich zu Beginn starten beide Teams mit Heimspielen.

Die Damen empfangen den Tabellenersten aus Tiibingen sowie den Ta-
bellenletzten aus Winterlingen/Frommern. Bei den verletzungsbedingt ge-
schwachten Herren kommen mit Laupheim und Bad Waldsee schwierige
Gegner, die beide im oberen Tabellendrittel angesiedelt sind.

Wir wiirden uns Uiber zahlreiche Zuschauer und Fans wieder sehr freuen.

Landfrauen Géggingen

Einladung zum Neujahrsfriihstiick!

Immer mehr Vereine mussen wegen fehlendem ,Nachwuchs” aufhéren
und das Vereinsleben in den einzelnen Orten stirbt nach und nach aus.

Wir méchten genau dem gerne entgegenwirken und wiirden uns freuen,
wenn du ein Teil davon wirst!

Ein ungezwungener Zusammenschluss von ,Gégginger-Frauen* —jung &
alt!

Was wir tun? Wir treffen uns, engagieren uns, bilden uns, geniefen und
haben Spaf3!

Schau doch einfach unverbindlich vorbei und erfahre, was wir fur 2023 so
geplant haben.

Wann? Samstag, den 28. Januar 2023, um 9:30 Uhr
Wo? Pfarrsaal Géggingen (beim Kindergarten)

Anmeldungen bis zum 23.01.2023 bei:
Ulrike Fischer: 01747953311

Daniela Wehrle: 015253413171

Lisa Stark: 01727035304

Wir freuen uns auf Dich!

IstIhre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall kann das fiir rasche Hilfe lebenswichtig
sein! Dariiber hinaus erleichtern Sie die Arbeit der

Postboten und Ihres Zeitungszustellers!

Y XY SV Hausen a.A
Windelturnen
Ihr habt Lust mit euren kleinen Entdeckern
rauszukommen?
Dann seid ihr hier genau richtig. Mit kleinen
Sinnes- und Bewegungsanregungen unter-
stutzen wir den natlrlichen Bewegungsdrang der Kleinen.
Wir wollen zusammen singen und den Kindern eine kindgerechte Bewe-
gungslandschaft zum Ausprobieren geben.
Herzlich Willkommen sind alle Mamis und Papis mit Babys ab etwa 6 bis
12 Monaten oder mit jiingeren mobilen Babys.
AnschlieBend bleibt Zeit fur einen Austausch im Still-Café.
Anmeldung gerne bei Nina Schénweil} unter 0157 - 374 771 73 oder un-
ter windelturnen@sv-hausen.de oder ihr kommt einfach spontan vorbei.

SV

Wann ? immer montags von 9.00 — 10.00 Uhr
Wo ? Turnhalle Hausen a.A.

Bis Montag ! Euer SVH - Windelturn -Team
Montag

09:00 - 10:00 | Windelturnen Turnhalle

10:00 - 11:00 | Eltern-Kind Turnen, 1-3 Jahre Turnhalle

14:30 - 15:30 | Kleinkinderturnen, 3-5 Jahre Turnhalle

15:30 - 16:30 | Kinderturnen Vorschule, 1.+2. Klasse | Turnhalle

16:30 - 17:30 | Schulkinderturnen, 3./4./5. Klasse Turnhalle
18:00 - 19:00 | Seniorenturnen Turnhalle
19:00 - 20:00 | Gymnastik 50+ Damen Turnhalle
20:00 - 21:00 |Body-Fit Damen Turnhalle

Dienstag
08:30 - 09:30 | Walking Treffpunkt

Briicke Miihlgasse

18.15-19.40 |Floorball, 11-15 Jahre Turnhalle
19.40-21.00 |Floorball, ab 16 Jahre Turnhalle
ab 19 Uhr Darts SV-Café
Mittwoch

18 Uhr Mittwochsradler Treffpunkt Dorfplatz
18:30 - 19:45 | Turnen fir Madchen, 5.- 8. Klasse Turnhalle
19:45 - 20-30 | Freizeitsport Fitness Manner Turnhalle
20:30 - 21:30 | Freizeitsport Teamsport Ma&nner Turnhalle
Donnerstag

18:00 - 19:00 | Jugendvolleyball Turnhalle
19:00 - 21:00 | Volleyball Turnhalle
18 Uhr MTB Treffpunkt Turnhalle
Sonntag

18:00 - 20:00 | Volleyball Turnhalle

m&minrenwerk Hausen - Ettisweiler - Bittelschiefd

Seniorentreff im Rathaus — Spiela und Schwatza

am Mittwoch, 25. Januar 2023 um 14.00 Uhr

Zum Spielenachmittag der Senioren im Untergeschoss des Rathauses la-
den wir alle, die Lust am Spielen haben, herzlich ein. Wer nicht spielen will
kann auch nur zum schwatzen kommen. Wir freuen uns tber jeden Be-
such.

Wir holen gerne alle ab, die nicht zu Full zum Rathaus kommen kénnen.
Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.

Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.
Euer Vorstandsteam
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»,DURST - Warten auf Merlot“ von und mit Philipp Weber im Hirsch-
saal in Hausen am Andelsbach!

Am Samstag, 28. Januar 2023 ist der TV-bekannte Kabarettist Philipp
Weber mit seinem Programm ,,DURST - Warten auf Merlot“ bei uns im
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach zu Gast.

Wir vom Kulturzirkel freuen uns wirklich sehr, dass wir den schon im Ja-
nuar 2021 vorgesehenen Auftritt dieses tollen Kunstlers, der seinerzeit
wegen Corona nicht stattfinden konnte, jetzt endlich nachholen kénnen.
Und wir sind uns ziemlich sicher, dass es ein sehr unterhaltsamer Abend
mit Philipp Weber werden wird. Deshalb sollten Sie unbedingt dabei
sein!

Foto: Inka Meyer

Vernuinftiges Trinken will gelernt sein: Kakao ist Koks fur Kinder. Tee
macht fahruntiichtig ab 0,8 Kamille. Fir eine gute Tasse Kaffee braucht
man 140 Liter Wasser. Milch ohne Fett ist keine Milch, sondern Quatsch.
Auch Ole, Gase und Erze werden aus diesem Planeten gepresst wie der
Saft aus einer Uberreifen Orange! Man fragt sich wirklich: Droht die Welt
am eigenen Durst zu ertrinken?

Millionen Deutsche schlucken heute missbrauchlich Alkohol! Dabei weil}
jeder: Sogar die Leistungstrager dieser Gesellschaft langen kréftig zu. Es
gibt Krankenh&user, da schwankt die Chefarztvisite als Polonaise ins Zim-
mer. Und im Flugzeug kann man nicht mehr sicher sein: Wer hat mehr ge-
tankt, die Maschine oder der Pilot?

Der eigentliche Skandal ist jedoch, was den Menschen im Lande des
Reinheitsgebotes als trinkbar vorgesetzt wird: Nehmen wir z.B. Red Bull.
Das Zeug schmeckt wie der Morgenurin eines zuckerkranken Gummi-
barchens. Manche glauben sogar, dass da Stierhodenextrakt drin ist.
Dann ware Red Bull kein Energydrink, sondern eine Ochsenschwanz-
suppe. Und in einem Fruchtsaftgetrénk kdnnen gerade mal 6 % Frucht
enthalten sein. Der Rest sind Zucker, Farbstoffe, Aromastoffe ... Wenn Sie
ein ,Shampoo Kiwi-Mango* kaufen, haben Sie mehr Obst im Korb. Lug
und Betrug, wohin das Auge schweift?

Ein Mann bringt nun Klarheit in die triiben Gewasser globaler Trinkkultur:
Philipp Weber. ,DURST - Warten auf Merlot” ist ein furioses Meisterwerk
der komischen Volksaufklarung. Der studierte Chemiker und Biologe hat
sich mit Leib und Leber Ihrem Wohl verschrieben. Noch nie waren seine
Themen so brennend aktuell! Aber Weber will mehr: lachende Gesichter,
gluckliche Menschen und eine bessere Welt. Denn es gibt einen Durst,
den stillt kein Getrank der Welt. Das schafft allein: DER HUMOR!

Eintritt: Vorverkauf: 17,00 Euro, Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn: 20.00 Uhr, Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten fir die Veranstaltung gibt es bei den bekannten Vorverkaufsstel-
lenin

Krauchenwies: Tabak-Lotto Ecke, Hausener Stralle 2

Sigmaringen: Tipp Getrédnkemarkt, Leopoldstrale 11

Hausen a.A.: Backerei Birkofer, Pfullendorfer Stral’e 5

online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse.

Auf unserer Internetseite finden Sie auch stets aktuelle Informationen zu
dieser und zu den weiteren Veranstaltungen des Kulturzirkels im Jahr
2023. Schauen Sie dort doch immer wieder mal vorbei!

Die Veranstaltung findet im wunderschénen Hirschsaal in Hausen am An-
delsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiterhin genau den rich-
tigen Rahmen fUr unser Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn
Sie zahlreich von unserem angebotenen Programm Gebrauch machen
und sich hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim
Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach génnen. Und naturlich werden wir
auch bei dieser Veranstaltungen wieder fur Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Wissenswertes / Aktuelles

Telefonische Sprechstunden
der Kreisbehindertenbeauftragten
im Januar und Februar

Die Kreisbehindertenbeauftragte Petra Knaus setzt sich fur alle Men-
schen mit geistiger, korperlicher oder seelischer Behinderung im Land-
kreis Sigmaringen ein. Sie ist Mittlerin zwischen Betroffenen und fachlich
Verantwortlichen.

Die telefonischen Sprechstunden finden statt am:
" Donnerstag, den 26.01.2023 von 16.00 bis 18.00 Uhr
" Donnerstag, den 23.02.2023 von 17.00 bis 19.00 Uhr

Frau Knaus ist in der Zeit telefonisch unter der Nummer: 0160/98406198
erreichbar.

Daruber hinaus nimmt Frau Knaus Anliegen auch jederzeit gerne tber die
Postanschrift oder per E-Mail entgegen:

Petra Knaus

Unterdorfstr. 8, 72488 Sigmaringen-Laiz

E-Mail: kbb@landkreis-sig.de

Haus der Natur

Beuron. Filzblumen als Schliisselanhénger.

Samstag, 28. Januar, 10 bis ca. 13 Uhr (Anmeldung bis 20.01.)
Wunderschdne Blumen gestalten die Teilnehmenden in diesem Filzkurs
zu einem ganz individuellen Schlisselanhénger. Wer mag, lasst den
SchliUsselring einfach weg und filzt sich ein paar Blumen zum Verschen-
ken oder Dekorieren. Auch Kinder ab 8 Jahren werden viel Spaf3 beim Her-
stellen haben. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung: In-
ge Schmidt; Gebihr: 19,- €; Anmeldung bis 20. Januar beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Singvogel erkennen — Starterkurs ab 17. Februar
(Anmeldung bis 30.01.)

Lust auf ,Vogelkonzerte*, ,Frihlingserwachen* oder ,Morgenstimmung®...
??? Nach einer coronabedingten Zwangspause bietet das Naturschutz-
zentrum 2023 wieder einen Kurs zur Vogelbestimmung fur Einsteiger an,
der diese erfreulichen Momente erleben lasst. Das Angebot richtet sich ge-
zielt an Menschen, die sich dem Thema gerne ndhern méchten, bislang
aber keine Gelegenheit gefunden haben oder. alleine nichtins Thema ge-
kommen sind. Unerheblich dabei ist, ob sie die Vogel im eigenen Garten
einfach besser kennen wollen oder Vogelkundlerin werden méchten. Der
Gesang der Végel wird im Kurs eine Schlisselrolle spielen. Zu Beginn legt
Kursleiter Thomas Haug dar, wie vorgegangen wird, welche Grundprinzi-
pien fur ein erfolgreiches ,Birden* gelten und was dabei hilft, sicher zu be-
stimmen und Végel zu finden. Am Ende des Kurses kdnnen die Kursteil-
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nehmenden Vogelstimmen und Végel erkennen und sind in der Lage, sich
weitere Arten eigensténdig zu erschlieen. Einfiihrung am Freitag, 17. Fe-
bruar, 18:30 Uhr, Seminargebdude Haus der Natur; Exkursionen jeweils
frihmorgens am Sonntag, 12. Marz, 2. April, 30. April, 21. Mai und
Samstag, 10. Juni. Die genauen Treffpunkte und Uhrzeiten der Exkursio-
nen werden von Termin zu Termin bekannt gegeben. Die Exkursionsorte
liegen zwischen Sigmaringen und Tuttlingen. Leitung: Thomas Haug, Dipl.
Forstwissenschaftler und Ornithologe; Gebiihr: 130,-€; Anmeldung bis 30.
Januar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de

Verein fiir landwirtschaftliche Fortbildung

Einladung zur Jahreshauptversammlung des Vereins zur Landwirt-
schaftlichen Fortbildung im Kreis Sigmaringen e.V.

Termin: Dienstag, 24. Januar 2023 um 20:00 Uhr in der Stadiongast-
statte Hohentengen (Sportplatzstralie 18)

Tagesordnung:

. BegriiRung und GruRworte

. Bericht des Vorsitzenden

. Geschaftsbericht

. Kassenbericht

. Entlastung der Vorstandschaft

. Verabschiedung von Gerhard Gommeringer
(Fachbereichsleiter Landwirtschaft)

7. Winsche und Anregungen

oo WN -

Vortrag nach der Vereinsversammlung:

Das Konzept der ,,solidarischen Landwirtschaft“ mit einem Praktiker-
bericht von Georg Schéfer. Der vIf Sigmaringen 1adt seine Mitglieder und
Gaste ganz herzlich zu dieser Veranstaltung ein.

Finanzamt Sigmaringen

Neue Grundsteuer:

Abgabe der Erkldrungen fiir land- und forstwirtschaftlich genutzte
Grundstiicke — Grundsteuer A — bis zum 31. Marz 2023

Die Burgerinnen und Birger, die Eigentiimer eines oder mehrerer land-
wirtschaftlich oder forstwirtschaftlich genutzter Grundstticke sind, wurden
in dieser Woche von der Finanzverwaltung aufgefordert, Erklarungen zur
neuen Grundsteuer abzugeben und Uber ihren vermeintlichen Grund-
sticksbestand informiert und um Prufung gebeten, ob die Grundsticke
tatsachlich mit den angegebenen Daten (noch) in ihrem Eigentum sind.
Das Informationsschreiben enthalt zudem alle fir die Erkldrungsabga-
be erforderlichen Daten des Eigentiimers bzw. Erlduterungen, welche
Daten vom Finanzamt benétigt werden. Die mitgeteilten Daten sind auf ih-
re Richtigkeit und Vollstandigkeit hin zu Uberprifen. Sollten Sie somit nicht
mehr Eigentiimer des Grundstiicks sein, ist dies dem Finanzamt — schrift-
lich bzw. Uber das Kontaktformular — unverzuglich mitzuteilen, damit der
zutreffende Eigentimer zur Abgabe aufgefordert und Sie von der Abga-
bepflicht befreit werden kénnen.

Sie haben bis 31.03.2023 Zeit, die Grundsteuererklarungen fir alle ih-
re landwirtschaftlichen und forstwirtschaftlichen Grundstiicke beim Fi-
nanzamt einzureichen. Die Abgabe ist verpflichtend. Die Erklarungen sind
grundsaétzlich in elektronischer Form — vorzugsweise iber ELSTER —
zu Ubermitteln. In begriindeten Ausnahmefallen (schlechtes Internet, un-
geubt im Umgang mit dem Computer zB wegen hohen Alters) ist die Ab-
gabe mittels Papiervordruck zuldssig. Die Vordrucke sind ab sofort bei
den Biirgerbiiros der Gemeinden verfiigbar. Alternativ kénnen Sie beim
Finanzamt tiber das Kontaktformular oder telefonisch angefordert werden.

Der Wert der Grundstiicke zum Stichtag 01.01.2022, den das Finanzamt
durch Bescheid festsetzen und den die Gemeinde der Grundsteuer zu-
grundelegen wird, ermittelt sich aus dem Grundstickswert (m=-Wert im
Bereich lhres Grundstiicks x Grundstlicksflache) und wird jeweils fiir ei-
nen eingegrenzten Bereich vom Gutachterausschuss lhrer Gemeinde
festgesetzt. Diesen Wert des Grund und Bodens kénnen die Eigentimer,
per Internet unter www.grundsteuer-bw.de abrufen. Die Grund-
stilicksflache steht im Grundbuch und im Kaufvertrag. AuRerdem ist die
Ertragsmesszahl anzugeben, die Uber das Internet/Geoportal abgerufen
werden kann.

Die neue Grundsteuer wird ab 2025 nach dem Wert zum 01.01.2022 von
den Gemeinden erhoben; bis dahin gelten noch die bisherigen gesetz-
lichen Regelungen und festgesetzten Werte. Uber den Hebesatz werden
die Gemeinden erst noch vor dem 01.01.2025 entscheiden, so dass iber
die exakte Hohe der Grundsteuer aktuell keine Aussage getroffen werden
kann. Dahingehende Aussagen und Prognosen kdénnen von lhnen des-
halb auch nicht erfragt werden.

Uber eine ziigige Abgabe der Erklarungen wiirde sich das Finanzamt freu-
en, da die Bearbeitung innerhalb der nachsten zwélf Monate Gberwiegend
abgeschlossen sein sollte. Im Hinblick auf die groe Zahl der Grundstlicke
ist diese eine herausfordernde Aufgabe, die Sie durch kurzfristige Abgabe
Ihrer Erklarung und mdéglichst vollstédndige Angaben erleichtern kénnen. Bit-
te haben Sie auch Verstandnis, dass wir nicht befugt und wegen der Men-
ge an Erklarungen auch nicht in der Lage sind, Sie zu beraten und fur Sie
das Ausftllen der Erklarungen zu Gbernehmen. Auskinfte und Ausfillhilfen
gibt die Internetseite www.grundsteuer-bw.de; dort werden Sie auch weiter-
geleitet zu den Erklarvideos und das Geoportal, so dass Sie schrittweise das
Ausfullen der Erklarungen erlautert bekommen kénnen.

Mit Schwung und Humor ins neue Jahr

Neujahrskonzert mit dem Johann-StrauB-Festival-Orchester im
Schloss MeRkirch

Am Sonntag, den 22.01.2023 um 17 Uhr ist das Johann-Strau3-Festival-
Orchester mit den Solisten Heinz Knittel (Tenor) und Eduard Sondereg-
ger (Violine) erneut im Festsaal von Schloss MeRkirch zu Gast um mit den
Zuhorern beschwingt ins neue Jahr zu starten.

Das im Jahr 1995 gegriindete Orchester besteht hauptséchlich aus Mu-
sikern verschiedener Staats- und Theaterorchester aus Baden-Wirttem-
berg. Viele Tourneen durch Stiddeutschland bis in die Schweiz und Oster-
reich sowie standige Wiedereinladungen zeugen vom anhaltenden Erfolg
dieses Ensembles.

Bekannte Werke der gehobenen Unterhaltungsmusik oder tiberraschen-
de Klange aus weniger bekannten Stiicken - das Orchester entziindet im-
mer wieder ein einzigartiges Feuerwerk der schénsten Melodien nach der
Wiener Tradition. Ein Abend voller Charme und Virtuositat verspricht auch
dieses Neujahrskonzert. Die stets glanzend aufgelegten Musiker begei-
stern mit Walzerklangen und Polkas, zauberhaften Melodien sowie soli-
stischen Darbietungen. Jean-Paul Mathé fihrt charmant, informativ und
mit viel Humor durch das Programm. Lassen Sie sich verzaubern und mit-
reiRen vom Johann-Straul3-Festival Orchester!

Karten sind zum Preis von 21,00 € im Vorverkauf bei der Tourist-Informa-
tion MeRkirch, Tel. 07575 / 206-1422 oder schloss@messkirch.de erhalt-
lich. Die Abendkasse 6ffnet am Veranstaltungstag um 16 Uhr, hier kbnnen
Karten zum Preis von 24,00 € erworben werden. ErmaRigte Karten fur
5,00 € gibt es gegen Vorlage eines Schiler- oder Studentenausweises.

Sicherheitskonferenz der Polizei
und des Landratsamtes Sigmaringen

Ende vergangenen Jahres haben sich Vertreter des Landkreises Sigma-
ringen und des Polizeiprasidiums Ravensburg zu einer 1. Gemeinsamen
Sicherheitskonferenz getroffen. Der Themenkreis reichte von Cyberkrimi-
nalitét, Starkung der Zivilcourage bis zu Verkehrslarm.

Vom Polizeiprasidium Ravensburg kamen Polizeiprasident Uwe Stirmer,
Polizeivizeprasident Fred Braun sowie Vertreter der Schutzpolizeidirek-
tion, des Fuhrungs- und Einsatzstabes, des Referats Pravention, Leiter
der Polizeireviere Sigmaringen und Bad Saulgau, Leiter der Kriminalpoli-
zeidirektion Friedrichshafen, sowie des Fachbereichs Gewerbe und Um-
welt ins Landratsamt. Von Seiten des Landkreises Sigmaringen nahmen
neben Landratin Stefanie Birkle und der Ersten Landesbeamtin Claudia
Wiese auch der Dezernent fiir Soziales sowie Vertreter des Fachbereichs
Recht und Ordnung teil. ,Gerade in Krisenzeiten und bei sicherheitsrele-
vanten Themen ist der personliche Austausch auerst wertvoll,“ verdeut-
lichte Polizeiprasident Uwe Stirmer.

Zu Beginn wurden aktuelle Entwicklungen im Kriminalitdtsgeschehen sei-
tens der Polizei vorgestellt. Markant ist hier die massive Verlagerung von
Deliktsfeldern in das Internet. So nehmen insbesondere Betriigereien
durch sog. Callcenter-Delikte, wie ,Falscher Polizeibeamter” und
~Schockanrufe” weiterhin erheblich zu, von denen haufig Senioren be-
troffen sind. Aber auch Cyberangriffe boomen. Hier sind insbesondere gré-
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Rere Wirtschaftsunternehmen sowie Behérden und Organisationen im Vi-
sier. Gerade im Hinblick auf den immensen Schaden und die massiven
Einschrankungen in den betrieblichen oder behérdlichen Abldufen kommt
dem technischen Schutz der IT zentrale Bedeutung zu.

Alle Teilnehmer der Sicherheitskonferenz bestatigten, dass die zuriicklie-
genden bzw. anhaltenden Krisen zu einer Verunsicherung der Blrgerin-
nen und Burger gefiihrt haben, die das persénliche Sicherheitsgefiihl des
Einzelnen beeintrachtigt. Landratin Burkle betonte, ,Veranstaltungen, wie
die Verleihung des Zivilcourage-Preises in Sigmaringen sind ein hervor-
ragendes Instrument, um Biirgerinnen und Biirger zu ermutigen, im Be-
darfsfall aktiv zu werden und sich stark zu machen.” Auch die Polizei unter-
stutzt diesen Ansatz mit entsprechenden Angeboten in schulischen Ein-
richtungen. Ebenfalls thematisiert wurden die zunehmenden oft aufwén-
digen Fahndungen nach vermissten Personen, die wegen einer De-
menzerkrankung orientierungslos sind. Hier soll weitere Vorsorge getrof-
fen werden, um diesen Personenkreis noch besser zu schitzen.

Im Hinblick auf Verkehrskontrollen gibt es im Landkreis Sigmaringen ins-
gesamt sechs Strecken, bei denen es zu einer Haufung von Motorradun-
fallen kommt. Davon liegen vier im Donautal. Auch die Zahl der Be-
schwerden hinsichtlich der Larmbelastung durch laute Autos und Motor-
réder hat zugenommen. Oftmals stehen der Kreisverwaltung jedoch kei-
ne rechtlichen Mdglichkeiten zur Verfiigung, um notwendige Maf3nahmen,
wie zum Beispiel bauliche Veranderungen, durchzufiihren. Im Lautertal
konnten Beschrénkungen eingefiihrt werden. Dagegen sind im Donautal
vergleichbare Beschrankungen aufgrund des engen rechtlichen Rahmens
nicht mdéglich. Daher sind stringente Kontrollen — vor allem an Wochen-
enden — ein wichtiges Signal. So hat der Landkreis eigens einen zusétz-
lichen Messbediensteten zur Verkehrsiiberwachung fiirs Wochenende
eingestellt. Die Polizei hat neben einem Aktions-Monat mit Geschwindig-
keitsmessungen, Anhalte-Kontrollen und L&rmmessungen weitere sieben
gréRere Kontrollaktionen durchgefihrt.

Insgesamt blicken Landrétin Burkle und Polizeiprasident Stiirmer auf ei-
nen sehr konstruktiven und wichtigen Austausch zurlick, der die bereits
sehr gute Zusammenarbeit und die Sicherheit noch weiter verbessert.

Donaubergland

Donaubergland auf der CMT in Stuttgart

In dieser Woche findet auf dem Stuttgarter Messegelande bis Sonntag, 22.
Januar die CMT, die groRte Publikumsmesse fur Tourismus in Europa
statt. Auch das Donaubergland ist wieder am Gemeinschaftsstand der
Schwabischen Alb in Halle 6 mit seinen neusten Angeboten vor allem rund
um die Themen Wandern und Radfahren vertreten. Im Besonderen wer-
den die neuen E-Bike-Genuss- Routen vorgestellt, die im Fruhjahr eroff-
net werden. Unterstitzt wird das Donaubergland-Team dabei von den Kol-
leginnen und Kollegen der Stadte Tuttlingen und Geisingen, der Gemein-
de Immendingen und dem Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck. Erstmals
ist auch die Mountainbikegruppe des DAV Spaichingen dabei, die den Bi-
kepark am Zundelberg angelegt hat und betreut.

Daruber hinaus ist das Donaubergland an den ersten drei Messetagen in
Halle 9 auf der Sondermesse ,Rad und Wandern“ mit einem weiteren
Stand vertreten.

Alle wichtigen Infos dazu auch im Internet unter www.donaubergland.de
oder Tel. 07461/7801675.

Neue Donaubergland-Postkarten

Punktlich zur Messesaison 2023 mit dem Auftakt auf der CMT in Stuttgart
gibt es auch wieder neue Postkarten (mit und ohne Wandertipps) zum Do-
naubergland. In Zusammenarbeit mit einzelnen Mitgliedsgemeinden und
Institutionen werden zu Beginn des Jahres sieben Postkarten mit neuen
Motiven erscheinen. Diese werden auf der CMT in Stuttgart ebenso pra-
sentiert. Die neuen Postkarten sind wie die bisherigen neu aufgelegten
Karten mit ,Kultstatus” wie ,Nordic Walking fiir Fortgeschrittene®, ,Zicken
freie Zone®, ,Der Berg ruft oder ,Wirtschaftsexperte® ab Mitte Januar er-
héltlich. Sie kénnen auch unter www.donaubergland.de heruntergela-
den und verschickt werden

Kunst und Kultur Sigmaringen

Der Fiskus - eine Finanzamt-Komddie von Felicia Zeller
Freitag, 27. Januar 2023, 20 Uhr

Stadthalle Sigmaringen

Karten: BH Rabe 07571-52296
www.reservix.de, Hotline 01806 700733

FAKT lI-F6rderantrag fiir das Antragsjahr 2023 —
Antragstellung endet am 31.01.2023

Die landwirtschaftlichen Betriebe, die am neuen Agarumweltprogramm
FAKT Il ab 2023 teilnehmen méchten, miissen im Zeitraum vom 08.12.22
bis einschlieBlich 31.01.2023 Uber das Internet — Anwendungspro-
gramm FIONA den FAKT II-Férderantrag stellen. Uber den Gemeinsamen
Antrag 2023 kénnen keine zusatzlichen FAKT-MaRnahmen mehr bean-
tragt werden (Ausnahme: Neuantragsteller im Frihjahr 2023).

Die Antragsteller erhalten nach der Antragstellung, voraussichtlich Anfang
Marz 2023, einen Forderbescheid, in dem die Verpflichtungen und Lauf-
zeiten der beantragten FAKT II-MalRnahmen festgelegt werden.

Der Auszahlungsantrag fir die FAKT Il-TeilmalRnahmen erfolgt dann mit
dem Gemeinsamen Antrag.

Die FAKT II-Broschire, die Kombinationstabelle sowie das Handbuch
und neue Schulungsvideos zum FAKT-Férderantrag sind im Internet un-
ter www.ga-sig.de eingestellt.

Workshop Brotreste vielseitig zubereiten

Weniger Lebensmittel verschwenden, trockenes Brot sinnvoll auf-
brauchen

Das Landratsamt Sigmaringen bietet am Donnerstag, den 9. Februar
2023 von 15:00 bis 18:00 Uhr einen Workshop mit dem Thema ,,Brot-
reste vielseitig zubereiten* an. Der Workshop wird am 27.03.2023 von
15 -18 Uhr wiederholt. Die Veranstaltung findet in einer Schulkiiche der
Bertha-Benz-Schule, Gebaude D, in der Talwiese 18 in Sigmaringen
statt.

So sehr man sich anstrengt, immer wieder passiert es doch, dass man zu
viel Brot oder Brétchen eingekauft hat. Das Brot wird mehrere Tage alt und
trocken. Trockenes Brot ist immer noch ein wertvolles Lebensmittel und
muss nicht weggeschmissen oder an Tiere verfittert werden. Im Gegen-
teil, daraus lassen sich vielseitige und leckere Speisen zubereiten. Wie dies
gelingt, wird im Workshop aufgezeigt. Damit das Brot erst gar nicht alt-
backen wird, gibt es zudem Hinweise zur Brotlagerung und Bevorratung.

Fir die Teilnahme am Workshop ist eine Anmeldung Gber den Veranstal-
tungskalender des Landratsamtes
https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veranstaltungen erfor-
derlich. Dort sind auch weitere Hinweise zum Workshop hinterlegt. Fir die
Lebensmittel sind 10 Euro zu entrichten.

Das Ehrenamt bei wellcome:

Digitale Infoveranstaltung

Bundesweit unterstitzen derzeit rund 4.000 Ehrenamtliche im Rahmen
des Angebots ,wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt* Familien mit
Babys. Doch die Nachfrage der Familien wéchst stetig! Zur Gewinnung
von Ehrenamtlichen initiiert wellcome nun digitale Infoveranstaltungen fur
alle, die sich fur ein Ehrenamt zur Unterstiitzung von Familien Interessie-
ren: Menschen mit einem Herz fiir Familien und Freude am Umgang mit
Kindern werden gesucht und sind héchst willkommen!

Die nachste digitale Informationsveranstaltung findet am 25. Januar 2023
von 15:00 -16:00 Uhr statt. Ein weiterer Termin ist am 23. Februar 2023
von 19:00- 20:00 Uhr.

Wahrend der Informationsveranstaltung prasentiert wellcome das attrak-
tive Ehrenamt und informiert tiber alles, was Interessierte wissen missen.
Zwei Mitarbeiterinnen stehen fur Fragen rund um das Engagement zur
Verfligung. Eingeladen sind alle, die sich fur ein Ehrenamt fur Familien
interessieren und sich vorstellen kénnen der ,Fels in der Brandung* fir
junge Eltern zu sein.
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Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt online: https://www.wellcome-
online.de/ehrenamt-veranstaltung/. Die Teilnehmenden der Veranstaltung
erhalten den Link ca. 2 Tage vor der Veranstaltung zugesandt, Uber den
Sie sich dann in die Informationsveranstaltung einwahlen kénnen. Alle
weiteren Informationen finden sich unter www.wellcome-online.de.

Was ist wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt?
Das Angebot ,wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt" ist moderne
Nachbarschaftshilfe fur Eltern. Es richtet sich an alle Familien, die sich im
ersten Jahr nach der Geburt eines Babys Unterstiitzung wiinschen. Eh-
renamtliche helfen fur ein paar Monate ein- bis zwei Mal pro Woche ganz
praktisch im Alltag, so wie es sonst Familie, Freunde oder Nachbarn tun
wirden. Sie gehen mit dem Baby spazieren oder kiimmern sich um das
Geschwisterkind.

wellcome Sigmaringen ist ein Angebot des Landratsamtes, der Fachstel-
le ,Familie am Start“, Beratungsstelle fir werdende Eltern und Familien
mit Babys und Kleinkindern. Im Landkreis Sigmaringen gibt es dieses An-
gebot seit 2011. Derzeit setzt sich das Team um Koordinatorin Anja Hof-
ler aus 19 Ehrenamtlichen zusammen. Allein im Jahr 2020 wurden 11 Fa-
milien betreut und diesen insgesamt 253 Stunden Zeit geschenkt.
LAktuell wirden wir uns tber neue wellcome Ehrenamtliche freuen. Vor
allem in den Gemeinden rund um Pfullendorf, MeRkirch und Sigmaringen
suchen wir neue wellcome Ehrenamtliche®, erklart Hubert Schatz, Leiter
des Fachbereiches Jugend im Landkreis Sigmaringen. ,Gerne dirfen
sich auch Familien bei uns melden, die Unterstitzung im Familienalltag
bendtigen.”

Kontakt:

Anja Hofler

wellcome-Koordinatorin fur den Landkreis Sigmaringen

Fachstelle Familie am Start

Adresse: Landratsamt Sigmaringen, Leopoldstral3e 4, 72488 Sigmaringen
Telefon:07571/102 42 60

E-Mail: sigmaringen@wellcome-online.de

www.wellcome-online.de

Narrentreffen Sigmaringen:
Sichere Anreise mit Bus und Bahn

Am ersten Wochenende im Februar findet in Sigmaringen das grofRe
Narrenfest statt. Erwartet werden zahlreiche Narrenziinfte und tausende
Narren. Zudem wird nach Angaben der Narrenzunft mit einem groRen Zu-
strom an Uberregionalen Besuchern gerechnet. Insgesamt lockt das Nar-
rentreffen nach Schatzungen des Zunftmeisters ca. 25.000 Menschen
nach Sigmaringen.

Verbunden mit der Besucheranzahl sowie der Absperrung weiter Teile der
Stadt fir den Umzug und den Festbereich, werden die vorhandenen Park-
moglichkeiten schnell ausgelastet sein. Es wird daher dringend empfoh-
len das gut ausgebaute OPNV-Netz zu nutzen. Auch aus Griinden der
Verkehrssicherheit ist die Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel erste Wahl.

Aus Richtung MeRkirch kann der RegioBus der Linie 600 genutzt wer-
den, wahrend aus Uberlingen iiber Pfullendorf der RegioBus 500 eine
schnelle Beférderung sicherstellt. Die Linie 600 pendeltim Stundentakt mit
einer Fahrdauer von einer halben Stunde. Mit dem 500er erreichen Sie
Sigmaringen von Uberlingen aus in einer Stunde. Zudem sind die Busse
barrierefrei und mit W-Lan ausgestattet.

,Besonders im Rahmen von Grof3veranstaltungen wie dem Narrentreffen,
kann der RegioBus sein volles Potential zeigen. Durch die enge Taktung
und die ausgedehnten Fahrzeiten und vor allem schnelle Verbindung be-
kommt der RegioBus beinahe den Charakter eines Shuttlebusses und
macht die Anreise mit dem eigenen Auto entbehrlich.” so Max Stéhr, Fach-
bereichsleiter Kommunales und Nahverkehr im Landratsamt Sigmarin-
gen.

Des weiten fihren zusétzlich zu den RegioBussen zahlreiche andere
Buslinien nach Sigmaringen. Die jeweils beste Verbindung erhalten Sie
auf der Homepage des Verkehrsverbundes naldo (www.naldo.de). Hier
kénnen Sie auch die Fahrzeiten und Haltestellen einsehen, welche wéh-
rend des Narrentreffens gelten.

Neben den RegioBussen gibt es selbstverstandlich auch die Mdglichkeit,
durch die zentrale Lage des Bahnhofes Sigmaringen, mit der Bahn an-
zureisen. Mit ihr erreichen Sie in der Regel jeden gréReren Ort im Land-
kreis in kurzer Zeit. Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepa-
ge der Deutschen Bahn (www.bahn.de).



