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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten Fr. 14:00 -16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Ärztlicher  Bereitschaftsdienst      
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, kommen. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr
Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können.

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 Uhr / 16:00 –
19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-70
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  e-Mail: team@ibb-sig-
maringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1 von 14:00 bis 16:00 Uhr  (nicht an Feiertagen)
Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der
regelmäßig abgehört wird.

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall un-
terstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet
ehrenamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für
alle Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Ergänzende unabhängige Teilhabebetreuung (EUTB)
Ravensburg-Sigmaringen
Beratungsstelle bei Teilhabeeinschränkung
Jeweils am ersten Freitag im Monat in Bad Saulgau von 9-12 Uhr, am zwi-
eten Freitag im Monat im Rathaus in Sigmaringen von 10-12 Uhr oder in-
dividuell nach Vereinbarung, Tel. 07571/7523910 o. info@eutb-rv-sig.de

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/1026415

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 01.11.2019 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen, Im Schul-
hof 3, Tel. 07571/7492260
am 02./03.11.2019 Frau Dr. med.vet. Andrea Metzger, Sigmaringen, Im
Schulhof 3, Tel. 07571/7492260

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags:     Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:   Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, haus-
wirtschaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda –betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies
Familienpflege im ländlichen Raum
Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645
Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation – Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht – zu Hause betreut
Häusliche Kranken-und Altenpflege
72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64
Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft) 

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 01.11.2019 (Allerheiligen)
Herz-Apotheke, Georg-Zimmerer-Straße 15, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/747339
Apotheke Selbherr, Werderstraße 6, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/8799
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am 02.11.2019
Hodrus’sche Apotheke, Hindenburgstraße 36, 88361 Altshausen, 
Tel. 07584/3552
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/1366
Kloster Apotheke, Hauptstraße 18, 88529 Zwiefalten, Tel. 07373/2879

am 03.11.2019
Kreuz Apotheke, Hauptstraße 60, 88512 Mengen, Tel. 07572/8035
Dr. Hausersche Apotheke a. Adlerplatz, Adlerplatz 4, 88605 Meßkirch, 
Tel. 07575/92280

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 

Weihnachtsbäume für 2019 gesucht 
Die Gemeinde stellt in jedem Ortsteil von Krauchenwies in der Advents-
zeit einen Weihnachtsbaum auf. Er wird mit Kerzen geschmückt und
strahlt in der besinnlichen Adventszeit den Weihnachtsfrieden für alle Bür-
gerinnen und Bürger aus. 
Es sind meist gespendete Bäume aus Gärten, die für den Besitzer zu groß
geworden sind und gefällt werden müssen.
Wer einen solchen Baum für die Adventszeit 2019 spenden möchte, kann
dies beim Ortsbauamt unter Tel. 07576 972-31 oder 972-34 melden. 
Die Kosten für das Baumfällen und den Abtransport werden von der Ge-
meinde übernommen.

Die Gemeindeverwaltung

Kleinbus übersehen
Drei Verletzte forderte ein Verkehrsunfall am Samstagabend. Ein Audi-
fahrer befuhr die Buchholzstraße von Bittelschieß her kommend und woll-
te die B 311 Richtung Ablach überqueren. Dabei übersah er vermutlich ei-
nen Kleinbus, der von Krauchenwies kam. Es kam zum Zusammenstoß.
Der PKW-Fahrer wurde schwer, die beiden Insassen im Kleinbus leicht
verletzt. Im Einsatz waren die Abteilungen Ablach und Krauchenwies. Sie
stellten den Brandschutz sicher, fingen auslaufende Betriebsstoffe auf und
leuchteten die Unfallstelle aus. Weiter im Einsatz waren der Rettungs-
dienst von DRK und Malteser und die Notfallseelsorge. Die B 311 war über
zwei Stunden ganz, beziehungsweise halbseitig, gesperrt.

Verkehrsunfall Nr. 2
Nur rund drei Stunden später musste die Abteilung Krauchenwies wieder
ausrücken. Ein vermutlich betrunkener Autofahrer befuhr die L 456 von
Sigmaringen her kommend. An der Einmündung zur B311 überfuhr er die
dortige Veranstaltungstafel und schleuderte in den daneben stehenden
Zaun. Der Fahrer entfernte sich von der Unfallstelle, konnte aber von der
Polizei gefasst werden. Die Abteilung Krauchenwies musste die Straße
reinigen. 

www.feuerwehr-krauchenwies.de

Vorankündigung: 
Erste Krauchenwieser Dorfweihnacht
Die Vorweihnachtszeit ist eine ganz besonders schöne Zeit – und in die-
sem Jahr wird sie noch ein bisschen schöner. Denn am Samstag vor dem
ersten Advent, dem 30.11.2019 findet auf dem Löwenplatz zum ersten Mal
ein Weihnachtsmarkt in Krauchenwies statt.
Bei der Krauchenwieser Dorfweihnacht erwarten die Besucher ab 16
Uhr an sechs stimmungsvollen Hütten viel Handgemachtes, Selbstge-
nähtes und Selbstgebasteltes von Vereinen, Kindergärten und Privatper-
sonen aus der Gemeinde. Natürlich ist mit Glühwein, Punsch und Kaltge-
tränken und Leckereien wie Schupfnudeln, Suppe oder Waffeln auch für
das leibliche Wohl bestens gesorgt. Den Organisatorinnen Susi, Miri,
Conni und Steffi liegt dabei auch die Nachhaltigkeit der Veranstaltung und
die Müllvermeidung besonders am Herzen. Daher dürfen gerne auch ei-
gene Tassen mitgebracht werden.
Ein buntes Rahmenprogramm, das ab 16 Uhr mit dem Kindersingen be-
ginnt und um 23 Uhr in der Scheunenbar der Landjugend mit DJ Musik
endet, sorgt für jede Menge Spaß und Abwechslung bei großen und klei-
nen Besuchern.

Gemeinsam mit allen Teilnehmern und vielen Unterstützern, wie der Ge-
meinde Krauchenwies mit Bürgermeister Jochen Spieß sowie Ottmar
Gmeiner für die Hütten, Ruprecht Werbeland und der Schreiberei für die
Werbung, Frank Friedrich und Gerhard Weber für die anfallenden Elektro-
arbeiten, freuen sich die vier Initiatorinnen auf eine schöne, stimmungs-
volle Dorfweihnacht für Jung und Alt.

Vollsperrung 
der Krauchenwieser Straße
in Sigmaringendorf

Ab Montag, den 04.11.2019 bis voraussichtlich Freitag, den 29.11.2019
wird in der Krauchenwieser Straße in Sigmaringendorf durch Netze Süd-
west eine Gasleitung verlegt. In diesem Zusammenhang lässt das Land-
ratsamt einzelne Fahrbahnschäden auf der Landesstraße 455 beseitigen
sowie die Straßenentwässerung ertüchtigen.

Für die Dauer der Arbeiten wird die Krauchenwieser Straße zwischen der
Einmündung Friedhofstraße und der Rulfinger Straße vollgesperrt. Die
Umleitung erfolgt für den Verkehr in Fahrtrichtung Krauchenwies über Sig-
maringen und in Fahrtrichtung Rulfingen über Mengen. 

Der Busverkehr ist von der Sperrung nicht betroffen. 

Weitere Informationen zu Baustellen, Sperrungen und Umleitungen in der
Region können im Baustelleninformationssystem (BIS) des Landes Ba-
den-Württemberg unter www.baustellen-bw.de abgerufen werden.

Montag, 04.11.2019
Papiertonne in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler

Dienstag, 05.11.2019
Papiertonne in Krauchenwies und Ablach

Donnerstag, 07.11.2019
Grüngutbündelsammlung in Krauchenwies

Freitag, 08.11.2019
Grüngutbündelsammlung in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und 
Ettisweiler 
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Amtliche Bekanntmachungen

Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.



Frederickwoche:
Im Rahmen der Frederickwoche haben sich die
Schülerinnnen und Schüler der Grundschule
Göggingen intensiv mit Büchern und Geschich-
ten und dem Einsatz des Ipads auseinanderge-
setzt. 

Die Zweitklässler
durften in diesem Zu-
sammenhang eine
Vorlesestunde mit El-
tern erleben. Unser
Dank gilt an dieser
Stelle Frau Scholer
und Frau Kniesel, die
selbstausgewählte
Bücher den Kindern
vorlasen. 
Die Dritt- und Viert-
klässler beschäftigten
sich in diesem Rah-
men mit dem Einsatz
des Ipads im
Deutschunterricht,
die für diese Zwecke
vom Kreismedien-
zentrum von der
Schule ausgeliehen
wurden. In Kleingrup-
pen erstellten die
Dreier einen Trailer
und die Vierer nah-
men ein Hörspiel auf.
Der Einsatz des digi-
talen Mediums berei-
tete den Kindern gro-
ße Freude.

Skipping Hearts:
Am 22.10.2019 zeigten die Viert- und Dritt-
klässler, dass sie im Seilspringen geübt sind
und über eine sehr gute körperliche Kondi-
tion verfügen. Bereits zum 8. Mal übten 
Frau Römhild von der Deutschen Herzstiftung und Sportlehrerin Frau
Steinhart mit den Schülerinnen und Schülern verschiedene Sprungabläu-
fe ein. Im Anschluss daran fand eine öffentliche Vorführung statt, zu der

die Elternschaft eingeladen war. Untermalt
durch flotte Rhythmen zeigten die Kinder ihr
Können und sorgten für großes Staunen bei
den Eltern. Hier bewies sich die Nachhaltig-
keit des alljährlich durchgeführten Events.
Zum Schluss durften sich alle Kinder ein Seil
schnappen und mitspringen.

Kindergarten Ablach
„Kommt wir woll‘n Laterne laufen

zündet eure Kerzen an.
Kommt wir woll’n Laterne laufen

Kind und Frau und Mann.“

Zum Laternenumzug laden wir Sie alle recht herzlich am Montag, den
11. November 2019 um 17 Uhr ein.
Mit einem Lichtertanz vor der Kirche in Ablach, sowie mit dem Martins-
spiel, wollen wir Sie auf das Sankt Martinsfest einstimmen.
Die Flötenkinder aus Ablach und Bittelschieß werden uns dabei wieder
musikalisch begleiten.
Angeführt von St. Martin auf seinem Pferd wird unser Laternenumzug
durch das Dorf führen. 
Auf die vielen bunt geschmückten Häuser freuen wir uns wieder sehr.
Im  Anschluss lassen wir den Abend gemütlich mit Punsch, Glühwein, But-
terbrezeln, Wienerle und selbstgebackenen Martinsgänsen am Kinder-
garten ausklingen. 
Wir freuen uns auf ein schönens Martinsfest.

Der Elternbeirat, die Kinder und Erzieherinnen 
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Wo isch was los   

November 2019 

 
Wann   Was       Wer      

  2. November Dartturnier       Sportverein Hausen 

  6. November  Flurnamen und ihre Bedeutung Rulfingen Bildungswerk Krauchenwies  

  9. November Damenwahl     Bildungswerk Krauchenwies  

  9. November Oldie Night mit Shake Five   Kulturzirkel Hausen   

  9. November Saumagenessen     VdK Ortsverband Krauchenwies  

12. November  Kaffeenachmittag    Seniorengemeinschaft Ablach  

16. November  Konzert      Musikkapelle Krauchenwies  

18. November Strohsterne u. Engel basteln   Bildungswerk Krauchenwies  

20. November Ein Leben ohne Plastik    Bildungswerk Krauchenwies 

23. November Jahreskonzert     Musikkapelle Ablach  

30. November Martin Herrmann     Kulturzirkel Hausen   

 

Sämtliche Termine können unter www.Krauchenwies.de 

Kultur/Veranstaltungen abgerufen werden. 

Schulnachrichten

Kindergarten



Unser eigener Apfelbaum
Am Mittwochnachmittag,
den 23.10.19 bekamen wir
Besuch von Markus Ellinger
und Stefan Schmidt vom Na-
turschutzzentrum Obere
Donau. Um 14:00 Uhr trafen
sich die Kinder und Eltern
des Kindergartens Ablach
hinter der Firma TOX um un-
seren eigenen Apfelbaum
zu pflanzen. Die Vorarbeit,
wie das Loch ausheben und
einen Pfosten für den Baum
zu setzen, leisteten die Män-
ner schon zuvor. Wir beka-
men einen Einblick, in die
unterschiedlichen Apfelsor-
ten und durften dann unsere
Apfelsorte “Topaz“ probie-
ren. Der Apfel hatte die Far-
ben rot und gelb und
schmeckte etwas sauer,
aber sehr lecker. Danach

schauten wir uns noch einen ausgestopften Igel und einen Siebenschlä-
fer an, wir durften sie sogar streicheln. Diese Tiere leben vielleicht einmal
unter oder in unserem Apfelbaum. Nun ging es los. Mit vereinten Kräften
wurde der Apfelbaum der Sorte Topaz eingegraben und gegossen. Zum
Abschluss haben wir allen Zuschauern noch unser Lied vom Apfelbaum
vorgesungen:

„Ich hol mir eine
Leiter und stell sie
an den Apfel-
baum…“
Bis es aber so weit
ist, dass wir unse-
re eigenen Äpfel
ernten können,
werden leider
noch einige Jahre
vergehen.  Wir be-
suchen ihn aber
regelmäßig und

sind schon ganz gespannt, wie er wächst und wie er in den verschiede-
nen Jahreszeiten wohl aussehen wird.
Ein ganz herzliches Dankeschön an Herrn Ellinger und Herrn Schmidt
vom Naturschutzzentrum Obere Donau für den schönen und spannenden
Nachmittag und an Herrn Strobel, der den Baum für uns pflegen wird. 

Kinderhaus 3 Linden
St. Martin’s Fest in Hausen am Andelsbach
Wir laden alle Eltern, Geschwister, Großeltern,
Verwandte und Bekannte unserer Kindergartenkin-
der recht herzlich zu unserem St.Martin´s Fest ein!
Auf Elternwunsch wird die St.Martins Feier zukünf-
tig jedoch nicht mehr in der Kirche beginnen. Wir
treffen uns am Montag, den 11. November um

17.30 Uhr rund um das Martinsfeuer auf dem Schulhof.                        
Hier zeigen die Kinder die Mantelteilung in ei-
nem kleinen Rollenspiel und tanzen gemein-
sam einen Lichtertanz. Danach ziehen wir in ei-
nem großen Laternenumzug bis zum Dorf-
platz, um dort gemeinsam Laternenlieder zu
singen. Danach ziehen wir weiter bis zum
Kirchplatz, wo die Kinder wieder eine kleine
Martinsbrezel von der Pfarrgemeinde ge-
schenkt bekommen. Der Abschluss findet
draußen vor der Kirche mit einer Bewirtung
durch die Jugendgruppe statt.
Wir freuen uns auf ein schönes Martinsfest
gemeinsam mit Ihnen!

Einladung zum St. Martinsfest in Krauchenwies
Kommt, wir woll´n Laterne laufen….“
Wir laden Sie alle zum St. Martinsfest mit Umzug, am
Mittwoch, den 13.11.2019, recht -lich ein. 

Wir laufen natürlich wieder einen 
- Marsch. � (Sternen-Marsch)

Der Kindergarten Don Bosco beginnt um 17:30 Uhr mit einem Pro-
gramm am Kindergarten im Augrund 1,
der Kindergarten St. Josef beginnt um 17:30 Uhr ebenfalls mit einem
Programmpunkt am Roten-Platz am Angel.
Sie sind natürlich recht herzlich eingeladen, zu einem dieser Startpunkte
zu kommen. 
Anbei noch eine Wegbeschreibung des weiten Umzuges. 

Nach dem Martinsspiel bewirtet der Sportverein wieder am Löwenplatz
Denken Sie bitte an Kleingeld und Tassen. 
Wir freuen uns auf einen schönen Umzug und auf rege Anteilnahme der
Gemeinde.

Das Kigateam aus dem Kindergarten St. Josef und Don Bosco 

Kath. Kindergarten 
St. Elisabeth Göggingen
St. Martinsfeier - „Kommt wir wolln Laterne laufen…“
Der Kindergarten St. Elisabeth lädt alle Kinder, Eltern
und Gögginger Bürger zur St. Martinsfeier am Montag,
11.11.2019 ein. Wir treffen uns 17 Uhr in der Kirche
St. Nikolaus. Nach dem Martinsspiel wollen wir ge-

meinsam mit unseren Laternen durch die Straßen zum Kindergarten 
ziehen. 
Dort werden dann in gemüt-
licher Runde am Feuer Kin-
derpunsch, Glühwein und
Fleischkäse-Wecken verkauft.
Für die musikalische Umrahmung haben wir wieder die Jungmusikanten
eingeladen. Vielen Dank schon im Voraus.  

Wir wünschen  allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern, die in den nächsten Tagen
ihren Geburtstag feiern, alles Gute, viel
Glück und Gesundheit  für das neue 
Lebensjahr.

Herzlichst gratulieren wir:
Frau Elisabeth Veeser, Göggingen, Pappelweg 30 
zum 80. Geburtstag am 08.11.2019
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hellgrauer Weg = St.Josef

dunkler Weg = Don Bosco

Schwarzes Kreuz = Treffpunkt 
und Weg zum Löwenplaz

Unsere Altersjubilare

Ende amtlicher Teil
Bild: Sonja Häusl-Vad, 
www.kinder-regenbogen.at
In: Pfarrbriefservice.de



Rulfingen - Flurnamen und 
ihre Bedeutung
Heute werden Flurnamen nur noch von den we-
nigen Landwirten verwendet. Aus ihnen kann
man jedoch die historische und sprachliche Ent-
wicklung des Dorfes und der Umgebung heraus-
filtern. Herr Fischer ist Experte auf diesem Gebiet

und wird die Bedeutung und die Entstehungsgeschichte der Flurnamen
von Rulfingen auf interessante Weise erläutern, so dass wir einen neuen
Bezug zu den Lebensumständen unserer Vorfahren bekommen können. 
Referent: Dr. Werner Fischer, Heudorf 
Mittwoch,  06.11.2019, 19.30 Uhr, Wendelin-Saal, Rulfingen

Theatergruppe „Rolle vorwärts“: 
Damenwahl – Eine Revue
Text und Regie: Lilo Braun
Vor 100 Jahren, am 19. Januar 1919, durften erstmals in Deutschland
Frauen wählen. Viele Männer waren entsetzt. Selbst unter den Frauen
fand diese, schwer erkämpfte Neuerung, nicht überall Zustimmung. Für
viele von Ihnen war es aber ein Aufbruch in eine nie da gewesene Selb-
ständigkeit und ein neues Gefühl der Unabhängigkeit. 
Die zwölf Frauen der Theatergruppe „Rolle Vorwärts“ zeigen in ihrem neu-
en Stück „Damenwahl – Eine Revue“, wie sich das Selbstverständnis der
Frauen bis heute entwickelt und verändert hat. Thema ist dabei auch Sinn
und Unsinn der Gleichberechtigung. Humorvoll, manchmal auch nach-
denklich und noch immer selbst erstaunt über die vielfältigen „Erwartun-
gen an die Frau“, nehmen uns die Spielerinnen mit auf den weiten Weg
der Selbstbestimmung, der gepflastert ist und war mit etlichen Hindernis-
sen. Ist der Spagat der Frauen zwischen High-Heels und Gummistiefeln,
zwischen „Prinzessinnenseinwollen“ und „Emanzenseinsollen“ gelungen? 
Sa, 9. Nov, 2019, 20.00 Göggingen, Linde
Vorverkauf: 10 €, EDEKA Biehler Göggingen, Voba Krauchenwies
Abendkasse: 12 €

Strohsterne und Engel basteln
Wir wollen uns an diesem Abend auf die Adventszeit einstimmen und ge-
meinsam Strohsterne und Engel basteln. Bitte Bastelstroh, Faden, Sche-
re und falls vorhanden Legeformen mitbringen.
Für die Engel benötigen Sie ein ausgedientes „Gotteslob“, evtl. alte No-
tenblätter, Schere und Faden.
Termin: 18.11.19, 19.00 Uhr, Bügerhaus Bittelschieß

Susan Rößner – Ein Leben ohne Plastik
Im Produzieren von Abfall sind wir Deutsche Europameister. 220 kg Ver-
packungen schmeißt jeder Bürger im Schnitt pro Jahr weg. Doch es geht
auch anders. Die Konstanzerin Susan Rößner braucht nur einen Gelben
Sack pro Jahr. Anfangs war das eine Herausforderung. Heute ist es ihr
Geschäftsmodell. Seit 2015 betreibt die 41-Jährige die Online-Plattform
Monomeer – einen Online-Shop für plastikfreie Produkte.
Mi, 20. November 19.30 Uhr, Pfarrheim Krauchenwies

Kinderkrippenspiel
Auch in diesem Jahr wird es in Hausen a. A. ein Kinderkrippenspiel ge-
ben. Wenn du Lust hast mitzuspielen (Kinder ab der 1. Klasse), dann
komm am Donnerstag, 07.11. um 17.00 Uhr in den Pfarrsaal in Hau-
sen a. A. zur Rollenverteilung. 
Falls du an diesem Tag nicht kannst, aber trotzdem mitspielen möchtest,
melde dich bei Sibylle Popp, Tel. 929583 oder Annette Kessler, Tel.
929857.
Auch gesanglich benötigen wir dieses Jahr noch Unterstützung von
Kindern und Jugendlichen. Wenn du Freude am Singen hast, komm
einfach auch zu diesem Termin oder melde dich bei einem von uns.
Die Proben finden dann auch normalerweise am Donnerstag statt.
Wir freuen uns auf dich!!!

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen 

St. Laurentius Krauchenwies
Freitag, den 01.11.2019
10.00 Uhr  Eucharistiefeier zu Allerheiligen 
mitgest. vom Kirchenchor u. Streichorchester
anschl. Gräberbesuch

Sonntag, den 03.11.2019
10.00 Uhr  Eucharistiefeier

St. Anna Ablach
Samstag, den 02.11.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier zu Allerheiligen anschl. privater Gräberbesuch

Mittwoch, den 06.11.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Freitag, den 01.11.2019
14.00 Uhr  Eucharistiefeier zu Allerheiligen und Kriegergedenken – anschl.
Gräberbesuch

Donnerstag, den 07.11.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Dienstag, den 05.11.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier 

St. Odilia Hausen
Sonntag, den 03.11.2019
8.30 Uhr  Eucharistiefeier zu Allerheiligen anschl. Gräberbesuch

St. Ulrich Rulfingen
Freitag, den 01.11.2019
8.45 Uhr Familiengottesdienst zu Allerheiligen
anschl. privater Gräberbesuch

Freitag, den 08.11.2019
18.30 Uhr  Eucharistiefeier

Evang. Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der
Herr von dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe üben
und demütig sein vor deinem Gott. (Micha 6,8)

Sonntag, 3. November (20. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer J. Eckhoff)

musikalisch gestaltet von der Gruppe Funkenschlag

Dienstag, 5. November
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit

Mittwoch, 6. November
20.00 Uhr Probe Singkreis

Donnerstag, 7. November
15.00 Uhr Frauenkreis
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Freitag, 8. November
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis
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Sonntag, 10. November (21. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst  (Pfarrerin A. Kunkel)

anschließend Gemeindeversammlung mit Vorstellung
der Kandidaten für den Kirchengemeinderat

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag  8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Herzliche Einladung!

Gottesdienste
Freitag, 1. November 
14:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zu Allerheiligen Sauer/Liviu

auf dem Friedhof in Sigmaringendorf
15:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zu Allerheiligen Sauer/Liviu

auf dem Hedinger Friedhof, Sigmaringen

Sonntag, 03.11.2019, 20. Sonntag nach Trinitatis
08:30 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Sauer
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

mit Taufe
19:00 Uhr Taizé-Gebet in der Ev. Stadtkirche Ströhle

Herzliche Einladung zum Taizégottesdienst in die Ev. Stadtkirche in Sig-
maringen. Mit den einfachen Liedern und Gesängen aus Taizé wollen wir
Ihnen die Möglichkeit geben, in den Novembertagen zur Ruhe zu kommen
und im Singen, Beten und Stille sein den menschenfreundlichen Gott zu
erfahren. Die Gesänge aus Taizé werden begleitet von einem Projektchor
und einer Projektmusikgruppe.
Im Altarraum sorgen Kerzenschein und die Gestaltung mit Tüchern und
Ikonen für die Möglichkeit der inneren Sammlung. Nach dem ca. einstün-
digen Gottesdienst haben Sie die Möglichkeit eine Kerze im Chorraum zu
entzünden.

Mittwoch, 06.11.2019
17:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Sauer/ Moser

Seniorenzentrum in Krauchenwies

Veranstaltungen

Donnerstag, 14. November
19:30 Uhr Kandidatenvorstellung für die Kirchengemeinderatswahl

in unserer Kirchengemeinde Sigmaringen im Ev. Gemein-
dehaus in der Karlstraße 24 in Sigmaringen

Samtag, 2. November
10 Uhr bis 12 Uhr ist die Kleiderkammer der Ev. Kirchengemeinde in der
Karlstraße 24 geöffnet. Das Ladenteam freut sich auf ihren Besuch.

Mittwoch, 6. November
14:30 Uhr - 16:30 Uhr Kaffeerunde - miteinander. Wir sind in der schö-
nen, hellen Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.
Herzliche Einladung! 

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht der Gruppe I und II, Ev. Gemeindehaus
Karlstraße 24
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht der Gruppe III, Kreuzkirche, Binger
Straße 9

Donnerstag, 7. November
16:00 Uhr Begegnungen und Gespräche, Ev. Gemeindehaus Karlstr. 24
Rechtliche Betreuung, Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Herr Sinn referierte im letzten Jahr über die rechtswirksame Erstellung ei-
nes Testaments. Zur Ergänzung des weitreichenden Themengebietes ist
dieser Nachmittag über die rechtliche Betreuung und die Vorsorgevoll-
macht vorgesehen.
Was bedeuten diese Schlagworte für uns? Wie geht der Einzelne damit
um? Was ist zu tun? Nach der Einführung beantwortet der Referent ein-
schlägige Fragen.
Referent: Hans-Jürgen Sinn, Notar a. D., Sigmaringen

17:00 Uhr Einladung zum Elternabend für die Krippenspiele am Hei-
ligabend, Ev. Gemeindehaus Karlstraße 24
Wie jedes Jahr zu Weihnachten wollen wir an Heiligabend in unseren bei-
den Gottesdiensten in der Ev. Stadtkirche und in der Kreuzkirche jeweils
um 16.00 Uhr ganz besondere Krippenspiele aufführen. Wir laden alle
interessierten Kinder und Eltern herzlich zum Elternabend ein. Beim El-
ternabend werden wir über die Proben sprechen und auch die Gruppen
(Kreuzkirche oder Ev. Stadtkirche) einteilen. Wenn Ihr Kind mitmachen will
und Sie am 7. November keine Zeit haben, können Sie Ihr Kind vor dem
Elternabend gerne auch telefonisch beim Gemeindebüro (07571/683010)
anmelden.

Hinweis:
„KUNTERBUNT“ - Ausstellung des Atelier 5 im ökumenischen Ge-
meindebüro „mittendrin“ 
Das Atelier 5 ist eines der künstlerischen Angebote in Mariaberg, einem
Stadtteil von Gammertingen auf der Schwäbischen Alb. 1998 wurde das
Atelier 5 gegründet. Der Name rührt von der Anzahl der Kunstschaffen-
den, die zu Beginn im Atelier 5 tätig waren. Aktuell arbeiten dort insgesamt
etwa 20 Künstlerinnen und Künstler mit geistiger oder psychischer Be-
hinderung.
Ab Anfang November ist im ökumenischen Büro „mittendrin - Kirche am
Markt“ eine Ausstellung mit Arbeiten des Atelier 5 zu sehen. Sie trägt den
Titel „KUNTERBUNT“. Eine Finissage zur Ausstellung findet am 19. März
2020 in den Räumen des Mittendrin statt. Schauen Sie mal rein!

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge am Montag, Mittwoch
und Freitag, 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24
Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel. 07571 – 683012
Montag 9:00 – 12:00 Uhr Offene Sprechstunde (ist bis Mitte November
2019 geschlossen)

Diakonie - Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00– 12:00 Uhr

Die Kleiderkammer der Ev. Kirchengemeinde, Karlstraße 24, ist am
1. Samstag im Monat geöffnet und zwar am Samstag, 2. November
von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Das Ladenteam freut sich auf Ihren Besuch. In der Kleiderkammer finden
Sie gut erhaltene Second-Hand Kleidung und Kinderkleidung in allen Grö-
ßen zu günstigen Preisen. Die Kirchengemeinde will mit dem Verkauf von
gebrauchter Kleidung einen wichtigen Beitrag zum nachhaltigen Wirt-
schaften und zur Bewahrung der Schöpfung leisten. Die Einnahmen
kommen diakonischen Projekten zugute.

Die Orte und Zeiten der weiteren Gemeindegruppen finden Sie im ak-
tuellen Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de. 
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FC Krauchenwies-Hausen a.A.
Bezirksliga Donau, 11. Spieltag: 
Samstag, 26.10.2019, 17:00 Uhr
TSV Riedlingen - FC Krauchenwies/Hausen 4:1
Rasenplatz, Riedlingen
Zuschauer: 200

Nach einem katastrophalen Start mit zwei Toren in Rückstand geraten,
spielten sich unsere Jungs im mittleren Spieldrittel phasenweise auf Au-
genhöhe. Nach dem Anschlusstreffer schnupperte man kurz am Aus-
gleich, ehe die Gastgeber die Partie dann doch im Stile eines Tabellen-
führers nach Hause spielten. Abhaken!

Kreisliga B III, 11. Spieltag: Sonntag, 27.10.2019, 13:15 Uhr
SV Langenenslingen II - FC Krauchenwies/Hausen II 1:3
Rasenplatz, Langenenslingen
Zuschauer: 50

Wie bereits eine Woche zuvor lieferten sich beide Teams ein umkämpftes
Duell. Der Unterschied diesmal war die effektivere Chancenverwertung,
wonach unsere Mannen nach einer bravorösen kämpferischen Leistung
als verdienter Sieger den Platz verließen und dadurch seit nunmehr fünf
Spielen ungeschlagen sind. 

Bezirksliga Donau, 12. Spieltag: Samstag, 02.11.2019, 14:30 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen - FV Spfr. Altshausen
Schulsportplatz, Krauchenwies

Kreisliga B III, 12. Spieltag: Sonntag, 03.11.2019, 14:30 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen II - FV Bad Schussenried II
Rasenplatz, Hausen a.A.

Den Vorbericht zu den Spielen gibt’s zu lesen auf 
www.fc-krauchenwies.de.

- Abteilung Walking -
Liebe Walking-Freunde,
ab Samstag, den 2. November laufen wir während der gesamten Winter-
zeit, immer samstags von 14.30 - 15.30 Uhr.
Anne und Susanne
Weitere Walkingzeiten sind donnerstags von 9.00 - 10.00 Uhr.
Lisbeth 

Wir treffen uns wie immer am Parkeingang gegenüber der Fa. Frick.
Egal ob mit oder ohne Stöcke, jeder der Lust hat zu laufen, ist herzlich will-
kommen

Einladung zum Jahreskonzert am 16.11.2019 

Liebe Musikfreunde, 
in diesem Jahr feiern wir unser 150-jähriges Bestehen.
Anlässlich dieses Ereignisses laden wir Sie jetzt schon herzlich ein, Ihre
Abendgarderobe abzustauben um mit uns am 16. November einen be-
schwingten und festlichen Galaabend zu verbringen. 
Reservieren Sie diesen Abend für uns – wir versprechen Ihnen bunte, fröh-
liche und abwechslungsreiche Stunden.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
Ihre Musikapelle Krauchenwies e.V. 

Ortsverband Krauchenwies

Am Samstag, den 09. November 2019 findet, wie in jedem Jahr, unser
traditionelles Saumagen- und Bratwurstessen mit Kartoffelsalat statt. 
Beginn ist um 12:00 Uhr im Bürgerhaus in Bittelschieß.

Im Anschluss werden Kaffee und Kuchen angeboten.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.
Ab sofort können Sie die aktualisierte Homepage besuchen. 
Bilder und Texte gibt es dort von allen Veranstaltungen:
www.peter-wuerth.de und www.vdk.de/ov-krauchenwies

Die Schriftführerin Gabi Kernler

Buchausstellung November
In der Zeit vom 18.11.19 bis zum 27.11.19 findet eine Buchausstellung in
Kooperation mit dem Kindergarten im Kindergarten Ablach statt.
Es steht eine bunte Mischung für alle Altersklassen bereit. Vielleicht fin-
det sich das ein oder andere Weihnachtgeschenk, oder eine schöne Lek-
türe für lange Winterabende. 
Die Ausstellung können Sie während der Öffnungszeiten des Kindergar-
ten Ablach, sowie während den Bücherei Öffnungszeiten (Mittwoch 16-18
Uhr) besuchen.

Sollten Sie noch irgendwelche Fragen haben, können Sie uns gerne wäh-
rend unserer Öffnungszeiten unter der Nummer 96 25 095 erreichen.

Wir freuen uns auf Sie!
Bücherei Team Ablach und Kindergarten Ablach

Landfrauen Ablach
EINLADUNG
Am Freitag, den 08.11.2019  um 14:00 Uhr findet in der Festhalle in Ab-
lach unsere Sprengelveranstaltung statt.
Die Sprengelversammlung ist eine Veranstaltung des Bildungs- und So-
zialwerks des Landfrauenverband Biberach/Sigmaringen.
Wie jedes Jahr laden wir alle interessierten Land- und Hausfrauen gerne
auch Männer aus der Gesamtgemeinde und Umgebung zu dieser Veran-
staltung recht herzlich ein.
Als Referent konnten wir die „Wohlfahrts aus Einhart“ gewinnen. Sie
werden uns Schwabenpoesie musikalisch und szenisch präsentieren.
Es wird sicher ein lustiger und unterhaltsamer Nachmittag.  
Wir  freuen uns, wenn wir Sie bei Kaffee und Kuchen als unsere Gäste be-
grüßen dürfen.

Landfrauen Ablach

Seniorengemeinschaft Ablach 
Einladung an alle Senioren
zu einem unterhaltsamen und kurzweiligen
Nachmittag bei Kaffee, Kuchen und leckerem
Vesper, am Dienstag, 12. November 2019 ab
14.00 Uhr in der Halle Ablach.

Spielen Sie gerne? Dann bringen Sie ihr Lieblingsspiel einfach mit.
Spielepartner finden sich.

Wollen Sie abgeholt werden?
Dann melden Sie sich bei Tel. 1017 oder 92303.

Wir freuen uns auf Sie.
Seniorenteam Ablach

www.seniorengemeinschaft-ablach.de
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Sport-Club Göggingen 1965 e.V.
Spielbeginn 15:00 Uhr 
SC Göggingen – SV Meßkirch
Spielbeginn 13:00 Uhr
SC Göggingen 2 – SV Meßkirch 3

9. Spieltag TuS Immenstaad – SC Göggingen 1:1
SC Göggingen punktet
Der SC Göggingen konnte gegen die Mannschaft aus Immenstaad einen
Punkt holen. Die Immenstaader hatten viele gute Chancen, welche durch
die Defensivarbeit der gesamten Mannschaft des SC Göggingen verhin-
dert wurde. In der zweiten Halbzeit spielte sich der SC Göggingen gute
Chancen aus und ging durch einen Elfmeter durch Alexander Stärk in Füh-
rung. Doch die Mannschaft aus Immenstaad spielte offensiv einige Chan-
cen aus, die der SC Göggingen gut verteidigte. Weiterhin hätte man die
Chance gehabt den Torestand auszubauen, jedoch wurden diese nicht ge-
nutzt. Kurz vor Schluss erzielte die Mannschaft aus Immenstaad doch
noch den Ausgleich. Nächste Woche gilt es gegen den SV Meßkirch sei-
ne Leistung zu zeigen. Über zahlreiche Zuschauer würden wir uns sehr
freuen. 

Aufstellung: Al Basha, Schüle (46. Dufner), Wehrle (55. Maier), Ohmacht,
Wiedenmann, Müller, Burth (85. Seifried), Klingenberg (46. Kronenthaler),
Stärk, Stolz, Beck

Tore: 51. 0:1 Stärk, 90. 1:1

– Abt. Jedermannturner
GYMNASTIK „FIT IN DEN WINTER“ ab 8. November, 2019
Auch dieses Jahr wollen wir wieder ein ansprechendes Gymnastikpro-
gramm über den Winter anbieten.  
Wir beginnen am Freitag, 8. November, 2019 wieder mit unseren Gym-
nastikabenden. Beginn: 18.45 Uhr, Dauer ca. 40 Minuten in der Turnhal-
le Göggingen.
In dieser Saison unterstützt uns eine neue Trainerin. Einfach vorbei-
schauen und reinschnuppern! Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich.
Auf eure zahlreiche Teilnahme freut sich das Gymnastikteam

Karin, Melanie, Kutte und Avo

– Volleyball
Ergebnis vom 26.10.2019
SV Hauerz : SCG Damen     1:3 (18:25,25:20,20:25,14:25)

Damen gewinnen auch das zweite Spiel.
Am vergangenen Samstag waren die Damen zu Gast beim SV Hauerz.
Nachdem die Gastgeberinnen mit beeindruckender Leistung im ersten
Spiel gegen Kressbronn unglücklich verloren haben ging man mit Respekt
vor dem Gegner auf das Feld. Die Göggingerinnen kamen dann aber sehr
gut ins Spiel. Vor allem durch gute Aufschläge konnte immer wieder ein
Punktevorsprung raus geholt werden.
Somit ging der erste Satz verdient an den SCG. Im zweiten Satz schlichen
sich dann zu viele Eigenfehler ein, sodass Hauerz zum 1:1 ausglichen
konnte. Dann konnten die Göggingerinnen aber wieder an die Leistung
aus Satz eins anknüpfen und das Spiel mit 3:1 für sich entscheiden.
Ganz starke Leistung !!! Jetzt gilt es am Heimspiel an diesen Erfolg an-
zuknüpfen.

Vorschau:
Samstag, 02.11.2019
11 Uhr
SCG Damen : SV Horgenzell 2
SCG Damen : SV Ing.Muttensweiler-St.

16 Uhr
SCG Herren : TSV Ertingen
SCG Herren : SG TG Biberach/TSV Hochdorf

Wir würden uns wieder über zahlreiche Zuschauer und Fan´s freuen.

Hundert Jahre Ehrenamt
Bezirk Bodensee zeichnete Vereinsmitarbeiter aus, darunter auch
verdiente Mitarbeiter des Sport-Clubs Göggingen.
Der Leiter der Volleyballabteilung Andres Riegger und der Beisitzer Klaus
Beck erhielten für Ihre Verdienste die Verbandsehrennadel. Die Ehrenur-
kunde für Mitarbeiter der Jugendabteilung wurde Robert Moll und Markus
Würth für ihre Verdienste zugesprochen. Klaus Beck nahm am Ehrungs-
tag teil. Die anderen konnten aus terminlichen Gründen nicht dabei sein.

Man wollte neue Wege gehen, die Bezirksversammlungen entlasten und
den Ehrenamtlern den Rahmen bieten, den sie für ihre Leistungen ver-
dienen. Was lag also näher, als sich eine geistige Anleihe beim Bezirk Frei-
burg zu genehmigen. Dort werden die Ehrungen schon länger bei einem
Ehrungstag vorgenommen. Für den Bezirksvorsitzenden Konrad Matheis
war es ein Anliegen, die Auszeichnung der Vereinsmitarbeiter aufzuwer-
ten und das begann mit der Suche nach einem geeigneten Ort. Er wurde
schnell fündig bei den Verantwortlichen der Firma Südstern-Bölle in Sin-
gen, in deren Ausstellungsraum der festliche Anlass terminiert wurde.

Mehr als 40 Namen standen auf der Liste der Eingeladenen, denen von
der Verbandsehrenurkunde bis zur DFB-Verdienstnadel ein symbolisches
Dankeschön geboten werden sollte für Hunderte Jahre Ehrenamt, die sie
geleistet haben. Und auch wenn die zu ehrenden Vereinsmitarbeiter oh-
ne jede Frage den Mittelpunkt des Tages bildeten, lautete die spannende
Frage natürlich auch, wer die Auszeichnungen überreichen würde. Ange-
führt wurde die Verbands-Delegation vom Präsidenten Thomas Schmidt
und dem 1. Vizepräsidenten Dr. Reinhold Brandt sowie dem Ehrenvorsit-
zenden des Bezirks Bodensee, Karl-Dieter Rückgauer. Als Veranstalter
fungierten Konrad Matheis und Bezirksjugendwart Hans-Peter Restle.
„Ehrengast“ des Ehrungstages aber war Andreas Jung, Bundestagsab-
geordneter für den Wahlkreis Konstanz. „Als ich nachgefragt habe, kam
sofort die Zusage“, so Konrad Matheis.

„Wir wollen dem Ehrenamt in den Fußballvereinen noch mehr Bedeutung
und Anerkennung geben.“ Der Ehrungstag solle für die ehrenamtlich Tä-
tigen in den Vereinen ein kleines Dankeschön des SBFV sein, erläuterte
der Bezirksvorsitzende, auch für die Partnerinnen und Partner, die oft auf
ihre Männer bzw. Frauen verzichten müssten. „Ohne gute Arbeit an der
Basis gibt es keine Spitze“, betonte Thomas Schmidt. Es werde ohnehin
immer schwieriger, Ehrenamtliche zu finden, umso mehr müssten die
Rahmenbedingungen des Ehrenamts stimmen. Rainer Leenen und Oli-
ver Ley vertraten den Gastgeber Südstern-Bölle. Leenen, der sich dabei
als Handballer „outete“ (sein Kollege Ley ist den Fußballern zuzuordnen),
stellte heraus, dass etwa 110 Auszubildende zur Belegschaft gehören, ein
Teil von ihnen bewirtete beim Ehrungstag.

Als Laudator wies MdB Andreas Jung darauf hin, dass Baden-Württem-
berg nach Bundestrainer Joachim Löw nun auch ganz aktuell mit Fritz Kel-
ler den neuen DFB-Präsidenten stellt. Seine fußballerischen Wurzeln hat-
te Jung beim VfR Stockach, inzwischen brachte er es zum Ersatztorwart
des FC Bundestag. Integration und Jugendarbeit werden in erster Linie
an der Basis geleistet: „Ehrenamt ist eine Schule fürs Leben – das Eh-
renamt hält die Gesellschaft zusammen.“ Als Mitglied im Haushaltsaus-
schuss des Bundestags ist er beteiligt an der Ehrenamtsinitiative, die sich
mit der Förderung des Ehrenamts auch auf finanzieller Ebene befasst.
„Halten Sie Ihre Vereine am Leben!“, mit diesem Appell Schloss Andreas
Jung. Es folgte der Teil, für den man sich getroffen hatte – die Überrei-
chung der Ehrungen.

Ein Imbiss beendete den Ehrungstag. Fazit? Eine gelungene Sache, die-
ser Ehrungstag, die sich wohl wiederholen wird.

geehrte Mitarbeiter Klaus Beck, Beisitzer SCG - erste Reihe 4. von links
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Seniorenkreis-AW. St. Nikolaus Göggingen
Wir laden herzlich ein zu einem Vortrag mit Harald Belz (ADAC) zu den
Themen Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht.
Do., 7. Nov. 2019, 14.00 Uhr, Pfarrsaal Göggingen

SV Hausen a.A
Abteilung Turnen
Auch wir bieten wieder jede Menge Turnen
für unsere Kleinen und auch Großen an.

Eltern-Kind-Turnen
Für Eltern mit Ihren Kindern ab ca. 1 Jahr.
Die Kinder sollten schon einenguten Stand haben.
Montags von 10:00 – 11:00 Uhr

Kindergartenkinder
von 3-5 Jahren
Montags von 14:30 – 15:30 Uhr

Vorschüler + 1. und 2. Klässler
Montags von 15:35 – 16:35 Uhr

Seniorengymnastik
Montags von 18:00-19:00 Uhr

Gymnastik 50Plus
Montags von 19:00-20:00 Uhr

Body Fit
Montags von 20:00-21:00 Uhr

Walking
Treffpunkt: Bachbrücke Mühlgasse
Dienstags von 8:30 - 9:00 Uhr

STEPS - Kindertanzen
Samstags von 15.00-16.00 Uhr – 2-wöchig
Termin: Samstag, 09. November 2019

Einrad
Samstags von 16.00-16.30 Uhr – 2-wöchig
Termin: Samstag, 09. November 2019

Abteilung Freizeitsport

Männer-Freizeitsport
Mittwochs von 19:30 - 20:30 Uhr
U.a. Functional Fitness, Tabata, Zirkeltraining, Fitness-Boxen

Mittwochs von 20:30 - 21:30 Uhr
Teamsport, alles was Spaß macht
Danach Nachbesprechung im Hirsch :-)

Volleyball
Donnerstags von 19:00 – 21:00 Uhr
Fortgeschrittene ab 16 Jahren

Darts-Party Turnier  
Am Samstag, den 2. November 2019, um 17:00 Uhr im SVH Café in Hau-
sen a.A. heißt es wieder „onehundredandeighty!“
Anmeldung über E-Mail, oder Telefon:
darts-svh@mail.de oder 015908441408

Nur für Hobbyspieler !
Startgebühr: 5 €
Mindestalter 12 Jahre

Teilnehmerzahl begrenzt! Nur noch ganz wenige Startplätze frei!

Zuschauer und Fans zur AlleyPally Party herzlich willkommen.
Das SVH-Café bietet Cocktails und Snacks.

Das Darts-Team vom SVH

OLDIE NIGHT 2019 mit der Band „Shake Five“ am 9. November im
Waldhorn in Krauchenwies!

Am Samstag, 09.
November 2019
können Sie mit
dem Kulturzirkel
Hausen am An-
delsbach mal wie-
der richtig Party
feiern. Im Wald-
horn in Krau-
chenwies veran-
stalten wir zusam-
men mit der Band
„Shake Five“ be-

reits zum 17. Mal die legendäre „Oldie Night“. Tanzen, Grooven, Chillen
oder einfach nur Zuhören - alles ist möglich bei perfekt gespielter Live-Mu-
sik von Shake Five, der Rockband hier in der Region.

Die Band „Shake Five“ mit Manfred Dufner (Schlagzeug), Dieter Löffler
(Bass), Siegfried „Jack“ Kernler (Gitarre), Peter Fischer (Gitarre) und Rai-
ner Kempf (Tasten) spielt weiterhin die Musik der 60er, 70er und 80er Jah-
re, natürlich ohne Sequenzer und Bandmaschinen, alles ist handgemacht
und ohne großen Firlefanz - einfach Live-Musik vom Feinsten. Hier erle-
ben Sie noch richtige Rock’n’ Oldies, gespielt von fünf versierten Musi-
kern, die wirklich was davon verstehen, denn sie machen nicht nur seit
Jahrzehnten diesen Sound, sondern sie leben ihn auch nach dem Motto
- Rock ‘n’ Roll I gave you all the best years of my life....

Auf dem Programm stehen unvergessene Hits der vergangenen 50 Jah-
re, von den Beatles, Rolling Stones und Creedence Clearwater Revival bis
hin zu Deep Purple, Status Quo und Uriah Heep. Genau die Musik, die für
eine tolle Partystimmung sorgt, bei der man tanzen, nette Leute treffen
oder einfach nur entspannt zuhören kann.
Und das „Feeling“ ist immer noch wie damals in den 70ern - beim Tanz im
Waldhorn in Krauchenwies. Überzeugen Sie sich doch einfach selbst da-
von und schauen mal vorbei, bei der „Oldie Night 2019“. Wir freuen uns
schon sehr auf den Sound von Shake Five, eine richtig tolle Party und na-
türlich ganz besonders auf Sie! 

Wenn Sie also bei guter Musik tanzen und nette Leute treffen wollen, dann
sind Sie an diesem Abend im Waldhorn in Krauchenwies genau richtig. Sie
können wieder aus einem reichhaltigen Getränkeangebot wählen oder
sich an der Sektbar vergnügen. Und für Ihr leibliches Wohl wird der Kul-
turzirkel ebenfalls sorgen.

Eintritt: 8,00 Euro (Karten nur an der Abendkasse)
Beginn: 20.30 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Inhaber der AboKarte der Schwäbischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte können ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden. 
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Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
30.11.2019 Martin Herrmann im Hirschsaal in Hausen a.A.
01.02.2020 Dieter Baumann im Hirschsaal in Hausen a.A.
28.03.2020 Gankino Circus im Hirschsaal in Hausen a.A.
25.04.2020 Improtheater SpielTrieb im Hirschsaal in Hausen a.A.
10.10.2020 Die Damen vom Dohlagässle im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.11.2020 The Leonard-Cohen-Project im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkas-
se zurücklegen oder sich auch gerne per Post zuschicken lassen. Schau-
en Sie doch einfach auf unserer Internetseite mal vorbei! Denn dort
gibt es immer Interessantes zu entdecken, z.B. auch Fotos von unseren
zurückliegenden Veranstaltungen. Und vielleicht finden Sie auf unserer
Internetseite ja auch noch das passende Geschenk für sich und/oder Ih-
re Lieben für das immer näher rückende Weihnachtsfest! 

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night, alle im wun-
derschönen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem
ganz besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von un-
serem angebotenen Programm Gebrauch machen und sich hin und wie-
der ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel in Hau-
sen am Andelsbach gönnen. Und natürlich werden wir bei allen Veran-
staltungen auch für Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Förderverein Narrenzunft Dreischuh Hausen a.A. e.V.
Einladung zur Generalversammlung
Am Montag, den 11.11.2019 findet um 19.00 Uhr im Gasthaus Hirsch
die Generalversammlung für das Geschäftsjahr 2018/2019 statt.

Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Bericht des Schriftführers
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Kassiers und der gesamten Vorstandschaft
6. Wahl der Kassenprüfer
7. Geschäftsjahr 2019/2020
8. Wünsche und Anträge

Anträge zur Generalversammlung sind schriftlich bis zum 1.11.2019 beim
Vorstand Ralf Gröner einzureichen.
Zur Generalversammlung sind alle aktiven und passiven Mitglieder ein-
geladen.

Förderverein Narrenzunft Dreischuh Hausen a.A. e.V.
Bianca Emminger - Schriftführer

Narrenzunft Dreischuh e.V. 
Hausen a.A.
Einladung zur Generalversammlung
Am Montag, den 11.11.2019 findet um 19.30 Uhr im
Gasthaus Hirsch die Generalversammlung für das Ge-
schäftsjahr 2018/2019 statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des Präsidenten
2. Bericht des Schriftführers
3. Bericht des Säckelmeisters
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Säckelmeisters und des gesamten Zunftrates
6. Wahl der Kassenprüfer
7. Fasnet 2020
8. Jubiläumsjahr 2020
9. Wünsche und Anträge

Anträge zur Generalversammlung sind schriftlich bis zum 1.11.2019 bei
einem der drei Vorständen Daniel Reuter, Melanie Reuter oder Günther
Kessler einzureichen.
Zur Generalversammlung sind alle aktiven und passiven Mitglieder ein-
geladen.
Nach dem offiziellen Teil der Generalversammlung findet ein Abschluss
statt, bei dem alle Mitglieder mit Partner eingeladen sind.

Um vollzähliges Erscheinen, bezüglich des Jubiläums 2020, wird ge-
beten!

NZ Dreischuh e.V.
Andreas Bücheler - Schriftführer

Prager "Bennewitz Quartett" im Alten Kloster 
Bad Saulgau
Mit dem Prager "Bennewitz Quartett" - von der Süddeutschen Zeitung als
"eine der besten Formationen der Zeit" bezeichnet - gastiert am Sonntag,
3. November um 19 Uhr eines der international führenden Streichquartette
im Alten Kloster Bad Saulgau.
Ausgezeichnet mit zahlreichen Preisen - darunter der 1. Preis beim Int.
Kammermusikwettbewerb Osaka und der 1. Preis beim Borciani-Wettbe-
werb - ist das "Bennewitz Quartett" regelmäßig auf bedeutenden Bühnen
und Festivals zu Gast, so in der Wigmore Hall London, im Musikverein
Wien, im Théâtre des Champs-Elysées oder bei den Salzburger Fest-
spielen und dem Rheingau Musik Festival. Mit Jakub Fišer an der ersten
Geige gelingt es dem Ensemble, vier unterschiedliche musikalische An-
sichten so zu verschmelzen, dass eine einzigartige Musik mit vielen Farb-
und Klangverwandlungen entsteht.
Auf dem abwechslungsreichen und berührenden Programm stehen Wer-
ke von Robert Schumann (Quartett F-Dur op. 41/2), Leos Janacek ("Kreut-
zer-Sonate") und Antonin Dvorák.
Karten gibt es ermäßigt im Vorverkauf im Rathaus, Tel. 07581-207-0 oder
online unter www.reservix.de.

Einladung zum Dekantsmännertag 
am Sonntag, den 3. Nov. 2019 in Benzingen!
Am Sonntag, den 3. Nov. 2019 findet nachmittags um 14.00 Uhr der dies-
jährige Dekanatsmännertag des kath. Männerwerks im Dekanat Sigma-
ringen-Meßkirch in Benzingen statt.
Um 14.00 Uhr wird Diakon Werner Eisele aus Neufra eine feierliche An-
dacht mit Predigt halten. Anschließend treffen sich die Männer mit ihren
Frauen im Saal des Gasthauses Sternen zu Kaffee und Kuchen.
Die langjährige Europa-Abgeordnete Elisabeth Jeggle aus Stafflangen
wird über das Thema "Europa - Modell für Frieden und Freiheit - auch in
Zukunft?" referieren und diskutieren.
Hierzu ist die Bevölkerung herzlich eingeladen.

Caritasverband Sigmaringen
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz in Sig-
maringen
Die Versorgung von Menschen mit Demenz ist für pflegende Angehörige
eine verantwortungsvolle Aufgabe. 
Durch eine Gesprächsgruppe, die sich einmal monatlich trifft, bieten die
Beratungsstelle für ältere Menschen und pflegende Angehörige des Ca-
ritasverbandes für das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. und die kirch-
lichen Sozialstationen im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. den pfle-
genden Angehörigen die Möglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum
Umgang mit dem demenzkranken Menschen zu erhalten. 
Das nächste Treffen findet am Montag, 04. November 2019 von
9.30 - 11 Uhr in der Tagespflege St. Klara, Liebfrauenweg 2/1 in Sig-
maringen statt. 
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Gesprächskreis für pflegende Angehörige
Der Gesprächskreis für pflegende Angehörige trifft sich am Donnerstag,
07. November 2019 um 14 Uhr in der Werkstatt St. Franziskus, Lieb-
frauenweg 2, in Sigmaringen.
Es werden kreative Ideen für den Advent vorgestellt.
Der Gesprächskreis wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und
pflegende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmarin-
gen-Meßkirch e.V. und der Sozialstation Thomas Geiselhart Sigmaringen
angeboten. 

Interessierte und Betroffene sind herzlich eingeladen.
Die Gesprächskreise sind jederzeit für neue Teilnehmer offen.

Weitere Informationen für beide Gruppen gibt es beim Caritasver-
band Sigmaringen, Frau Pamela Brecht Tel.: (0 75 71) 73 01 32

Offene Sprechstunde für Angehörige 
von Suchtkranken
Die Suchtberatungsstelle Sigmaringen bietet immer einmal im Monat ei-
ne offene Sprechstunde für Angehörige von Suchtkranken an. 
Das Angebot richtet sich an alle Angehörigen (Ehe- bzw. Lebenspart-
ner/innen, erwachsene Geschwister, Jugendliche und erwachsene Söh-
ne/Töchter von suchtkranken Eltern), die Fragen im Zusammenhang ei-
ner Suchterkrankung  klären und sich über Hilfsangebote für sich selbst
und den/die Betroffenen informieren möchten.
Eine Anmeldung für diese Sprechstunde ist nicht erforderlich.  
Das Angebot  ist kostenfrei und steht selbstverständlich unter Verschwie-
genheit.

Der Termin für die nächste Sprechstunde ist am Dienstag, den 05.11.2019
von 16.00 – 17.00 Uhr an der Suchtberatungsstelle, Karlstr. 29 in Sigma-
ringen. 

Der darauffolgende Termin ist am 03.12.19  von 16.00 – 17.00 Uhr

Weitere Informationen unter Tel. 07571-4188 (Suchtberatungsstelle)
oder Mail suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de.

Vortrag von Kreisarchivar Dr. Weber in Herbertingen
„Arm gegen Reich“: Soziale Verhältnisse
und innerdörfliche Konflikte im 18. Jahrhundert
Unter dem Titel „Arm gegen Reich“ hält der Sigmaringer Kreisarchivar Dr.
Edwin Ernst Weber am Dienstag, 5. November 2019, 19.30 Uhr, im Lilly-
Jordans-Saal des Alten Rathauses Herbertingen, Hauptstraße 12, einen
Vortrag über die sozialen Verhältnisse und innerdörflichen Konflikte an der
Oberen Donau im 18. Jahrhundert. Eine besondere Aufmerksamkeit gilt
der Gemeinde Herbertingen, die durch eine ausgeprägte „Streitkultur“ in
der Geschichte auffällt. Der von der Lilly-Jordans-Stiftung, der Gemeinde
Herbertingen und dem Kreiskulturforum veranstaltete Vortrag ist ein Bei-
trag zum kreisweiten Kulturschwerpunkt „Handwerk und Industrie“. Der
Eintritt ist kostenfrei, Spenden sind willkommen.

Der Vortrag geht auf die Bevölkerungsentwicklung und die Altersstruktur
in den Dörfern an der Oberen Donau in der Frühen Neuzeit ein, weiter auf
das Erbrecht mit der vorherrschenden geschlossenen Vererbung und die
Grundherrschaft mit ihrer Begünstigung der besitzenden bäuerlichen
Oberschicht. Weitere Themen sind die Organisation der bäuerlichen
Landwirtschaft zwischen individueller und genossenschaftlicher Felder-
nutzung, die Viehhaltung mit ihrem vorrangigen Anliegen der Gewinnung
von Zugtieren, die polarisierten dörflichen Besitz- und Sozialverhältnisse
mit etwa einem Drittel wohlhabender Lehensbauern und einer vielfach in
bitterer Armut lebenden unterbäuerlichen Bevölkerungsmehrheit. Ange-
sprochen werden auch die gegenseitige Abhängigkeit von Bauern und
Seldnern in der vorindustriellen Landwirtschaft und die Handwerksaus-
übung als Möglichkeit des Zuverdienstes für die Dorfarmen. Am Beispiel
von Herbertingen werden die massiven innerdörflichen Konflikte um die
Aufteilung der vielfach großen Allmenden im ausgehenden 18. und be-
ginnenden 19. Jahrhundert vorgestellt. In den Herbertinger Konflikten
spielt der Unterammann und Müller Zachäus Fürst eine herausragende
Rolle. Im Zwist mit der thurn und taxisschen Obrigkeit droht er dieser 1790
vor dem Hintergrund der beginnenden französischen Revolution schon
mal mit einer „Pariser Affaire“, sollte diese sich seinen Forderungen
weiterhin verweigern.

Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen
Am Mittwoch, 06. November 2019, 19.30 Uhr findet im Bildungszen-
trum Gorheim in Sigmaringen in der Reihe "Sigmaringen liest" ein Vor-
trag: "Madeleine Delbrel: Prophetin einer Kirche im Aufbruch - Im-
pulse für Realisten" mit Dr. Annette Schleinzer, Magdeburg statt. Der
christliche Glaube ist heute längst nur eine mögliche Option unter ande-
ren Weltanschauungen, Religionen und Lebensweisen. Ungeachtet einer
gewissen "Wiederkehr der Religion" erscheint die Kirche vielen als anti-
quiert, als eine Gemeinschaft von "Insidern" mit fest gefügtem Weltbild,
an dem ihre Suche nicht "andocken" kann. Bloße strukturelle Verände-
rungen genügen offenkundig nicht. Die Impulse aus Lebenszeugnis und
den Schriften Madeleine Delbrels erweisen sich dabei als eine große Hil-
fe, ja als eine Quelle der Inspiration. Der Eintritt beträgt 5 €. Die Veran-
stalter das Bildungswerk der Katholischen Seelsorgeeinheit Sigmaringen
und das Bildungszentrum Gorheim freuen sich auf Ihr Kommen.

Kreutzer Chor Meßkirch e.V.
Einladung
Das Paradies und die Peri
Der Kreutzer Chor Meßkirch lädt am 9.11.2019 um 19:00 Uhr ins Schloss
Meßkirch zum Konzert "Das Paradies und die Peri" ein weltliches Orato-
rium von Robert Schumann ein. Unter der Leitung von Franz Raml wird
der Chor begleitet am Klavier von Jürgen Jakob. Solisten sind 
Blanca-Esther Moreno, Sopran (Peri)
Theresa Gauss, Sopran
Anna Welte, Mezzosopran
Sarah-Lena Eitrich, Alt
Jonas Bruder, Tenor
Clemens Morgenthaler, Bass

Karten sind im Vorverkauf (16 €) noch bis zum  Freitag,  8.11. bei der Spar-
kasse Meßkirch und der Volksbank Meßkirch zu erhalten. Karten an der
Abendkasse (18 €) können am Veranstaltungstag ab 18:00 Uhr im
Schloss Meßkirch erworben werden. 
Freuen Sie sich auf ein besonderes Konzerterlebnis. 

Kreutzer Chor Meßkirch e.V.

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – Dystonie
Bodenseekreis
Die Selbsthilfegruppe trifft sich am Samstag, 09. November 2019, um
11.00 Uhr, in der Praxis Auszeit, Bahnhofstr. 8, 88079 Kressbronn.

Das Treffen findet nur bei genügender Nachfrage statt. Nur dann wird
der Raum reserviert. Deshalb ist eine verbindliche Anmeldung bis zum
Dienstag, 05. November erforderlich. Diejenigen, die sich angemeldet
haben, erhalten Nachricht, ob das Gruppentreffen stattfindet oder nicht. 

Die medizinische Versorgung im Bereich Dystonie ist im Bereich Boden-
see / Oberschwaben unzureichend. Die Gruppenleitung hat bereits ein An-
gebot einer Klinik erhalten, die Patienten vor Ort behandeln würde. Aller-
dings ist dies nur bei genügender Nachfrage möglich. 
Sollten Sie an einer wohnortnahen Versorgung interessiert sein, kommen
Sie zum Gruppentreffen und erfahren näheres.

Außerdem beteiligen wir uns an der bundesweiten Unterschriftenaktion für
eine bessere Bezahlung der Botulinumtoxin-Therapie. Dies ist notwendig
damit nicht weitere Ambulanzen aus wirtschaftlichen Gründen geschlos-
sen werden. Helfen Sie mit, dass Ihnen diese Therapie auch weiterhin zur
Verfügung steht.

Kontakt für die Anmeldungen: Annette Daiber, Tel. 07542 / 980 890
bzw. dystonie-shg-bodenseekreis@gmx.de.

Kleintierzuchtverein C 280 
Meßkirch u. Umgebung e.V.
„Kreis-Kaninchenschau und Drei-Länder-Kaninchenschau Meßkirch
2019“
Am Samstag, 09.11.19 und Sonntag, 10.11.2019 findet in der Meßkircher
Stadthalle die Kreisschau Kaninchen des Kreisverbandes Konstanz und
eine Drei-Länder-Kaninchenschau der Kleintierzuchtvereine Meßkirch u.
Krauchenwies statt. 
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Auf die Besucher wartet eine interessante Kleintierschau mit  500 Kanin-
chen, Geflügel und Tauben verschiedener Rassen und Farbenschläge.
Mit dabei sind wieder Züchter aus der Schweiz und Österreich mit Klein-
rexen und heimischen Rassekaninchen die teilweise nach dem Europa-
Standard bewertet werden.
Die Frauengruppen im KV Konstanz zeigen mit einer Erzeugnis-Schau ih-
re Kunstwerke aus Kaninchenfellen. 
Die Schau ist am Samstag von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr und am Sonntag
von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr geöffnet.
Bei entsprechendem Interesse findet am Samstag nachmittags eine Tier-
besprechung mit Preisrichtern statt und die Züchterjugend des KV Kon-
stanz trifft sich auf der Schau.
Am Sonntag sorgt die bekannte „Blaskapelle Peng“ mit einem Früh-
schoppenkonzert für gute Stimmung.
An beiden Tagen gibt es leckeres Mittagessen, Kaffee und Kuchen und
große Tombola.
Die Vereine laden alle Freunde der Kleintierzucht und die gesamte Be-
völkerung zum Besuch der Schau ein.

Haus der Natur
Hundersingen. Herbstwanderung auf den Spuren der Kelten. Sonn-
tag, 10. November, 13 Uhr. (Anmeldung bis 07.11.)
Der 8 km lange archäologische Rundwanderweg verbindet seit 1993 die
obertägig sichtbaren Denkmäler auf bequemen Wanderwegen. Auf der
gut 3-stündigen Wanderung passieren die Teilnehmer Grabhügel, Sied-
lungsplätze, einen mittelalterlichen Fischweiher, Viereckschanzen und ei-
ne hochmittelalterliche Turmburg. Leitung: Sabine Hagmann M. A., Ar-
chäologin; Treffpunkt: Parkplatz an der Kreisstraße von Hundersingen
nach Binzwangen auf der rechten Seite; Gebühr: 3,- € pro Person, Kinder
sind frei; Anmeldung bis 7. November beim Haus der Natur, Telefon:
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de

Beuron. Kerzen aus Bienenwachs. Mittwoch, 13. November, 14:30 Uhr.
(Anmeldung bis 08.11.)
Andrea Bücheler erzählt aus dem Leben ihrer Bienen und zeigt, wie man
Kerzen aus Bienenwachs zu jedem Anlass und mit unterschiedlicher Tech-
nik herstellen kann. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung:
Andrea Bücheler; Gebühr: 3,- € plus Material (nach Gewicht); Anmeldung
bis 8. November beim Haus der Natur, Telefon: 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Weidenruten kreativ. Donnerstag, 14. November, 14 Uhr (An-
meldung bis 11.11.)
Von alters her diente die Weide dem Menschen als Bau- und Werkstoff
sowie als Lieferant für Naturmedizin. Die biegsamen Ruten wurden zu
Körben verarbeitet, die in allen Lebensbereichen Verwendung fanden. Die
Teilnehmer fertigen als Einstieg ins Weidenflechten verschiedene Deko-
rationsgegenstände. Leitung: Antje Schnellbächer-Bühler; Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 20,- €; Anmeldung bis 11. No-
vember beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Hämorrhoiden - eine Volkskrankheit? 
Dr. Dietmar Huss, Leitender Arzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie am
SRH Krankenhaus Bad Saulgau und Dr. Michael Littmann, Internistische
Gemeinschaftspraxis Bad Saulgau, referieren gemeinsam am Donners-
tag, 14. November 2019, 19.00 Uhr, im Konferenzraum des SRH Kran-
kenhauses Bad Saulgau über das Thema "Hämorrhoiden - eine Volks-
krankheit?" Der Vortragsabend ist kostenfrei.

Es gibt Krankheiten, über die spricht man nicht gerne, sie gelten als pein-
lich. Dazu gehören zum Beispiel Hämorrhoiden. Dabei sind sie keinesfalls
selten. Laut Schätzungen ist fast jeder Dritte über 30 Jahre und sogar je-
der Zweite über 50 Jahre davon betroffen. Bei Hämorrhoiden sind die ring-
förmigen Blutgefäßpolster krankhaft vergrößert, die sich hinter dem
Schließmuskel im Analkanal befinden. "Sie dichten den Enddarm nach au-
ßen ab", erklärt Dr. Dietmar Huss. "Wenn auf die Blutadern längere Zeit
Druck ausgeübt wird, kann das Blut nicht mehr abfließen, die Adern er-
weitern sich, und ihr Bindegewebe leiert aus. In der Folge dringt Flüssig-
keit aus dem unteren Mastdarm aus, so dass die Haut am After brennt und

blutet." Druck auf die Blutgefäßpolster entsteht vor allem durch zu starkes
Pressen beim Stuhlgang. Auch ein langes Verweilen auf der Toilette be-
lastet den Beckenboden. Außerdem kann auch eine genetisch bedingte
Bindegewebsschwäche mögliche Ursache für Hämorrhoiden sein. Blei-
ben Hämorrhoiden unbehandelt, werden sie immer größer, sodass sie
schließlich bei schwerer körperlicher Arbeit und längerem Laufen aus dem
After herausrutschen und sich nicht mehr zurückziehen. Bei der Untersu-
chung tastet der Arzt den Enddarm vorsichtig aus. "So kann man knotige
Veränderungen oder Einengungen fühlen sowie Druck und Spannung des
Schließmuskels überprüfen", sagt Dr. Michael Littmann. "Das weiche Ge-
webe der Hämorrhoiden kann man meist aber nicht tasten." Deshalb wird
im Anschluss ein Proktoskop eingeführt. Das ist ein dünnes Metallrohr mit
einer Beleuchtung an der Spitze, mit dem der Arzt das Innere des End-
darms, gegebenenfalls den gesamten Dickdarm, untersuchen kann.

Die Behandlung: Bei Hämorrhoiden im ersten Stadium kommt die soge-
nannte Verödung zum Einsatz. Haben Hämorrhoiden ein weiteres Sta-
dium erreicht, wird die sogenannte Gummibandligatur angewendet. "Der
Arzt stülpt einen winzigen Gummiringüber die Hämorrhoiden. Das über-
schüssige Gewebe bekommt dann kein Blut mehr und fällt innerhalb von
zwei Wochen ab", erklären Huss und Littmann. Dabei kann es aber zu ei-
ner Blutung kommen. "Deshalb sollte das Verfahren nicht bei Patienten
eingesetzt werden, die gerinnungshemmende Medikamente wie Aspirin
einnehmen." Bei Hämorrhoiden dritten und vierten Grades ist die Wieder-
herstellung des ursprünglichen Gefäßpolsters oft nur mit einer Operation
möglich. Zusammengefasst erfolgt die moderne Behandlung des Hämor-
rhoidalleidens im SRH Krankenhaus Bad Saulgau individuell verschieden
nach aktuellem Wissensstand und insbesondere stadiengerecht. 

Jahreshauptversammlung der Turn- und Sportvereine
Am Freitag, den 15. November 2019 findet in der Turn- und Festhalle in
Veringenstadt die diesjährige Jahreshauptversammlung des Turngaus
Hohenzollern mit seinen 53 Sportvereinen statt. Das Präsidium des Turn-
gaus sowie die Vorstandschaft des TSV Veringenstadt laden dazu recht
herzlich ein. 
Nach den üblichen Tagesordnungspunkten werden  Sportveranstaltungen
im Turngau für das kommende Jahr an die Vereine übergeben. Weiter
steht die Neufassung der Satzung auf der Tagesordnung.
Herr Hescheler von der Schwäbischen Zeitung Sigmaringen wird in einem
Kurzreferat Tipps und  Empfehlungen für die Berichterstattung von Sport-
veranstaltungen geben, was auch für die Schriftführer in den Sportverei-
nen von Interesse sein dürfte. Daran anschließend lädt der Turngau zu ei-
nem Umtrunk ein.

Metamorphose – Bilderwelten von Doris Modersitzki
Bildwerke aus den Blättern heimischer Bäume
Die zur Jahreszeit passende Ausstellung im Kloster Habsthal ist bis zum
16. November verlängert!
Am Samstag, 16. November ist die Künstlerin Doris Modersitzki von 14
bis 16 Uhr anwesend und führt in die Entstehung ihrer Werke ein. 
Bis dahin ist die Ausstellung immer freitags von 14.30 Uhr bis 18 Uhr und
samstags von 10 bis 16 Uhr geöffnet! 

Mehr unter: www.kloster-habsthal.de

Lebensmittelüberwachung lädt zum Dialog ein
Das Team der Lebensmittelüberwachung im Fachbereich Veterinärdienst
und Verbraucherschutz des Landratsamtes lädt Gastwirte, Imbissbetrei-
ber und alle Interessierten zu einem offenen Austausch über die Lebens-
mittelüberwachung ein. Fachbereichsleiter Dr. Klaus Bissinger: „Wir
möchten mit den Gastronomen und Bürgern, die viel mit Lebensmitteln zu
tun haben, ins Gespräch kommen – abseits der Beratungen und Kontrol-
len.“ Aktuelle Themen wie die Auskunftspflichten oder die Neuerungen im
Verbraucherinformationsgesetz (VIG) und im Lebensmittel- und Futter-
mittelgesetzbuch stehen im Vordergrund. „Wir nehmen uns aber auch Zeit
für alle Fragen, die gestellt werden“, kündigt Bissinger an.
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Der Termin findet am Montag, 18.11.2019 um 10:00 Uhr im Sitzungs-
saal im Landratsamt Sigmaringen statt. Der Sitzungssaal befindet sich
direkt am Haupteingang.

Um eine Anmeldung unter post.veterinaer@LRASIG.de oder Telefon-
nummer 07571/ 102-7513 wird gebeten.

Tagesmütter und Tagesväter
Die Koordinierungsstelle für Tageseltern in Sigmaringen startet einen neu-
en Qualifizierungskurs für Tagespflegepersonen. Sie haben Freude am
Umgang mit Kindern? Sie haben die zeitlichen und räumlichen Möglich-
keiten? 
Im Landkreis Sigmaringen suchen viele Eltern nach einer qualifizierten
Betreuung für ihre Kinder. Insbesondere für ihre unter dreijährigen Kinder,
ist das Interesse an dieser familiären Betreuungsform gestiegen. 
In Kooperation mit dem Landkreis Sigmaringen führt die Koordinierungs-
stelle für Tageseltern vom 02. Dezember bis 13. Dezember 2019 den Vor-
bereitungskurs für Interessierte durch, die gerne als Kindertagespflege-
person arbeiten möchten und eine Pflegeerlaubnis erhalten wollen.
Die Grundqualifizierung besteht aus einem zweiwöchigen Vorbereitungs-
kurs und einer anschließenden Weiterbildung. Bewerbungsende ist der
15.11.2019.
Im zweiwöchigen Vorbereitungskurs erhalten Sie die Möglichkeit, sich im
Vorfeld über rechtliche, finanzielle, organisatorische und pädagogische
Aspekte zu informieren.
Möchten Sie Näheres über die Arbeit in der Kindertagespflege wissen und
sich für die Qualifizierung bewerben? 
Ausführliche Informationen zur Qualifizierung bekommen Sie bei der Ko-
ordinierungsstelle für Tageseltern, Marlies Hanschke (07571 7479510) im
Frauenbegegnungszentrum Sigmaringen.
Auskünfte über die Voraussetzungen für die Tätigkeit als Kindertages-
pflegeperson erhalten Sie von Ingrid Höfer, Fachstelle für Kindertages-
pflege (07571 102-4258) im Landratsamt Sigmaringen.

Ehrenamtlich Engagierte fahren in den Europapark 
Auch in diesem Jahr sind ehrenamtlich Engagierte wieder eingeladen, mit
ihrer gültigen JuLeiCa, in der ersten Adventwoche den Europapark 
kostenlos zu besuchen. Der Kreisjugendring Sigmaringen möchte diese
Möglichkeit nutzten und fährt am Dienstag, 03. Dezember 2019 mit einem
Bus in den Europapark. Abfahrt ist um 8:00 Uhr bei der KVB Sigmaringen
GmbH, Gorheimer Allee 2,72488 Sigmaringen. Dort besteht die Möglich-
keit den PKW zu parken. Der Europapark ist stimmungsvoll weihnachtlich
geschmückt, auch findet ein schöner Weihnachtsmarkt statt. Die Busfahrt
kostet für JuLeiCa-Inhaber 10,- €. Es können bei Platzkapazitäten auch
Teilnehmer mitfahren, die keine JuLeiCa haben. Diese bezahlen vor Ort
den Eintrittspreis, die Busfahrt kostet 15,- €. Bitte Reiseproviant selber or-
ganisieren. Anmeldung bitte bis zum 18. November 2019 beim Kreisju-
gendring Sigmaringen: christine.brueckner@kjr-sigmaringen.de oder Tel:
07571/7317156

Aufgepasst - es sind noch ein paar Hütten frei ….
Ostracher Advent
Weihnachts- und Kunsthandwerkermarkt
Samstag, 07. Dezember 2019 von 11.00 - 21.00 Uhr
Herbert-Barth-Platz in Ostrach
Zu einem der attraktivsten und schönsten Weihnachtsmärkte in der ober-
schwäbischen Region gehört der "Ostracher Advent". Den Besucher er-
wartet ein schmuckes Weihnachtsdorf auf dem Herbert-Barth-Platz.
Die Besonderheit an diesem Markt sind die urigen Holzhütten, das viel-
seitige Angebot und die romantische Atmosphäre zwischen Kirche, Rat-
haus und der Marktstände verbreiten einen ganz besonderen Glanz und
für die Händler und Gäste ein winterlich-weihnachtliches Ambiente. 
Ein stimmungsvolles, durch den Tag begleitendes Rahmenprogramm auf
der Aktionsbühne im Zentrum des Marktes bescheren den Besuchern aus
nah und fern eine wohltuende Atmosphäre und lassen sie auf dem Markt
verweilen.
Falls Sie Interesse haben, eine der Hütten zu bestücken, schicken Sie Ih-
re Anmeldung an Gemeinde Ostrach, Frau Walter, Tel. 07585 300-12 oder
info@ostrach.de

Newsletter des Verkehrsverbundes 
Neckar-Alb-Donau Ausgabe Oktober 2019 
Liebe naldo-Kundin, lieber naldo-Kunde, 
Während die Schüler die freie Zeit genießen können, wird die Woche für
einige Bauarbeiten genutzt. Wir informieren Sie in unseren aktuellen nal-
do-News über die anstehenden Störungen und wünschen Ihnen trotz der
Fahrplanveränderungen eine gute und sichere Fahrt. Trotzdem dürfen wir
für 2020 auch tolle Neuigkeiten verkünden. 

Grenzenlose Alberfahrung dank neuer AlbCard 
Sieben Verkehrsverbünde - darunter auch naldo - sowie die BW-Tarif
GmbH haben mit dem Schwäbischen Alb Tourismus vereinbart, dass
Übernachtungsgäste ab dem Frühjahr 2020 den gesamten ÖPNV der
Schwäbischen Alb kostenfrei nutzen können, wenn sie bei einem der teil-
nehmenden Unterkunftsbetriebe übernachten. Weitere Informationen da-
zu erhalten Sie hier: https://www.naldo.de/service/presse/09102019/ 

Störungsmeldung für die Ammertalbahn (KBS 764) 
Um die diesjährigen Arbeiten im Ammertal erfolgreich zu beenden, muss
die Strecke zwischen Herrenberg und Tübingen am Donnerstag, 31. Okt-
ober 2019 ab 15:00 Uhr bis Betriebsende für abschließende Gleisarbei-
ten kurzzeitig gesperrt werden. Ein Schienenersatzverkehr (SEV) wird ein-
gerichtet. 

Störungsmeldung für die Neckar-Alb-Bahn (KBS 760) 
Von Freitag, 1. November (ab 23 Uhr) bis Montag, 4. November 2019 (bis
13 Uhr) kommt es aufgrund weiterer Brückenbauarbeiten zwischen Met-
zingen und Nürtingen zu Behinderungen im Zugverkehr. Der Streckenab-
schnitt wird gesperrt und ein Schienenersatzverkehr (SEV) eingerichtet.
Es fahren Direktbusse sowie Busse mit Halt in Bempflingen. 

Hier erhalten Sie weitere Informationen zu allen Störungsmeldungen: 
https://www.naldo.de/aktuelles/stoerungsmeldungen/

Obstbaum-Pflanzaktion geht in die nächste Runde
Naturschutzzentrum Obere Donau pflanzt wieder Obstbäume mit
Kindern
Erde schaufeln, Boden festtreten, Baum angießen -  eifrig sind zur Zeit
Kinder in verschiedenen Ecken des Naturparks am werken, um für ihren
frisch gepflanzten Apfelbaum die besten Startbedingungen zu schaffen.
Markus Ellinger und Stefan Schmidt vom Naturschutzzentrum Obere Do-
nau freuen sich jedes Mal, wenn sie zusammen mit Kindergartenkindern
oder Schulklassen einen Obstbaum pflanzen. „Es ist immer wieder schön
zu sehen, mit wie viel Begeisterung die Kinder bei den Pflanzungen zur
Tat schreiten“, so Ellinger. Gemeinsam sind die beiden Mitarbeiter des Na-
turschutzzentrums in diesen Wochen im Einsatz, um an Schulen und Kin-
dergärten im Naturpark Obere Donau Apfel-Hochstämme zu pflanzen. 
Dass so ein Obstbaum nicht nur leckere Früchte bringt, sondern auch ein
toller Lebensraum ist, erfahren die Kinder in einem Rahmenprogramm
rund um die Pflanzung. Es werden Siebenschläfer- und Igelpräparate ge-
streichelt, Apfelschnitze verkostet und Obstsorten mit lustig klingenden
Namen kennengelernt. In den letzten beiden Jahren konnten bereits rund
40 Bäume an Kindergärten und Schulen gepflanzt werden. In diesem Jahr
kommen weitere 21 hinzu.
„Das Thema Streuobst ist aktueller denn je“, so Ute Raddatz, Leiterin des
Naturschutzzentrums. „Wir freuen uns, dass auch im dritten Jahr die
Nachfrage nach der Pflanzaktion ungebrochen hoch ist“. Ermöglicht wer-
den die Baumpflanzungen durch die Erlöse der Spendentombola „Aus der
Region, für die Region“, die in diesem Jahr zum dritten Mal durchgeführt
wurde. Hierfür hatten Betriebe, Kommunen und Museen aus der Region
wieder zahlreiche attraktive Preise gespendet, die beim Beuroner Tag der
Gärten verlost wurden.
Aufgrund des hohen Interesses wird das Naturschutzzentrum auch im
kommenden Jahr wieder eine Obstbaum-Pflanzaktion durchführen. Wei-
tere Informationen hierzu erhalten Sie beim Naturschutzzentrum Obere
Donau: 
Naturschutzzentrum Obere Donau
Wolterstr. 16, 88631 Beuron
Telefon: 07466/9280-0
Mail: info@nazoberedonau.de
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