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Wichtige Rufnummern:

Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Storungsstelle Gas 0800 0824 505
Storungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555
Stérungsstelle Wasser 97250
Storungsstelle Abwasser/Klaranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791

Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag
Donnerstag

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr

Freitag 08.00 — 12.30 Uhr

Krauchenwieser Kiiste

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander

Tel. (privat) 901144, Amt 1829

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647

E-Mail: inffo@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914

E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies

Johannes Lang
Tel: 07576 /2157, Fax: 07576 /96290 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de

7008

Bereitschaftsdienste

Notfalldienste

Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen kdnnen Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 8.00-22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, 72488 Sigmaringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

0180/ 1929345
0761 /12012000

Kinderarztlicher Notdienst:
Zahnarztlicher Notdienst:

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt:
Hotline Landratsamt SIG: 07571/ 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571/ 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

0711 /904-39555

In lebensbedrohlichen Situationen verstandigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Fidelisstralle 1, 72488 Sigmaringen

Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen

Fur die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die AuBenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend

Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehérigen

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00— 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle

Sigmaringen, LaizerstraBe1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Offnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell tibertragbare
Krankheiten

Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergdnzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung, chronischer Er-

krankung und deren Angehdrigen.
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung fur hilfe- und pflegebediirftige Menschen und deren Angehérige
Hofstralle 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.
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Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Far dltere und demenzkranke Menschen

Tel. 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhé&usle

Grund- und Behandlungspflege, hduslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung fir Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fur
pflegende Angehdrige

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege

Sozialer Beratungsdienst fur Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Solden e.V.
Familienpflege im landlichen Raum

Frau Sabine Mutschler

Tel. 07575/209531
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Biiro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 — 12:00 Uhr

im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)

In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174

zu erreichen.

Aulerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder Uber E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Rader,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,

24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Sidwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Stérungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
01.05.2023 Dr. med. vet. Andrea Metzger

Apothekenbereitschaftsdienst

Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in lhrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz hochstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder Ubers Internet: www.lak-bw.notdienst-
portal.de

29.04.2023
Vital Apotheke, Kaiserstralle 58, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/484900

30.04.2023

Hohenzollern Apotheke, HauptstralRe 7, 72505 Krauchenwies,
Tel. 07576/96060

Hodrus sche Apotheke, Hindenburgstrale 36, 88361 Altshausen,
Tel. 07584/3552

01.05.2023
Laizer Apotheke, Hauptstrale 15, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/4455
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

Der Apothekennotdienst wird im téglichen Wechsel durchgefiihrt.
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Amtliche Bekanntmachungen

DIE GEMEINDE , A
KRAUCHENWIES

Offentliche Ausschreibung nach VOB/A + B
Tief- und StraBenbauarbeiten
Bauherr: Gemeinde Krauchenwies

72505 Krauchenwies, Hausener Stralte 1; Telefon: 07576/972-34;
email: bauamt@krauchenwies.de

BaumaRBnahmen:

BV 1: ErschlieBung BG Gogginger Biihl West, Ablach

BV 2: Errichtung von Parkplatzen bei der Alten Menger Strale,
Krauchenwies

Folgende Leistungen kommen zur Ausfiihrung:
BV 1: BG Gogginger Biihl West, Ablach

Erdarbeiten Kanalbau ca. 1600 m?
SW Kanal PP DA 250 ca. 190 m
RW Kanal SB DN 300 — 400 ca. 500 m
Schéchte ca. 18 St
Hausanschlusse ca. 15 St
Erdarbeiten Versorgungsleitungen ca. 420 m?
Frostschutz- und Kiestragschicht ca. 100 m?
Bitumindse Tragschichten ca. 500 m?

einschlieBlich aller erforderlichen Nebenarbeiten

BV 2: Parkplatze, Alte Menger StrafRe

Erdarbeiten Kanalbau ca. 300 m?
RW Kanal SB DN 300 ca. 100 m
Schachte ca. 5 St
Erdarbeiten Versorgungsleitungen ca. 30 m?
Frostschutz- und Kiestragschicht ca. 600 m?3
Bitumindse Belédge ca. 820 m?
Pflasterbelage ca. 500 m?
Granitbordsteine ca. 280 m
Winkelstitzmauern H0,80 m bis 3,00 m ca. 155 m
Gabionen B=0,80-1,00m H=1,00 m ca. 500 m

einschlieBlich aller erforderlichen Nebenarbeiten

Sprache der Angebote: deutsch

Ausfiihrungsfrist
Juni 2023 bis 22.12.2023 (furr beide Bauvorhaben)

Ausgabe der Unterlagen:
Ab Dienstag 02.05.2023, ab 12:00 Uhr iiber https://subreport.de

BV 1: BG Gégginger Biihl West: ELViS-Nr.: E82559868
BV 2: Parkplatze: ELViS-Nr.: E71898241

Angebotseréffnung:
Dienstag, 23.05.2023; BV 1: BG Gogginger Bihl West; 10:30 Uhr
BV 2: Parkplatze, Alte Menger Stral3e; 10:50 Uhr

Gemeinde Krauchenwies, Hausener Strafe 1
Zimmer 02 (Rathaussaal), 72505 Krauchenwies

Nachpriifstelle gemaR § 21 VOB/A: Landratsamt Sigmaringen
Zuschlagsfrist: 23.06.2023

Sicherheitsleistungen: Gewahrleistungsbiirgschaft: 3 %

der Abrechnungssumme

Vertragserfiillungsbiirgschaft: 5% der Auftragssumme

Planung und Bauleitung
/(’ Kovacic Ingenieure GmbH

Beratende Ingenieure

Krauchenwies, 26.04.2023

gez. Jochen Spief, Biirgermeister
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Einwohnermeldeamt am 03.05.2023 geschlossen
Das Einwohnermeldeamt ist am Mittwoch, den 03.05.2023 wegen Fort-
bildung der Mitarbeiterinnen ganztagig geschlossen. Wir bitten um Be-
achtung.

Ilhre Gemeindeverwaltung

Landratsamt Sigmaringen
Landkreis Einschrénkungen bei den
Q Sigmaringen Kfz-Zulassungsstellen

Um sich fir die Zukunft gut aufzustellen, werden die Kfz-Zulassungsstel-
len im Landkreis Sigmaringen mit einer neuen Software ausgestattet. Die
Umstellung und die damit verbundenen Schulungen der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter wirken sich voriibergehend auf den Betrieb und die Off-
nungszeiten aus. Die wichtigsten Anderungen im Uberblick:

Die Zulassungsstelle in Sigmaringen und ihre AuBenstellen Bad Saul-
gau und Pfullendorf sind am Donnerstag, 11. Mai, ab 12.30 Uhr und
am Freitag, 12. Mai, ganztégig geschlossen.

Ab dem 13. Mai bleibt die AuBenstelle in Pfullendorf bis auf Weiteres
samstags geschlossen. Davon unberiihrt bleiben die Offnungszeiten
montags, dienstags, mittwochs und freitags von 8 bis 16 Uhr und don-
nerstags von 8 bis 18 Uhr. Zu diesen Zeiten ist die AuRenstelle weiterhin
wie gewohnt erreichbar.

Ab Montag, 15. Mai, ist die Bearbeitung samtlicher Anliegen an allen drei
Standorten nur mit Terminvereinbarung mdglich. Das gilt auch fur
AuBerbetriebsetzungen, Kurzzeitkennzeichen, Ausfuhrkennzeichen und
Neusiegelungen.

Am Montag, 15. Mai, bleiben die Zulassungsstelle in Sigmaringen und
ihnre AuBenstellen in Pfullendorf und Bad Saulgau fiir den Publi-
kumsverkehr geschlossen.

Von Montag, 15., bis Freitag, 19. Mai, bleibt die AuBenstelle in Bad
Saulgau geschlossen. Die Zulassungsstelle in Sigmaringen und die
AuBenstelle in Pfullendorf sind gedffnet und nehmen auch fiir diesen Zeit-
raum Terminvereinbarungen entgegen.

Die Kunden der Zulassungsstellen werden fir die Einschrédnkungen um
Versténdnis gebeten. Trotz intensiver Schulungen des Personals kdnnen
gerade in der Anfangszeit mit der neuen Software langere Wartezeiten
entstehen. Nach der erfolgreichen Umstellung werden die Zulassungs-
stellen so schnell wie méglich zum gewohnten Betrieb und den bisherigen
Offnungszeiten zuriickkehren.

Kindergarten

. BADEN- }%
WURTTEMBERG 5388
STFTUNG $8%8§:

Wir stiften Zukunft

Mini-Okomobil" ist ein Projekt im Rahmen des Programms
"Nachhaltigkeit lernen - Kinder gestalten Zukunft"
der Baden-Wirttemberg Stiftung.

a.llo'.

Kindergareen St Joses

Vergangenen Dienstag war es wieder soweit.

Die drei Kindergarten aus der Gemeinde trafen sich mit ihren Vorschilern
zum Mini-Okomobil in der Halle in Ablach.

Das Thema fiir die nachsten drei Monate ist: Wasser.

Bei unserem ersten Treffen zu diesem Thema erforschten wir an 4 Sta-
tionen das Wasser. Was passiert, wenn Wasser warm wird? Lost sich
Sand oder Zucker in Wasser? Wie fuhlt sich Wasser an? Was geschieht,
wenn man warmes Wasser in ein Glas macht und mit einer Frischhalte-
folie zudeckt?

Zum Abschluss hérten viele Kinder zum ersten Mal das schwierige Wort:
Aggregatszustand. Um dieses Wort zu verdeutlichen, gab es noch ein Be-
wegungsspiel.

Wir freuen uns schon auf die nachste Wassereinheit und hoffentlich ist es
dann warmer und die Sonne scheint.

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitbirgerinnen und Mit-
burgern, die in den néchsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Gliick und Ge-
sundheit fur das neue Lebensjahr.

Ende amtlicher Teil

Kirchliche Mitteilungen

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 30.04.2023, 10:30 Eucharistiefeier

St. Anna Ablach
Sonntag, 30.04.2023, 09:00 Uhr Eucharistiefeier

St. Kilian BittelschieB
Donnerstag, 04.05.2023, 19.00 Uhr Maiandacht

St. Nikolaus Goéggingen
Samstag, 29.04.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen
Dienstag, 02.05.2023, 19:00 Uhr Maiandacht

St. Ulrich Rulfingen

Freitag, 28.04.2023, 19:00 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch, 03.05.2023, 19.00 Uhr Eucharistiefeier
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Heilige Erstkommunion

Insgesamt 32 Kinder aus sechs Pfarrgemeinden feierten in der Kirche St.
Laurentius in Krauchenwies ihre Heilige Erstkommunion.

Durch Pfarrer Simon Dreher empfingen die Kinder das erste Mal die Hei-
lige Kommunion, die dieses Jahr unter dem Thema ,Bei mir bist Du grof3®
stand.

Die Kinder wurden von der Trachtenkapelle Hausen a. A. musikalisch zur
Kirche begleitet und der Gottesdienst vom Kirchenchor Hausen a. A., un-
ter der Leitung von Franziska Hamma, musikalisch umrahmt und mitge-
staltet.

Am Ende des festlichen Gottesdienste bedankte sich Pfarrer Dreher noch
aufs Herzlichste sowohl bei den 17 Katechetinnen als auch bei Ursula
SpieR und Beate Pasqua fur ihre zuverldssige, unkomplizierte und eh-
renamtliche Unterstiitzung.

Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch
Evangelisches Pfarramt

Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600

Biirozeiten: Mo,Di,Do,Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch:
Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Kreatur; das Alte ist ver-
gangen, siehe, Neues ist geworden. (2. Korinther 5,17)

Sonntag, 30. April (3. Sonntag nach Ostern-Jubilate)
9.30 Uhr  Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)
11.00 Uhr Taufgottesdienst fir Anton Morgenstern

Dienstag, 2. Mai
19.00 Uhr Info- Abend im Paul-Gerhardt-Saal zur VVesperkirche

Mittwoch, 3. Mai
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht

Freitag, 5. Mai

16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute*
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der ,lgel”
19.30 Uhr Probe Posaunenchor

Samstag, 6. Mai
11.00 Uhr Taufgottesdienst fiir Clara Kénig

Sonntag, 7. Mai (4. Sonntag nach Ostern -Kantate)

9.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin A. Kunkel)
11.00 Uhr Taufgottesdienst fur Milo Millek

19.00 Uhr Taizé-Andacht

Begegnungscafé Hereinspaziert

Das Cafe ,Hereinspaziert* findet wieder wéchentlich statt. Die Offnungs-
zeiten sind immer montags von 15 bis 17 Uhr im Paul-Gerhardt-Saal der
evangelischen Kirchengemeinde (Conradin-Kreutzer-Stralke 17). Wir la-
den die Bevolkerung ein sich hier zu treffen und sich auszutauschen. Bei
vielen ukrainischen Flichtlingen hat sich der Treffpunkt herumgesprochen
und bietet Ihnen die M&glichkeit sich untereinander kennen zu lernen. Ge-
ben sie die Information auch Uber die Grenzen von Mel¥kirch weiter. Da
sich das Café tber Spenden, nicht nur finanziell, aufrechterhalt, wirden
wir uns Uber eine Kuchenspende von ihnen freuen. Néheres kénnen sie
unter der unten angegeben

mail-Adresse erfahren.

Wir freuen uns auf ihren Besuch.

Nachfragen beantwortet Sanja Mihlhauser:

Sanja_ivkovic@web.de,

Vesperkirche

Die Evangelische Kirchengemeinde plant in Skumenischer Zusammenar-
beit eine Vesperkirche! Fir mehrere Tage soll es kostenfreies Essen und
vieles mehr im Paul-Gerhardt-Saal geben. Jeder und jede ist eingeladen,
alle dirfen kommen. Ganz egal, ob mit kleinem Geldbeutel oder wahrend
der Mittagspause.

Wir leben Gemeinschaft; einsame Menschen finden Kontakt und Hilfesu-
chende eine Anlaufstelle, um miteinander zu essen, zu reden und die Pro-
bleme mal hinter sich zu lassen.

Die Vesperkirche soll in 6kumenischer Zusammenarbeit vorbereitet und
durchgefiihrt werden. Nur mit vielen Handen kann so ein Projekt ge-
stemmt werden. Menschen aller Konfessionen sind eingeladen mitzuma-
chen.

Am 2. Mai 2023 findet um 19.00 Uhr eine Info-Veranstaltung im Paul-Ger-
hardt-Saal statt, wie die Vesperkirche organisiert werden kann. Bitte mel-
den Sie sich direkt Pfarrer Uwe Reich-Kunkel, wenn Sie Interesse haben
mitzumachen (Tel. 07575 92 53 83, E-Mail: uwe.reich-kunkel@web.de).

Finanziert soll die Vesperkirche ausschlief3lich Giber Spenden.

Wir freuen uns auf Ihre Mitarbeit!

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Biirozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist gedffnet

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr
und Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr

www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste

Sonntag, 30.04.2023, Jubilate

9.30 Uhr  Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche M. Fingerle
Freitag, 05.05.2023
14.30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Dr. Sill

Veranstaltungen:

Freitag, 28. April 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fur alle die Lust
haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

Dienstag, 2. Mai 2023

14.30 Uhr Kaffeerunde — miteinander, in der Anna-Fink-Stube, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24 - Jede Interessentin und jedes neue Gesicht ist
herzlich willkommen.

Infos gern bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

19.00 Uhr Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tagig in den Gemeinderdumen der Kreuzkirche, Binger Strale 9, Sig-
maringen
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Mittwoch, 3. Mai 2023

9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger StralRe 9,
Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
I1l, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15.00 Uhr - 16:45 Uhr Konfirmandenunterricht im evang. Gemeinde-
haus, Karlstr. 24, bei Pfarrerin Kuf®

15.00 Uhr - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeinderdume
Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Vorschau:

Mittwoch, 10. Mai 2023

3. Forum Nachhaltigkeit

19.30 Uhr Was muss sich in der Textilproduktion andern?
Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigmaringen

Die Evangelische Kirchengemeinde und die Hochschule Albstadt-Sigma-
ringen laden in die Kreuzkirche ein®

Referenten und Podiumsgaste sind u.a.: Prof. Matthias Kimmerle,
Florian Mey, Anton Vaas, Johanna Maria Windecker, Christina Sick

Wasser- und Umweltverschmutzung, grole Mengen Treibhausgase,
menschenunwirdige Arbeitsbedingungen und riesige Miillberge: Die Tex-
tilindustrie hat viele Schattenseiten. Was muss sich also bei der Textil-
produktion andern? Welchen Einfluss haben Konsumentinnen und Kon-
sumenten, und was bringt das neue Lieferkettengesetz? Um diese The-
men geht es beim dritten Forum Nachhaltigkeit, das die evangelische Kir-
chengemeinde Sigmaringen und die Hochschule Albstadt-Sigmaringen
am Mittwoch, 10. Mai, gemeinsam ausrichten.

Die thematische Einfiihrung ibernimmt Prof. Matthias Kimmerle vom Stu-
diengang Textil- und Bekleidungstechnologie. Die anschlieRende Podi-
umsdiskussion moderiert Michael Hescheler, Regionalleiter der Schwabi-
schen Zeitung in Sigmaringen. Neben Matthias Kimmerle diskutieren Flo-
rian Mey vom gleichnamigen Albstadter Waschehersteller,

Anton Vaas (Hilfsorganisation Aktion Hoffnung), Christina Sick (Uber-
zeugte Kauferin von Second-Hand-Mode) und die Studierende Johanna
Maria Windecker. Das Publikum bekommt wéahrend der Veranstaltung die
Gelegenheit, eigene Fragen an das Podium zu stellen oder Gedanken-
impulse einzubringen.

Die Veranstaltung richtet sich an eine breite Offentlichkeit, alle Interes-
sierten sind eingeladen. Im Anschluss an das Forum besteht die M&g-
lichkeit, sich an Standen verschiedener ortlicher Initiativen sowie tber die
textilen Studiengange an der Hochschule Albstadt-Sigmaringen zu infor-
mieren.

Donnerstag, 11. Mai 2023

Veranstaltung fiir Senioren

14.00 Uhr Besuch der Ruine Hornstein

Die Burg Hornstein ist die Ruine einer Hohlenburg auf einem Felsriicken
oberhalb der Lauchert gelegen. Sie wurde erstmals im Jahre 1244 er-
wahnt und war im Besitz der Herren von Hornstein. In einer Fihrung mit
Frau Christine Briickner erfahren wir Naheres tiber die Ruine und ihre Ge-
schichte.

Treffpunkt: 14.00 Uhr am Parkplatz Soldatenheim

Abfahrt: 14.15 Uhr, Beginn der Fiihrung 14.30 Uhr

AnschlieBend gibt es Kaffee und Kuchen in den Rdumen der Ruine.
Anmeldung bis Dienstag, 09. Mai 2023 bei Frau Hahn-Guthérl, Tel.
07579/9109 oder bei Frau Kopf, Tel. 07571/52461. Wir fahren in Fahrge-
meinschaften.

Taufe am Strand - jetzt anmelden!

Taufe — Gott sagt Ja zu uns! Wir feiern dieses Geschenk an einem be-
sonderen Ort: Beim Tauffest am See sind alle eingeladen, einen som-
merlich-luftigen Gottesdienst mit jeder Menge Wasser zu feiern. Dabei
kénnen Kinder und auch Erwachsene die Taufe empfangen — oder einfach
dabei sein und sich mitfreuen. Vielleicht steht bei lhnen in der Familie oder
in der Verwandtschaft eine Taufe an. Melden Sie sich gerne bei uns unter
der Nummer 07571-3430. Wir erzahlen lhnen gerne noch mehr, wie bunt
dieses Tauffest geplant ist. Wir sind dabei auch offen fiir Ihre Ideen. Fest
steht: Das Fest findet an der ,Krauchenwieser Kiste* statt, und zwar am
Sonntag, den 25. Juni, um 10 Uhr. Ein groRBes, schénes Zelt macht uns
wetterunabhéngig. Nach dem Gottesdienst feiern wir zusammen weiter,
genielRen Picknick, Spiel & Spall am Strand.

Der 6kumenische Kleiderladen

sKleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich kénnen wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr

Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 — 6959136

Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretarinnen im Ev. Gemeindebiiro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ékumenische Biro ,mittendrin-Kirche
am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geoffnet sowie telefonisch zu errei-
chen unter der Nummer 07571-730930 und per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr

Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Biiro mit der
evangelischen Sekretérin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430

Vereinsnachrichten

FC 1911
Krauchenwies/Hausen/Géggingen

- Jugendabteilung -

Ergebnisse Jugendfussball FC 1911

Meisterschaftsspiele

B-Jugend

15.04.2023

SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringendorf/ Géggingen Il :
SGM Donaurieden 8 : 1

C-Jugend

15.04.2023

SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringendorf/ Géggingen :
SGM SV Hohentengen 1: 5

Nachster Spieltag Jugend FC1911

Meisterschaftsspiele

A-Jugend

21.04.2023, 19:00 Uhr

FV Bad Saulgau : SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringen-
dorf/ Géggingen

Spielort : Sportplatz, SchieRstatt, 88348 Bad Saulgau
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B-Jugend

23.04.2023, 11:00 Uhr

SGM lllerrieden : SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringen-
dorf/ Goéggingen |

Spielort : Sportplatz, Wangener Str., 89186 lllerrieden

23.04.2023, 11:00 Uhr

SGM Lauterach : SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringen-
dorf/ Géggingen Il

Spielort : Sportplatz, Am Semmelbiihl, 89584 Ehingen-Kirchen

C-Jugend

22.04.2023, 15:30 Uhr

SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringendorf/ Géggingen :
SGM Gammertingen

Spielort : Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

D-Jugend

22.04.2023, 14:00 Uhr

SGM Mengen : SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringendorf/
Goggingen I

Spielort : Sportplatz, Schweizer Weg, 88512 Mengen

D-Jugend

22.04.2023, 14:00 Uhr

SGM Altshausen : SGM Krauchenwies/ Hausen a.A. 1911/ Sigmaringen-
dorf / Géggingen |

Spielort : Sportplatz, Blénrieder Str., 88361 Altshausen

VORSCHAU

Bezirksliga Donau, 24. Spieltag
Samstag, 29.04.2023, 16:00 Uhr

FC 1911 - SG Altheim

Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies

Liest man den Ruckblick zum Spiel in Hundersingen so tiberkommt einem
zum Vorbericht ein Deja-vu, bestraften die Offensivkréfte der Gastgeber
unser Konzentrationsloch doch konsequent. Eine total argerliche Nieder-
lage, vor allem wenn man auf die Tabellensituation blickt. So ist die Sai-
son bzw. der Klassenerhalt trotz bislang ordentlicher Riickrunde noch lan-
ge nicht zuhause! Ein Umstand, dessen sich jeder nochmals bewusst wer-
den sollte. Zusammenricken und Brust raus ist angesagt, erst recht zum
nachsten Heimspiel gegen die SG Altheim, der aktuell wohl formstarksten
Mannschaft der Liga.

Die Il. und lll. Mannschaft haben am Wochenende spielfrei.

RUCKBLICK

Bezirksliga Donau, 23. Spieltag
Sonntag, 23.04.2023, 15:00 Uhr

Spfr. Hundersingen - FC 1911 4:2 (1:1)
Rasenplatz, Hundersingen

Zuschauer: 200

1:0 Dennis Heil? ("16)

1:1 Timmy Rauser ('28)

2:1 Timo Bischofberger ('57)

3:1 Timo Bischofberger ('63)
Gelb-Rote Karte fiir Alexander Hoch (“70/wiederholtes Foulspiel)
4:1 Julian Stérkle ('70/FE)

4:2 Patrick Vogler ("80)

Unsere Mannschaft geriet friih in Riickstand, glich jedoch verdient aus und
es schien auch in Halbzeit zwei zunachst nur eine Frage der Zeit, bis es
gelingt das Spiel zu drehen. Dem erneuten Riickstand aus dem Nichts
folgte jedoch eine wahre Horror-Viertelstunde mit zwei weiteren Gegen-
treffern und der Doppelbestrafung fur Abwehrchef Alexander Hoch.
Schwer erklarbar, wie man sich innerhalb kirzester Zeit von zugegebe-
nermallen effektiven Gastgebern hat so abkochen lassen kénnen, ent-
sprechend die beste Defensive der Liga zum ersten Mal in dieser Saison

mehr als drei Gegentreffer schlucken musste. Die Riesenchance, einen
Mitkonkurrenten um den Klassenerhalt zu distanzieren, wurde somit ver-
passt. Das so oft vorhandene Konzentrationsloch in einem Spiel war am
Sonntag leider zu tief!

Kreisliga B Ill, 19. Spieltag
Sonntag, 23.04.2023, 15:00 Uhr
SG Schmeien - FC 1911 11 1:0 (0:0)
Reserven 3:2 (2:1)

Rasenplatz; Unterschmeien
Zuschauer: 60

1:0 Sven Beck ('49)

DLRG Ortsgruppe Krauchenwies-
MeRkirch

DLRG Ortsgruppe raumt auf

Am Samstag, den 15.4.23 hat die Ortsgruppe
Krauchenwies-MeRkirch zusammen mit der Abtei-
lung Jugend wieder eine See- und Ablach-Putzete
durchgefihrt.

20 Personen trafen sich trotz widrigen Wetterverhaltnissen um 10:00 Uhr
an der Krauchenwieser Kiste. Ausgestattet mit Handschuhen, Eimern
und Greifzangen machten sie sich an die Arbeit und séduberten Parkplatz,
Bdschungen und das Ufer rund um den See und entlang der Ablach. Es
ist kaum zu glauben, was sich dort so alles angesammelt hat: 140 kg Mll,
darin nicht enthalten ca. 200 leere Flaschen verschiedenster GréRen,
wurde aufgelesen und in der Deponie Ringgenbach abgegeben.

Im Anschluss gab es als Belohnung belegte Brétchen und Getranke fiir
alle Helfer. Am Nachmittag wurden noch die Rdume im Vereinsheim ge-
reinigt, es blieb aber auch noch Zeit fir Spaf} und Spiele. Wir bedanken
uns herzliche bei allen Helfer!
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4 DRK-Bereitschaft
Krauchenwies

Voranzeige DRK Blutspende

Jede Blutspende zidhlt: Blut spenden — Leben schenken!
Drei Prozent der Bevdlkerung spendet Blut. Dabei wird Blut téglich
zur Behandlung von Patient:innen in Krankenh&ausern benétigt.

Téglich werden in Baden-Wirttemberg und Hessen mehr als 2.700 Blut-
spenden bendtigt. Es gibt keine kiinstliche Alternative fiir Blut. Patientin-
nen und Patienten aller Altersklassen sind im Rahmen von Therapien auf
die kontinuierliche und luckenlose Versorgung angewiesen. Rund ein
Finftel (19 %) der Blutspenden hilft zum Beispiel Patientinnen und Pa-
tienten die infolge einer Krebserkrankung therapiert werden.

lhr Einsatz zahlt! Jetzt Blut spenden und Leben schenken!

Néachster Blutspendetermin:

Montag, dem 15.05.2023

von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Waldhornhalle, BittelschieBer StraRe 16
72505 Krauchenwies

Jetzt Blutspendertermin einfach online reservieren unter
www.blutspende.de/termine

Hatte, kdnnte, sollte — einfach machen! Benétigt wird fir eine Blutspende
nur ca. eine Stunde Zeit, davon dauert die reine Blutentnahme blof3 knapp
10 Minuten.

So lauft’s: Ablauf einer Blutspende

1. Im Vorfeld Wunschtermin online sichern

2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises

3. Ausfillen des medizinischen Fragebogens zur Abfrage der Spende-
voraussetzungen

. Miteinem kleinen Piks in den Finger wird der Hdmoglobinwert bestimmt

. Arztliches Gespréach zur Feststellung der Spendefahigkeit

. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut

. Ruhepause und Verpflegung im Anschluss an die Spende

~NOo oA

Alle Informationen rund um das Thema Blutspende erhalten Interessierte
online unter www.blutspende.de oder telefonisch kostenfrei unter
0800 11 949 11.

Ot ) s
ﬁ Gesangverein Ktauchenwies E
oJ

Generalversammlung

Bei der diesjahrigen Generalversammlung begriiBte das Vorstandteam
die zahlreich erschienenen Mitglieder und Herrn Biirgermeister Spief3
.Besonderen GruR an die 3 neuen Sénger.

Punkt fur Punkt ging die Tagesordnung zligig tUber die Buhne. Blrger-
meister Herr Spiel3 Gbernahm sowohl die Entlastung der Vorstand schaft
wie auch die darauffolgenden Wahlen. Bei der Wahl wurde die gesamte
Vorstandschaft einstimmig wieder gewahlt .Eine Verénderung gab es fir
den Posten Vertreter der Passivmitglieder.Fir ihr langjahriges Singen im
Chor wurden 2 Sanger geehrt. Zum Abschlull dankte Birgermeister Herr
Spiel dem Verein.

Die wéchentlichen Chorproben sind montags im Rathaussaal, um 19.30
Uhr gemischter Chor, dann 20.30 Uhr Mannerchor.
Uber neue Sangerinnen und Sanger wiirden wir uns sehr freuen, einfach
bei uns vorschauen.
LG das Vorstandteam
Danuta Guhl, Steffi Boos, Markus Stérk

Gesamte Vorstandschaft/ geehrte Séanger Karl EnzenroR, Sigfried Ruprecht

Jugendfenerwehr
Gemeinde Kraunchennwies

HIER WACHST ZUKUNFT - 400 Biume gepflanzt
,Hier wachst Zukunft“ — 50 Jahre Jugendfeuerwehr BW
Unter dem Motto ,Hier wachst Zukunft“ machte sich die Jugendfeuerwehr
letzten Samstag gemeinsam mit Férster Johannes Lang auf in die Walder
der Gemeinde.
Nach einer kurzen BegriiBung und Erklarung durch Hr. Lang wurden die
26 Jugendlichen und 10 Jugendleiter aller Abteilungen in 2 Gruppen auf-
geteilt. Mit einer ansehnlichen Kolonnenfahrt fuhren wir dann alle 6 Stand-
orte an um dort Bdume fiir die Zukunft zu pflanzen. Ausgestattet mit Spa-
ten und Handschuhe machten sich alle im Wald mit der Herausforderung
vertraut. Die Abstédnde waren bereits abgesteckt, eigensténdig ubernah-
men die Jugendliche die verschiedenen Aufgaben, sodass nach kurzer
Zeit die ersten Jacken ausgezogen wurden. Bei tollem Wetter entwickel-
te sich diese Aktion zum Erfolg und 400 Douglasien konnten gesetzt wer-
den. Nach ca. 3 Stunden getaner Arbeit haben wir uns am Geratehaus in
Hausen wieder gesammelt. Wir bedankten uns hier nochmal bei allen Teil-
nehmern und verbrachten mit warmen Sonnenstrahlen einen gemutlichen
gemeinsamen Abschluss.

Gustavo Wagner

Jugendleiter
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Einladung zur Generalversammlung 2023

Liebe Mitglieder der Zaunhoélzle Zunft Krauchenwies, am Freitag, den
05.05.2023 findet die diesjahrige Generalversammlung im Gasthaus
Krone statt. Beginn ist um 19.30 Uhr.

Tagesordnung:

BegriiBung durch den Zunftmeister

Totenehrung

Bericht des Zunftmeisters

Bericht der Schriftfiihrerin

Bericht des Sackelmeisters

Bericht des Fanfarenzuges

Bericht der Brautlingsgesellen

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der gesamten Vorstandschaft
. Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft
. Winsche und Antrage

Wiinsche und Antrage sind bis 30.04.2023 schriftlich an den Zunftmeister
zu richten.

SO NDORWN =

RGN

www.zaunhoelzlezunft-krauchenwies.de
Petra Siewert

©

” 5 TSV Ablach e.V. seit 1967
Traditioneller Wandertag des TSV Ablach am
Q Montag, den 01. Mai 2023

Liebe Wanderfreunde,
zur diesjahrigen Mai-Wanderung laden wir Euch alle

recht herzlich ein — egal, ob TSV-Mitglied oder nicht.
Ausgangspunkt: Turnhalle Ablach, 10:00 Uhr.
Die Wanderroute kann auch mit dem Kinderwagen befahren werden.
Fir das leibliche Wohl ist, wie immer, bestens gesorgt.
Auf Euer Kommen freut sich der TSV-Ablach.

gez. Schriftfihrer
A. Havertz

Hauptversammlung
Am Samstag, den 29. April 2023 um 19.00 Uhr findet unsere Jahres-
hauptversammlung in der Mehrzweckhalle in Ablach ab.

Tagesordnungspunkte:

. BegriRung

. Totenehrung

. Bericht des 1. Vorsitzenden
. Bericht des Schriftfihrers

. Bericht des Oberturnwarts

. Bericht des Kassiers

. Kassenprifbericht

. Entlastung der Vorstandschaft
. Neuwahlen

10. Ehrungen

11. Wiunsche und Antrége

©oo~NO O WN -

Zur Hauptversammlung sind alle Mitglieder sowie Freunde und Génner
des TSV Ablach recht herzlich eingeladen. Antrage zur Hauptversamm-
lung sollen 1 Woche vor dem Termin beim 1. Vorsitzenden Stefan Strobel
eingereicht werden
Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft.
Schriftfiihrerin,
Angela Havertz

L r =,
‘5." Ledigengesellschaft 3y

Ablach

Mainacht 2023

Liebe Ablacher und Freunde der Mainacht,

wir laden euch ein, gemeinsam mit uns in den Mai zu feiern und ein paar
schone Stunden am Lagerfeuer zu verbringen. Die Ledigen stellen an die-
sem Tag naturlich auch wieder einen standesgeméafRen Maibaum auf der
Dorfmitte. Wir freuen uns euch begriRen zu dirfen.

Getranke und Grillgut gibt es fiir eine Spende nattrlich auch.

Ablach Express

In diesem Jahr gibt es wieder einen Ablach Express. Dieser kann wie ge-
wohnt am 30.04. beim Maifeuer erworben werden oder am 28. und 29.04.
sowie am 05. und 06.05. an der Alte Molke Ablach.

Eure Ledigengesellschaft Ablach

Musikkapelle
Ablach ¢.V.

Instumentenvorstellung der Musikkapelle Ablach
Wir laden euch herzlich zur diesjahrigen Instrumentenvorstellung am Frei-
tag, den 12.5.23 um 19 Uhr in der Festhalle in Ablach ein. Die Instru-
mentenvorstellung findet im Rahmen einer Musikprobe statt. Wir freuen
uns, euch die verschiedenen Instrumente zeigen zu kdnnen und natirlich
darft ihr sie auch selbst mal in die Hande nehmen!

Die Musikkapelle Ablach

Bei Fragen durft ihr euch gerne bei den Jugendleitern melden.

Britta Veser jugendleiter@mk-ablach.de
Pia Herre stellv.jugenleiter@mk-ablach.de

Instrumentenvorstellung

Wann? 12.5. um 19 Ohr

Wo? Festhalle Ablach @ I
Musikka rI ..
Ablach BV.
\I\-';'_-_",;z ¥ #
Wir freven uns auf dich! ﬂ
g i

Maiandacht auf dem Risiberg am Samstag, 13. Mai 2023
Busausfahrt

13:00 Uhr Abfahrt am Adlerplatz Géggingen

ca.14:00 Uhr Maiandacht in der Marienkapelle / oder Aufenthalt am Spiel-
platz Risiberg

ca. 15:00 Uhr Kaffee & Kuchen im Gasthaus Waldeck

Zwischen 17:30 Uhr und 18:00 Uhr Heimfahrt
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Gerne dirfen auch Kinder mitgenommen werden.

Die Kosten fur die Busfahrt je nach Teilnehmerzahl max. 15 €
Anmeldeschluss ist der 03.05.2023!

Nahere Infos und Anmeldung bei Uli Fischer, 07576/9627770

Musikverein Goggingen e.V.

M\b Das Zelt ist aufgebaut - heute starten wir ins Bier-
Musikverein Gaggingen fE@St-Wochenende!

18:30 Uhr Einlass

19:00 Uhr Fassanstich mit der
Musikkapelle Heudorf

21:00 Uhr OBSBLECH
9 Musikanten machen den
Abend zur Blasmusikparty

SAMSTAG, 29. APRIL

19:30 Uhr Einlass

21:00 Uhr DIRNDLKNACKER
Einfach - rockig -
bockig - geil !

Rockige Volxxmusik —
Volxxtiimliche Rockmusik

SONNTAG, 30. APRIL

11:30 Uhr  Frithschoppen mit dem
Musikverein Zogenweiler

14:30 Uhr  Musikverein Honstetten
19:30 Uhr  Einlass

21:00 Uhr ROCK FROG PARTY
mit der Froschenkapelle
Radolfzell

MONTAG, 01. MAI

11:30 Uhr  Frithschoppen
mit dem Musikverein
Meckenbeuren

14:00 Uhr Musikkapelle Ablach

17:00 Uhr  Laizer Musikanten J 1! p)

Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei unserem Bierfest!
Musikverein Géggingen / Férderverein Musikverein Géggingen

Seniorenkreis - AW St. Nikolaus Géggingen

Wir starten in den Wonnemonat Mai mit einem Halbtagesausflug am Do,
11. Mai 2023

» Maiandacht in Maria Schray, Pfullendorf

» Kakteenausstellung in Billafingen-Owingen

« Kaffee und Kuchen im Cafe Mechthild, Billafingen

* Abschluss: Gasthaus Hosbein, Heiligenberg

Abfahrt: 13.00 Uhr Adlerparkplatz / Riickkunft: gegen 20.00 Uhr

Bus: 15 €

Anmeldung bis So, 7. Mai bei: Georg Binder, Tel. 7182, g-binder@t-online.de

m&aninrenwerk Hausen - Ettisweiler - Bittelschiefd

Seniorentreff im Rathaus — Spiela und Schwatza
am Mittwoch, 3. Mai 2023 um 14.00 Uhr
Zum Spielenachmittag der Senioren im Untergeschoss des Rathauses la-
den wir alle, die Lust am Spielen haben, herzlich ein. Wer nicht spielen will
kann auch nur zum schwatzen kommen. Wir freuen uns Uber jeden Be-
such.
Wir holen gerne alle ab, die nicht zu FuR zum Rathaus kommen kénnen.
Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.

Euer Vorstandsteam

Wissenswertes / Aktuelles

Staudenbdrse in Rengetsweiler

Am Samstag, 29.04.2023 findet im Hof des ,Café im Griinen® in MeRkirch-
Rengetsweiler, Am Jordanbach 2, wieder eine Staudenbdrse ab 14 Uhr
statt. Sie haben die Gelegenheit, lhre geteilten Stauden abzugeben
und/oder andere mitzunehmen. Wenn méglich, sollten die Pflanzenarten
nach GréRe und Farbe gekennzeichnet sein.

Begleitet wird diese Aktion von der Gartnerin Marianne Kleiner, die hilf-
reiche Tipps zu Stauden, Pflanzung und mehr hat. So werden heimische
Pflanzenarten weiter erhalten und firr Insekten einen ,neuen” wichtigen
Lebensraum geschaffen.

Fir kleine und groflRe Besucher gibt es eine kleine Bastelaktion, in der An-
zuchttépfchen aus Zeitungspapier hergestellt werden. So kann jeder aus-
probieren, was er sden mdéchte. Verschiedene Blumen- und Gemusesa-
men stehen bereit.

Die Staudenbdrse findet bei jeder Witterung statt. Der Erl6s dieser Ak-
tion wird an den Waldkindergarten ,Wurzelzwerge® in MeRkirch gespen-
det.

Weitere Infos bei Ulrike Loéffler (Café im Grinen) 07578/2273 oder
Marianne Kleiner 07578/9173.

Nahrungsmittel richtig einfrieren und auftauen -
Workshop-Serie zur Vorratshaltung

Das Landratsamt Sigmaringen bietet am Dienstag, 9. Mai, von 16.30 bis
19.30 Uhr einen Workshop zur Vorratshaltung mit dem Schwerpunkt Tief-
gefrieren an. Die Veranstaltung findet in einer Schulkiiche der Bertha-
Benz-Schule, Geb&ude D, In der Talwiese 18 in Sigmaringen statt. Der
Workshop wird am Montag, 15. Mai, von 14 bis 17 Uhr wiederholt.

Gefriergerate sind aus unseren Haushalten nicht mehr wegzudenken —
und eigentlich sind sie auch leicht zu bedienen. Trotzdem gibt es zum Bei-
spiel bezuglich der Gefriertemperatur oder der Vorbereitung und Ver-
packung von Lebensmitteln zum Einfrieren einiges zu beachten. Auch das
Auftauen braucht eine gewisse Aufmerksamekeit, die dazu beitragt, dass
Nahrungsmittel nicht an Qualitat einbtiRen. Im Workshop bekommen die
Teilnehmenden Tipps zum Einfrieren und Auftauen unter anderem von Ge-
mise, Obst, Fleisch, Gebéack sowie fertig gekochten Speisen.

Fir die Teilnahme am Workshop ist eine Anmeldung tber den Veranstal-
tungskalender des Landratsamts auf der Internetseite www.landkreis-sig-
maringen.de/Veranstaltungen erforderlich. Dort sind auch noch weitere
Hinweise hinterlegt. Der Teilnahmebeitrag in Hohe von fuinf Euro ist bei der
Veranstaltung zu entrichten.

Weitere Veranstaltungen zur Vorratshaltung sind ,Marmelade und Frucht-
aufstriche selber herstellen am Dienstag, 6. Juni, von 16.30 bis 19.30 Uhr,
mit einer Wiederholung am Donnerstag, 29. Juni, von 9 bis 12 Uhr. Der
dritte Teil umfasst das ,Einkochen von Gemiise und Obst" und findet am
Montag, 24. Juli, von 16.30 bis 19.30 Uhr statt. Die Wiederholung ist fiir
Dienstag, 25. Juli, von 9 bis 12 Uhr geplant. Erforderlich ist eine Anmel-
dung Uber das Veranstaltungsportal des Landratsamts: www.landkreis-
sigmaringen.de/Veranstaltungen. Die Teilnahme kostet jeweils 15 Euro.
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Walbertsweiler Briickeler

Wir werden 20!

Schon was vor am 1. Mai?

Unser alljahrlicher Boxenstopp findet in

Walbertsweiler bei/im DGH (Dorfmitte) statt.

Dieses Jahr mit Spanferkel und Hiipfburg.

- Ab 11:00 Uhr bei

* Frihschoppen

* Mittagstisch

* Spanferkel (ab 12:00 Uhr) (solange der Vorrat reicht)

« Kaffee und Kuchen

* Vesper

Es unterhalt und zaubert fiir sie Mischter Toscana (Rolf Futterknecht)
Auf euren Besuch freuen sich die Walbertsweiler Briickeler

NZ Obere Donau

Immendingen. Erlebnisfiihrung Donauversickerung — Mit der Druidin
unterwegs. Samstag, 6. Mai, 11 bis 12:30 Uhr

Eintauchen in die faszinierende Welt der Kelten. Druidin Dagita nimmt die
Teilnehmenden mit auf eine Reise zu mystischem Gedankengut. Sie las-
sen sich faszinieren von naturspirituellen Zusammenhangen, geologi-
schen Gegebenheiten, geschichtlichen Ereignissen, Mythen und Sagen.
Die Fuhrung dauert ca. 1,5 Stunden in eine Richtung. Treffpunkt: Nina’s
Ess Artin Immendingen; Anmeldung und Informationen bei Karin Pietzek,
Tel. 07733/5014919, dagita@hegau-druiden.de.

Kolbingen. Wanderung ,,Vom Bératal ins Donautal entlang der Trauf-
kante“. Samstag, 6. Mai, 13 Uhr

Vom Startpunkt fuhrt die Wanderung durch die faszinierende Kolbinger
Heckenlandschaft und weiter durch prachtige Buchenwalder. Nach einem
Abstecher zum sagenumwobenen Backenbriinnele erreichen die Wan-
derer den Gansnestturm am aduferen Rande der Kolbinger Halbinsel, der
einen malerischen Ausblick ins Donautal bietet. Auf dem Rickweg gelan-
gen sie zur Kolbinger Hohle, die mit ihren prachtigen Tropfsteinen zu ei-
nem Besuch einladt. Bei der Wanderung erfahren die Teilnehmenden Wis-
senswertes zur Flora und Geologie der Schwabischen Alb. Dauer: ca. 4-
5 Stunden, Lange: 12 km. Treffpunkt: Parkplatz Spielplatz Kreutlebuch
Kolbingen (Richtung Kolbinger Hohle). Anmeldung und Informationen
beim Naturparkfiihrer Hildebert Hipp, Tel. 07463/8641,
hipp.hildebert@t-online.de.

Gutenstein. Gesundheitswandern im Naturpark. Sonntag, 7. Mai, 10
bis 14 Uhr

Auf den Gesundheitswanderungen lernen die Teilnehmenden einfache
Korper- und freie Atemiibungen und eine gezielte Aufmerksamkeit ken-
nen. Die Bewegung in freier Natur verbunden mit den Kérper- und Atem-
Ubungen fordert eine differenzierte Kérperwahrnehmung, verbessert die
Beweglichkeit und Spannkraft, kraftigt und entspannt gleichzeitig die
Muskulatur. Unterwegs ladt die Region mit ihren Naturschénheiten und
herrlichen Ausblicken auf eine faszinierende Naturkulisse ein, durch ge-
zielte Naturbetrachtungen die Sinne, das Bewusstsein und die Umgebung
neu zu beleben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Lénge ca. 5-8 km, ca. 200-400
Hm. Treffpunkt: Gutenstein. Anmeldungen und Informationen bei der Na-
turparkfihrerin Simone Stoll, Tel. 0176 32673802, info@lebensschule-ge-
sundheit.de

Beuron. Filzkurs Sitzkissen fiir die Wandertour. Samstag, 13. Mai, 9
bis ca. 12 Uhr (Anmeldung bis 05.05.)

Ein handgefilztes Wanderkissen, individuell gestaltet, ist nicht nur ein Hin-
gucker bei der Maientour, sondern Iasst sich auch bequem im Rucksack
verstauen. Es wiegt nicht viel und isoliert hervorragend gegen Kalte und
Feuchtigkeit. Auch Filzanfénger kénnen sich an diesem guten Stiick ver-
suchen. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebadude; Leitung: Inge
Schmidt; Gebuhr: 24,- € inkl. Material; Anmeldung bis 5. Mai beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Im Filz getragen — Filzkurs Taschen. Samstag, 13. Mai, 14 bis
ca. 19 Uhr (Anmeldung bis 05.05.)

Tasche, Taschchen oder Rucksack ... weich und sicher verpackt, so kann
dem, was man taglich bei sich haben mdchte, nicht viel passieren. Tren-
dige, individuell gestaltete Filztaschen kénnen mit Hilfe einer Schablone

in einem Stiick hergestellt werden. Mit Wasser, Seife und Muskelkraft ent-
steht aus weicher Schafwolle ein stabiles, belastbares Behaltnis. Leitung:
Adele Nalik; Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Gebuhr:
45,- €; Anmeldung bis 5. Mai beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

55. Rengetsweiler Waldfest in der Randenhalle

Das 55. Rengetsweiler Waldfest findet in diesem Jahr am Samstag, 13.
und Sonntag, 14. Mai zum ersten Mal in der Randenhalle in Rengetsweiler
statt.

Los geht’s am Samstagabend ab 19 Uhr — eine Partynacht mit dem weit-
hin bekannten DJ beestyle alias Christian Biehler.

Die ersten 100 Besucher erhalten ein Freigetrank ihrer Wahl.

Der Sonntag steht ganz im Zeichen des Jubildums ,50 Jahre Landkreis
Sigmaringen®.

Eréffnet wird dieser um 10.30 Uhr mit einem traditionellen zlinftigen Friih-
schoppen mit Fassanstich und Freibier. Hierzu spielt die Musikkapelle
Sauldorf aus Baden auf. Auch bei diesem Waldfest wird es einen reich-
haltigen Mittagstisch zum Muttertag geben.

Weiter geht es dann um 14 Uhr bei Kaffee und Kuchen mit der Gemein-
demusik Herbertingen aus dem Landesteil Wurttemberg.

Am Sonntagnachmittag wird es desweiteren ab 13 Uhr ein tolles Kinder-
programm geben — mit u.a. einem Auftritt der KiTa Sterntaler, einer Hupf-
burg, dem bekannten Mischter Toscana, Ponyreiten uvm.

Auch der beliebte traditionelle Hammellauf findet wieder um 15 Uhr statt.

Den Festausklang gestaltet dann schlief3lich ab 17 Uhr die hohenzolleri-
sche Trachtenkapelle Hausen a.A.

Auf lhr Kommen freut sich die Festgemeinschaft Rengetsweiler Musikan-
ten und der Forderverein der Rengetsweiler Musikanten

Kontaktstelle Frau und Beruf — individuelle Beratung
fiir Frauen aus dem Landkreis Sigmaringen

Einen Beratungstag speziell fir Frauen aus dem Landkreis Sigmaringen
bietet die Kontaktstelle Frau und Beruf Ravensburg — Bodensee-Ober-
schwaben am Mittwoch, den 10. Mai 2023 im Landratsamt Sigmaringen.
In Einzelgesprachen werden Fragen beantwortet zur beruflichen Orien-
tierung von Frauen und Méadchen, zu Fort- und Weiterbildung, Minijob,
Stellensuche, Elternzeit, zum Wiedereinstieg in den Beruf sowie zur Exi-
stenzgriindung. Die Beratung ist unabhangig, kostenfrei und vertraulich.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Nahere Informationen und Anmeldung: Kontaktstelle Frau und Beruf
Ravensburg — Bodensee-Oberschwaben c/o WiR GmbH, Tel. 0751/
35906-63, E-Mail info@frauundberuf-rv.de, www.frauundberuf-rv.de.

NZ Wilhelmsdorf

Einladung zur Ausstellungseréffnung und Einfiihrungsvortrag
»Moor, Klima und Paludikultur

Donnerstag, 4. Mai 2023 um 19 Uhr

Nasse Moore sind Klimaschtzer. In ihren Torfen speichern sie zweimal
mehr Kohlenstoff als die gesamte Biomasse aller Walder der Erde. Wer-
den Moore zur landwirtschaftlichen Nutzung trockengelegt, degradieren
die Bdden und setzen gleichzeitig den bisher in den Béden gebundenen
Kohlenstoff in betrachtlichen Mengen als Treibhausgas frei. Gleichzeitig
kénnte man Moore nachhaltig nutzen — durch Paludikultur. Die am 9. No-
vember 2022 erlassene Nationale Moorschutzstrategie der Bundesregie-
rung sieht Paludikultur als einen zentralen Punkt zur Umsetzung der Kon-
zeption vor. (Link zur Strategie: https://t1p.de/03ghm )

Die Stiftung Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried zeigt im Naturschutz-
zentrum Wilhelmsdorf eine Sonderausstellung des Greifswald Moor Cen-
trum (GMC), die im Rahmen ,MoorDialog“— einem Projekt der Nationalen
Klimaschutzinitiative - erstellt wurde.

Die Wanderausstellung zeigt die Problematik bisheriger Moornutzung und
die Losung zum Erhalt nasser Flachen in Texten und Bildern. Zu sehen
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sind Beispiele fur die Nutzung von Rohrkolben als Dammmaterial, von
Seggen und Rohrglanzgras als Pellets und von Torfmoos als Torfersatz
im Gartenbau.

Programm:

Donnerstag, 4. Mai 2023 im Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf
Riedweg 3-5, 88271 Wilhelmsdorf

19:00 Uhr BegriiBung und Einfiihrung in die Ausstellung

19:15 Uhr Virtueller Vortrag iiber ZOOM

»Was ist Paludikultur?“

Referent: Dr. Wendelin Wichtmann, Succow-Stiftung /UNI-Greifswald — In-
stitut fir Botanik und Landschaftsékologie — live zugeschaltet aus Greifs-
wald.

ca. 17:15 Uhr Austausch zum Thema Moore und Paludikultur
Anmeldung zur Veranstaltung vor Ort im Naturschutzzentrum bis
Dienstag, 2. Mai 2023 Uiber Veranstaltungen (pfrunger-burgweiler-ried.de)
Uber das Kontaktformular.

Wenn Sie sich zum ZOOM-Vortrag virtuell zuschalten wollen, melden Sie
sich bitte ebenfalls Gber diesen Link an mit dem Vermerk ,,Zoom-Teil-
nahme". Sie erhalten dann den Zugangslink per Email zugesandt.

Fachbereich Forst legt Jubildumsprogramm

zu 50 Jahren Landkreis Sigmaringen vor

Als der Landkreis Sigmaringen im Jahr 1973 gegriindet wurde, standen
viele Baume in seinen Waldern schon an dem Ort, an dem sie auch heu-
te noch anzutreffen sind. Gleichzeitig hat sich in den vergangenen funf
Jahrzehnten aber auch viel verandert, sowohl im Wald als auch in der
Forstverwaltung. So wachsen im Landkreis inzwischen deutlich mehr
Laub- und Mischwalder und weniger reine Nadelwalder. Die Holzernte
wurde mechanisiert und damit effizienter und fiir die Waldbesitzenden
wirtschaftlicher. Tierarten wie etwa der Luchs oder der Uhu sind zuruick-
gekehrt. Neue Schutzgebiete wie das Pfrunger-Burgweiler Ried als groR-
ter Bannwald Baden-Wirttembergs wurden ausgewiesen.

Gab es vor 50 Jahren noch insgesamt sechs Forstdmter, so wurden die
Kompetenzen inzwischen in einem Kreisforstamt gebiindelt: dem Fach-
bereich Forst beim Landratsamt Sigmaringen als zusténdige Behorde fur
die Walder im gesamten Landkreis. Die Zahl der Forster hat sich in den
vergangenen fliinf Jahrzehnten ungefahr halbiert, dementsprechend sind
die Forstreviere mittlerweile doppelt so groR.

Vor dem Hintergrund dieser Verdnderungen in den vergangenen 50 Jah-
ren legt der Fachbereich Forst des Sigmaringer Landratsamts ein um-
fangreiches Veranstaltungsprogramm zum Kreisjubildum vor — mit rund 25
Angeboten im, Gber und mit dem Wald. Der Auftakt zu zahlreichen weite-
ren Programmpunkten ist bereits fur Mittwoch, 26. April, geplant: Anlass-
lich der Reihe ,Waldblicke* |adt Revierforster Johannes Lang um 18.30
Uhr zu einem Abendspaziergang durch das Forstrevier Inzigkofen-Krau-
chenwies ein. Die Teilnehmenden kénnen dabei zum Beispiel etwas Uber
die Zusammenhange im Okosystem Wald und Uber die kulturgeschicht-
lichen Hintergriinde erfahren.

Wer Lust auf ein Erlebnis der Achtsamkeit im Wald hat, kann sich beim
sogenannten Waldbaden auf eine wohltuende Reise begeben. Die erste
Méglichkeit dazu besteht am Mittwoch, 24. Mai. Im September kommen
zwei weitere Termine hinzu. Fur alle, die mehr Gber die heimische Tier- und
Pflanzenwelt erfahren méchten, bietet sich wiederum die Teilnahme an
der Fledermauswanderung am Freitag, 25. August, oder an einem der
Kurse zur Pilzbestimmung im September an.

Das Jahresprogramm des Fachbereichs Forst bietet damit allen Interes-
sierten ein breites Spektrum an Veranstaltungen. Waldbesitzerinnen und
Waldbesitzer kénnen zudem an den Privatwaldtagen im Oktober teilneh-
men. Bei Fachvortrdgen und praktischen Arbeitsvorfihrungen bekom-
men sie die Gelegenheit, sich Uber die aktuellen Entwicklungen in der
Forst- und Holzwirtschaft zu informieren.

Alle Termine und nahere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen
sind Uber die Internetseite des Landratsamts Sigmaringen abrufbar:
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender.

Landkreis Sigmaringen beteiligt sich
an Online-Plattform fiir Pendler

Nach dem erfolgreichen Ausbau des RegioBus-Netzes hat der Sigmarin-
ger Kreistag die Einfuhrung der Pendlerplattform ,PENDLA" beschlossen.
Damit sind die Weichen hin zu einer weiteren Starkung der Vorreiterrolle
des Landkreises in Sachen Klimaschutz gestellt.

Die Zahl von mehr als 70.000 Pendlerbewegungen fir den Landkreis Sig-
maringen im Jahr 2022 macht deutlich, dass es sich dabei um eine wichti-
ge Stellschraube im Kampf gegen den Klimawandel handelt. Das wird be-
sonders deutlich vor dem Hintergrund, dass laut ADAC die Fahrzeuge wah-
rend der Fahrt zur Arbeit im Durchschnitt nur mit 1,13 Personen besetzt
sind. Damit besteht erhebliches Potenzial, Ressourcen, Verkehrsaufkom-
men und den eigenen Geldbeutel zu schonen.

Genau dort setzt die Online-Plattform PENDLA an. Sie bietet den Birge-
rinnen und Birgern die kostenlose und unkomplizierte Méglichkeit, einen
oder mehrere Mitfahrer fir den téglichen Weg zur Arbeit zu organisieren
und so kostensparend und klimagerecht unterwegs zu sein. Die Benutzung
ist denkbar einfach: Auf einer Karte kdnnen direkt die angemeldeten Nut-
zer ausgewahlt werden, die einen dhnlichen Weg zur Arbeit zurlicklegen.
Die Kontaktaufnahme erfolgt Uber die integrierte Chat-Funktion oder per
Telefon. Unter der Internetadresse www.pendla.com kdnnen sich Pendle-
rinnen und Pendler unter Angabe ihres Wohnortes ganz einfach anmelden.

Die Landkreisverwaltung verspricht sich groRen Zulauf unter den Berufs-
tatigen und appelliert an die Burgerinnen und Burger, aber auch an die
Unternehmen, PENDLA mit zahlreichen Anmeldungen in der Startphase zu
unterstitzen. ,Nicht nur Privatpersonen kénnen sich bei PENDLA anmel-
den®, sagt Max Stohr, Leiter des Fachbereichs Kommunales und Nahver-
kehr im Sigmaringer Landratsamt. Wichtig sei die Zusammenarbeit von Ar-
beitnehmerinnen und Arbeitnehmern, Unternehmen und Kreisverwaltung.
+#Auch die hiesigen Unternehmen haben die Mdglichkeit, sich zu registrie-
ren und damit an der aktiven Férderung von Fahrgemeinschaften zu be-
teiligen. Der Vorteil: Bei der Eingabe des Fahrtziels werden die eingetra-
genen Unternehmen direkt in der Schnellauswahl angezeigt. Uber den
Link www.pendla.com/firma-eintragen kénnen sich auch Firmen kostenlos
registrieren lassen.

Bei den 70.262 Pendlerbewegungen fur den Landkreis Sigmaringen im
Jahr 2022 handelte es sich laut Pendleratlas Deutschland um 13.277 Ein-
pendler, 20.741 Auspendler und 36.244 Binnenpendler — also Beschaftig-
te, deren Weg zur Arbeit innerhalb des Landkreises liegt. Die meisten Ein-
pendler kamen aus dem Zollernalbkreis (2.589) sowie aus den Landkrei-
sen Biberach (2.298) und Ravensburg (1.950), dem Bodenseekreis (1.175)
und dem Landkreis Reutlingen (884). Die meisten Auspendler fuhren in den
Landkreis Ravensburg (3.649), den Bodenseekreis (2.745), den Zollern-
albkreis (2.583) sowie in die Landkreise Biberach (2.572) und Tuttlingen
(1.672).

Fir die Beteiligung am PENDLA-Projekt sieht das Landratsamt jahrliche
Ausgaben in Héhe von rund 19.000 Euro vor. Ziel ist ein Uberregionales
Netz Gber die Landkreisgrenzen hinaus. Vorerst ist eine Testphase von
zwei Jahren geplant.

Schwibischer Albverein Ortsgruppe Scheer

Wer ist Abraham-a-Sancta-Clara?

Am Sonntag, den 30. April bietet der Schwabische Albverein Ortsgruppe
Scheer unter der Bezeichnung Wandern + plus + eine Erlebniswanderung
im Naturpark Obere Donau an. Ausgangsort ist der Geburtsort des be-
kannten Predigers. Kreenheinstetten mit dem Geburtshaus und Museum
des bekannten Hofpredigers bildet den Ausgangspunkt der Wanderung.
Vom Bischofsfelsen, einem der schodnste Aussichtspunkt im Naturpark
Obere Donau, geniel3en wir den Blick ins Donautal und auf der anderen
Talseite auf Schloss Werenwag. Der am Weg liegende Girillplatz Hause-
ner Holz ladt zum Rasten und Verweilen ein bevor wir zum Gasthaus
Traube nach Kreenheinstetten zuriickwandern.

Treffpunkt: Beim Landgasthaus zur Traube in Kreenheinstetten um
14:00 Uhr. Dauer bis 17:00 Uhr

Wegstrecke: 8,5 km Gehzeit: 2,5 Std.

Hoéhenmeter: 164 m. Eine Einkehr ist vorgesehen.

Far die Teilnahme an der Erlebniswanderung ist eine Anmeldung beim
Wanderfihrer Erich Fischer unter Telefon 07576 / 961793 erforderlich.
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Donaubergland

Bier-Meniiabend im Donaubierland

Am Freitag, 12. Mai um 18.30 Uhr findet eine neue unterhaltsame Bier-
verkostung mit einem besonderen mehrgéangigen Bier-Menii im Do-
naubergland statt, dieses Mal im Hotel-Restaurant Berghaus Knopf-
macher bei Fridingen an der Donau. Diplom-Braumeister Karl-Hermann
Marx von der Hirschbrauerei in Wurmlingen und Walter Knittel (Donau-
bergland) fihren mit informativen du unterhaltsamen Beitrdgen rund um
Biersorten, Biergeschichte und Biergeschichten durch den kulinarischen
Abend. Im Mittelpunkt steht nattrlich der auRergewdhnliche Genuss beim
Essen, aber auch der bewusste Biergenuss zum Essen. Familie Schill und
ihr Team verwéhnt die Géste an diesem Abend im ,Knopfmacher®.

Eine Anmeldung und Tischreservierung direkt beim Berghaus Knopf-
macher ist erforderlich (Tel. 07463-1057; E-Mail:
berghaus-knopfmacher@web.de). Das aulRergewdéhnliche viergangige
Men kostet (inkl. Bierverkostung) 44,- EUR pro Person. Weitere Infos gibt
es auch beim Berghaus Knopfmacher.

Bier ist seit Uber 150 Jahren eines der wichtigsten Getranke in unserer Re-
gion. Doch auch schon im Mittelalter wurde bei uns nachweislich Bier ge-
trunken. Tuttlingen etwa war um 1900 mit Gber 40 Braustatten gar eine der
wichtigsten Bierstadte. Entlang der jungen Donau von Donaueschingen
bis Ulm gibt es heute noch wie an einer Perlenschnur aufgezogen mittel-
stédndische Brauereien mit langer Brautradition und ausgezeichneten
Biersorten. Das Donaubergland beteiligt sich deshalb auch am Projekt
,Biersuden® des Landes Baden-Wirttemberg. Dabei soll der Genuss des
Bieres in seiner heutigen Vielfalt vor allem auch in der heimischen Ga-
stronomie als typisches Getrdnk im gesamten Donaubergland ins
Blickfeld geriickt werden. Als besondere Form der ,Gastronomie-Férde-
rung” gibt es deshalb auch regelmafige Bierverkostungen und Bier-Me-
nu-Abende. Die Gastronomen beweisen dann, dass man unterschiedliche
Biersorten bestens mit Speisen kombinieren und ungewdhnliche Ge-
schmackserlebnisse schaffen kann. Weitere Infos und die Links dazu im
Internet unter www.donaubierland.de und www.biersiiden.de.

Tag des Wanderns

Am Sonntag, 14. Mai findet der alljahrliche bundesweite ,Tag des Wan-
derns” statt. Ausrichter ist der Deutsche Wanderverband in Kassel. Auch
die Donaubergland GmbH beteiligt sich mit einer Wanderung an der Ver-
anstaltung. Gésteflhrerin Sylvia Speichinger nimmt Interessierte vom
+Knopfmacher* aus mit auf eine Wandertour ins Donautal zum Jégerhaus
und nach Beuron und erzahlt spannende Geschichten zur Natur und
Landschaft im Donautal. Die Tour dauert etwa 4,5 Stunden und ist rund elf
Kilometer lang. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Weitere Infos und Anmeldungen bei der Donaubergland GmbH unter
info@donaubergland.de oder telefonisch unter 07461-7801675. Mehr
Infos unter www.donaubergland.de

Bad Saulgauer Theatersaison endet mit
musikalischer Krimi-Komédie

Am Samstag, 6. Mai geht um 19.30 Uhr zum letzten Mal in der Stadthalle
der Vorhang auf furr die Krimi-Komddie ,,Acht Frauen“ von Robert Thomas.
Nach uber 600 Vorstellungen findet ab der kommenden Saison das The-
ater im Stadtforum statt.

Turbulent geht es zu in dem Erfolgsstiick des franzdsischen Autors zu, der
mit feiner Ironie die 1950er Jahre parodiert und lustvoll mit den Rollenbil-
dern dieser Zeit spielt. Eine Mischung aus Kriminalstiick, Komé&die und
Psychodrama mit viel Musik, die 2001 erfolgreich verfilmt wurde.

Es geht dabei um eine wohlhabende Familie, die sich in einer abgelege-
nen Villa trifft um Weihnachten zu feiern. Sieben Frauen sind schon da,
die achte erscheint unerwartet, nachdem der Hausherr tot aufgefunden
wird. Tot ist auch das Telefon, und der Schnee liegt meterhoch, so dass
man von der AuRenwelt abgeschnitten ist. Klar ist: Der Mérder muss eine
Mérderin sein! Keine der Damen hat ein Alibi, aber alle haben ein Motiv.....
Karten fur diesen ultimativen Theaterspal® mit Anja Klawun, Christa Pill-
mann, Marget Flach u.a. gibt es im Vorverkauf im Rathaus, Tel. 07581-
2070 oder online unter www.reservix.de.

NZ Wilhelmsdorf

Sonntag, 7. Mai 2023, 6:00 Uhr

Vogelfiihrung ,,Friihjahr am See und in der Wiese*

Mit Jeremy Barker

Nach dem Motto ,Friher Vogel fangt den Wurm* ladt das Naturschutz-
zentrum Wilhelmsdorf am Sonntag, 7. Mai 2023 um 6 Uhr wieder ein zu
einer vogelkundlichen Fuhrung mit Jeremy Barker.

Anfang Mai sind die Zugvogel zuriick, die Reviere sind besetzt, und die
Voégel sind bei ihrem Brutgeschaft zu beobachten — vorausgesetzt man
stort sie nicht.

Vor allem in den Gewé&ssern und im naturnah beweideten Griinland im
Pfrunger-Burgweiler Ried tummeln sich jetzt viele verschiedene Wasser-
und Wiesen- bzw. Weidevogel. Ob auch der Vogel des Jahres, das Braun-
kehlchen dabei ist? Jeremy Barker kennt sie alle und weil Spannendes
Uber die Vogelwelt zu berichten.

Zur besseren Beobachtung werden ein Fernglas und/oder ein Spektiv
empfohlen.

Treffpunkt ist der Parkplatz an der Ostrach an der K 7964 unterhalb von
Riedhausen. (Koordinaten 47.902900, 9.410714 Riedhausen,88377, goo-
gle maps)

Anmeldung erforderlich bis Freitag, 05.05.2023, 12 Uhr unter
www.pfrunger-burgweiler-ried.de tUber das Kontaktformular.

Samstag, 5. Mai 2023, 10:00 bis 16:00 Uhr

,»Natur rund ums Haus* — Fortbildung fiir Multiplikatoren im Netzwerk
Umwelt im Kreis Ravensburg

Mit Margit Ackermann

Im Rahmen der Fortbildungsreihe ,Natur-, Umwelt- und Erlebnispadago-
gikin der Praxis“ des Netzwerks Umwelt im Kreis Ravensburg ladt das Na-
turschutzzentrum Wilhelmsdorf am Samstag, 5. Mai 2023 von 10 bis 16
Uhr zu einer praxisorientierten Fortbildung ein.

Wir Menschen machen uns breit in der Landschaft und beanspruchen viel
Platz fur uns. Die Veranstaltung vermittelt in Theorie und Praxis, wie es
gelingen kann, Pflanzen und Tieren im Siedlungsbereich einen Lebens-
raum zu schaffen. Einige Praxisbeispiele vor Ort werden besprochen und
zum Schluss ein Kompost eingerichtet. Die Teilnehmenden werden ge-
beten, ein Rucksackvesper mitzubringen.

Veranstaltungsort ist das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf (www.pfrun-
ger-burgweiler-ried.de).

Das Netzwerk Umwelt ist eine Kooperation der Naturschutzzentren Wur-
zacher Ried, Ravensburg, Wilhelmsdorf und des Umweltkreises Leut-
kirch, mit dem Ziel, die Umweltbildung im Kreis Ravensburg zu vernetzen
und zu optimieren. Weiteres unter: www.netzwerk-umwelt.de

Die Teilnahme an der Fortbildungsreihe ist kostenlos und wird geférdert
von der Kreissparkasse Ravensburg.

Anmeldung bitte schriftlich oder per Mail an:
BUND-Naturschutzzentrum

LeonhardstralBe 1, 88212 Ravensburg

ute.aufderbruecken@bund.net

Bitte bei der Anmeldung Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail-
adresse angeben.

Verbraucherzentrale - Energieberatung

Kostenlose Online-Vortrage

Auch im Frihjahr/Sommer 2023 geben wir alles, damit Sie nicht um die
Themen der Energieberatung herumkommen. In funf kostenfreien
Online-Vortragen mit Schwerpunkt Photovoltaik, Eigenstromnutzung-, so-
wie Erzeugung, bietet die Energieberatung der Verbraucherzentrale
Baden-Wurttemberg einen Rundumblick tber interessante Themen. Die
Anmeldung und weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.verbraucherzentrale-bawue.de/energie/onlineseminare-der-
energieberatung-59522

09. Mai 2023, 18:00 Uhr:
17. Mai 2023, 18:00 Uhr:

PV lohnt sich!

Kleinwindkraftanlagen —
Ist Windenergie eine Option?

31. Mai 2023, 18:00 Uhr: Photovoltaik — Mit Sonne rechnen!
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13. Juni 2023, 18:00 Uhr: Ein griines Dach zur Stromgewinnung —

PV und Dachbegriinung

22. Juni 2023, 18:00 Uhr: Photovoltaik fur Einsteiger

Neben den Online-Vortragen bieten die Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale und die Energieagentur Sigmaringen individuelle Beratungen
an. Mehr Informationen gibt es auf verbraucherzentrale-energiebera-
tung.de oder kostenfrei unter 0800 — 809 802 400 oder unter

07571 -68 21 33.

Saisonstart Biberbahn und Naturpark-Bus

Mobil ohne Auto

Ab dem 29. April ermdglicht die Biberbahn immer sonn- und feiertags,
wahrend der Sommerferien in Ba-Wi auch samstags, wieder spannende
Ausflige in die Region zwischen Bodensee und Oberschwaben. Der Na-
turparkbus startet am 01. Mai in die Saison und verbindet immer sonn- und
feiertags das Tal und die Hochebene. Unter dem Namen Biberbahn fah-
ren mehrmals taglich Ausflugsziige zwischen den ehemals badischen
Stadten Stockach und MeRkirch tiber das hohenzollerische Krauchenwies
ins wiirttembergische Mengen. Der Naturparkbus verkehrt als Freizeitbus
(Linie 643) von Beuron Uber Buchheim (Molkestral3e), Thalheim-Vogel-
sang (Naturbad), Leibertingen, die Burg Wildenstein, Kreenheinstetten
(Gasthaus Traube), zum Campus Galli und weiter Giber Rohrdorf (Eulen-
brunnen) nach MeRkirch. Insgesamt viermal pro Fahrtag wird dabei die
Strecke in beide Richtungen befahren.

Die Verknupfung der Linie mit der Regio-Buslinie 600 ,Sigmaringen-Mel3-
kirch* bei der Haltestelle Campus-Galli ermdglicht eine Weiterfahrt nach
Sigmaringen.

An der Strecke der Biberbahn verspricht, neben den Museen in Mef3kirch
und Stockach, die Klosterbaustelle Campus Galli eine Zeitreise ins Mittel-
alter. In vorchristliche Zeit fuhrt ein Besuch des Keltenmuseums Heune-
burg. Geheimtipp ist das Naturschutzgebiet Sauldorfer Seenplatte, ein Pa-
radies besonders fiir Wasservégel und fiir den Biber. Die Fahrradmitnah-
me ist in den Ziigen kostenlos. Die Krauchenwieser Seen laden zum Ba-
den ein. Wanderungen und Fiihrungen runden das Angebot ab. Gemtli-
che Gasthofe laden zum Verweilen ein. Haufig erhalten Bahnreisende ge-
gen Vorlage eines giiltigen Tagestickets eine Vergunstigung. Geniel3en
Sie die Bahnfahrt durch diese intakte Natur- und Kulturlandschaft!

Der Naturpark-Bus verbindet das Donautal mit vielen Ausflugszielen auf
der Hochflache. Die Planung von Wandertouren wird damit erleichtert, oh-
ne dass die Gefahr besteht, dass Strecken zu lang und anstrengend fur
Kinder oder Senioren werden. So ist es zum Beispiel mdglich zur Burg Wil-
denstein zu wandern und mit dem Bus wieder zuriickzufahren. Wer es lie-
ber gemdtlich mag, der féhrt mit dem Bus zum Kaffeetrinken nach MeR-
kirch und besucht das Schloss oder den groRen Abenteuerkinderspiel-
platz im Hofgarten. Die Méglichkeiten sind vielfaltig und warum sollte man
nicht einmal das eigene Fahrzeug stehen lassen und eine Versuch mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln wagen? Nur eine rege Nachfrage sorgt auch fir
einen Ausbau und fiir weitere Verbesserungen des OPNVs. Und dank der
glnstigen Tarife (Uberwiegend Naldo-Verkehrsverbund) halten sich die
Fahrkosten im Rahmen und ein Beitrag zum lokalen Klimaschutz ergibt
sich so ganz nebenbei.

Rauberbahn

Immer wieder sonntags: Die Saisonziige fahren wieder...
» Rauber auf der Rduberbahn
» Schnuppertag fiir ehrenamtliche Zugbegleiter

Am Sonntag, 30. April 2023 ist der Raubernachfahre Max Elsdsser
wieder mit an Bord unserer Ziige.

Er entflihrt Sie in die rduberische Vergangenheit unserer Region, gibt lu-
stige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes Highlight in der
gleichnamigen Bahn — ein tolles Erlebnis!

Vor Max Elsésser muss sich tibrigens niemand furchten. SchlieRlich ist er
ja lediglich ein Nachfahre der berlihmt-bertichtigten Gauner aus friiheren
Zeiten und kein echter R&auber.

GroR- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der spannenden
Reise durchs Rauberland zu begleiten — und das ganz bequem und kom-
fortabel im Zug!

Am Sonntag, 7. Mai 2023 bieten wir einen Schnuppertag fiir ehren-
amtliche Zugbegleiter an.

Unsere Rauberbahn lebt von unseren motivierten Zugbegleitern, die mit
Rat und Tat — und mit viel Freude — fiir unsere Fahrgéste da sind.

Weil wir den Verkehr mit der Burgerbahn ausdehnen wollen, suchen wir
noch Freiwillige, die als Gastgeber mitfahren, fur unsere Fahrgaste da sind
und auch fur Sicherheit im Bahnverkehr sorgen. Interessierten Zugbe-
gleiterinnen und Zugbegleitern bieten wir die Méglichkeit, im Rahmen ei-
nes Schnuppertags am So., 07. Mai 2023, einen Einblick in die ehren-
amtliche Arbeit bei der Raduberbahn zu gewinnen. Zum Beispiel: Wie lauft
das mit den Ansagen? Oder was gibt es an Attraktionen entlang der Rau-
berbahn. Das und noch vieles mehr lasst sich direkt am und im Zug live
erleben.

Die Réuberbahn kann nur fahren, weil zahlreiche Ehrenamtliche den Be-
trieb organisieren und durchfiihren. Fir die Arbeit im Zug, im Marketing
und an der Strecke wird immer Nachwuchs jeden Alters gesucht. Wir freu-
en uns Uber jede neugierige Person.

Was fiir Sie? Dann einfach ausprobieren: Am 07.05.2023 ist jederzeit und
an allen angefahrenen Haltestellen der Zustieg und das ,Losschnuppern®
mdglich (um uns die Organisation zu erleichtern und Euch eine Freifahr-
karte fur den Tag zuzuschicken, bitten wir um eine kurze formlose An-
meldung per Mail an mitmachen@raeuberbahn.de).

Ubrigens: Auf der Rauberbahn gibt es in den ersten beiden Zugpaa-
ren einen leckeren Imbiss an Bord, immer im in Fahrtrichtung ersten
Zugteil

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf ermdglicht tolle Familien-Freizei-
terlebnisse mit viel Aktivitaten und Abwechslung im schénen Oberschwa-
ben. Mit den giinstigen Tickets schonen Sie auch den Geldbeutel.

Weitere Informationen, detaillierte Freizeit-Tipps mit 30 unterschied-
lichsten Vorschldagen und Fahrpldne gibt es auf der neuen Webseite
www.raeuberbahn.de

ACHTUNG: Unser letzter Zug an Sonntagen bringt sie ab diesem Jahr
eine Stunde spater nach Hause...

Rheuma-Liga BW

Einladung zum Rheumatreff und allgemeinen Gesprachskreis der
Rheuma-Liga Arbeitsgemeinschaft Sigmaringen, am 3. Mai um 15.00 Uhr
im ,Haus am See" in Zielfingen

Unser Gesprachskreis soll Betroffenen und Géasten die Méglichkeit bieten,
sich Uber personliche Erfahrungen mit der Erkrankung Rheuma auszu-
tauschen.

Mitglieder der Rheuma-Liga und Géste sind herzlich eingeladen.

Schwaébische Bauernschule Bad Waldsee

Seminare in der Schwabischen Bauernschule Bad Waldsee im Juni
2023

8. bis 11. Juni 2023

Dies & Das ... mit der Ndhmaschine gezaubert

Nahauszeit fur Herz und Seele mit kleinen Nahprojekten wie beispiels-
weise Lesezeichen, Windlicht, Brotkérbchen...

Fir Nahbegeisterte, die Freude am gemeinsamen Entdecken und Lernen
mit Nadel, Faden und Stoff haben.

9. bis 11. Juni 2023

Demokratie leben

,Kann die Demokratie noch Probleme I6sen?* In diesem Seminar machen
wir erlebbar, dass Demokratie praktisch gelebt und wirksam werden kann,
wenn man sich zusammentut und einbringt.

12. bis 14. Juni 2023

Rhetorik — Seminar zur Verbesserung des individuellen Kommunika-
tionsprofils

Personliches Starkenprofil und Ausdrucksvermégen wie Mimik, Gestik
und Korperhaltung verbessern und Sprachtechniken kennenlernen.
Weitere Informationen und Anmeldung auf der Homepage der Schwabi-
schen Bauernschule oder unter 07524 4003-0.
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Bildungszentrum Gorheim

Der Eltern-Kind-Kurs (0-3 Jahre) “Gemeinsam gut starten* beginnt am
Montag, 08.05.2023 und geht jeweils von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr.
Haben Sie ein Kind im Alter von 0 bis 3 Jahren und Fragen zum
Erziehungsalltag? Mochten Sie Ihre Eltern-Kind-Beziehung intensivieren
und andere Eltern und Kinder kennenlernen? Dann sind Sie in diesem
Kurs richtig!

Die Elternreihe “Resilienz- und Gliickswerkstatt“ beginnt am Mittwoch,
17.05.2023 und geht jeweils von 09:00 Uhr bis 11:30 Uhr. Im Mittelpunkt
der gemeinsamen Treffen steht die Frage, was dem Leben Erfullung und
Tiefe gibt und was wir Eltern und unsere Kinder brauchen, um die vielfal-
tigen Herausforderungen des Alltags positiv zu meistern.

Mit thematischen Impulsen, Austausch, Oasenmomenten und praktischen
Tipps sind Sie gut gerustet fur den Alltag.

Der Kurs wird vom Land Baden-Wiurttemberg aus Mitteln des Projekts
STARKE finanziert und ist daher kostenlos.

Eine kleine Anleitung zum Glucklichsein gibt der Kurs “Wie werde ich
gliicklich“ am Samstag, 20.05.2023 von 09:00 Uhr bis 12:30 Uhr.
Glucklich zu sein ist ein groRartiges Ziel. Jedoch ist Glick nichts, was uns
einfach so in den Schof féllt oder was bleibt, nachdem wir es einmal er-
reicht haben.

Es gibt aber Lebensweisheiten, Grundregeln und Glaubenssatze, die in-
dividuelles Gliick erzeugen. Was man darunter versteht und wie Sie sie
in Ihr Leben einbauen, zeigt Ihnen die Kursleiterin.

Der Kurs “Natur- und Landschaftsfotografie findet statt am 26.05.2023
von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr sowie am 27.05.2023 von 09:30 Uhr bis
16:30 Uhr. Entdecken Sie die Schoénheit der Natur und lernen Sie, atem-
beraubende Landschaftsfotos zu erstellen! Unser Kurs tber Land-
schaftsfotografie bietet Innen die Méglichkeit, Ihre Fahigkeiten und Kennt-
nisse in der Fotografie zu verbessern, indem Sie lernen, die Schénheit der
Welt um Sie herum einzufangen. Bitte bringen Sie eine Kamera, Objekti-
ve, volle Akkus und die Bedienungsanleitung mit. Ein Stativ ist optional,
aber hilfreich. Inre Kamera muss manuelle Einstellmdglichkeiten fur Be-
lichtungszeit und Blende bieten.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Homepa-
ge www.bildungszentrum-gorheim.de.

Jugendkunstschule Sigmaringen

Wenn der Tag geht und die Nacht kommt, erwachen Kéfer und Fleder-
mause, Raupen und Nachtfalken. Gemeinsam mit ihnen machen wir uns
in der ,Erzdahl- und Malwerkstatt: Die Erzahlerin der Nacht“ am
Samstag, 06.05.2023 von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr auf den Weg und be-
suchen die Bibliothek der Ddmmerung. Dort spinnt die Erzahlerin der
Nacht ihre Geschichten und weckt schénste Fantasien. Erst mit dem Mor-
gengrauen kehren wir mit den Tieren wieder zurlck. Fur Kinder ab funf
Jahren.

Das ,,Tonatelier: Freies Gestalten* ist fiir Erwachsene und findet statt
am Samstag, 06.05.2023 von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Ton ist einer der
altesten Werkstoffe der Kulturgeschichte. Wir erleben seine Faszination
und schaffen Objekte — von gebrauchsfertiger Keramik bis zu figirlichem
Gestalten oder einer Kombination aus beidem. Unter fachkundiger Anlei-
tung setzen Sie eigene Ideen um oder erhalten Anregungen. Ob Sie noch
keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits Profi sind: Nehmen Sie sich
einfach ein paar Stunden Zeit und entspannen Sie sich beim Arbeiten mit
Ton. GeniefRRen Sie die Zeit als Gegenpol zur digitalen, virtuellen Welt. Er-
fahren Sie in der Handarbeit eigene Fertigkeiten, die uns im Alltag ab-
handengekommen sind.

Ein Kindertanzkurs fiir Kinder zwischen sechs und neun Jahren star-
tet am Montag, 08.05.2023 wochentlich von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
bis zu den Sommerferien. Du bewegst dich gern zu cooler Musik und
hast Lust, mal etwas Neues auszuprobieren? Dann bist du hier an der rich-
tigen Adresse. Das stundenlange Stillsitzen verbannen wir in diesen Stun-
den, denn jetzt ist es Zeit, deinem Bewegungsdrang nachzugehen und
deiner Kreativitat im Tanz freien Lauf zu lassen.

In unserem Tanzkurs wirst du lernen dich zu aktuellen Musikhits zu be-
wegen und in der Gruppe an eigenen Chorografien zu arbeiten, die du
dann zuhause deiner Familie und vielleicht ja auch zum Ende unseres
Kurses auf der groRen Blhne présentieren kannst.

Du hast Lust bekommen, in die Welt der Bewegung und des Tanzes ein-
zutauchen? Dann komm vorbei und lass uns gemeinsam eine tolle Zeit
haben.

Bring bitte bequeme Kleidung, Sportschuhe und etwas zu trinken mit.

In den Schulferien wird der Kurs nicht stattfinden!

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage
www.bildungszentrum-gorheim.de



