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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 

ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 Uhr – 22.00 Uhr direkt in die Notallpraxis
im Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 72488 Sig-
maringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 / 1929345
Zahnärztlicher Notdienst: 01805 / 911-660
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt: 0711 / 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571 / 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 / 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 07461 969 731 555
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf.

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00– 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr. 1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155, 
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen – 0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer 
Erkrankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 od. 0162 7567982
sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen.
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder, Hauswirt-
schaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung, 24 Std. Rufbereitschaft,
Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
12.02.2022 / 13.02.2022 - keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

12.02.2022
Rats Apotheke, Grabenbachstraße 12, 88605 Meßkirch, Tel. 07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, 88499 Riedlingen, 
Tel. 07371/93510

13.02.2022
Neue  Apotheke am Schloss, Schwabstraße 5, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/684494
Schwaben Apotheke, Hauptstraße 79, 88348 Bad Saulgau, 
Tel. 07581/8138

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Grundsteuer und Gewerbesteuer – 
Fälligkeitstermin 15.02.2022
Am 15.02.2022 ist die 1. Rate der Grundsteuer sowie der Gewerbesteu-
er fällig. Wir bitten bei der Überweisung stets um die Angabe des Bu-
chungszeichens, damit Zahlungseingänge bei der Gemeindekasse
schnell und reibungslos abgewickelt werden können. Die Buchungszei-
chen beginnen bei der Grundsteuer mit „5.0100....“ und bei der Gewer-
besteuer mit „5.0101....“.
Möchten Sie die Steuer zukünftig abbuchen lassen? Dann setzen Sie sich
mit uns in Verbindung (972-29; 972-32).

Ihre Gemeindekasse

Gelbe Säcke
Wir haben derzeit keine gelben Säcke im Meldeamt vorrätig.
Nach Auskunft der Kreisabfallwirtschaft in Sigmaringen verzögert sich die
Lieferung bis mindestens Ende März.
Sie können statt der gelben Säcke herkömmliche durchsichtige Müll-
säcke benutzen. 
Wir hoffen auf Ihr Verständnis!

Ihre Gemeindeverwaltung
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Amtliche Bekanntmachungen



Die Gemeinde Krauchenwies sucht für Ihre Kindergärten in Ablach und
Krauchenwies (Krippe) zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Pädagogische Fachkräfte in Teil- und Vollzeit (m/w/d)

Sie sind einsatzbereit, nehmen Ihre Aufgaben verantwortungsbe-
wusst wahr und zeigen sich neuen Ideen und Betreuungsformen
gegenüber aufgeschlossen?

Passen Sie zu uns?
Was Sie bei uns bekommen?

… lesen Sie alles in unserer ausführlichen Ausschreibung auf der Home-
page der Gemeinde Krauchenwies www.krauchenwies.de.

Landesfamilienpass
Mit dem Landesfamilienpass und der jährlich neuen Gutscheinkarte kön-
nen Familien staatlichen Schlösser und Gärten und die staatlichen Mu-
seen in Baden-Württemberg kostenfrei bzw. zu einem ermäßigten Eintritt
besuchen. Dank der wachsenden Kooperation auch mit nichtstaatlichen
Einrichtungen gibt es mittlerweile mehr als 140 Einrichtungen im Land, die
Ihnen einen kostenfreien bzw. ermäßigten Eintritt gewähren. 

Die Liste aller staatlichen Schlösser, Gärten und Museen in Baden-Würt-
temberg finden Sie unter: 
www.sozialministerirum-bw.de/landesfamilienpass.

Einen Landesfamilienpass können Familien erhalten, die
• mit mindestens drei kindergeldberechtigenden Kindern;
• aus nur einem Elternteil bestehen und mit mindestens einem kinder-

geldberechtigenden Kind zusammenleben;
• mit einem schwer behinderten kindergeldberechtigenden Kind, das min-

destens 50 v. H. Erwerbsminderung besitzt zusammenleben;
• SGB II- oder kinderzuschlagsberechtigt sind und mit mindestens einem

kindergeldberechtigenden Kind zusammenleben, oder
• Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten

und mit mindestens  einem Kind zusammenleben.  

In Bezug auf Kinder, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, können die-
se noch mitgezählt werden, sofern sie noch kindergeldberechtigt sind, al-
so noch eine Schule / (Fach-) Hochschule besuchen oder in einem Aus-
bildungsverhältnis stehen und mit Erstwohnsitz bei den Eltern gemeldet
sind. Es genügt hierbei, dass die Leistungsberechtigung zum Zeitpunkt
der Antragstellung besteht. 

Neben den Eltern können auch bis zu vier weitere Begleitpersonen in den
Landesfamilienpass eingetragen werden. Davon können jedoch nur zwei
Personen die Vergünstigungen des Landesfamilienpasses in Anspruch
nehmen. 
Der bisherige Landesfamilienpass kann bei Gebrauch weiterer Begleit-
personen neu ausgestellt werden.

Aufgrund der derzeitigen Coronalage gibt es bei zahlreichen Koopera-
tionspartnern Einschränkungen für einen Besuch. 

Den Landesfamilienpass können Sie beim Bürgermeisteramt Krauchen-
wies, Zimmer Nr. 16 beantragen.

Landratsamt Sigmaringen
Die Impfmöglichkeiten im Landkreis 
Sigmaringen im Überblick

Tägliches Impfangebot am Impfstützpunkt Sigmaringen – auch sonn-
tags
Im Impfstützpunkt Sigmaringen im ehemaligen Medimax-Gebäude wird
montags bis freitags von 13 bis 20 Uhr und samstags und sonntags von
10 bis 18 Uhr geimpft. 
Impfen ohne Termin ist möglich. Wer sich spontan ohne Termin impfen las-
sen möchte, muss nicht mit langen Wartezeiten rechnen. 

Impfstützpunkte Bad Saulgau und Pfullendorf
Am SRH Krankenhaus Bad Saulgau wird montags, mittwochs und freitags
von 8.30 bis 16 Uhr geimpft, am SRH Krankenhaus Pfullendorf dienstags,
donnerstags und freitags von 8.30 bis 16 Uhr. Eine Terminvereinbarung
ist notwendig. 

Impfungen für 5 bis 11-Jährige
Kinder zwischen 5 und 11 Jahren können sich im Februar jeden Samstag
zwischen 10 und 18 Uhr im Impfstützpunkt Sigmaringen in den Käppe-
leswiesen impfen lassen. Die Krankenhäuser bieten montags bis freitags
Impfungen für Kinder von 5 bis 11 Jahren an.

Terminreservierung
Terminvereinbarungen für alle Impfstützpunkte sind unter www.landkreis-
sigmaringen.de/impftermin möglich.

Angebote in Arztpraxen und Apotheken
Wer sich impfen lassen möchte, kann dies auch bei vielen Haus- und
Fachärzten oder Apotheken tun. Mehr Infos unter www.landkreis-sigma-
ringen.de/impfen

Zweiter Booster überall erhältlich
Die STIKO empfiehlt eine vierte Impfung für besonders stark gefährdete
Gruppen und für Beschäftigte im Gesundheits- und Pflegebereich. Der
zweite Booster solle bei über 70-Jährigen, Bewohnern von Altenheimen
und Menschen mit Immunschwächekrankheiten ab fünf Jahren frühe-
stens drei Monate nach der ersten Auffrischungsimpfung verabreicht wer-
den. Bei Personal in medizinischen und pflegerischen Einrichtungen 
frühestens nach 6 Monaten. 

Diese vierte Impfung ist in allen Impfstützpunkten erhältlich.

Novavax-Impfstoff ab Ende Februar
Noch steht nicht fest, wann die Impfstützpunkte den neuen Protein-Impf-
stoff Novavax erhalten. Nach Ankündigung des Bundes wird des Ende Fe-
bruar der Fall sein. Sobald dies feststeht, wird der Landkreis bekannt ge-
ben, ab wann Impfungen erhältlich sind und ab wann Termine vereinbart
werden können. 

Montag, 14.02.2022
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen

Dienstag, 15.02.2022
Restmüll in Krauchenwies und Ablach

Mittwoch, 16.02.2022
Restmüll in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.



Schulwegtraining der Klasse 1/2 in Göggingen
Am Montag, den 31.01.2022 besuchte die Polizistin Frau Kessler die GS-
Göggingen. Die Klasse 1/2 absolvierte gemeinsam mit der Kommissarin
ein Schulwegtraining.
Unter schwierigen Wetterbedingungen überquerten die Schüler/innen die
gefährliche Kreuzung vor Ort. Mit Anleitung und Hilfestellung von Frau
Kessler und der Klassenlehrerin Frau Geiger erreichten alle Kinder sicher
die andere Straßenseite.
Im Anschluss wurden noch zahlreiche Fragen der Schüler/innen beant-
wortet. Auch das Polizeiauto inspizierten die Kinder mit großem 
Interesse. 
Ein herzliches Dankeschön gilt der jungen Polizistin Frau Kessler.
Dies war ein gelungener Vormittag!

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 14.02.2022
Frau Rita Annastasia Heilig, Hausen, zum 80. Geburtstag

am 14.02.2022
Herr Gerhard Albert Heinlin, Krauchenwies, zum 70. Geburtstag

Yogakurs Frühling 2022
In diesem Kurs findest Du ein ganzheitliches
Yoga, welches aus den klassischen Hatha Yoga
Asanas (Körperstellungen) besteht, mit Medi-
tation, Atemübungen und Tiefenentspannung.
Der Kurs ist so gestaltet, dass sowohl Neuein-
steiger, als auch Fortgeschrittene teilnehmen
können.

Beginn: 07.03.2021 – 19.05.2021 (10 Abende), jeweils montags von
18:00 – 19:15 Uhr, sowie von 19:30 – 20:45 Uhr
donnerstags von 9:30 – 10:45 Uhr
Wo: im Bürgerhaus in Bittelschiess (Bürgersaal)
Kosten: 90,- Euro
Kursleitung: Michaela Buhl

Teilnahme nur unter Voranmeldung bei Michaela Buhl;
Tel: 01734734956 oder buhl.michaela@gmx.net

Achtung: Der Kurs wird laufend an die aktuellen Corona-Bedingungen
angepasst und kann somit kurzfristig pausiert oder auch abgesagt wer-
den. Es gelten die jeweiligen Corona-Verordnungen des Landes Ba-Wü.

Englisch-Auffrischungskurs mit neuem  Konzept
Sie möchten Ihr Englisch auffrischen, reisen gerne und möchten sich am
Flughafen, im Hotel  oder  Restaurant gut verständigen können, dann sind
Sie bei uns richtig. Ideal auch für Neueinsteiger
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Redaktionsschluss-Änderung
Auch wenn der „Schmotzige Dunnschtig“ am 24.02.2022
leider auch in diesem Jahr nicht wie gewohnt stattfindet,
wird der Redaktionsschluss für die Ausgabe Nr. 8 trotzdem
auf Dienstag, 22.02.2022, 10:00 Uhr vorverlegt. 

Wir bitten um Beachtung!

Schulnachrichten

Unsere Altersjubilare

Ende amtlicher Teil

Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen



Beginn:  Do, 17. Februar  2022,  19.30 Uhr,  Pfarrheim Krauchenwies 
(Sebastianstüble)
Es sind je Kurs wieder 10 Abende mit je 1,5  Stunden vorgesehen.
Kosten 65,— €  pro Kurs.  Kursleiterin Frau Sabine Motz aus Ostrach
Anmeldungen bei Georg Binder, (07576) 7182 oder  
e-mail: g-binder@t-online.de

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 13.02.2022, 10.00 Uhr Eucharistiefeier mit Tauferneuerung

St. Anna Ablach
Sonntag, 13.02.2022, 8.45 Uhr Eucharistiefeier mit Tauferneuerung

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, 17.02.2022, 18.30 Uhr Eucharistiefeier mit Tauferneuerung

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, den 12.02.2022, 18.30 Uhr Eucharistiefeier mit Tauferneuerung

St. Odilia Hausen
Dienstag, den 15.02.2022, 18.30 Uhr Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Mittwoch, 16.02.2022. 8.30 Uhr Morgenmesse

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: 
Wir liegen vor dir mit unserem Gebet und vertrauen nicht auf unsre
Gerechtigkeit, sondern auf deine große Barmherzigkeit.

(Daniel 9,18b)

Sonntag, 13. Februar (3.Sonntag vor der Passionszeit)
9.30 Uhr Gottesdienst zur Predigtreihe-Freundschaft in der Bibel

(Prädikantin Karin Fischer) Naomi und Ruth
In diesem Gottesdienst wird Dekanin Regine Klusmann Karin Fischer für
40 Jahre engagierten und ehrenamtlichen Prädikantendienst ehren.

Mittwoch, 16. Februar
15.45 UhrKonfirmandenunterricht

Freitag, 18. Februar
19.30 UhrPosaunenchorprobe  

Predigtreihe-Freundschaft in der Bibel
„Ein treuer Freund ist nicht mit Gold aufzuwiegen, und sein Wert ist genug
zu schätzen“ (Sirach 6,15)

Um Freundschaft in der Bibel geht es in unserer Predigtreihe, die wir im
Februar in den Kirchengemeinden Stetten a.k.M., Pfullendorf, Ostrach und
Meßkirch abhalten.

13. Februar: Prädikantin Karin Fischer: Naomi und Ruth

Wir freuen uns, in unserer Heilandskirche Gottesdienste zu feiern.
Bitte denken sie daran, für den Besuch des Gottesdienstes eine FFP2 
Maske aufzusetzen. 
Unsere Kirche ist weiterhin für einen Besuch und ein persönliches Gebet
täglich von 10 bis 16 Uhr geöffnet.

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche: 
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist wieder geöffnet
(außer mittwochs und freitags) und ebenfalls telefonisch zu erreichen und
zwar unter der Nummer 07571/730930 sowie per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo,Di,Do,Fr von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de • micha.fingerle@elkw.de 

Gottesdienste

Achtung
Bisher war der Zugang zum Gottesdienst frei. Nun hat die Landesregie-
rung Baden-Württemberg folgende Verordnung für die Kirchen erlassen:
Ab dem 14. Februar müssen die Kirchen in der Alarmstufe I für alle
Gottesdienste in Innenräumen 3G umsetzen. Wer zum Gottesdienst
kommen möchte, muss nach der Landesverordnung Geimpft, Genesen
oder Getestet (24 Std. aktueller Antigenschnelltest) sein. Dies muss am
Eingang kontrolliert werden. Als Kirchen müssen wir diese Verordnung
umsetzen, es sei denn sie würde vom Land Baden-Württemberg wieder
zurückgenommen werden.

Sonntag, 13.02.2022, Septuagesimae
9.00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen Ströhle
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer
10.30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz Ströhle

Mittwoch, 16.02.2022
18.00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill

Veranstaltungen

„Kulturelle Seelsorge“
Alle Veranstaltungen der Kulturellen Seelsorge aus dem Jahr 2020-2021,
Vorträge, Musik und Meditationen zu vielen verschiedenen Themen, sind
nach wie vor online und können angehört und angeschaut werden. 
Abrufbar unter: 
https://evang-sig.de/fuer-die-seele/gemeinde_im_netz/kulturelleSeelsorge

Übungsweg „erd-verbunden“ in der Fastenzeit 2022:
Das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch als Pilotdekanat der Initiative
„fair.nah.logisch.“, die Seelsorgeeinheit Sigmaringen und die evangeli-
sche Kirchengemeinde Sigmaringen laden alle Interessierten ein zu ei-
nem ökumenisch-geistlichen Weg in der Fastenzeit 2022 unter der Über-
schrift „erd-verbunden“. Papst Franziskus in seiner Enzyklika „Laudato si“
und der Ökumenische Rat der Kirchen rufen angesichts der umfassenden
Verantwortung des Menschen für die Erde zu einer ökologisch-spirituel-
len Umkehr auf. Die geistlichen Übungen von erd-verbunden laden ein,
die tiefe Verbundenheit mit „Mutter Erde“ und allen Geschöpfen, die auf
ihr leben, zu stärken.  
Der Übungsweg startet mit dem 1. Fastensonntag 2022 (06.03.22),
umfasst einen Zeitraum von vier Wochen (bis 03.04.22) und besteht aus
drei Elementen:
Ein Übungsheft bietet für jeden Tag einen Impuls (Text, Lied oder Bild)
mit einer Übung für eine ca. halbstündige Betrachtung, die jede und jeder
für sich selber zuhause macht.  
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3 Gruppentreffen als Angebot für die Teilnehmenden mit einem Aus-
tausch über die Erfahrungen und einer Einführung in das Thema der kom-
menden Woche. 
Termine der geplanten Gruppentreffen: 16.03.22, 23.03.22, 30.03.22,
jeweils 19.30 – ca. 21.00 Uhr. Ort: Bildungszentrum Gorheim und 
Dekanatszentrum Kloster Gorheim, Gorheimerstr.28, 72488 Sigmaringen
Unkostenbeitrag (einschl. Übungsheft): 10 E
Begleitendes Team und ansprechbar für Rückfragen: Dekanatsrefe-
rent Frank Scheifers, Pfr. Matthias Ströhle, Pastoralreferent Hermann
Brodmann.
Hinweis: Ein Informationstreffen für alle Interessierten am Übungs-
weg findet statt am: 10.02.22, 19.00 Uhr Kreuzkirche, Sigmaringen,
Bingerstr.9. Bei dem Treffen wird der Weg den Teilnehmenden vorge-
stellt. Das Treffen ist unverbindlich, man kann sich aber dort auch gleich
für den Weg anmelden. 
Anmeldungen zum Übungsweg möglichst bis 14.02.: im kath. Dekan-
atsbüro unter: 07571-749090, Mail: info@dekanat-sigmaringen-mess-
kirch.de oder im Evangelischen Gemeindebüro, Telefon: 07571 683010,
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de .
Bitte beachten: Bei den 3 Gruppentreffen des Übungswegs im Bil-
dungszentrum gelten die aktuell gültigen Regelungen der Coronaverord-
nung des Landes (momentan 2G). Bei dem Informationstreffen in der
Kreuzkirche gelten wie bei Gottesdiensten Maskenpflicht und Kontakt-
nachverfolgung. 
Sollte es wegen der Coronasituation noch Änderungen geben, wird recht-
zeitig informiert.

Dienstag, 15. Februar 2022
9.00 Uhr Frauengesprächskreis im Kirchenraum der Kreuzkirche, Binger
Straße
Reise durch die Toskana und die Abruzzen – Dia -Vortrag 
Referent: Walter Füss
Es gelten die aktuellen Corona-Regelungen.

Mittwoch, 16. Februar 2022
9.15 Uhr ! bis 10:15 Uhr Krabbelgruppe Kreuzkirche, Binger Straße
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, 2G plus, eine Anmeldung ist notwendig,
Interessierte melden sich bitte bei Pfarramt III, 
micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430
Es gelten die aktuellen Corona-Regeln.

15.00 Uhr bis 17:00 Uhr Konfirmandenunterricht ev. Gemeindehaus,
Karlstraße 24, mit Pfarrer Matthias Ströhle
15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht in den Gemeinderäu-
men der Kreuzkirche mit Pfarrerin Kathrin Fingerle

Donnerstag, 17. Februar 2022
19.00 UhrSitzung des Kirchengemeinderats im ev. Gemeindehaus, Karl-
straße 24

Freitag, 18. Februar 2022
16.00 UhrVorbereitung des ökumenischen Weltgebetstag im Kirchen-
raum der Kreuzkirche.
Der Gottesdienst zum Weltgebetstag findet am Freitag, 4. März um 18.30
Uhr in der Kreuzkirche statt. Die Weltgebetstagsregion ist in diesem Jahr
England, Wales und Nordirland. Jeder Interessierte ist herzlich eingeladen.

Geöffnete Kirchen
Die Ev. Stadtkirche ist täglich von 10:00-17:00 Uhr geöffnet. 
Herzliche Einladung zum stillen Gebet.

Der Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Bitte haben Sie Verständnis, dass im Februar im KleiderReich keine Klei-
der angenommen werden können. Es müssen erst die angelieferten Klei-
der durchgesehen und zum Kauf angeboten werden.
Seit 1. Februar ist Winterschlussverkauf!!!
Es können Kleider zu folgenden Zeiten gekauft werden:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136. Im Laden muss eine FFP2-Maske getragen wer-
den. Aktuelle Informationen finden Sie auf der Homepage des Kleider-
Reich: https://kleiderreich-sig.de/
Es gelten die aktuellen Corona-Regelungen.

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Das Dialog-Café pausiert!

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Für Hilfe in sozialen Notlagen erreichen Sie Michaela Fechter von der Be-
ratungsstelle der Diakonie von Di-Fr telefonisch unter Tel. 07571-683012
sowie per mail: fechter.michaela@diakonie-balingen.de 
Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeantworter und nennen Sie Ihre Rück-
rufnummer, sollte niemand direkt erreichbar sein.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Do 08:30-11:00 Uhr 
Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00-15:30 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und Freitagvormittag ist das Büro vom evan-
gelischen Gemeindebüro besetzt. 

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle Tel. 07571-3430 
micha.fingerle@elkw.de

FC Krauchenwies/Hausen
Testspiele Wintervorbereitung
Samstag, 29.01.2022, 15:00 Uhr
FCKH - FC Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies 99 7:0
(3:0)

Nachdem  in der Anfangsviertelstunde überhaupt nichts zusammenlief ge-
wannen unsere Jungs mit zunehmender Spieldauer immer mehr die Ober-
hand. Teils schön herausgespielte Tore sorgten dann vor rund 100 Zu-
schauern letztendlich für ein deutliches Ergebnis. Mann des Tages war
„Capitano“ Timmy Rauser mit vier Toren.

Sonntag, 06.02.2022, 14:00 Uhr
FCKH - Spfr. Bitz 1:0 (0:0)
Dank mehr Spielanteilen und einem Chancenplus ein verdienter Sieg bei
schwierigen Verhältnissen. Siegtorschütze war Timmy Rauser mit einem
Treffer kurz nach der Pause. Lobenswert vorallem die fehlerfreie Defen-
sivleistung!

Sonntag, 13.02.2022
14:00 Uhr: Testspiel FCKH - TSV Aach-Linz
16:00 Uhr: Testspiel FCKH II - FV Walbertsweiler/Rengetsweiler II

Freitag, 18.02.02.2022, 18:30 Uhr 
Testspiel FCKH - SC Göggingen

Samstag, 19.02.2022
14:00 Uhr: Testspiel FCKH - TSV Benzingen
16:00 Uhr: Testspiel FCKH II - SG TSV Scheer/SV Ennetach

Freitag, 25.02.2022, 18:30 Uhr
Testspiel FCKH - FV Walbertsweiler/Rengetsweiler

* Spielort jeweils Kunstrasenplatz Josef-Lutz-Stadion Ablach
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Grundschulturnen
Hallo Sportsfreunde,
Ab, dem 18.02.22 findet immer am Freitagnachmittag wieder das Grund-
schulturnen statt!!!
Interessierte sind herzlich willkommen:
Klasse 1-2  von 14.00 Uhr – 14.45 Uhr
Klasse 3-4  von 14.45 Uhr – 15.30 Uhr
In der Turnhalle in Krauchenwies
Wir wollen uns gemeinsam bewegen, Spiele spielen und verschiedene
Sportarten kennenlernen.
Wir freuen uns sehr auf euch!

Sportliche Grüße 
Charlotte & Johanna L´Gaal
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SC Göggingen / Volleyball
Vorschau:
Sa, 12.02.2022 
+ Heimspiel +
11 Uhr
SCG Damen : SV Horgenzell II
SCG Damen : TV Kressbronn
16 Uhr
SCG Herren : VSG Illertal

Wir bitten um Beachtung des Hygienekonzepts (abrufbar auf der Home-
page www.sc-goggingen.de).
Es gelten die aktuellen Corona-Regeln ab 28.01.2022.
Für Zuschauer gilt 2 G !!!

KÖB St. Nikolaus Göggingen
Liebe Leser, 
Wir freuen uns über Euern lesehungrigen Be-
such, wie gewohnt mittwochs von 16:00-18:00
Uhr

Natürlich unter den aktuellen Hygienebestimmungen.

Hätte jemand Lust in die Büchereiarbeit mal reinzuschnuppern?
Sprecht uns gerne an, wir freuen uns über Unterstützung, es gibt viele ver-
schiedene Bereiche, in denen wir immer helfende Hände brauchen kön-
nen. 
Wir freuen uns 
Ansprechpartner: Eberhard Wiethoff, Tel: 07576/92592

Euer Büchereiteam

SV Hausen 
SVH - WINDELTURNEN
Ihr habt Lust mit euren kleinen Entdeckern rauszu-
kommen?
Dann seid ihr hier genau richtig. Mit kleinen Sinnes- und
Bewegungsanregungen unterstützen wir den natür-
lichen Bewegungsdrang der Kleinen. 

Wir wollen zusammen singen und den Kindern eine kindgerechte Bewe-
gungslandschaft zum Ausprobieren geben.

Herzlich Willkommen sind alle Mamis und Papis mit Babys ab etwa 6 bis
12 Monaten oder mit jüngeren mobilen Babys.
Anschließend bleibt Zeit für einen Austausch im Still-Café.
Anmeldung gerne bei Nina Schönweiß unter 0157 - 374 771 73 oder un-
ter windelturnen@sv-hausen.de oder ihr kommt einfach spontan vorbei.

Wann ? ab 14.02.2022, 
immer montags von 9.00 – 10.00 Uhr 

Wo ? Turnhalle Hausen a.A.
Bis Montag ! Euer SVH - Windelturn -Team 

Es gelten die aktuellen Corona-Verordnungen in BW.

Mixed-Jugend-Floorball/Unihockey
Die schnellste Hallen-Mannschaftssportart der Welt wird jetzt in Hausen
a.A. gespielt:
Für alle Jugendliche ob Mädchen oder Jungs aus Hausen a.A., der Ge-
meinde und darüber hinaus.

Du hast auch in der Schule Spaß am Unihockey?
Du bist mindestens 11 Jahre alt? 

Dann schau doch mal vorbei:
Wann? immer dienstags von 18.30 – 19.30 Uhr 
Wo? Turnhalle Hausen a.A.
Was? Hallensportschuhe mit heller Sohle, bequeme Sportkleidung, ein
Getränk!!

Begeisterte, Interessierte, Einsteiger und Anfänger: 
Alle sind willkommen! Schaut mal rein!
Bis Dienstag ! Euer SVH - Floorball-Team 

Es gelten die aktuellen Corona-Verordnungen in BW.

Kurse am Bildungszentrum Gorheim
Das Bildungszentrum Gorheim ist jetzt auch auf Facebook und Insta-
gram präsent. Abonnieren Sie uns und verpassen Sie keine Neuigkeiten
mehr!

Am Freitag, 11.02.2022 findet von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr der Kurs „Mei-
ne Elternrolle und ich“ statt. Wie geht es mir in meiner Elternrolle? Was
fordert mich heraus? Was genieße ich? In entspannter Atmosphäre wird
die Referentin Sie dazu anleiten, Ihren Familienalltag zu reflektieren und
sich mit Ihrer Elternrolle auseinanderzusetzen. 

Am Donnerstag, 17.02.2022 findet von 19:00 Uhr bis 20:30 der Vortrag
„Meine Heimat auf dem Teller“ statt. In ihrem Vortrag wird die Referen-
tin Ihnen nicht nur erläutern, dass nachhaltiges Kochen und Einkaufen gar
nicht schwer ist. Mit Rezepten und vielen Informationen wird sie Ihnen An-
regungen zum Selbermachen vorstellen. 

Der Kurs „Alltagshelden“ beginnt am Montag, 07.03.2022 und geht an
insgesamt fünf Abenden jeweils von 09:00 Uhr bis 10:30 Uhr. Haben Sie
Lust, bei einer Tasse Kaffee über Ihren Alltag als Eltern und über Erzie-
hungsfragen nachzudenken? Möchten Sie thematische Impulse für den
Alltag mit Kindern bekommen? Ist hier Kind zwischen 0 und 10 Jahren alt?
Dann sind Sie wahre Alltagshelden und in diesem Kurs genau richtig.

Am 07.03.2022 beginnen zwei Kurse „Orientalischer Tanz für Frauen“.
Von 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr findet der Kurs für Anfängerinnen mit und oh-
ne Vorkenntnisse statt und von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr findet der Kurs für
Fortgeschrittene statt. Orientalischer Tanz ist ein besonderes Ganzkör-
pertraining: für die Rückenmuskulatur, die Gelenke, den Beckenboden
und auch fürs Gedächtnis. Nicht zuletzt tut er der Seele gut.

Am Dienstag, 08.03.2022 beginnt der Online-Kurs „Wagen wir zu den-
ken“. Der Kurs geht über insgesamt fünf Termine und findet jeweils von
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr statt. Philosophie ist alles andere als eine 
trockene, unverständliche Wissenschaft. Ganz im Gegenteil: Sie ist eine
Form der Freude am Denken, das versucht zu verstehen, „was die Welt
im Innersten zusammenhält.“ Kommen Sie mit auf eine faszinierende Rei-
se durch die Welt des Denkens und erfahren Sie mehr über die abend-
ländische Philosophie und ihre weltbewegenden Ideen von der Spätanti-
ke bis ins 19. Jahrhundert.

Mehr Informationen und Anmeldungen auf der Homepage:
www.bildungszentrum-gorheim.de. 
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Landratsamt Sigmaringen
Online Kochkurs zum „Lebensmittel retten“
Schrumpeliges Gemüse, ein ablaufendes Mindesthaltbarkeitsdatum,
trockenes Brot – Lebensmittel sind zu gut für die Tonne! Zu einer nach-
haltigen Ernährung gehört auch ein achtsamer und verantwortungsvoller
Umgang mit Lebensmitteln.

Im privaten Haushalt werden pro Person und Jahr 75 Kilogramm Le-
bensmittel weggeworfen. Dem kann man durch kluges Einkaufen, um-
sichtige Lagerhaltung und kreative Zubereitung entgegenwirken.

Bei einer Online-Veranstaltung am Mittwoch, den 16. Februar 2022 von
19 bis 20 Uhr oder am Donnerstag, den 17. Februar 2022 von 10 bis 11
Uhr erfahren Sie, wie Sie zum Lebensmittelretter werden können. Refe-
rentin ist Cordula Keller vom Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich
Landwirtschaft.

Eine Anmeldung unter www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veran-
staltungen ist erforderlich. Die Teilnehmer erhalten einen Tag vor der Ver-
anstaltung einen Link per E-Mail mit Hinweisen zur Teilnahme. Ansprech-
partnerin ist Cordula Keller, E-Mail Cordula.Keller@lrasig.de. Die Veran-
staltung ist kostenfrei.

Landratsamt Sigmaringen
Umstellung auf ökologische Landwirtschaft - Rahmenbedingungen,
erste Schritte und Fahrplan

Online-Seminar des Landratsamtes Sigmaringen, Fachbereich Land-
wirtschaft 

Am Donnerstag, den 17. Februar 2022, um 14 Uhr bietet der Fachbereich
Landwirtschaft ein Online-Seminar zu Einstieg und Umstellung auf ökolo-
gische Landwirtschaft an.

Im Zusammenhang mit den Fragen des Klimawandels und der Biodiver-
sität hat die ökologische Landwirtschaft weiter an Aktualität gewonnen.
Nach der Zielsetzung der Landesregierung soll der Anteil des ökologi-
schen Landbaus deutlich erhöht werden.

Zu Rahmenbedingungen, ersten Schritten und Fahrplan zur Umstellung
auf ökologische Landwirtschaft referieren Dr. Bettina Egle von der Deme-
ter-Beratung Baden-Württemberg und Axel Weselek vom Kompetenz-
zentrum Ökologischer Landbau in Emmendingen.

Eine Anmeldung ist bis spätestens Dienstag, den 15. Februar 2022, über
die Internetseite www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veranstaltun-
gen notwendig.

Bezirksimkerverein Meßkirch
Imkerkurs für Anfänger
Für alle, die ein besonderes und hochinteressantes Hobby in der Natur
suchen, bietet der Bezirksimkerverein Meßkirch im Jahr 2022 wieder ei-
nen Imkerkurs in Theorie und Praxis an. Erleben Sie wie ein Bienenvolk
sein Leben im Jahresverlauf organisiert und genießen den Moment, wenn
Ihr erster eigener Honig aus der Honigschleuder fließt.
Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Sie.
Kommen Sie zu unserem unverbindlichen und kostenlosen Infoabend am
Donnerstag, den 03.03.2022 und erhalten Sie Einblicke in die faszinie-
rende Welt der Imkerei.
Beginn ist jeweils um 19.30 Uhr; Dauer jeweils ca. 2 Stunden
Ort: Gasthof zum Adler, Stockacher Str. 9, 88605 Krumbach
Voraussetzungen: Interesse und Freude an der Natur und ein wenig Zeit
Kursgebühr: € 150,- (beinhaltet Schulungsunterlagen) - Kinder und Ju-
gendliche € 75,-

Termine:
Do 03.03.2022 Infoabend und Theorie (Teil 1)
Do 10.03.2022 Theorie (Teil 2)
Do 17.03.2022 Theorie (Teil 3)
Do 24.03.2022 Theorie (Teil 4)

Nach dem Theorieteil folgen über das Jahr die 6-7 praktischen Anteile. Da-
bei werden Ihnen die Tätigkeiten und Maßnahmen an den Bienen-
stöcken gezeigt und Sie können selbst an den Bienen arbeiten. Da die
Praxistermine im Freien am Bienenstand stattfinden, sind sie witterungs-

abhängig. Nach Möglichkeit werden sie auf Samstag-Nachmittage gelegt.
Als letzter Bestandteil Kurses im Herbst findet noch ein 2-teiliger Honig-
kurs statt. Dessen Absolvierung berechtigt den frischgebackenen Imker
das Markenzeichen „Echter Deutscher Honig“ des Deutschen Imkerbun-
des zu verwenden. 

Termine: 
Do 13.10.2022 Honigkurs (Teil 1)
Do 20.10.2022 Honigkurs (Teil 2)

Bei Interesse bitte unbedingt vorher anmelden unter Email: christian.vet-
ters@imker-messkirch.de oder tel 0171 802 5445.
Für die Theorie-Veranstaltungen gelten die zum jeweiligen Zeitpunkt gül-
tigen Corona-Verordnungen der Innen-Gastronomie. 
Alle Termine auch aktuell auf www.imker-messkirch.de

Suchtberatung Sigmaringen 
Tabakentwöhnungsseminar „Rauchfrei in drei Schritten“
an der Suchtberatung Sigmaringen
Die Suchtberatung Sigmaringen bietet wieder ein Tabakentwöhnungsse-
minar an. Sie werden jeweils an insgesamt 6 Terminen durch fachkundi-
ge Anleitung und Begleitung sowie durch den Erfahrungsaustausch in der
Gruppe in den ersten Wochen des rauchfreien Lebens unterstützt.

Seminarbeginn: Donnerstag, 03.03.2022, jeweils 18.30 – 20.00 Uhr

Weitere Termine: Donnerstag, 10.03.2022
Donnerstag, 17.03.2022
Donnerstag, 24.03.2022
Donnerstag, 31.03.2022
Donnerstag, 07.04.2022

Ort: 72488 Sigmaringen, Karlstraße 29

Kosten: 180 Euro (Ihre Krankenkassen übernehmen in der Regel mind. 
€ 80,- von diesen Kosten. Bei Interesse fragen Sie bitte bei Ihrer Kran-
kenkasse nach. Der Leiter Sebastian Schneider ist durch den WAT e.V.
Tübingen zertifiziert).

Weitere Informationen und Anmeldung:
Suchtberatung Sigmaringen
Karlstr. 29, 72488 Sigmaringen
Tel: 07571 4188 oder 1706, Fax: 07571 – 1705
Mail: suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de

Bezirksimkerverein Sigmaringen 
Der Bezirksimkerverein Sigmaringen bietet dieses Jahr einen Ein-
steigerkurs für Imker an.
Der Einsteiger soll eine Einführung in die Imkerei für Anfänger und An-
fängerinnen mit keinen oder geringen Vorkenntnissen geben. Der Kurs
richtet sich an alle angehenden Imker und Imkerinnen.
Es gelten zum jeweiligen Zeitpunkt die gültigen Corona-Verordnungen.
Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Es werden 9 Kurstage über das Jahr angeboten.
Zwischen den Terminen ist die Mitarbeit und Vertiefung an den Bienen-
ständen in Schwenningen und Hitzkofen möglich.

Anmeldung unter BV-Sigmaringen@gmx.de oder telefonisch unter
075717195300

Landratsamt Sigmaringen 
Familiengesundheitszentren Sigmaringen, Bad Saulgau und Pful-
lendorf – Anlaufstellen für Information und Beratung rund um die Ge-
burt und in den ersten Lebensjahren

Im Familiengesundheitszentrum – Guter und gesunder Start finden
werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis zu drei Jahren Antworten auf
viele Fragen, die die neue Lebenssituation und der sich einstellende Fa-
milienalltag mit sich bringen – alles unter einem Dach und an drei Stand-
orten im Landkreis.
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In der Hebammensprechstunde erfahren Sie von einer Hebamme alles
zu Fragen der Schwangerschaft, zu Fragen der Geburt, zur Wochenbett-
betreuung, zum Stillen, zur Pflege und Ernährung Ihres Babys oder auch
zum Schlaf- und Wachrhythmus. Sie können während der Sprechzei-
ten anrufen oder im Familiengesundheitszentrum persönlich vor-
beikommen. Dann können Sie ihr Baby z.B. auch wiegen lassen. Die He-
bammensprechstunden sind kostenlos und ohne Anmeldung:

FGZ - Sigmaringen
dienstags 9 – 12 Uhr
Tel.: 0171 5517355
Nur telefonisch:
donnerstags 9.30 – 11.30 Uhr
Tel.: 0174 3758348
Wo: Landratsamt Sigmaringen
Leopoldstr. 4, 72488 Sigmaringen
(gleich links am Haupteingang)

FGZ - Bad Saulgau
montags 9.30 – 11.30 Uhr
freitags 9.30 – 11.30 Uhr
Tel.: 0171 5519173
Wo: SRH Klinikum Landkreis Sigmaringen
Gänsbühl 1, 88348 Bad Saulgau
(in der „Villa“ - Gebäude hinter dem SRH Klinikum)

FGZ - Pfullendorf
mittwochs 9 – 12 Uhr
Tel.: 0151 28055573
Wo: SRH Klinikum Landkreis Sigmaringen
Zum Eichberg 2/1, 88630 Pfullendorf
(in den Räumen der ehemaligen Geburtsstation)

In den Familiengesundheitszentren finden Sie auch Mitarbeiterinnen der
Fachstelle Familie am Start. An diese können Sie sich wenden, wenn ihr
Baby anhaltend viel weint, schlecht schläft oder nicht trinken bzw. essen
will. Auch wenn Sie Fragen zur Entwicklung und Erziehung Ihres Klein-
kindes haben, wenn die Trotzphase zur Belastung wird, Sie sich erschöpft
fühlen oder alles zu viel wird. An der Fachstelle Familie am Start können
Sie kostenlos Orientierung über bestehende Angebote, Beratung und
Unterstützung finden. Bitte vereinbaren Sie dazu einen Termin.
Kontakt Fachstelle Familie am Start:
Telefon: 07571-102 4266
E-Mail: familieamstart@lrasig.de  

Im Familiengesundheitszentrum wird eine enge Zusammenarbeit gepflegt
mit niedergelassenen Frauen – und Kinderärztinnen und –ärzten, mit
freiberuflich tätigen Hebammen, mit Fachkräften der Schwanger-
schaftsberatung und dem landkreisweiten Netzwerk der Frühen Hilfen.
So kann für jede Familie die richtige Information oder das passende An-
gebot gefunden werden. Für weitere Informationen können Sie sich ger-
ne melden.

Kontakt Familiengesundheitszentrum (FGZ): 
Telefon: 07571-102 4209
Dienstag und Mittwoch:  9 -12 Uhr und 13 - 15 Uhr
Donnerstag: 9 - 12 Uhr
E-Mail: fgz.sigmaringen@lrasig.de
fgz.pfullendorf@lrasig.de
fgz.badsaulgau@lrasig.de

Jugendmusikschule Mengen
Drei Musikschüler beim Regionalwettbewerb „Jugend musiziert“ 
erfolgreich
Am 29.01. und 30.01. sowie am 05.02.2022 fand der Regionalwettbewerb
„Jugend musiziert“ für die Teilnehmer aus dem Landkreis Sigmaringen
statt. An mehreren Austragungsorten zwischen Sigmaringen und Kon-
stanz stellten sich die Teilnehmer mit ihren Wettbewerbsprogrammen der
fachkundigen Jury und wetteiferten um die begehrten Preise. Begleitet
von einem strengen Hygiene- sowie Zugangskonzept wurde von den Ver-
anstaltern auch auf eine Ausrichtung vor Publikum verzichtet.

Auch drei Musiktalente der Gesamtgemeinde Krauchenwies waren beim
diesjährigen Regionalwettbewerb vertreten und dürfen sich über hervor-
ragende Prämierungen der Juroren freuen. In der Kategorie Schlagzeug
(Solo) erspielte sich Jonas Fink in der Altersgruppe II einen ausgezeich-
neten 2. Preis. Auch Franziska Faigle überzeugte mit Ihrem Vortrag in der
Schlagzeugwertung und bekam von den Juroren ebenfalls einen 2. Preis
zugesprochen. Beide erhalten ihren Unterricht an der Musikschule Men-
gen in der Schlagzeugklasse von Jürgen Zink. In der Wertung Zupf-En-
semble trat das Gitarren-Trio mit dem Krauchenwieser Schüler Samuele
Giardullo beim Wettbewerb an. Gemeinsam mit seinen Mitspielern Isabell
Remensperger und Moritz Buck erzielte er einen großartigen 2.Preis.
Auch er erhält seinen Unterricht an der Musikschule Mengen in der Gi-
tarrenklasse von Bernd Geisler.
Die Verantwortlichen der Musikschule Krauchenwies sowie der Jugend-
musikschule Mengen gratulieren Euch zu diesem überaus beachtlichen
Erfolg. Ebenfalls wünschen wir Euch weiterhin viel Spaß und Freude am
Musizieren.

Landratsamt Sigmaringen 
Vollsperrung L 195 zwischen Wald und Meßkirch vom Mittwoch, den
09.02. bis voraussichtlich Mittwoch, den 16.02. wegen Baumfällar-
beiten
Der Fachbereich Forst am Landratsamt Sigmaringen führt ab Mittwoch,
den 09.02. bis voraussichtlich Mittwoch, den 16.02.2022 Baumfällar-
beiten an der Landesstraße 195 im Wald zwischen der Gemeinde
Wald und der Stadt Meßkirch durch.

Für die Dauer der Arbeiten muss die L 195 auf dem Streckenabschnitt zwi-
schen 8:30 Uhr und 16:30 Uhr voll gesperrt werden.

Die Umleitung des Verkehrs erfolgt aus Richtung Wald ab Allmanshofen
über Dietershofen, Buffenhofen und Ringgenbach (K 8237). Aus Richtung
Meßkirch erfolgt die Umleitung über Oberbichtlingen, Sauldorf und Rast
(K 8271 bzw. 8216).

Im Busverkehr ist mit geringfügigen Beeinträchtigungen zu rechnen. Än-
derungen werden von den Busunternehmen bekannt gegeben.

Schule Schloss Salem 
Ganztagsgymnasium Unterstufe für Schüler:innen aus der Region 
Schule Schloss Salem - Online-Informationsveranstaltungen
Der Stipendienfonds der Schule Schloss Salem stellt zusätzliche Mittel für
die Region zur Verfügung. Somit wird es Schüler:innen der Klassen 5 bis
7 ermöglicht, die Schule Schloss Salem ab dem kommenden Schuljahr
2022/2023 als Ganztagsgymnasium zum halben Preis zu besuchen und
weiter bei den Eltern zu wohnen. Ein Übertritt ins Internat ist auf dem „Sa-
lemer Weg“ spätestens zur Jahrgangsstufe 8 obligatorisch unter Beibe-
haltung des Ganztagespreises in Jahrgangsstufe 8. Es besteht die Mög-
lichkeit, sich bei Vorrücken in Jahrgangsstufe 9 auf ein Salemer Teilsti-
pendium zu bewerben, das einkommens-abhängige Eigenbeiträge vor-
sieht.

Kommende Online-Informationsveranstaltungen „Von der Grund-
schule ins Internat“:
• Mittwoch, 16. Februar 2022 um 17:00 Uhr
• Freitag, 11. März 2022 um 16:00 Uhr

Bei der ca. 45-minütigen Online-Veranstaltung stellen wir Ihnen das Inter-
nats- und Alltagsleben unserer Jahrgangsstufen 5 und 6 sowie den „Sa-
lemer Weg“ vor. Wir informieren Sie über den Übertritt von der Grund-
schule nach Salem, über einhergehende Wahlmöglichkeiten (Fremd-
sprachen & Profilfächer) sowie über unser pädagogisches Konzept, das
die Schule Schloss Salem so besonders macht.

Weitere Informationen sowie die Anmeldung finden Sie auf unserer Web-
site: www.schule-schloss-salem.de/de/salemer-weg 

Unabhängig von diesem Termin steht unser Aufnahmebüro jederzeit ger-
ne für ein persönliches Gespräch zur Verfügung: Tel.: + 49 7553 919 - 330
oder aufnahme@schule-schloss-salem.de
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Haus der Natur 
Leibertingen. Gämsen im Donautal. 
Sonntag, 20. Februar, 9 Uhr (Anmeldung bis 17.02.)
An den Felsen herrschen extreme Bedingungen – vielen Arten ist das zu
ungemütlich. Ganz anders sehen das die Gämsen, für die die Felsen der
bevorzugte Lebensraum sind. Als wahre Kletterkünstler sind sie auch im
Tal der Oberen Donau unterwegs. Mit Fernglas und ein bisschen Glück
kann es gelingen, die meist tagaktiven Tiere zu beobachten. Bitte Fern-
glas mitbringen. Treffpunkt: Parkplatz Burg Wildenstein; Leitung: Armin
Hafner; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 17. Februar beim Haus der Natur;
Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Notos Quartett“ spielt Mozart, Francaix und Brahms
Am Sonntag, 20. Februar gastiert um 19 Uhr im Alten Kloster das renom-
mierte „Notos Quartett“, das zu den derzeit interessantesten Klavierquar-
tetten der jüngeren Generation zählt. Es gilt die 2G-Regel mit FFP-2-
Maske, die Zahl der Plätze ist auf die Hälfte begrenzt.
Das Ensemble, das 2011 und 2016 schon im Alten Kloster gastierte, wur-
de seit seiner Gründung 2007 mit zahlreichen Preisen bei internationalen
Wettbewerben in Holland, Italien, England und China ausgezeichnet und
hat sich inzwischen weltweit etabliert. Es konzertiert in der Berliner Phil-
harmonie, der Wigmore Hall London oder dem Concertgebouw Amster-
dam ebenso wie beim Rheingau-Festival oder den Schwetzinger Fest-
spielen. Daneben bereist es regelmäßig Russland, Australien, Südafrika
sowie insbesondere China und Japan.
Aufsehen erregte das „Notos Quartett“, als es nach dem Skandal um die
ECHO Pop-Verleihung seinen 2017 verliehenen ECHO Klassik zurückgab 
und damit eine Protestbewegung auslöste, der sich viele namhafte Künst-
ler wie Igor Levit und Daniel Barenboim anschlossen.
Auf dem Programm stehen Werke von W.A. Mozart, J. Francaix und 
J. Brahms. Karten gibt es ermäßigt im Vorverkauf im Rathaus, Tel. 07581-
207-0 oder online unter www.reservix.de.

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
Betriebs- und Familienservice
88356 Ostrach, Hauptstraße 17

Fiona - Gemeinsamer Antrag 2022
Ab Anfang März beginnt die Antragsbearbeitung für den Fiona Antrag 2022
Beachten Sie bitte, dass Beratungen zum Gemeinsamen Antrag nicht an-
geboten werden – lediglich das Ausfüllen des Online-Antrags und der
Schlagskizzen. 
Persönliche Termine bei uns in der Geschäftsstelle sind unter den Co-
rona-Schutzmaßnahmen möglich. 
Ansprechpartnerin Gemeinsamer Antrag: Ulrike Reiter, Tel.:
07585/9307-11

Düngebedarfsberechnung/Nährstoffvergleich
Denken Sie an die Erstellung Ihrer Düngebedarfsberechnung vor der 
ersten Ausbringung.
Gerne helfen wir Ihnen bei der Erstellung 
Ansprechpartnerin Düngebedarfsberechnung: Josepha Ostermeier,
Tel.: 07585/9307-13

Sammelbestellung Trichogramma-Schlupfwespen
Bestellen Sie bei uns Ihren Bedarf ab sofort. 
Gerne können wir Ihnen auch eine Ausbringung mit Multikopter anbieten.
Ansprechpartnerin Trichogramma: Nataly Konrad, Tel. 07585/9307-12

Landratsamt Sigmaringen 
Lernort Bauernhof – Fachexkursion für Landwirtsfamilien
Am Dienstag, den 8. März 2022 von 9:00 bis 17:00 Uhr bietet die Zentra-
le Koordination des Lernorts Bauernhof in Zusammenarbeit mit dem Land-
ratsamt Sigmaringen eine Fachexkursion zum Thema „Artenvielfalt am
Lernort Bauernhof“ an. Die Veranstaltung richtet sich sowohl an aktive
Lernort Bauernhof-Betriebe als auch an interessierte Landwirtsfamilien,
die künftig gerne Schulklassen auf ihren Bauernhof als Lernort einladen
möchten.

Die Agrarpädagogin Ann-Kathrin Schmider gibt Anregungen, wie die The-
men Biodiversität und Wertschätzung von Lebensmitteln auf dem land-
wirtschaftlichen Betrieb für Schulklassen aufbereitet und umgesetzt wer-
den können. Veranstaltungsort ist der landwirtschaftliche Betrieb der Fa-
milie Neher in Mengen, Granheim 2.

Eine Anmeldung ist über das Anmeldeformular auf der Homepage
www.lob-bw.de, per E-Mail lernortbauernhof@lbv-bw.de oder per Telefon
07524/4003-20 erforderlich. Es fallen 20 E Tagungsgebühr zzgl. Verpfle-
gungskosten an.

DJO Stuttgart 
Gastschüler aus Peru und Mexiko suchen nette Gastfamilien
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus Lateinameri-
ka sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa nette Gastfamilien. Die
Familienaufenthaltsdauer: Mexiko / Guadalajara ist vom 14.04.– 02.06.22,
Peru/Arequipa vom 07.05 – 03.06.2022 und Der Gegenbesuch ist mög-
lich. 

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176
Stuttgart. Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322, e-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de.

Ausschreibung Kulturlandschaftspreis 2022
Schwäbischer Heimatbund und Sparkassen belohnen Pflege und
Entwicklung von Kulturlandschaften
Privatpersonen, Vereine und Initiativen, die sich in Württemberg vorbild-
lich um den Erhalt traditioneller Landschaftsformen kümmern, können sich
um den Kulturlandschaftspreis 2022 bewerben. Einsendungen sind bis
zum 30. April möglich.

„Kulturlandschaften sind ein wichtiger Teil der Kulturgeschichte unseres
Landes in all ihrer Vielfalt. Sie sind Zeichen für den bewussten und nach-
haltigen Umgang mit den Ressourcen. Sie stiften Identität und sind Teil un-
serer Heimat. Jeder, der sich um ihren Erhalt sorgt, ist Vorbild und verdient
öffentliche Anerkennung“, erläutert Dr. Bernd Langner, Geschäftsführer
des Schwäbischen Heimatbundes, die Intention des mit über 10.000 Eu-
ro dotierten Preises. Besonderes Augenmerk richtet die Jury auf die Ver-
bindung traditioneller Bewirtschaftungsformen mit innovativen Ideen, zum
Beispiel zur Vermarktung der Produkte und zur Öffentlichkeitsarbeit. Im
Fokus stehen aber auch Streuobstwiesen, Weinberge in Steillagen, be-
weidete Wacholderheiden oder die gelungene Rekultivierung eines Stein-
bruchs.

Der mittlerweile traditionelle Jugend-Kulturlandschaftspreis ist einer der
Hauptpreise, die mit jeweils 1.500 Euro dotiert sind. Das Preisgeld stellen
der Sparkassenverband Baden-Württemberg sowie die Sparkassenstif-
tung Umweltschutz zur Verfügung. Der seit 1991 vergebene Kulturland-
schaftspreis zeichnet Privatleute, Vereine und ehrenamtliche Initiativen
aus, die sich seit mindestens drei Jahren engagieren. Bewerben können
sich Teilnehmer aus dem Vereinsgebiet des Schwäbischen Heimatbun-
des, also den ehemals württembergischen oder hohenzollerischen Teilen
des Landes.

Ein zusätzlicher Sonderpreis Kleindenkmale würdigt die Dokumentation,
Sicherung und Restaurierung von Kleindenkmalen. Dazu können Ge-
denksteine, steinerne Ruhebänke, Feld- und Wegekreuze, Bachbrücken,
Trockenmauern sowie Wegweiser oder Feldunterstände gehören. Preis-
würdig kann auch die inhaltliche Aufbereitung in Gestalt eines Buches
sein.

Annahmeschluss für schriftliche Bewerbungen im Format DIN A4 ist der
30. April 2022. Kostenlose Broschüren mit den Teilnahmebedingungen
und der Beschreibung preisgekrönter Projekte der Vorjahre sind beim
Schwäbischen Heimatbund in Stuttgart sowie bei allen württembergischen
Sparkassen erhältlich. Sämtliche Informationen sind auch unter www.kul-
turlandschaftspreis.de abrufbar. Die Verleihung findet im Herbst 2022 im
Rahmen einer öffentlichen Veranstaltung statt.
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Freilichtmuseum Neuhausen
Neue Technik im Schafstall
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck rüstet Medientechnik durch
Bundesförderung auf
Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck hat mit der medientechnischen
Aufrüstung des Schafstalls, der vor allem auch als Veranstaltungsraum
genutzt wird, einen weiteren Schritt in Richtung Digitalisierung getan. Mit-
hilfe von einer Förderung von gut 22.000 Euro durch das „Soforthilfepro-
gramm Heimatmuseen und landwirtschaftliche Museen 2021“ konnte die
gesamte Medientechnik, die veraltet war und teilweise bereits Mängel auf-
wies, erneuert und modernisiert werden. Die Summe des Gesamtprojekts
belief sich auf rund 35.000 Euro.
„Wir sind sehr erfreut, dass wir durch diese Förderung die Modernisierung
und Digitalisierung im Freilichtmuseum vorantreiben können und damit
auch unseren Besucherinnen und Besuchern einen Mehrwert bieten kön-
nen“, so Museumsleiter Andreas Weiß. 
Das Programm „Soforthilfeprogramm Heimatmuseen und landwirtschaft-
liche Museen 2021“ wird gefördert vom Bundesministerium für Ernährung
und Landwirtschaft und der Beauftragten der Bundesregierung für Kultur
und Medien aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages.
Träger ist der Deutsche Verband für Archäologie e.V. (DVA).

Oberschwaben Tourismus Bad Schussenried 
„Kultikati“ wird BaWu-Scout für Oberschwaben-Allgäu
Bei einem Wettbewerb über die Social Media Plattform Instagram ist Ka-
trin Jutz alias „Kultikati“ von der Tourismus Marketing GmbH Baden-Würt-
temberg (TMBW) für Oberschwaben-Allgäu zum BaWu-Scout gekürt wor-
den. Sie wird in diesem Jahr die Region Oberschwaben-Allgäu erkunden
und über Social Media über ihre Erlebnisse berichten.

Katrin Jutz ist nun offiziell eine von fünf Regionen-Scouts in Baden-Würt-
temberg, die im Jahr 2022 ihre Heimat erkunden und auf Social Media
über ihre Erlebnisse berichten werden. „In meinem privaten Umfeld macht
es mir schon seit einigen Jahren viel Spaß, anderen meine Heimatregion
zu zeigen und Oberschwaben bekannter zu machen. Dass ich das nun
als BaWu-Scout in einem größeren Format machen kann, freut mich wirk-
lich unglaublich!“ so Katrin Jutz, die auf der Social Media Plattform Insta-
gram unter dem Namen „Kultikati“ bekannt ist. Auch Sarah Falk, stellver-
tretende Geschäftsführerin der Oberschwaben Tourismus GmbH (OTG)
ist begeistert von der Idee der Regionen-Botschafter. „Wir finden es klas-
se, dass wir mit Katrin eine echte Oberschwäbin gefunden haben, die die
Region Oberschwaben-Allgäu wie ihre Westentasche kennt und mit ihrer
Authentizität punkten kann.“ Kultikati setzte sich in der finalen Abstimmung
Mitte Januar auf Instagram mit ihrem Foto der Bussenkirche gegen die
zweite Finalistin vom Reiseblog „TRAVEL more – BABBLE less“ durch. 

Kultikati wird neben einer Radtour mit dem E-Bike durch die RadReise-
Region Naturschatzkammern auch an verschiedenen Stadtführungen teil-
nehmen und einige Ausflugsziele wie z. B. das Oberschwäbische Mu-
seumsdorf Kürnbach oder das Erwin Hymer Museum in Bad Waldsee er-
kunden.

Die Aktion wurde gemeinsam mit der TMBW, der Urlaubsmesse CMT und
den fünf Urlaubsdestinationen in Baden-Württemberg durchgeführt. 

Mehr Infos zum Wettbewerb finden Sie unter www.oberschwaben-tou-
rismus.de. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne telefonisch oder
per E-Mail an die Oberschwaben Tourismus GmbH, Tel. +49 (0)7583
92638-0 oder info@oberschwaben-tourismus.de.
Abdruck honorarfrei. Beleg erbeten.
Texte und Bilder auch auf Anfrage. 

SERVICE
Die Oberschwaben Tourismus GmbH ist die Destinationsmanagement-
organisation für die Region Oberschwaben-Allgäu und vermarktet diese
regional und überregional. Die Tourismus Marketing GmbH Baden-Würt-
temberg (TMBW) ist als Landesmarketingorganisation für die Vermark-
tung des gesamten Urlaubslandes Baden-Württemberg im In- und Aus-
land zuständig und vertritt hier neben der Region Oberschwaben-Allgäu
auch alle weiteren Destinationen in Baden-Württemberg.
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