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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten Fr. 14:00 -16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 

ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Ärztlicher  Bereitschaftsdienst      
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, kommen. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr

Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können.
ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224  Singen, Tel. 01806-
077312
Samstags, Sonn- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 / 16:00 – 19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-70
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  
e-Mail: team@ibb-sigmaringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1 von 14:00 bis 16:00 Uhr  (nicht an Feiertagen)
Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der re-
gelmäßig abgehört wird.

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall
unterstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet eh-
renamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für al-
le Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 05./06.10.2019  - kein Notdienst - 

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/1026415

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Öffnungszeiten: vormittags:    Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda -betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies
Familienpflege im ländlichen Raum
Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645
Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation – Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht – zu Hause betreut
Häusliche Kranken-und Altenpflege
72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64
Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft)

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 05.10.2019
Strüb Apotheke, Im Städtle 122 72519 Veringenstadt, Tel. 07577/7326
Kanzach-Apotheke, Riedlinger Straße 5 88525 Dürmentingen, Tel.
07371/129333

am 06.10.2019
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588
Heuberg Apotheke, Mauritiusplatz, 72510 Stetten a. k. Markt, 
Tel. 07573/95353
Neue Apotheke am Schloss, Schwabstraße 5, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/684494

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 
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Ortsverwaltung Ablach
Einladung zu der am Montag, den  07.10.2019 um 19.30 Uhr stattfin-
denden öffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates im Sitzungssaal
des Rathauses Ablach

Tagesordnung, 07.10.2019

Öffentliche Sitzung, Beginn 19.30 Uhr

1. Allgemeine Bekanntgaben
2. Festlegung der Geschäftsordnung
3. Dorfplatz Ablach
4. Baugesuche
5. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Ralph, Sander 
Ortsvorsteher

Montag, 07.10.2019
Papiertonne in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler

Dienstag, 08.10.2019
Papiertonne in Krauchenwies und Ablach

Kiga Ablach und Hausen
Bachuntersuchung mit dem Ökomobil aus Tübingen!
Am Mittwoch Vormittag, den 18. September war ein aufregender Tag für
die „Vorschüler“ der beiden Kindergärten aus Ablach und Hausen. Denn
der Besuch des Ökomobils aus Tübingen zur gemeinsamen Gewässer-
untersuchung war angesagt. Dies war eine Kooperationsveranstaltung mit
der örtlichen Grundschule, deren Schüler und Schülerinnen schon am Tag
zuvor den Andelsbach untersuchen durften. Die Kindergartenkinder da-
gegen trafen sich am Waldbach in Hausen am Andelsbach, ausgerüstet
mit Matschhosen, Gummistiefeln und Keschern. Nach dem gemeinsamen
Einstiegsspiel „ Wie sollen wir rüberkommen“, bei dem verschiedene
Tiergangarten ausprobiert wurden, durften die Kinder zu erst einmal das
Ökomobil von innen besichtigen. Danach wurden verschiedene Fragen
geklärt wie zum Beispiel: „Wie sieht ein echter Bachforscher aus?“, „Was
ist Natur eigentlich?“ und „Warum ist die Natur so wichtig für uns?“ Nach
einer Einweisung in den Umgang mit den kleinen Bachbewohnern durf-
ten die Kinder Forscherteams bilden und sich im Waldbach nun selbst auf
die Suche machen. Voll Begeisterung wurde dabei jeder Stein umgedreht
und interessante Funde zu Tage gefördert. Nach einer kleinen Vesper–
und Spielpause durften die Kinder die Tiere in vorbereitete Becherlupen
legen und unter einem sehr leistungsstarken Mikroskop an der Leinwand
näher in Augenschein nehmen: zum Beispiel den Bachflohkrebs, die
Kleinlibellenlarve oder die Bersteinschnecke. Mit vielen neuen Erkennt-
nissen und Eindrücken machte sich die Kinder-Forschergruppe schließ-
lich wieder auf den Heimweg. 

Kinderhaus 3 Linden
Wir waren beim „Großen Veritas-Treffen“
in Messkirch mit dabei!
Am Samstag-Vormittag, den 28. September hieß es
schon früh morgens um 8.00 Uhr Abfahrt zum „Gro-
ßen Veritas-Treffen“ in Messkirch. Interessiert besich-
tigten die Kinder samt Erzieherinnen die Oldtimer-

Ausstellung vor dem Schloss, wobei natürlich besonders die Veritas Mo-
delle große Begeisterung hervorriefen. Denn die ersten Rennmodelle die-
ser Marke wurden ja in Hausen am Andelsbach produziert, bevor die Fir-
ma dann aufgrund von Platzmangel nach Messkirch zog. Da sich die Kin-
der in Vorbereitung auf die anstehende 800Jahr Feier ihres Dorfes zuvor
schon sehr intensiv mit diesem Thema beschäftigt hatten und zudem auch
schon eigene Rennfahrzeuge in Form von lustigen Seifenkisten gebaut
hatten, war es natürlich beeindruckend, diese Modelle einmal live zu se-
hen. Bei der Besichtigung der Fahrzeuge hatten sie sogar die Möglichkeit,
einmal selbst Platz auf dem Rennfahrersitz zu nehmen oder einen Blick
unter die Motorhaube zu werfen. Anschließend ging es weiter zum Adler-
platz, um beim Autorennen der Oldtimer dabei zu sein. Mit echter Freude
und Faszination beobachteten die Kinder, wie die unterschiedlichen 
Veritas-Rennwägen an ihnen vorbeisausten und staunten auch nicht
schlecht über das laute Röhren und Knattern der Motoren.

Nach sechs Runden war der Spaß dann vorbei und nach einem leckeren
Eis machten wir uns wieder vergnügt auf den Rückweg. Anschließend
stand für einige Kinder fest, dass sie auch mal Rennfahrer werden wol-
len—allerdings doch lieber in einem modernen Rennwagen. 
Mit diesen tollen Eindrücken „im Gepäck“ freuen sich die Kinder jetzt
schon sehr auf die Aktionen im nächsten Jahr—denn da dürfen sie für sich
eigene Rennanzüge für den Umzug zur 800- Jahr-Feier herstellen.

Kiga St. Elisabeth
Besuch der Riesen auf dem Campus Galli
Bei Nebel und kühlen Temperaturen kamen wir auf dem
Campus Galli an. Dort wurden wir schon erwartet. Wir
hüpften über Zeitsteine und tauchten ein ins Mittelalter.
Wir erfuhren warum es den Campus Galli gibt, was dort
entstehen soll, wie die Menschen im Mittelalter gear-
beitet und gelebt haben. Es war sehr interessant den
Bauarbeitern bei der Arbeit zuzuschauen. 
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Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Kindergarten



Unser Dank für einen schönen Ausflug geht an die Sparkasse Meßkirch,
welche uns die Eintrittskarten geschenkt hat.

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern, die in den nächsten Tagen ih-
ren Geburtstag feiern, alles Gute, viel Glück
und Gesundheit für das neue Lebensjahr.

Herrn Harald Willusch, Göggingen, Walder Straße 5 
zum 70. Geburtstag am 06.10.2019

Monat August 2019

Geburten:
am 12.08.2019 Emil Willy Walter Matuttis

Eltern: Anika und Timo Matuttis, Ablach
am 15.08.2019 Helen Josefin Dufner

Eltern: Carola und Armin Dufner, Göggingen
am 29.08.2019 Paul Grüßinger

Eltern: Dijana und Sascha Peter Grüßinger, Göggingen

Eheschließungen:
02.08.2019 Janine Penzkofer und Dennis Kümmerle, Ablach
24.08.2019 Christel Martina Zimmerer und Markus Kremer, Ablach

Sterbefall:
am 14.08.2019   Anton Missel, Göggingen, 75 Jahre alt

(Bei Personen, die nicht aufgeführt sind, lag keine Einwilligung zur
Veröffentlichung vor)

Krauchenwieser Urbar 1432 - 1595
Wie war das Leben in Krauchenwies vor fast 600
Jahren? 
Das Urbar gibt einen Einblick in die Geschichte
von Krauchenwies im Mittelalter. In diesem Ver-
zeichnis wurden die Besitzverhältnisse im Dorf
schriftlich festgehalten, so dass wir erfahren kön-
nen, wie das Leben in Krauchenwies in dieser

Epoche war. Mit dem Vortrag von Sybille Glatz können wir eintauchen in
vergangene Zeiten und uns ein Bild machen, wie es in Krauchenwies vor
ca. 600 Jahren ausgesehen hat.
Referentin: Sybille Glatz                                                    
Mi, 09.10.19, 19.30 Uhr,  Rathaus, kleiner Saal

Erntedankfest in Hausen a. A.
Am Sonntag, 13. Oktober 2019 sind alle herzlich zum Erntedankfest nach
Hausen a. A. auf den Kirchplatz eingeladen.
Um 10 Uhr findet in St. Odilia der Erntedankgottesdienst statt, im An-
schluss daran ist im Rahmen eines Erntedankfestes für das leibliche Wohl
auf dem Kirchplatz gesorgt.
Der gesamte Erlös des Verkaufes kommt der Orgelsanierung zugute.

Benefizkonzert mit den Kirchenchören der SE
Am Sonntag, 20. Oktober 2019 um 18 Uhr in St. Odilia erwartet Sie ein
besonderer Hörgenuss. Alle Kirchenchöre der Seelsorgeeinheit geben ein
Benefizkonzert: Göggingen, Hausen a. A., Krauchenwies und Rulfingen.
Lassen Sie sich mit dieser stimmgewaltigen Besetzung eine kurze Zeit
aus dem Alltag entführen.
Der Eintritt ist frei, Spenden kommen der Orgelsanierung von St. Odilia zu-
gute.

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, den 06.10.2019
10.00 Uhr  Familiengottesdienst mit Erntedank
mitgest. vom Kindergarten Don Bosco

St. Anna Ablach
Mittwoch, den 09.10.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, den 10.10.2019
19.00 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, den 05.10.2019
18.00 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank mitgest. vom Kindergarten

St. Ulrich Rulfingen
Sonntag, den 06.10.2019
8.45 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank mitgest. von der Kirchen-
band Felice Musica

Freitag, den 11.10.2019
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Evang. Kirchengemeinde Meßkirch
Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag  8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de
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Gottesdienste
Sonntag, 06.10.2019, 16. Sonntag nach Trinitatis
08:30 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Sauer
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle

Erntedank - Gottesdienst für Groß und Klein - mit Taufen
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

Erntedank - Gottesdienst mit dem Kindergarten

Bald ist Erntedank –  Wir bitten Sie um Erntegaben!
Am Sonntag, 6. Oktober feiern wir Erntedank. Um die Altäre in der Kreuz-
kirche und in der Stadtkirche schön zu schmücken, sind wir dringend auf
Ihre Hilfe angewiesen! 
Bitte bringen Sie gerne Lebensmittel und Blumen zum Schmücken
der Altäre vorbei. Alle Arten von Obst und Gemüse, gerne auch 
Zucker, Konserven, Kaffee und Schokolade sind herzlich willkom-
men. Die Gaben kommen Menschen ohne Obdach und Wohnung aus
Sigmaringen und Umgebung zu Gute!

Sie können folgende Abgabemöglichkeit nutzen: 
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Samstag 5.10. von 9.00-11.00 Uhr

Stadtkirche, Karlstraße 24
Samstag 5.10. von 9:00-10:00 Uhr 
Wir hoffen auf Ihre Gaben und danken schon jetzt sehr herzlich!

Mittwoch, 09.10.2019
17:00 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies Sauer

Freitag, 11.10.2019
14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Hornäcker

Samstag, 12.10.2019
10:30 Uhr Gottesdienst anlässlich eines Ehejubiläums, Ströhle

Stadtkirche

Veranstaltungen

Dienstag, 8. Oktober
14:30 Uhr Veranstaltung für Ältere, Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24
Bäume für Leib und Seele mit Leni Eisele
Wir erfahren mehr über die Kraft der Bäume für die Gesundheit und den
Körper und für Geist und Seele. Bei Kaffee und Kuchen ist Zeit sich aus-
zutauschen und die Gemeinschaft zu genießen.

Mittwoch, 9. Oktober
14:30 Uhr - 16:30 Uhr Kaffeerunde - miteinander. Wir sind in der schö-
nen, hellen Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.
Herzliche Einladung! 
15:00 Uhr Konfirmandenunterricht der Gruppe I und II, Ev. Gemeindehaus
Karlstraße 24
19:30 Uhr Vortrag im Rahmen der Erwachsenenbildung mit: Bärbel 
Dieckmann, ehemalige Präsidentin der Deutschen Welthungerhilfe, Bonn,
Ev. Gemeindehaus Karlstraße Sigmaringen

Afrika – ein hoffnungsloser Fall?
Uns bedrängt das Flüchtlingsproblem. In Afrika leiden viele Menschen un-
ter Hunger, Gewalt und Perspektivlosigkeit. Klimawandel, nachkoloniale
Ausbeutung und Bevölkerungswachstum bedrohen die Lebenschancen
von Millionen Kindern, Jugendlichen, Frauen und Männern. Die Welthun-
gerhilfe unterstützt die Anliegen der Fridays for Future-Bewegung und for-
dert einen klaren Kurswechsel von der Bundesregierung. Schon jetzt
zeichnet sich ab, dass ohne einen entscheidenden Richtungswechsel die
Weltgemeinschaft Gefahr läuft, die gemeinsam verabschiedeten Nach-
haltigkeits-Ziele bis 2030 zu verfehlen. So ist die Zahl der Hungernden in
diesem Jahr zum dritten Mal in Folge gestiegen. Leidtragende sind die
Ärmsten, vor allem in Afrika, meist Frauen und kleinbäuerliche Familien,
die den Klimawandel nicht verursacht haben und in ihrer Existenz bedroht
sind.
Ist Afrika ein hoffnungsloser Fall oder doch ein Zukunftskontinent? Was
bewirkt unsere jetzige Hilfe? Was müsste und könnte bei uns und in Afri-
ka geschehen? Wo liegen Afrikas Chancen?
Wir laden alle, die mehr wissen und etwas tun wollen, zu diesem Vortrag
mit Gespräch ein.

Veranstalter: Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen in Kooperation mit
anderen Bildungswerken – Eintritt frei, Spenden erbeten

Donnerstag, 10. Oktober
16:00 Uhr Begegnungen und Gespräche, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24

25 Jahre Begegnungen und Gespräche
Nach über 400 Veranstaltungen mit Vorträgen, Musik und Literatur im Ge-
meindehaus, Führungen und Ausflügen in der näheren Umgebung gibt es
Grund zum Feiern. Zahlreiche Referenten und Referentinnen, die meisten
aus unserer Gemeinde, gestalteten die Nachmittage auf unterschiedlich-
ste Weise und hinterließen bleibende Eindrücke. Herzlichen Dank an al-
le, die zum Gelingen der Nachmittage beitrugen, auch an das Team. In den
vergangenen Jahren gab es viele Veränderungen, und das Abschied-
nehmen von lieben, vertrauten Menschen gehörte dazu.  Zum 25-jährigen
Jubiläum gibt es Musik und Erinnerungen. Traditioneller Swing, rhythmi-
scher Latinjazz, gefühlvolle Balladen und Chansons stehen im Mittel-
punkt des Nachmittags. Die musikalische Gestaltung übernehmen die Mu-
siker Annemarie Wolf (Gesang), Helmut Stegen (Saxophon), Fritz Kott-
mann (Bass), Norbert Langhammer (Piano) und Reinhard Spörl (Gitarre
und Banjo)

Vorschau:

Sonntag, 13. Oktober
Von 11 bis 18 Uhr Fest der Kulturen in der Sigmaringer Innenstadt
Um 11:30 Uhr wird sich das Bündnis „Vielfalt Gemeinsam Leben“ auf dem
Fest der Kulturen auf dem Marktplatz in Sigmaringen mit einem beson-
deren Impuls vorstellen. 
Herzliche Einladung dazu!
Unsere Kaffeerunde - miteinander startet einen Bücherverkauf. Sie wer-
den gebrauchte Bücher anbieten u.a. viele Taschenbücher der Reihe
Star-Trek (Raumschiff Enterprise) vom Heyne-Verlag nicht zu verwech-
seln mit der Reihe Star-Wars, von der junge Leiter und Kinder begeistert
sind. Die Bücher von Star-Trek sind bei Fans so begehrt, dass Flohmarkt-
Händler für ein Buch etwa 10 € verlangen! Hier wird es vor nur 2 € im An-
gebot sein. Ansonsten gibt es auch Krimis, Romane usw. Wir freuen uns
über jeden, der unseren Büchertisch besucht.

Montag, 14. Oktober
18:00 Uhr Einlass
19:00 Uhr Beginn; Versteh einer die Deutschen!
Begegnungszentrum LEA (ehem. OHG), Binger Str. 28

Dichterlesung mit Firas Alshater Eine Kooperationsveranstaltung des
Bündnisses „Vielfalt Gemeinsam Leben“ in Zusammenarbeit mit Sigma-
ringen liest.
Firas Alshater ist ein ganz normaler Berliner, Comedian und erfolgreicher
YouTuber. Nur, dass er bis vor ein paar Jahren in Syrien für seine politi-
schen Videos sowohl vom Assad-Regime als auch von Islamisten ver-
haftet und gefoltert wurde. Erst die Arbeit an einem Film erbrachte ihm das
ersehnte Visum für Deutschland, und Firas betrat den größten Kokon der
Welt: den Westen. Seitdem versucht er, uns zu verstehen: das Pfandsy-
stem, private Briefkästen, Fahrkartenautomaten und die deutsche Spra-
che („Da reicht ein Leben nicht für“). Doch als sein Bruder mit Familie über
das Mittelmeer nach Europa kommt, erkennt Firas: Ich bin schon total
deutsch. Kann also noch was werden mit uns und diesem neuen Land.
Von seinen Erlebnissen in Deutschland und Syrien erzählt Firas witzig, tra-
gikomisch, offen und immer liebenswert frech. Eintritt: 7.- €. VVK: Buch-
handlung Rabe. 
Verantwortlich: Koordination Ehrenamtliche Arbeit Landeserstaufnahme
Sigmaringen, DRK Kreisverband Sigmaringen e.V.

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge am Montag, Mittwoch
und Freitag, 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24
Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel. 07571 – 683012
Montag 9:00 – 12:00 Uhr Offene Sprechstunde
Dienstag 9:00 – 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung
Donnerstag 9:00 – 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung
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Diakonie - Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00– 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der weiteren Gemeindegruppen finden Sie im ak-
tuellen Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

Evang. Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: Aller Augen warten auf dich, Herr, und du gibst ih-
nen ihre Speise zur rechten Zeit. (Psalm 145,15)

Sonntag, 6. Oktober (Erntedank)
9.30 Uhr Familiengottesdienst mit Vorstellung der Konfirmanden (Pfarre-
rin A. Kunkel)
mitgestaltet vom Singkreis 
anschließend Brunch im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 8. Oktober
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit
19.30 Uhr Kirchengemeinderatssitzung

Mittwoch, 9. Oktober
15.00 Uhr Gottesdienst im Gröberhaus

Donnerstag, 10. Oktober
15.00 Uhr Frauenkreis
16.00 Uhr Gottesdienst im Heilig-Geist-Spital
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Freitag, 11. Oktober
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“
ab 18.00 Uhr Treff der Pfadis

Samstag, 12. Oktober
10.00-17.00 Uhr ökumenischer Kinderbibeltag im Herz-Jesu-Heim

Sonntag, 13. Oktober (17. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe von Max Keller (Prädikantin Karin Fischer) 

Familiengottesdienst und Konfirmandenvorstellung
Herzliche Einladung zum Familiengottesdienst zum Erntedank mit Vor-
stellung der neuen Konfirmandinnen und Konfirmanden und anschlie-
ßendem Brunch am Sonntag, dem 6. Oktober um 9.30 Uhr in der Hei-
landskirche und anschließend im Paul-Gerhardt-Saal.
Für Getränke, Würstchen und Brot ist gesorgt. Es wäre schön, wenn Sie
zum Brunch einen Salat, Dessert oder Kuchen mitbringen könnten.

FC Krauchenwies-Hausen a.A.
Kreisliga B III, 6. Spieltag
Sonntag, 29.09.2019, 13:15 Uhr
FC KRAUCHENWIES/HAUSEN II - SV HOSS-
KIRCH 0:3
Rasenplatz, Hausen a.A.
Zuschauer: 70

Bezirksliga Donau, 6. Spieltag
Sonntag, 29.09.2019, 15:00 Uhr
FC KRAUCHENWIES/HAUSEN - 
SG ROTTENACKER/MUNDERKINGEN 1:5
Schulsportplatz, Krauchenwies
Zuschauer: 200

Bezirksliga Donau, 7. Spieltag
Mittwoch, 02.10.2019, 18:30 Uhr
SV BAD BUCHAU - FC KRAUCHENWIES/HAUSEN II
Rasenplatz, Hundersingen

Kreisliga B III, 7. Spieltag
Donnerstag, 03.10.2019, 15:00 Uhr
SPFR. HUNDERSINGEN II - FC KRAUCHENWIES/HAUSEN II
Rasenplatz, Bad Buchau

Bezirksliga Donau, 8. Spieltag
Sonntag, 06.10.2019, 15:00 Uhr
FC KRAUCHENWIES/HAUSEN II - SV UTTENWEILER
Schulsportplatz, Krauchenwies

Kreisliga B III, 8. Spieltag
Sonntag, 06.10.2019, 13:15 Uhr
SG BLÖNRIED/EBERSBACH II - FC KRAUCHENWIES/HAUSEN II
Rasenplatz, Blönried

Alteisensammlung
...findet in diesem Jahr am Samstag, den 5. Oktober statt. Gesammelt wird
wieder in Hausen, Bittelschieß, Ettisweiler und Krauchenwies.

Wie jedes Jahr nehmen wir neben jeglicher Art von Alteisen auch wieder
Kupfer und Aluminium sowie Gold und Silber mit. Freiwillige Helfer aller
Altersklassen sind ab 8 Uhr an der Sporthalle Hausen herzlich willkom-
men!

Für Alteisen in Krauchenwies bitten wir wie jedes Jahr um Voranmeldung
(Ort und Menge) bei Marcel Gauggel via E-Mail 
(marcel_gauggel@hotmail.com) oder telefonisch unter 0172 188 90 15.
Alternativ kann Alteisen auch direkt bei der Fa. Herzog Eisenform abge-
liefert werden.

Für Verpflegung während des ganzen Tages ist gesorgt. Abends geht’s
dann zum gemeinsamen Abendessen ins Gasthaus Hirsch.

Kinderyoga
Komm mit auf ein Abenteuer und entdecke die Welt des
Kinderyogas. Ob als brüllender Löwe, flippiger Affe
oder zischende Schlange. Gemeinsam werden wir ein-

tauchen und Yoga mit Spiel und Spaß kennenlernen.
Warum Yoga für Kinder? Schnelllebigkeit und Stress im Alltag sind bereits
in die Welt der Kinder eingedrungen. Yoga für Kinder ist eine Übungsme-
thode, welche den Kindern Entspannung bieten kann und sowohl ihrem
Körper als auch ihrem Geist einfach gut tut. 
Für Kinder im Alter von 4-6 Jahren (Mitglied im TV Krauchenwies)
ab dem 10. Oktober 2019, jeweils donnerstags 16:30-17:15 Uhr im
Waldhorn (8 Termine)
Gebühr: 16 €
Anmeldung bis 04. Oktober 2019 bei Evelyn Heinzle:
evelynheinzle@icloud.com
Für maximal 10 Kinder – Kurs findet ab 5 Teilnehmern statt 
Ich freue mich auf euch! Namasté Evelyn 

Unser nächster Halbtagesausflug ist am Dienstag, 22. Oktober 2019.
Wir fahren nach Zwiefalten und haben dort eine Führung in der neu re-
novierten Klosterkirche. Anschließend geht's dann zum gemütlichen Ern-
tedankhock in die Klosterbrauerei.
Alles nähere im nächsten Gemeindeblatt.
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Vereinsnachrichten

Turnverein Krauchenwies e.V.
Info: im Internet: www.tv-krauchenwies.de

Und wenn ich wüsst, dass
morgen die Welt unter geht,

ich würde heute noch ein
Apfelbäumchen pflanzen.

Martin LutherLiebe Senioren,



Wer mitfahren möchte bitte tel. anmelden
Ernst Schubert 96 25 86
Dieter Bock 9 60 09 90
Wolfgang Röbbel 74 31

Das Seniorenteam

Sportschützen Krauchenwies
Wettkampfergebnisse Luftgewehr vom 20.9.19

SpS Krauchenwies ~~SV Moosheim Tissen
Gesamt: 1333 Ringe ~~ 1346 Ringe

Einzelwertung
Herre Bernd 346 Ringe
Traub Tobias 334 Ringe
Rebholz Günther 328 Ringe
Rebholz Jürgen 325 Ringe

Alteisensammlung !!!
Die Musikkapelle Ablach sammelt Alteisen am Samstag, 5. Oktober.
Bitte setzen Sie sich bei großen Teilen mit Andreas Henkel in Verbindung
Tel: 015231788907.

Seniorengemeinschaft Ablach
Einladung an alle Senioren zum unterhalt-
samen Kaffee- und Spielenachmittag am
Mittwoch, 16. Oktober 2019 ab 14.00 Uhr in
der Halle Ablach.
Für Speisen und Getränke ist wie immer 
bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Seniorenteam Ablach
www.seniorengemeinschaft-ablach.de

Narrenverein Göggingen

Liebe Schloßbühlhexen, 
Liebe Mitglieder des Narrenverein Göggingen 

Wir laden euch alle am 13.10. 2019  um 10 Uhr im Sportheim ein, ein ge-
meinsames Herbstfest zu feiern.
Wir starten mit einem gemeinsamen Weißwurstfrühstück. 
Anschließend darf wer möchte einen Kürbis schnitzen. 
Wir haben ein kleines Spaß-Programm für Groß und Klein. 
Wir würden uns freuen, wenn viele von euch Zeit haben. 
Gebt uns doch bitte kurz Bescheid ob ihr mit uns zusammen diesen Tag
verbringen möchtet. 
Anmeldung bei der Vorstandschaft oder kurz in der WhatsApp Gruppe be-
scheid geben. Danke. 

Liebe Grüße
Eure Vorstandschaft

Seniorenkreis - AW St. Nikolaus Göggingen
Betriebsbesichtigung Firma Karl Storz, Medizintechnik TUT 
• Führung im Besucherzentrum, etwa 1,5 Std.
• Abschluss Gasthof Waldeck, Risiberg
Do., 17. Okt. 2019
Abfahrt: 13.30 Uhr Adler / Rückkunft: gegen 19.15 Uhr
Bus und Führung: 13 €

Anmeldung bis Di, 8. Okt, bei:
- Georg Binder, Tel. 7182, g-binder@t-online.de 
- Hans Hanbil, Tel. 7222

„RED ROSES“ - nach 25 Jahren wieder im Hirschsaal in Hausen am
Andelsbach!

Es geht musikalisch weiter, beim Kulturzirkel Hausen am Andelsbach. Und
diese nächste Veranstaltung ist für den Verein ein richtiges Highlight, denn
am Samstag, 19. Oktober 2019 freuen wir uns auf „ganz alte Bekannte“!
Die A Cappella Band RED ROSES, die damals im Jahr 1994 bei der er-
sten Veranstaltung des Kulturzirkels im Gasthaus Hirsch aufgetreten ist,
kommt jetzt, nach 25 Jahren, mit ihrem Programm „Skandal um Rosen“
zurück in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach.

RED ROSES - das
sind (v.l.n.r.) Thommi
Baake, Diccy Eichler,
Christoph Lühr, Willm
Hinrichs, Till Glaser 

Fünf summende, sin-
gende, zischende und
rhythmisch klatschen-
de Stimmbandakro-
baten mit ihrer mitrei-
ßenden A-Cappella-
Pop-Show.

Oldies, aktuelle Hits und eigene Songs. Die RED ROSES begeistern ihr
Publikum auf der Kleinkunst- und der großen Open Air-Bühne mit Spon-
tanität, Charme und entwaffnender Dreistigkeit.
Vor über 30 Jahren wurde die Gruppe gegründet. Damals hatten die Sar-
stedter Gründungsmitglieder „Diccy“ Eichler, Till Glaser sowie Willm Hin-
richs aus Pattensen, bis heute der musikalische Kopf der Gruppe, bei ih-
rer eigenen Abiturfeier die Idee zu einer A-Cappella-Einlage gehabt. Die
kam dann so gut an, dass sich die Musiker spontan entschlossen, eine
Band zu gründen. Die RED ROSES waren geboren, die inzwischen von
Christoph Lühr und Entertainer Thommi Baake vervollständigt werden.
Sie bezeichnen sich selbst gerne als „Älteste Boygroup Sarstedts“ und das
trifft den Kern sicherlich besser, als „Jüngste Sarstedter Rentnerband“!

Und wir vom Kulturzirkel freuen uns nicht nur riesig auf diese „alten Be-
kannten“, sondern sind wirklich auch sehr gespannt, ob es beim jetzigen
Auftritt Besucher gibt, die schon vor 25 Jahren dabei waren, bei der ACap-
pella Band RED ROSES im Hirschsaal in Hausen am Andelsbach. Und
wer uns die Eintrittskarte von damals noch vorzeigen kann, ist mit dieser
natürlich auch bei der Veranstaltung im Jahr 2019 dabei!

Eintritt:  Vorverkauf: 17,00 Euro,  Abendkasse: 19,00 Euro
Beginn:  20.00 Uhr,  Einlass: ab 19.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung gibt es bei den Vorverkaufsstellen in
Krauchenwies:  Tabak-Lotto Ecke, Hausener Straße 2
Sigmaringen:  Tipp Getränkemarkt, Leopoldstraße 11
Hausen a.A.:  Bäckerei Birkofer, Pfullendorfer Straße 5
online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse. 

Inhaber der AboKarte der Schwäbischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte können ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden. 

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
09.11.2019 Oldie Night mit „Shake Five“ im Waldhorn in Krauchenwies
30.11.2019 Martin Herrmann im Hirschsaal in Hausen a.A.
01.02.2020 Dieter Baumann im Hirschsaal in Hausen a.A.
28.03.2020 Gankino Circus im Hirschsaal in Hausen a.A.
25.04.2020 Improtheater SpielTrieb im Hirschsaal in Hausen a.A.
10.10.2020 Die Damen vom Dohlagässle im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.11.2020 The Leonard-Cohen-Project im Hirschsaal in Hausen a.A.

Nummer 40 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 4. Oktober 2019 Seite 7

Hausen a.A.



Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkas-
se zurücklegen oder sich auch gerne per Post zuschicken lassen. Schau-
en Sie doch einfach auf unserer Internetseite mal vorbei! 

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night, alle im wun-
derschönen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem
ganz besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von un-
serem angebotenen Programm Gebrauch machen und sich hin und wie-
der ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel in Hau-
sen am Andelsbach gönnen. Und natürlich werden wir bei allen Veran-
staltungen auch für Ihr leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Seniorennachmittag am Mittwoch, 09. Oktober 2019 im Hirsch

Liebe Seniorinnen und Senioren
Der nächste Seniorennachmittag findet am Mittwoch, 09.10.2019 um
14.00 Uhr im Gasthaus Hirsch statt. Dazu laden wir alle Senioren aus
Hausen, Ettisweiler und Bittelschieß ein. Wir würden wir uns über den Be-
such von Jung- und Neusenioren oder solchen, die sich bisher als zu jung
gefühlt haben, freuen. Bei Kaffee und Kuchen, bei Gesang, netten Ge-
sprächen, einem guten Vesper hoffen wir auf einen kurzweiligen Nach-
mittag.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Hirsch kommen kön-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.  

Euer Vorstandsteam

Anmeldungen für Vilsinger Moste möglich 
An folgenden Tagen kann in der Vilsinger Gemeinde-Mosterei gemostet
werden: Jeweils samstags am 5., 19. und 26. Oktober. Bei entsprechen-
dem Bedarf gibt es evtl. auch noch weitere Termine. In der Vilsinger Ge-
meinde-Mosterei können die Kunden garantiert und ausschließlich den ei-
genen Saft von den eigenen Äpfeln mitnehmen, denn es handelt sich um
eine sog. „Packpresse“, in der die gepressten Säfte nicht mit anderen ver-
mengt werden. Anmeldungen sind ab sofort möglich bei „Gmoids-Moster“
Thomas Klein unter Tel. 0170 560 46 23. 

Schwäbischer Albverein Ortsgruppe Scheer
Was ist los am Sternenhimmel
Am Samstag, den 5.10 20119 machen wir eine Exkursion auf dem Pla-
netenweg am Seepark in Pfullendorf. Wir Treffen uns um 16:00 Uhr am
Parkplatz beim OBI und werden von dort bis nach Betlehem in Richtung
Kloster Wald und zum Seepark wieder zurück Laufen.
Dauer: ca. 2 Stunden. Eine Einkehr ist vorgesehen.

125 Jahre Ortsgruppe Veringenstadt
Am Sonntag, den 13. Oktober findet die Jubiläumsfeier 125 Jahre Orts-
gruppe Schwäbischer Albverein in der Turn- und Festhalle statt.
Es werden drei Wanderungen Angeboten. Wanderung i auf dem Histo-
rienweg und Wanderung 2 auf dem Höhlenrundweg und eine Stadtfüh-
rung. Beginn ist um 10:00 Uhr. 
Ab 12:00 Uhr gibt es Mittagessen in der Halle
13:30 Uhr Begrüßung und Grußworte
Unterhaltung mit Bernhard Bitterwolf – der oberschwäbische Barde.
Lacha – singa- schwätza – spiele – losa.
Anschließend Kaffee und Kuchen
17:30 Uhr Schlussworte.
Es würde uns freuen, wenn viele mit nach Veringenstadt mitkommen.

Kleinkunstbühne Winterlingen
Große Wiedereröffnungsfeier mit Tag der offenen Tür
Die Kleinkunstbühne öffnet mit einem Tag der offenen Tür und buntem
Unterhaltungsprogramm am 5.10.2019 ab 13:30 nach dem Einbau von
Podesten für die Zuschauerbestuhlung offiziell ihre Pforten.
Dank des Förderprogrammes LandKULTUR des Bundesministeriums für
Landwirtschaft und Ernährung konnten in der Sommerpause Podeste ein-
gezogen, die Technik für Licht und Ton und die Akustik verbessert werden.
Alle Theatergruppen werden im Laufe des Nachmittages vorgestellt und
aus dem Nähkästchen plaudern, umrahmt von Roland Single und dem
Musiker Tomquadrat.
Um 16:15 Uhr ist die Premiere des Kinderstückes „Der Löwe, der nicht
schreiben konnte“ für Kinder ab 5 Jahren vorgesehen. Der Eintritt ist frei.  
Wir hoffen, trotz des Brückentages auf zahlreiche kleine und große Zu-
schauer und freuen uns sehr unser  „runderneuertes“  Theater zu prä-
sentieren. Für das leibliche Wohl ist wie immer bestens gesorgt.

"Borderline" - Leben auf der Grenze
Anlässlich des Welttags der seelischen Gesundheit findet am Dienstag,
den 08.10.2019 um 18.30 Uhr in der Alten Schule (Aula) , Schulhof 4, in
Sigmaringen ein Vortrag zum Thema Borderline statt.
In den Medien begegnet man dem Begriff Borderline inzwischen häufiger.
Aber was ist das eigentlich genau, diese Borderline-Störung? Was wissen
Fachleute heute darüber und wie beschreiben Betroffene selbst das Er-
leben und den Alltag mit Borderline?
Gerade Borderline-Symptome wie Selbstverletzungen, Schwarz-Weiss
Malerei oder extreme Stimmungslabilität bringen Betroffene und das Um-
feld an Grenzen. Dahinter steht jedoch eine einfühlbare emotionale Logik
und es gibt Wege, die aus diesem Gefühlschaos herausführen.
Frau Link wird an diesem Abend die fachliche Perspektive mit Erfah-
rungswissen ergänzen, um ein umfassendes Bild über die Borderline-Stö-
rung zu geben und ein besseres Verständnis zu vermitteln.
Anja Link ist Diplomsozialpädagogin und hat seit dem 16. Lebensjahr ei-
gene Erfahrungen mit Borderline. Sie ist Mitbegründerin des bundeswei-
ten Borderline-Trialogs und Leiterin der Borderline Kontakt-und Informa-
tionsstelle Nürnberg.
Seit 2001 hält sie dialogische Fortbildungen und Vorträge zum Thema
"Borderline und selbstverletzendes Verhalten" und 2015 hat sie zu diesem
Thema ein Buch mit dem Titel "Borderline im Trialog-miteinander reden,
voneinander lernen" mitveröffentlicht.

Es ist keine Anmeldung erforderlich. Der Eintritt ist frei.
Die Mitglieder des  Arbeitskreises "Welttag seelische Gesundheit" freuen
sich über Ihr Kommen!

Haus der Natur
Beuron. Obsthochstamm-Sammelbestellung noch bis Dienstag, 8.
Oktober
Noch bis zum 8. Oktober können beim Haus der Natur Obsthochstämme
bestellt werden. Die Sortenliste für die Sammelbestellung kann auf der Ho-
mepage des Naturschutzzentrums Obere Donau (www.nazoberedonau.de)
heruntergeladen oder telefonisch (Tel. 07466/9280-0) angefordert werden. 

Beuron-Thiergarten. Apfelfest auf dem Gutshof Käppeler am Sonn-
tag, 6. Oktober, 11 bis 16 Uhr
Beim Apfelfest der BODEG auf dem Käppeler Hof werden nicht nur jede
Menge Informationen und Produkte rund um das Thema Streuobst gebo-
ten, sondern auch unterschiedlichste Aktionen zum Mitmachen und Zu-
schauen. So können zum Beispiel Apfelsorten verkostet, Kräuter-Apfeles-
sige angesetzt, Vogelnistkästen gezimmert und Basteleien rund um das
Thema Biene hergestellt werden. Für das leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt: es gibt Kaffee und Kuchen, das Mariaberger Suppenmobil wird vor
Ort sein und das Restaurant Gutshof Käppeler bietet zu diesem Anlass ei-
ne spezielle Apfelkarte an. Fragen zum Fest beantwortet das Haus der Na-
tur, Tel.: 07466/9280-0. Treffpunkt: Käppeler Hof, Beuron-Thiergarten,
Hofstr. 20 direkt am Donauradweg, Sonntag 6. Oktober, 11 bis 16 Uhr.

Beuron. Geführte Wanderung rund um Beuron. Mittwoch, 
9. Oktober, 14 Uhr (Anmeldung bis 08.10.)
Um die Besonderheiten der Natur erlebbar zu machen, lädt der Natur-
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parkverein von März bis November zu geführten Wanderungen ein. Da-
bei macht Bernd Schneck auf viele Kleinigkeiten am Wegesrand auf-
merksam und erläutert die vielfältigen geologischen, geschichtlichen und
standörtlichen Zusammenhänge. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung:
Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 8. Oktober beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Was Oma noch konnte - alte und neue Handarbeits-
techniken. Samstag, 12. Oktober, 14 bis 16:30 Uhr. (Anmeldung bis
10.10.)
Ein Treffpunkt für Handarbeitsinteressierte. In geselliger Runde bei Kaf-
fee und Kuchen sitzen die Teilnehmer zusammen, um alte Handarbeits-
techniken weiterzugeben und Neues auszuprobieren, um sich auszutau-
schen oder Hilfestellungen bei Problemfällen zu erhalten. Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebäude; Leitung: Sabine Hagmann und Adele Nalik;
Anmeldung bis 10. Oktober beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 

Mahlstetten. Vier Elemente Wanderung. Samstag, 12, Oktober, 15 Uhr
Eine Wanderung, bei der die Teilnehmer den vier Elementen Feuer, Erde,
Wasser und Luft achtsam begegnen und näherkommen. Sie lassen sich
von der reinigenden Kraft inspirieren und tanken neue Energie. Treffpunkt:
Wanderparkplatz Lippachmühle. Wanderstrecke: ca. 4 Stunden, 6 km. An-
meldung und Informationen beim Wanderführer Hildebert Hipp, Tel.
07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de. 

Inzigkofen. Herbstwanderung zur Hängebrücke Inzigkofen. Sonntag,
13. Oktober, 13:30 Uhr
Die vielseitige Wanderung führt die Teilnehmer von Dietfurt nach Inzigko-
fen und wieder zurück. Als Höhepunkt überqueren sie die neue Hänge-
brücke über die Donau bei Inzigkofen. Wanderstrecke: ca. 11 km, 200 Hö-
henmeter, ca. 4 Stunden. Treffpunkt: Wanderparkplatz Dietfurt (bei der Do-
naubrücke); Anmeldung und Informationen bei der Wanderführerin Regi-
na Rebholz, Tel. 0157/763 171 25; naturzeit@posteo.de. 

Straßberg. Fels und Fluss - Auf und ab im Schmeiental. Sonntag, 13.
Oktober, 14 bis ca. 18 Uhr
Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwunschene Plätze erwarten
die Wanderer auf der Tour vom Ufer der Schmeie auf die markanten Fel-
sen hoch über dem Schmeiental. Wissenswertes aus Geologie und Bo-
tanik und unterhaltsame Spiele für Kinder und Erwachsene sind mit von
der Partie. Wanderstrecke ca. 5 km, Höhenunterschied 200 m. Treffpunkt:
Gasthaus Untere Mühle, Straßberg. Anmeldung und Informationen bei Sa-
bine Froemel, Alb-Guide, Tel. 0151 53686450.

Beuron. Naturkosmetik selbst gemacht. Freitag, 18. Oktober, 15 Uhr
(Anmeldung bis 11.10.)
Bei dem Seminar werden die Grundstoffe, die Arbeitsgänge und die be-
nötigten Arbeitsmaterialien für die Herstellung von Naturkosmetik vorge-
stellt. Die Teilnehmer stellen eine Gesichtscreme her. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebäude; Leitung: Ute Raddatz; Gebühr: 15,- €; Anmel-
dung bis 11. Oktober beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, in-
fo@nazoberedonau.de. 

Beuron. Filzkurs Seifen umfilzen. Samstag, 19. Oktober, 10 bis ca. 12
Uhr. (Anmeldung bis 12.10.)
Die Seifen werden mit weicher Wolle ganz einfach im Trocken- und Nass-
filzverfahren umfilzt. Sie können dann im Kleiderschrank als Duftspender
verwendet oder zum Händewaschen benutzt werden. Leitung: Inge
Schmidt; Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 10,- €
inkl. Wolle; Anmeldung bis 12. Oktober beim Haus der Natur: Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Gesprächskreis für pflegende Angehörige trifft sich 
Der Gesprächskreis für pflegende Angehörige trifft sich am Donnerstag,
den 10. Oktober 2019 um 14 Uhr in der Werkstatt St. Franziskus, Lieb-
frauenweg 2, in Sigmaringen.

Der Gesprächskreis wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und
pflegende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmarin-
gen-Meßkirch e.V. und der Sozialstation Thomas Geiselhart Sigmaringen
angeboten. 

Interessierte und Betroffene sind herzlich eingeladen.
Der Gesprächskreis ist jederzeit für neue Teilnehmer offen.

Weitere Informationen können beim Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht, Tel.: (0 75 71) 73 01-32 erfragt werden.

FrauenWirtschaftsTage im Landkreis Sigmaringen
Für die FrauenWirtschaftsTage haben die Gleichstellungsbeauftragte des
Landkreises Sandra Knör und die Kontaktstelle Frau und Beruf Ravens-
burg – Bodensee – Oberschwaben gemeinsam mit vielen Kooperations-
partnerinnen vom 10. bis 24. Oktober wieder ein attraktives Programm
für den Landkreis Sigmaringen zusammengestellt. 

Der Landkreis Sigmaringen beteiligt sich schon seit 2009 an den Frauen-
WirtschaftsTagen. „Die vielfältigen Veranstaltungen sind eine tolle Gele-
genheit für Frauen sich zu informieren, weiterzubilden und neue Kontak-
te zu knüpfen. Zudem sind fast alle Angebote kostenfrei und stehen allen
Interessentinnen offen“ freut sich Sandra Knör.

Die steigende Nachfrage nach Fachkräften ist auch im Landkreis Sigma-
ringen spürbar und kann den Widereinstieg für Frauen in den Arbeitsmarkt
erleichtern. „Mit den Angeboten der Frauenwirtschaftstage möchten wir
Frauen inspirieren und Ihnen vielfältige Möglichkeiten aufzeigen, sich
weiterzubilden oder von den Erfahrungen anderer Frauen zu profitieren“
formuliert Sandra Knör das Ziel.

Eine gute Gelegenheit bietet dazu die Auftaktveranstaltung am Dienstag,
15. Oktober um 9:30 Uhr in der Aula der Alten Schule in Sigmaringen statt.
In diesem Jahr lautet das Motto „Mehr weibliche Führungskräfte – Frau-
en in Führung und Verantwortung! Gleichstellung in der Wirtschaft
– Vielfalt macht erfolgreich!“

Erfolgreiche Gründerinnen und weibliche Führungskräfte berichten von ih-
ren Erfahrungen. Auf dem Podium sitzen Susanne Bix (Wirtschaftswis-
senschaftlerin / Projektleiterin „Bix Lackierungen“, Linda Kelly (Unterneh-
merin „Biolandhof Kelly“), Heike Müller (Geschäftsführerin „Vinzenz Ser-
vice GmbH“), Julia Piechotta (Gründerin u. Geschäftsführerin „Spoontai-
nable“) Und Ramona Vosselmann (Gründerin u. Inhaberin „Fox Party
Box“). Nach der Diskussion besteht Zeit, um sich bei einem kleinen Mit-
tagsimbiss kennenzulernen und auszutauschen.
Die Veranstaltung steht allen offen und ist kostenfrei, um Anmeldung wird
unter sandra.knoer@lrasig.de gebeten.

Am 10. Oktober von 10:00 bis 12:00 Uhr informiert die Beauftragte für
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Liane Rebhan, in der Agentur für
Arbeit Sigmaringen zum Thema Finanzplanung für Frauen. „Trau Dich,
reich zu werden“ – ein Workshop mit praktischen Anregungen zur finan-
ziellen Absicherung und aktiven Finanzplanung.

Am Mittwoch, 16. Oktober steht von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr eine Fir-
menbesichtigung speziell für Frauen bei der Firma Kendrion auf dem
Programm. Besonderer Programmpunkt: Informationen direkt aus dem
Personalbüro – zu Themen wie Bewerbungsmappe, Initiativbewerbung,
Vorstellungsgespräch, etc. 

An zwei Tagen, nämlich am 16. und 18. Oktober jeweils von 09:30 bis
12:00 Uhr haben interessierte Frauen im Donauhaus Sigmaringen die
Möglichkeit in persönlichen Gesprächen Einblicke in kaufmännische Um-
schulungen und Weiterbildung zu nehmen. Aktuelle Teilnehmerinnen der
Bildungsakademie Sigmaringen berichten von ihren Erfahrungen, Lern-
fortschritten und ihrer ganz eigenen Entwicklung in dieser Zeit.

Am 17. Oktober findet ein Ganztagesworkshop von 9:00 bis 16:30 Uhr an
der Hochschule Albstadt-Sigmaringen, Standort Sigmaringen mit dem
Titel „Sei wild, stark und unerschrocken! – Erfolg durch Weiterentwicklung
statt.

Ebenfalls am 17. Oktober von 9:30 bis 17:30 Uhr veranstalten das Re-
gionalbüro für berufliche Fortbildung Pfullendorf, die Kontaktstelle Frau
und Beruf Ravensburg ? Bodensee-Oberschwaben und die Gleichstel-
lungsbeauftragte des Landkreis Sigmaringen einen Workshop mit Linda
Jarosch im Schloss Meßkirch. „Dein Leben ist weiter als du denkst“ – ein
Workshop der die eigenen Blickwinkel weiten will und hilft, unsere Hand-
lungsspielräume zu vergrößern.

Am 18. Oktober von 09:30 bis 16:30 Uhr bietet die IHK Bodensee – Ober-
schwaben einen „Best Practice Workshop für Töchter und Frauen in der
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Unternehmensnachfolge“ in Weingarten an. Sowie am 19. Oktober von
9:00 – 16:30 Uhr einen Workshop „Basiswissen Existenzgründung“ an.

Am 20. Oktober um 11:15 Uhr findet in der Städtischen Galerie „Alter Lö-
wen“  in Pfullendorf die Vernissage der Ausstellung „Power-Frauen“ von
Barbara Freundlieb, Lisa Kölbl-Thiele und Michael Pickl statt. 

Am 24. Oktober von 10:00 bis 12:00 Uhr informiert die Beauftragte für
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Liane Rebhan, in der Agentur für
Arbeit Sigmaringen über „Arbeitsrecht – Was Frauen wissen sollten“.

Nähere Informationen gibt es bei der Gleichstellungsbeauftragten des
Landkreises Sigmaringen, Sandra Knör, unter 07571-102 5002 oder san-
dra.knoer@lrasig.de. Mehr Informationen findet man hier: 
https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Landratsamt/
Kreisverwaltung/Fachbereiche/Gleichstellungsbeauftragte

Die Flyer liegen auch in den Rathäusern und anderen öffentlichen Ge-
bäuden aus. 

Wa mont dr Metzgr?
Ein Abend rund ums Thema Fleisch im Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck
Wieso kommt die Sau und nicht der Eber auf den Tisch? Warum lässt
Phosphat uns das Wasser im Mund zusammenlaufen? Und worin kleidet
sich ein Würstchen am besten, damit es besonders knackig ist? Passend
zur Schlachtsaison steht der Kirbemetzger Gerhard Beppler am Freitag,
den 11. Oktober 2019, ab 20.00 Uhr Rede und Antwort zum Thema Wurst
und Fleisch. Aber am wichtigsten ist hier: Bringen Sie Ihre eigenen Fra-
gen mit und löchern Sie damit den Metzgr!
Selbstverständlich gibt es auch kleine Versucherle. Die Veranstaltung fin-
det in der Museumsgaststätte Ochsen statt, die Teilnahmegebühr beträgt
10,00 Euro. Eine Anmeldung unter 07461 926 3204 oder info@freilicht-
museum-neuhausen.de ist erforderlich. 

Mit dem Hausierer von Haus zu Haus
Johann Friedrich Schöberle, genannt "Bäse-Hans" oder "Bürschte-Fritz"
zieht als Klinkenputzer durchs Land und verkauft seine selbst gebunde-
nen Bürsten und Besen. Am Sonntag, den 13. Oktober 2019, um 10.30
Uhr nimmt der Hausierer die Besucherinnen und Besucher mit auf seine
"Reis". Da die Leute aus seinem Heimatort Lützenhardt sehr musikalisch
sind, gibt er auch immer wieder selbst getextete, passende Lieder zum 
Besten.

Diese Führung ist offen für alle, zu zahlen ist lediglich der Museumsein-
tritt. Aufgrund begrenzter Kapazitäten ist eine Anmeldung unter 07461 926
3204 oder info@freilichtmuseum-neuhausen.de erforderlich.

Metamorphose
Bilderwelten von Doris Modersitzki
Bildwerke aus den Blättern heimischer Bäume

Ausstellung im Kloster Habsthal
vom 13. Oktober bis 15. November 2019

Sie und Ihre Freunde sind herzlich eingeladen zur Vernissage am Sonn-
tag, 13. Oktober 2019 um 14.00 Uhr
Einführung durch Frau Dr. Reul

Öffnungszeiten: 
Freitag, 14.30 bis 18.00 Uhr – Samstag, 10.00 bis 14.00 Uhr 

Schwäbischer Albverein für Familien
Über sieben Brücken musst du gehen! 
Unter diesem Motto starten wir unsere diesjährige Familienwanderung
durch das romantische Krebsbachtal an der Lochmühle in Eigeltingen.
Entlang dem Krebsbach gelangen wir über 7 Brücken oder barfuß durch
den Bach, zur mittelalterlichen Burgruine Tudoburg mitten im Wald gele-
gen, auf einem Bergsporn hoch über dem Krebsbachtal. Von dort steigen
wir ab zum Grillplatz mit Hütte zur wohlverdienten Rast. Gut gestärkt tre-
ten wir den Rückweg zur Lochmühle an.

Treffpunkt: 13.10.2019 um 10:15Uhr in Scheer am Hofgarten oder um 
10:45 Uhr am OBI in Pfullendorf von dort aus fahren wir gemeinsam mit
den eigenen PKW´s nach Eigeltingen.   
Wanderstrecke: ca. 9,8 km, 3,5 Std.
Höhenmeter:  ca. 180 m bergauf und 180 m bergab
Mitzubringen sind: gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Grillgut &
Getränke 
Wanderführer/in: Eva & Hubert Stehle (0170/8109634)

Gutgelaunt mit dem RegioBus 500 
zum Fest der Kulturen!
Der Sommerurlaub ist gefühlt schon eine ganze Weile vorbei, doch die Lust
auf den Genuss südeuropäischer und exotischer Speisen ist noch da?

Dann kommen Sie zum diesjährigen Fest der Kulturen am Sonntag, 13.
Oktober von 11 - 18 Uhr mit verkaufsoffenem Sonntag ab 13 Uhr in
Sigmaringen! Umgeben vom Geruch türkischen Kaffees, frischen Crêpes
und weiteren internationalen Köstlichkeiten werden Sie durch ein abge-
stimmtes und lebendiges Bühnenprogramm begleitet. Lokale Organisa-
tionen informieren zudem über sich und ihre Arbeit mit Verkaufs- oder In-
formationsständen.

Der RegioBus 500 bringt Sie entspannt hin und zurück

Die Busse der Linie 500 verkehren sonntags stündlich von 7 bis 24 Uhr.
Neben der Ausstattung mit kostenlosem WLAN werden ausschließlich
vollklimatisierte Niederflurbusse eingesetzt, die Ihnen eine einfache
Mitnahme von Kinderwagen, Rollstuhl etc. ermöglichen. Zudem sind die
Fahrzeuge bis Ende Oktober mit einem Fahrradheckträger ausgestattet
– einer kombinierten Reise mit dem Fahrrad steht Ihnen somit nichts im
Weg!

Für das Fest der Kulturen empfehlen wir, die Haltestelle Staatsarchiv oder
Sigmaringen Bahnhof zu nutzen. Fahrpläne und weitere Veranstaltungs-
termine entlang der Route sowie allgemeine Informationen erhalten Sie
auf unserer Homepage www.regiobus500.de

Es ist auch eine Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln aus Ort-
schaften möglich, die nicht entlang der RegioBus-Linie 500 liegen. Infor-
mieren Sie sich doch einfach mal und steigen Sie für einen erholsamen
und autofreien Sonntag um. Fahrplaninformationen erhalten Sie unter
www.naldo.de oder www.bahn.de 

„Ostrach Classic“ 
präsentiert: Klavierabend mit Lisa Wellisch
Mit Werken von Clara Schumann anlässlich ihres 200. Geburtstags
Am Samstag den 19. Oktober 2019 lädt die Ostracher Konzertreihe
„Ostrach Classic“ zu ihrem nächsten Konzert ein. Die Pianistin Lisa
Wellisch debütierte nach dem Abitur als Solistin mit Mozarts “Jeune-
homme-Konzert” zum Auftakt des deutschen Mozart-Fests 2008. Seither
gab sie zahlreiche Solo- und Kammermusik-Abende in weiten Teilen
Deutschlands, in Österreich, Italien, Polen, dem Oman und der Schweiz.
Neben ihrem Interesse am (Wieder-)Entdecken neuer und alter Werke
legt sie besonderen Wert auf eine spannende und publikumsgerechte Mu-
sikvermittlung. So gibt sie besonders gerne Gesprächskonzerte und grün-
dete 2009 die Konzertreihe „Klassik im Sigma Zentrum“ Bad Säckingen,
die mit 10 hochkarätigen Konzerten  im Jahr einen wertvollen Kulturbei-
trag in der Region leistet. Mit Lisa Wellisch konnte „Ostrach Classic“ wie-
der eine hervorragende Künstlerin für Sie gewinnen.

Konzertbeginn ist um 17.00 Uhr im Pfarrheim Ostrach. Karten gibt es an
der Abendkasse.

Ostrach Classic freut sich auf ihren Besuch.  

Veranstaltung der Gesellschaft für Kunst und Kultur
Sigmaringen 
Flautando Köln, "Das swingende Blockflötenquartett von Weltformat"
Samstag, 19. Oktober 2019, 19 Uhr Hofgarten Sigmaringen
Kartenvorverkauf: Buchhandlung Rabe, Sigmaringen, 07571/52296
Eintrittskarte € 22, Mitglieder € 20, Studenten, BFD € 8, Schüler bis 15 Jah-
re frei
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Aktionstag zur Pflege
Informationsstände im Landratsamt
Minister Lucha und Landrätin Bürkle sprechen
Podiumsdiskussion mit Praktikern zur Pflegeausbildung

Das Pflegenetzwerk Landkreis Sigmaringen organisiert am 19. Oktober
von 10 bis 16 Uhr im Foyer des Landratsamtes Sigmaringen einen Ak-
tionstag zur Pflege. „Der Tag steht unter dem Motto „bunt.spannend.zu-
kunftsorientiert.“ berichtet Landrätin Stefanie Bürkle. 

Das Pflegenetzwerk Landkreis Sigmaringen hat nach den Aktionswochen
2013, 2015 und 2017 nun einen Aktionstag organisiert. Das Pflegenetz-
werk wurde 2012 gegründet. In ihm sind alle Dienste und Einrichtungen
im Bereich der Pflege zusammengeschlossen. „Unser Ziel ist es, mit dem
Aktionstag über alle aktuellen Facetten der Pflege und des Pflegeberufes
zu informieren und aufzuzeigen, welche vielfältigen Möglichkeiten gebo-
ten sind“, sagt Stefanie Bürkle.

Den ganzen Tag über informieren die Partner des Pflegenetzwerks im
Foyer des Landratsamtes. „Für jeden ist etwas dabei: Für alle an der Pfle-
ge Interessierte, Pflegefachkräfte, Auszubildende, pflegende Angehörige,
Ehrenamtliche“, kündigt Stefanie Bürkle an. Pflege wird bei einigen Aktio-
nen hautnah spürbar sein. Das Thema internationale Pflege und Integra-
tion von Pflegekräften aus dem Ausland wird ebenfalls aufgegriffen. Fach-
leute verschiedener Träger der Altenhilfe, Berufsfach- und Krankenpfle-
geschulen, Behörden, Pflegestützpunkt, Kliniken und der Krankenkassen
sind vertreten.

Ein besonderer Fokus wird auf die Ausbildung von Pflegekräften gelegt.
Sozial- und Integrationsminister Manne Lucha wird mit einem Grußwort
um 11 Uhr eine Podiumsdiskussion zum Thema „Pflege – Beruf oder Be-
rufung mit Karriereaussichten?“ eröffnen. Die Diskussion richtet sich an
alle, die in der Pflege tätig sind. Praktiker diskutieren über die Professio-
nalisierung, das Anwerben von Fachkräften und die Neuerungen des Pfle-
geberufegesetzes. Auf dem Podium sitzen:

• Prof.Dr. Maik Winter: Altenpfleger und Studiendekan an der Hochschu-
le Ravensburg Weingarten

• Cariem Said: Zimmermann, Altenpfleger, Pflegepädagoge und Lehrkraft
an der Berufsfachschule für Altenpflege in Bad Saulgau

• Melanie Reimer, Altenpflegerin und Pflegedienstleitung der Sozialstation
St. Elisabeth Pfullendorf

• Rebecca Winter: Alltagsbetreuerin und Altenpflegerin im Altenzentrum
Selige Irmgard in Baindt

• Lamin Cessay: Auszubildender als Alltagsbetreuer aus Gambia

Die Schülerinnen und Schüler der Berufsfachschule für Altenpflege an der
Helene-Weber-Schule Bad Saulgau rahmen die Diskussion mit Theater-
stücken ein.

Um 10 Uhr startet der Tag mit einem spirituellen Morgenimpuls, ehe Land-
rätin Stefanie Bürkle als Hausherrin um 10:30 Uhr begrüßt. Die Landfrau-
en bieten Kaffee und Kuchen und Mariaberg mit dem Eintopfmobil einen
warmen Mittagsimbiss. Der Aktionstag dauert bis 16 Uhr.

Einen Flyer mit weiteren Informationen zu den einzelnen Aktionen und
Ständen sowie einen Programmüberblick gibt es unter 
landkreis-sigmaringen.de

Tierisch in Schwung
Bauernhoftiere bewegen Menschen e.V.
Endlich mobil und raus ins Grüne: Mit der perfekt konstruierten Kutsche
Schneckeline wird dieser Traum auch für Kinder mit schweren Handicaps
Wirklichkeit. Sie können darauf in speziellen Sitzen mitfahren, während ei-
ne Begleitperson an der Bremse hinterher geht. Mobilere Mitschüler lau-
fen nebenher. Auf ihren Einsatz als Zugtiere freuen sich unser Esel Luis
und unsere Kuh Paula.
Benötigte Geldsumme: 6.000 €
Finanzierungsende: 12.12.2019
Projektbetreuer: Andrea Göhring
Die Beziehung zu Tieren und der Kontakt zur Natur entsprechen einem
Urbedürfnis vieler Menschen. Der Förderverein Bauernhoftiere bewegen
Menschen e.V. hat es sich deshalb zur Aufgabe gemacht, insbesondere
Kindern und Jugendlichen in schwierigen Lebenssituationen, aber auch
Älteren und Menschen mit Demenz den achtsamen und heilsamen Um-

gang mit Tieren in der Natur zu ermöglichen. Als Ort dafür dient der Bau-
ernhof der Familie Göhring in Oberschwaben. Hier können Jung und Alt
einen respektvollen und artgerechten Umgang mit Tieren “hautnah” erle-
ben. Auf dem Hof leben zwei Kühe, drei Esel, sieben Schafe, zwei Mini-
schweine, zwei Ziegen und eine bunte Hühnerschar, die ausschließlich für
die pädagogische und therapeutische Arbeit gehalten werden. Die För-
derungen erfolgen ausschließlich durch die Fachkraft für tiergestützte
Therapie Andrea …
Jetzt das Projekt unterstützen:
https://v-bs.viele-schaffen-mehr.de/tierisch-in-schwung

Hilfe bei Führerscheinentzug wegen Alkohol oder
Drogen
Im November beginnt im Verkehrsberatungszentrum der Suchtbera-
tungsstelle Sigmaringen wieder ein  Führerschein-Seminar. Es findet an
5 Freitagnachmittagen im Zeitraum vom 08.11. bis 20.12.2019 statt. Die-
ses Seminar richtet sich an die Personen, denen wegen Alkohol oder Dro-
gen der Führerschein entzogen wurde und die für eine Wiedererteilung
des Führerscheins ein positives MPU (Medizinisch-Psychologische Unter-
suchung) - Gutachten vorlegen müssen. 
Weitere Informationen und Anmeldungen zu einem kostenlosen Vorge-
spräch sind unter 07571/4188 (Suchtberatung Sigmaringen, Lucia Bi-
niecki) möglich. 

Über 200 Einsatzkräfte probten für den Ernstfall
Großübung in der Landeserstaufnahmeeinrichtung Sigmaringen

Am 28.09.2019 führte das Regierungspräsidium Tübingen in der Lan-
deserstaufnahmeeinrichtung Sigmaringen eine Großübung durch.
Schwerpunkt der Übung war ein fingierter Großbrand, ausgelöst
durch einen technischen Defekt.

Gemeinsam mit den Kräften von Feuerwehr, Polizei, Technischem Hilfs-
werk und Deutsches Rotes Kreuz übte das Regierungspräsidium Tübin-
gen am Samstag, 28.09.2019, die Bewältigung einer Großeinsatzlage in
öffentlichen Gebäuden. Schwerpunkt der Übung war ein Großbrandsze-
nario mit Verrauchungen über drei Stockwerke hinweg. Um ein reales Sze-
nario zu schaffen begleiteten über 60 Mitglieder der Jugendfeuerwehr Sig-
maringen, des Jugendrotkreuzes und zweier Lehrgänge der Feuerwehr-
grundausbildung als verletzte, betroffene oder schaulustige Statisten die
Übung. Mehr als 30 Lösch- und Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr waren
im Einsatz, zig Kilometer Schlauch wurden ausgerollt und drei Nebelma-
schinen sorgten für ein eindrucksvolles Brandszenario. Parallel zum fin-
gierten Großbrand wurde ein Stromausfall in der Einrichtung und ein Po-
lizeieinsatz geübt. Dafür war unter anderem ein 20 kVA starkes Stromag-
gregat im Einsatz. 
„Für uns war der Großeinsatz ein wichtiges Training, um für den Ernstfall
noch besser vorbereitet zu sein“, so Regierungspräsident Klaus Tappeser.
Der Tübinger Regierungspräsident dankte alle Beteiligten: „Toll, mit wie
viel Herzblut sich Hauptamtliche und im Ehrenamt Engagierte sich auf die-
se Herausforderung eingelassen und aktiv bei der Übung und in der Vor-
bereitung mitgewirkt haben.“ 
Mit der Freiwilligen Feuerwehr Sigmaringen, Mengen, Bingen, Inzigkofen,
Sigmaringendorf, Krauchenwies und Bad Saulgau, dem Deutschen Ro-
ten Kreuz Sigmaringen und Pfullendorf, dem Malteser Hilfsdienst Sigma-
ringen, der Notfallseelsorge Sigmaringen, dem Polizeipräsidium Konstanz
und dem Technischen Hilfswerk Pfullendorf waren über 200 Einsatzkräf-
te an der Übung beteiligt. „Ich bin beeindruckt, wie gut das Zusammen-
spiel zwischen allen Beteiligten funktioniert hat“, so Sandra Brendler, Lei-
terin des Referats Flüchtlingsaufnahme am Regierungspräsidium Tübin-
gen und Leiterin der Großübung.
Alle Beteiligten konnten während der Übung wertvolle Erfahrungen sam-
meln. Einem Ernstfall in der Landeserstaufnahmeeinrichtung Sigmaringen
oder einem anderen öffentlichen Gebäude kann zukünftig noch besser be-
gegnet werden.

Hintergrundinformation: 
Die Landeserstaufnahmeeinrichtung für Flüchtlinge in Sigmaringen ist in
der ehemaligen Graf-Stauffenberg-Kaserne untergebracht. Die Einrich-
tung ist dem Regierungspräsidium Tübingen zugeordnet. 
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