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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne vor-
herige Anmeldung von 08.00 - 22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im Kreis-
krankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40, 72488 Sigmaringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 / 1929345
Zahnärztlicher Notdienst: 01805 / 911-660 
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt: 0711 / 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571 / 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 / 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.
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gen Bingen und Hornstein
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Kirchliche Mitteilungen
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste

Redaktionsschluss-
Änderung
Wegen des Feiertags „Fronleichnam“ am 16.06.2022 wird der
Redaktionsschluss für die Ausgabe Nr. 24 auf Dienstag,
14.06.2022, 10.00 Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!



Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00– 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen,  Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 od. 0162 7567982
sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
11.06.2022 - keine Sprechstunde
12.06.2022 - keine Sprechstunde

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

11.06.2022
Hodrus´sche Apotheke, Hindenburgstraße 36, 88361 Altshausen, 
Tel. 07584/3552
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, 72488 Sigmaringen, Tel. 07571/13665
Kloster Apotheke, Hauptstraße 18, 88529 Zwiefalten, Tel. 07373/2879

12.06.2022
Kreuz Apotheke, Hauptstraße 60, 88512 Mengen, Tel. 07572/8035
Dr. Hausersche Apotheke a. Adlerplatz, Adlerplatz 4, 88605 Meßkirch, 
Tel.  07575/92280

16.06.2022 (Fronleichnam)
Adler Apotheke, Bahnhofstraße 7, 72517  Sigmaringendorf, 
Tel. 07571/12864  
Stadt  Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.
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Weiße Markierungen 
Die letzten Monate wurden in Krauchenwies und den umliegenden Ge-
meinden inner- und außerorts Vermessungsmarkierungen, wie in beilie-
gendem Bild dargestellt, angebracht.

Die Gemeinde Krauchenwies wurde zwischenzeitlich über diese Arbeiten
informiert. Auflösung: Das hat mit den Planungen zur B 311 neu zu tun.

Lt. Herrn Thomas Blum, Stabsstellenleiter Straßenbauprojekt B 311/B 313
neu handelt es sich hierbei um Passpunkte und Kontrollpunkte für die Be-
fliegung im Rahmen der Vermessung. Die Passpunkte wurden im Koor-
dinatensystem UTM Zone 32 und im Höhensystem DHHN2016 vermes-
sungstechnisch bestimmt.

Die Farbe ist nicht dauerhaft und verschwindet mit der Zeit.

Bekanntmachung des Satzungsbeschlusses 
zum Bebauungsplan “Östlicher Ortskern Ablach” 
und die örtlichen Bauvorschriften hierzu
Der Gemeinderat der Gemeinde Krauchenwies hat am 24.05.2022 für das
Gebiet “Östlicher Ortskern von Ablach” den Bebauungsplan “Östlicher
Ortskern Ablach” und die örtlichen Bauvorschriften hierzu in der Fassung
vom 11.05.2022 als Satzung beschlossen Der räumliche Geltungsbereich
ist im abgebildeten Lageplan dargestellt. 

Dieser Bebauungsplan wird gem. § 10 Abs. 3 Baugesetzbuch (BauGB)
durch diese Bekanntmachung rechtsverbindlich. Ein Genehmigungsver-
fahren beim Landratsamt Sigmaringen war nicht erforderlich, da der Be-
bauungsplan aus dem gültigen Flächennutzungsplan entwickelt worden
ist.

Der Bebauungsplan “Östlicher Ortskern Ablach” und die örtlichen Bau-
vorschriften hierzu – bestehend aus Planzeichnung, Satzung und Be-
gründung – kann ab Veröffentlichung dieser Bekanntmachung im Rathaus
der Gemeinde Krauchenwies (Hausener Straße 1, 72505 Krauchenwies),
Zimmer 15, während der allgemeinen Öffnungszeiten eingesehen wer-
den. Jedermann kann den Bebauungsplan einsehen und über seinen In-
halt Auskunft verlangen. 

Zudem soll der in Kraft getretene Bebauungsplan mit Begründung im
Internet unter https://www.krauchenwies.de/startseite/einwohner/
oestlicher+ortskern+ablach.html eingestellt und einsehbar sein.

Hinweis: Die am 29.01.2021 in Kraft getretene Veränderungssperre für
den Geltungsbereich des Bebauungsplanes “Östlicher Ortskern Ablach”
tritt mit Bekanntmachung dieses Bebauungsplanes außer Kraft.

Gemäß § 215 Abs. 1 BauGB ist eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften des Baugesetzbuches beim Zustandekommen eines
Bebauungsplanes unbeachtlich, wenn sie im Falle einer beachtlichen Ver-
letzung der in § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB bezeichneten Ver-
fahrens- und Formvorschriften, im Falle einer beachtlichen Verletzung der
Vorschriften über das Verhältnis des Bebauungsplanes und des Flächen-
nutzungsplanes (§ 214 Abs. 2 BauGB), im Falle von beachtlichen Män-
geln des Abwägungsvorgangs (§ 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB) oder im Fal-
le beachtlicher Fehler nach § 214 Abs. 2a BauGB nicht schriftlich inner-
halb eines Jahres seit Bekanntmachung des Bebauungsplanes gegenü-
ber der Gemeinde geltend gemacht worden sind. Der Sachverhalt, der die
Verletzung oder die Mängel begründen soll, ist darzulegen (§ 215 Abs. 1
BauGB).

Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 und Abs. 4 BauGB
über die fristgemäße Geltendmachung etwaiger Entschädigungsansprü-
che für Eingriffe in eine bisher zulässige Nutzung durch diesen Bebau-
ungsplan und über das Erlöschen von Entschädigungsansprüchen inner-
halb von drei Jahren nach Ablauf des Kalenderjahres, in dem die Vermö-
gensnachteile eingetreten sind, wird hingewiesen.

Hinweis zur Gültigkeit von Ortsrecht:

Nach § 4 Abs. 4 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO)
gelten Satzungen, die unter Verletzungen von Verfahrens- und Formvor-
schriften dieses Gesetzes zustande gekommen sind, ein Jahr nach der
Bekanntmachung als von Anfang an gültig zustande gekommen.

Dies gilt nicht, wenn 

1. die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Genehmigung
oder Bekanntmachung der Satzung verletzt worden sind,

2. der Bürgermeister dem Beschluss nach § 43 GemO wegen Gesetz-
widrigkeit widersprochen hat oder wenn vor Ablauf der in § 4 Abs. 4
Satz 1 GemO genannten Frist die Rechtsaufsichtsbehörde den Be-
schluss beanstandet hat oder die Verletzung der Verfahrens- oder
Formvorschrift gegenüber der Gemeinde unter Bezeichnung des
Sachverhalts, der die Verletzung begründen soll, schriftlich oder
elektronisch geltend gemacht worden sind.

Ist eine Verletzung nach § 4 Abs. 4 Satz 2 Nr. 2 GemO geltend gemacht
worden, so kann auch nach Ablauf der in § 4 Abs. 4 Satz 1 GemO ge-
nannten Frist jedermann diese Verletzung geltend machen.

Krauchenwies, den 08. Juni 2022

Jochen Spieß, Bürgermeister
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Amtliche Bekanntmachungen



Gemeindeverwaltungsverband

16. Änderung des Flächennutzungsplanes (FNP) im
Bereich des Bebauungsplanes „PV-Freiflächenanlage
Hornstein“, Gemarkungen Bingen und Hornstein

Bekanntmachung der Öffentlichkeitsbeteiligung (§ 3 Abs. 2 BauGB)

Der Gemeindeverwaltungsverband Sigmaringen hat in öffentlicher 
Sitzungen am 28.4.2022 den Entwurf zur FNP-Änderung im Parallelver-
fahren zum Bebauungspanverfahren „PV Freiflächenanlage Hornstein“ 
gebilligt und beschlossen, die Beteiligung der Öffentlichkeit durchzufüh-
ren.

Der Geltungsbereich der FNP-Änderung 016 ist mit dem Geltungsbereich
des Bebauungsplanes „PV-Freiflächenanlage Hornstein“ im Parallelver-
fahren identisch. Der Geltungsbereich wird wie folgt abgegrenzt: Die Teil-
fläche 1 umfasst in der Gemarkung Bingen die Flurstücks-Nrn. 1428 und
1429 vollständig. Die Teilfläche 2 umfasst in der Gemarkung Bingen das
Flurstück Nr. 1406/1 (vollständig) sowie in der Gemarkung Hornstein das
Flurstück Nr. 292 (teilweise).

Öffentlichkeitsbeteiligung
Der Entwurf der Flächennutzungsplanänderung wird mit Begründung und
Umweltbericht gemäß § 3 Abs. 2 BauGB in der Zeit vom 23. Juni bis ein-
schließlich 25. Juli 2022 zur allgemeinen Einsichtnahme während der
Dienststunden 
- im Rathaus Sigmaringen, Fürst-Wilhelm-Straße 15, 

Bauverwaltung/Stadtplanung und
- im Bürgermeisteramt Bingen, Hauptstraße 21
öffentlich ausgelegt. 

Die Planunterlagen können während dieser Zeit eingesehen werden. Stel-
lungnahmen zur Planung können schriftlich eingereicht, per E-Mail ge-
sendet oder mündlich zur Niederschrift abgegeben werden.

Sekretariat Telefon: 07571-106 145, 
E-Mail: Stadtplanung@sigmaringen.de

Wir bitten alle Interessierten von der digitalen Einsichtnahme unter fol-
gendem Link auf der Homepage der Stadt Sigmaringen Gebrauch zu ma-
chen. Die Planunterlagen der Auslegung stehen identisch im oben ge-
nannten Zeitraum unter „Aktuelle Beteiligungsverfahren der Stadt Sigma-
ringen“ zum Download bereit.

https://www.sigmaringen.de/de/Buerger-Rathaus/Planen-Bauen/
Bebauungsplan-FNP/

Die Verbandsversammlung des Gemeindeverwaltungsverbands Sigma-
ringen wird die fristgerecht abgegebenen Stellungnahmen prüfen. Nicht
fristgerecht abgegebene Stellungnahmen können bei der Beschlussfas-
sung über den Bauleitplan unberücksichtigt bleiben, sofern der Gemein-
deverwaltungsverband deren Inhalt nicht kannte und nicht hätte kennen
müssen und deren Inhalt für die Rechtmäßigkeit des Bauleitplans nicht
von Bedeutung ist (§ 4 a Abs. 6 BauGB).

Sigmaringen, den 2. Juni 2022
gez. Dr. Marcus Ehm, Verbandsvorsitzender
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Die genaue Lage und Abgrenzung des räumlichen Geltungsbereiches des
vorhabenbezogenen Bebauungsplanes bzw. der Flächennutzungsplan-
änderung ist in der nachstehenden Planzeichnung dargestellt.

Der Geltungsbereich der zwei Teilflächen (Teilfläche 1 nördlich und Teil-
fläche 2 südlich), welche eine Gesamtgröße von ca. 6 ha aufweisen, be-
findet sich größtenteils in der Gemarkung Bingen und teilweise in der Ge-
markung Hornstein nordwestlich des Ortsteils Hornstein der Gemeinde
Bingen im Landkreis Sigmaringen.

Übersichtsplan zur Lage der FNP-Änderung 016



Gemeindeverwaltungsverband

17. Änderung des Flächennutzungsplanes (FNP) im Bereich
des Bebauungsplanes „Solarthermiefeld Bingen“
Bekanntmachung 
- Beschluss zum Änderungsverfahren (§ 2 Abs. 1 BauGB),
- Frühzeitige Öffentlichkeitsbeteiligung (§ 3 Abs. 1 BauGB)

Der Gemeindeverwaltungsverband Sigmaringen hat in öffentlicher Sit-
zungen am 28.4.2022 beschlossen, den FNP im Parallelverfahren zum
Bebauungspanverfahren „Solarthermiefeld Bingen“ zu ändern und dazu
die frühzeitige Beteiligung der Öffentlichkeit durchzuführen.

Frühzeitige Öffentlichkeitsbeteiligung
Um die Öffentlichkeit möglichst frühzeitig über die allgemeinen Ziele und
Zwecke sowie die wesentlichen Auswirkungen der Flächennutzungsplan-
änderung zu unterrichten, wird der Öffentlichkeit gem. § 3 Abs. 1 BauGB
Gelegenheit zur Äußerung und Erörterung gegeben.

Dazu wird der Vorentwurf der Flächennutzungsplanänderung, der Be-
gründung und des Umweltberichts in der Zeit vom 23. Juni bis ein-
schließlich 25. Juli 2022 zur allgemeinen Einsichtnahme während der
Dienststunden 
- im Rathaus Sigmaringen, Fürst-Wilhelm-Straße 15, 

Bauverwaltung/Stadtplanung und
- im Bürgermeisteramt Bingen, Hauptstraße 21
öffentlich ausgelegt. 

Die Planunterlagen können während dieser Zeit eingesehen werden. Stel-
lungnahmen zur Planung können schriftlich eingereicht, per E-Mail ge-
sendet oder mündlich zur Niederschrift abgegeben werden.

Sekretariat Telefon: 07571-106 145, 
E-Mail: Stadtplanung@sigmaringen.de

Wir bitten alle Interessierten von der digitalen Einsichtnahme unter fol-
gendem Link auf der Homepage der Stadt Sigmaringen Gebrauch zu ma-
chen. Die Planunterlagen der Auslegung stehen identisch im oben ge-
nannten Zeitraum unter „Aktuelle Beteiligungsverfahren der Stadt Sigma-
ringen“ zum Download bereit.

https://www.sigmaringen.de/de/Buerger-Rathaus/Planen-Bauen/
Bebauungsplan-FNP/

Die Verbandsversammlung des Gemeindeverwaltungsverbands Sigma-
ringen wird die fristgerecht abgegebenen Stellungnahmen prüfen. Nicht
fristgerecht abgegebene Stellungnahmen können bei der Beschlussfas-
sung über den Bauleitplan unberücksichtigt bleiben, sofern der Gemein-
deverwaltungsverband deren Inhalt nicht kannte und nicht hätte kennen
müssen und deren Inhalt für die Rechtmäßigkeit des Bauleitplans nicht
von Bedeutung ist (§ 4 a Abs. 6 BauGB).

Sigmaringen, den 2. Juni 2022
gez. Dr. Marcus Ehm, Verbandsvorsitzender
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Die Gemeinde Bingen beabsichtigt, ein Nahwärmenetz mit solarthermi-
schem Kollektorfeld zu errichten. Das rd. 8.500 m² große Solarthermie-
feld ist am Ortsrand neben der bestehenden Freiflächen-Photovoltaikan-
lage am Gewerbegebiet Uristritt vorgesehen. Die erforderlichen Puffer-
speicher zur Wärmespeicherung sollen innerhalb des bestehenden Ge-
werbegebiets zwischen Landesstraße und Sigmaringer Straße errichtet
werden. Betreiber ist die NRS Nahwärmegesellschaft Region Sigmarin-
gen mbH, eine gemeinsame Betreibergesellschaft von solarcomplex AG
und den Stadtwerken Sigmaringen.

Derzeit werden die Flächen als Ackerland genutzt und sind als landwirt-
schaftliche Nutzflächen im rechtskräftigen Flächennutzungsplan (FNP)
ausgewiesen. Da der Bebauungsplan aus dem FNP zu entwickeln ist und
mit der geplanten Festsetzung abweichen würde, soll der FNP im Paral-
lelverfahren gem. § 8 Abs. 3 BauGB geändert werden. Die genaue Lage
und Abgrenzung des räumlichen Geltungsbereiches des vorhabenbezo-
genen Bebauungsplanes bzw. der Flächennutzungsplanänderung ist in
der nachstehenden Planzeichnung dargestellt.

Übersichtsplan zur Lage der FNP-Änderung 017



Montag, 13.06.2022
Papiertonne in Hausen, Göggingen, Bittelschieß und Ettisweiler 

Dienstag, 14.07.2022
Papiertonne in Krauchenwies und Ablach 

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 15.06.2022
Frau Lydia Boison, Krauchenwies, zum 80. Geburtstag

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 12.06.2022, 10.00 Uhr Familiengottesdienst „Dreifaltigkeit“
Donnerstag, 16.06.2022 (Fronleichnam)
08.00 Uhr Eucharistiefeier mit Fronleichnamsprozession (im/ab Park)

St. Anna Ablach
Mittwoch, 15.06.2022, 
19:00 Uhr Eucharistiefeier mit Fronleichnamsprozession

St. Nikolaus Göggingen
Dienstag, 14.06.2022, 19:00 Uhr Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen
Samstag, 11.06.2022, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Donnerstag, 16.06.2022 (Fronleichnam), 
10.15 Uhr Eucharistiefeier mit Fronleichnamsprozession

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus und die
Liebe Gottes und die Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei mit
euch allen.

(2. Korinther 13.13)
Samstag, 11.Juni
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Alisa Miller, Ilja Miller und Laura Miller

Sonntag, 12. Juni (Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)
10.30 Uhr Taufgottesdienst für Julius Werner

Montag, 13. Juni
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 14. Mai
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit

Freitag, 17. Juni
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Meßkirch 

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche: 
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist wieder geöffnet
(außer mittwochs und freitags) und ebenfalls telefonisch zu erreichen und
zwar unter der Nummer 07571/730930 sowie per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo,Di,Do,Fr von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de • micha.fingerle@elkw.de 

Gottesdienste

Sonntag, 12.06.2022, Trinitatis - Tag der heiligen Dreifaltigkeit
9.00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in 

Inzigkofen mit Taufe(n) M. Fingerle
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Dr. Sill

mit Abendmahl (Wein)
10.30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz M. Fingerle

Dienstag, 14.06.2022
10.00 Uhr Gottesdienst im Josefinenstift Dr. Sill

In der „Cafeteria“ für Bewohner im Stationären Bereich

Mittwoch, 15.06.2022
18.00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill

Veranstaltungen

Freitag, 10. Juni 2022
15.00-16.30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für Geflüchtete
aus der Ukraine, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24

Mittwoch, 15. Juni 2022
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe,
Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Selbsttest+Maske. Interessierte melden
sich bitte bei Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430
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14.30 UhrKaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-Stube, Evang.
Gemeindehaus, Karlstraße 24

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136. Aktuelle Informationen finden Sie auf der Ho-
mepage des KleiderReich: https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Für Hilfe in sozialen Notlagen erreichen Sie Michaela Fechter von der Be-
ratungsstelle der Diakonie von Di-Fr telefonisch unter Tel. 07571-683012
sowie per mail: fechter.michaela@diakonie-balingen.de 
Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeantworter und nennen Sie Ihre Rück-
rufnummer, sollte niemand direkt erreichbar sein.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00-15:30 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per mail: 
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag ist das Büro vom evangelischen Gemeinde-
büro besetzt und in den Ferien ist am Freitag das Büro „mittendrin“
geschlossen.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

FC Krauchenwies/Hausen
VORSCHAU AKTIVE

Kreisliga B III, 30. Spieltag
Samstag, 11.06.2022, 15:00 Uhr
SV Herbertingen - FC 1911 II
Rasenplatz, Herbertingen
Bezirksliga Donau, 34. Spieltag

Samstag, 11.06.2022, 17:00 Uhr
FC 1911 - TSG Ehingen
Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies

RÜCKBLICK AKTIVE

Bezirksliga Donau, 33. Spieltag
Samstag, 04.06.2022, 15:00 Uhr
SG Altheim - FC 1911 2:1 (0:1)

Rasenplatz, Altheim
Zuschauer: 150
0:1 Tim Kremer (´9)
Rote Karte Kenneth Leitko (´27/Notbremse)
1:1 Florian Madl (´59)
Philipp Harsch hält HE (´84)
2:1 Jens Stimpfle (´90+3)

Kreisliga B III, 29. Spieltag
Samstag, 04.06.2022, 17:00 Uhr
FC 1911 II - TSV Neufra 4:1 (3:0)
Rasenplatz, Hausen a.A.
Zuschauer: 90
1:0 Corbin Eisel (´6)
2:0 Julius Frank (´9)
3:0 Corbin Eisel (´18)
Gelb-Rote Karte Marius Frank (´43/Reklamieren)
4:0 Corbin Eisel (´46)
4:1 Jannik Türk (´81)

Aktuell zählt jede Blutspende
Blutspender sind Lebensretter. Das DRK bittet dringend zur Blut-
spende

Aufgehobene Corona-Restriktionen und die damit verbundene höhere
Mobilität der Menschen sowie Kurzurlaube über die Feiertage wirken sich
negativ auf die Zahl der Blutspenden aus. 

Nur eine Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder Verletzten hel-
fen. Bedingt durch die kurze Haltbarkeit (Blutplättchen sind nur bis zu 4
Tage haltbar) sind Patienten auf das kontinuierliche Engagement der Blut-
spender/innen angewiesen. 

Jede/r wird derzeit gebraucht! Das DRK bittet alle Spendewilligen sich in
den nächsten Tagen einen Termin zur Blutspende einzuplanen.

Nächster Blutspendetermin: 
Montag, dem 13.06.2022 
von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Waldhornhalle, Bittelschießer Straße 8
72505 Krauchenwies

Alle verfügbaren Termine online unter: 
terminreservierung.blutspende.de 

Als Dankeschön erhält jede/r Spender/in eine exklusive DRK-Grillzange.
Zudem verlost der DRK-Blutspendedienst jede Woche einen 
Original Weber-Grill Spirit EPX-335 GBS. 
Einfach Teilnahmelos vor Ort ausfüllen und mit etwas Glück gewinnen.

Hinweis: Auf allen DRK-Blutspendeterminen gilt weiterhin die Masken-
pflicht.

Weitere Informationen: Alle
geltenden Regeln und mögliche
Wartezeiten infolge einer Coro-
na-Infektion finden Sie unter:
www.blutspende.de/corona.

Informationen rund um die Blut-
spende bietet der DRK-Blut-
spendedienst auch über die 
kostenfreie Service-Hotline
0800 - 11 949 11.
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Blutspenderehrung
Die Gemeinde Krauchenwies ehrte Blutspender. In einer kleinen Feier-
stunde im DRK-Heim Krauchenwies überreichte  Bürgermeister Jochen
Spieß die Auszeichnungen. Jedes Jahr gibt es eine Blutspenderehrung.
Sinn dieser Veranstaltung sei es um Danke zu sagen damit andere dem
Beispiel folgen, so Bürgermeister Jochen Spieß. 15.000 Spenden werden
pro Tag in Deutschland für Unfälle und Krankheitsfälle gebraucht, stati-
stisch braucht jeder dritte Blutkonserven. Bürgermeister Spieß bedankte
sich im Namen aller Empfänger. Blut sei kein synthetischer Stoff den man
künstlich herstellen kann, stellte er fest. Dann nahm er die Ehrungen vor:
Die Ehrennadel in Gold für zehn Blutspenden erhielten Joanna Gornika,
Karl-Robert Kempf, Jessica Lang, Lothar Schlosser, Oliver Schmid, Chri-
stine Wöll und Ann-Kathrin Wurz. Mit der Ehrennadel in Gold mit golde-
nem Lorbeerkranz und der eingravierten Spendenzahl 25 wurden Nicole
Damast, Andreas Henkel, Raphael Kempf, Cordula Krug, Karl Lörch, 
Alexander Müller, Beate Pasqua und Carmen Rauser geehrt. Für 50 mal
Blut spenden konnten Raphael Brugger, Tobias Burth, Beatrix Müller die
Ehrennadel in Gold mit goldenem Lorbeerkranz und eingravierter Spen-
denzahl 50 und ein Präsent der DRK-Bereitschaft entgegennehmen. Cor-
nelia Wohlhüter hat 75 Mal Blut gespendet. Dafür erhielt sie die Ehren-
nadel in Gold mit goldenem Lorbeerkranz und eingravierter Spendenzahl
75 und ein Präsent. Eine besondere Ehrung wurde Manfred Siewert zu-
teil. Er bekommt die Ehrennadel in Gold mit goldenem Lorbeerkranz und
eingravierter Spendenzahl 100 für 100 Mal Blutspenden und ebenfalls ein
Präsent der Bereitschaft. Nach dem offiziellen Teil der Feier wurde noch
ein kleiner Imbiss gereicht. 

Einladung zum Waldhorn-Hock 
von Samstag, den 2. Juli - Sonntag, den 03.Juli 2022

Liebe Mitbürger der Gesamtgemeinde, 

nach der langen Pause freuen wir uns, Sie am ersten Juliwochenende
rund ums Waldhorn begrüßen zu dürfen. 
Starten werden wir das Fest am Samstag, den 02.07.2022 ab 17:00 Uhr. 
Der Sonntag beginnt um 10:00 Uhr mit dem Festgottesdienst. 

An beiden Tagen werden Musikkapellen aus der Region unser Fest mu-
sikalisch begleiten. 
Wie gewohnt, erwartet wir sie mit den traditionellen Speisen und Geträn-
ken. 

Die Musikkapelle Krauchenwies e.V. und der Förderverein der Mu-
sikkapelle freut sich auf Ihren Besuch! Der Eintritt ist an allen Tagen
frei.

Klaus Nipp, 1. Vorsitzender

Liebe Eltern unserer zukünftigen und aktuellen Auszubildenden, 
um die musikalische Ausbildung für ihr Kind bestens zu begleiten, hat die
Musikschule Krauchenwies An- und Abmeldefristen festgelegt. 
Sollten Sie Ihr Kind für das Schuljahr 2022/23 für den Instrumentalunter-
richt anmelden wollen, sollte die Anmeldung bis zum 18.07.2022 erfol-
gen.
Sollte Ihr Kind den Unterricht zum Ende des laufenden Schuljahres be-
enden, bitten wir Sie die Abmeldefrist bis zum 24.06.2022 einzuhalten.
Nachträgliche Kündigungen können nicht berücksichtigt werden.
Bei Fragen hierzu wenden Sie sich gerne unser Jugendleiterteam unter
jugendleiter@musikkapelle-krauchenwies.de. 
Zudem finden Sie auf der Homepage der Musikschule Krauchenwies
(www.musikschule-krauchenwies.de) die dafür erforderlichen Formulare. 

Die Vorstandschaft der Musikkapelle Krauchenwies e.V.

Ortsverband Krauchenwies

Neue VdK-Kampagne Nächstenpflege 
„Häusliche Pflege findet hinter verschlossenen Türen statt. Wie sich die
Lage für die Betroffenen darstellt, war bislang nicht näher bekannt, obwohl
in Deutschland 80 Prozent der 4,1 Millionen Pflegebedürftigen zuhause
versorgt werden, im Südwesten rund 378.000 Menschen“, betont der So-
zialverband VdK Baden-Württemberg. Abhilfe will der VdK mit seiner
großangelegten bundesweiten Pflegestudie in Zusammenarbeit mit der
Hochschule Osnabrück schaffen, deren Ergebnisse im Mai 2022 vorge-
stellt wurden. Außerdem hat der VdK in Bund und Land die neue VdK-
Kampagne Nächstenpflege gestartet, um gerade den Anliegen der zu-
hause gepflegten Menschen und pflegender Angehöriger Gehör zu ver-
schaffen. „Denn, für unsere Gesellschaft ist die Pflege durch Angehörige
enorm wichtig“, so der VdK auch mit Blick auf den demografischen Wan-
del. Der Landesverband forderte auf seiner Landespressekonferenz im
Landtag sowie einer „Demo ohne Menschen“ in Stuttgart mehr Entla-
stung und Unterstützung für pflegende Angehörige sowie Bürokra-
tieabbau. Detailinformationen, Fotos und Links finden sich unter
www.vdk-bw.de. Die neue Pflegekampagne ist auch Schwerpunkt-
thema des VdK-Gesundheitstags am 10. September 2022 in der Lie-
derhalle Stuttgart. 

DRV würdigt ihre Ehrenamtlichen
Die Selbstverwaltung gilt als tragendes Element der Deutschen Renten-
versicherung (DRV). Rund 300 Ehrenamtliche engagieren sich für die
DRV Baden-Württemberg – in Vertreterversammlung, Vorstand, als Ver-
sichertenberaterinnen und -berater oder Mitglieder von Widerspruchs-
ausschüssen. Zu diesen Personen gehören auch Mitarbeiter des Sozial-
verbands VdK. Die uneigennützige Arbeit ihrer Ehrenamtlichen würdigte
die DRV am 18. Mai, dem Tag der Selbstverwaltung. „Die ehrenamtlich tä-
tigen Selbstverwalter leisten in ihrer Freizeit enorm viel, um den Menschen
alle notwendige Unterstützung in den Belangen der gesetzlichen Ren-
tenversicherung zukommen zu lassen. So helfen sie mit, dass alle nöti-
gen Entscheidungen schnell, verantwortungsvoll und mit großem Sach-
verstand getroffen werden können“, hob die DRV dazu hervor. Sie verwies
auch auf die Versichertenberater, die Anträge aufnehmen und direkt in der
Nachbarschaft helfen. Die Widerspruchsausschüsse, die mit Versicher-
ten- und Arbeitgebervertretern paritätisch besetzt sind, sollen sicherstel-
len, dass Widersprüche der Versicherten gegen DRV-Entscheidungen
schnell geklärt werden. Besonders bei der Ausgestaltung von Präven-
tions- und Rehaleistungen könnten die Selbstverwalter eigene Berufser-
fahrungen einfließen lassen und dazu beitragen, dass Menschen länger
im Beruf bleiben können. Details gibt es unter www.drv-bw.de/sozialwahl.  

VdK-Ukraine-Solidarität geht weiter 
In diesen Monaten besinnen sich viele VdK-Verbandsstufen ihrer Anfän-
ge in den ersten Nachkriegsjahren. Ursprünglich als Selbsthilfeorganisa-
tion der Kriegsbeschädigten und Kriegshinterbliebenen gegründet, und in
der Folgezeit weiteren Personengruppen wie Menschen mit Behinderung
und Rentnerinnen und Rentnern geöffnet, begehen viele VdK-Orts- und
Kreisverbände ihr 75. Jubiläum oder holen coronabedingt verschobene
Feiern nach. Da erinnert man auch an das große Kriegsleid: Tod, körper-
liche und seelische Schäden, Zerstörung, Hunger, Durst, Kälte, Gefan-
genschaft, Vergewaltigung, Vertreibung, Flucht, Verlust von Hab und Gut,
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jahrelange Sorge um vermisste Angehörige. Russlands Angriffskrieg auf
das Nachbarland Ukraine bringt den betroffenen Menschen solch uner-
messliches Leid. Viele VdK-Mitglieder, Orts- und Kreisverbände sowie der
Landesverband haben seit dem 24. Februar die Ukraine-Solidarität mit
vielfältigen Aktionen, Geldspenden und benötigten Sachspenden, wie
Medikamenten, unterstützt. Diese Hilfe ging auch in den letzten Wochen
weiter. Erneut beteiligten sich Kreis- und Ortsverbände aus Baden-Würt-
temberg, um den angegriffenen Menschen ihre Solidarität zu bekunden.

TSV Ablach 
Voranzeige: TSV Rad-Sonntag 2022
Am Sonntag, den 19. Juni findet wieder der alljährli-
che Rad-Sonntag des TSV Ablach statt. Treffpunkt ist
um 10 Uhr an der Turnhalle in Ablach – weitere Infos
folgen.
Auf euer Kommen freut sich der TSV Ablach.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2021
mit anschließendem Kameradschaftsabend
am Samstag, 11.06.2022 um 19.30 Uhr in der Festhalle Ablach

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Totenehrung
2. Bericht Abteilungskommandant
3. Bericht des Schriftführers
4. Bericht des Jugendwarts
5. Kassenbericht
6. Entlastung
7. Wahlen (Vorstandschaft u. Ausschuss)
8. Beförderungen/Ehrungen
9. Grußworte 

10. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Anzugsordnung: FFW-Shirt

Um vollzähliges Erscheinen wird gebeten.

Mit kameradschaftlichem Gruß
Abteilungsausschuss Ablach

Seniorengemeinschaft
Ablach 
Liebe Senioren
Wir haben den Termin für den Kaf-
feenachmittag an der Krauchenwie-
ser Küste auf Dienstag, den
21.06.2022, 15.00 Uhr, vorverlegt.

Den Termin im September werden wir für den ausgefallenen Vortrag,
„Vorsicht Abzocke“ nutzen.
Wir treffen uns am Parkplatz bei der Kirche um 14.30 Uhr und bilden Fahr-
gemeinschaften. Für diesen Nachmittag ist eine Anmeldung erforderlich.
Bitte, liebe Senioren, meldet Euch gleich an bei Frieda Abel, Telefon
07576/594 oder Erich Fischer, Telefon 07576/961793.
Anmeldeschluß ist der 17.06.2022.

Wir hoffen auf eine große Zahl von Anmeldungen uns freuen uns darauf,
mit Euch einen schönen Nachmittag an der Krauchenwieser Küste ver-
bringen zu können.

www.senioren-ablach.de
Euer Seniorenteam

PFINGSTFERIEN
Wir machen Pfingstferien, deswegen bleibt die Bücherei am Mittwoch, den
08. Juni und Mittwoch, den 15. Juni 2022 geschlossen.

Ab Mittwoch, den 22. Juni sind wir wieder wie gewohnt für Euch da.

Öffnungszeiten mittwochs von 16.00 – 18.00 Uhr
Telefonisch könnt ihr uns unter der Nummer 96 25 095 während den Öff-
nungszeiten erreichen.

Büchereiteam Ablach

SC Göggingen 
SC Göggingen - FC Uhldingen 1:2

Gäste gewinnen durch effiziente Chancenverwertung
Im letzten Heimspiel des SC Göggingen musste man sich aufgrund des
mageren Personalbestandes und der schwächeren Torausbeute ge-
schlagen haben. Die Fiolka-Elf gab von Anfang an den Ton an, spielte sich
durch die Abwehrketten der Gäste und hatte mehrere Chancen in Führung
zu gehen. Doch wie es so oft ist, konnten die Torchancen nicht genutzt
werden und die Gäste erzielten den Führungstreffer. Der SCG ließ sich
nicht hängen und konnte zum Pausenpfiff nach Elfmeter durch Kronent-
haler ausgleichen. Der Anfang der zweiten Halbzeit verlief ruhig. Nach ei-
nem Fehler konnten die Gäste wieder in Führung gehen. Anschließend
kämpfte der SC Göggingen, warf alles in die Waagschale doch scheiter-
te mehrmals am Alu, am Torwart oder durch die mangelnde Chancenver-
wertung. Nächste Woche reist der SC Göggingen zur SpVgg F.A.L. 2.

Vorschau:
Sonntag, 12.06., 13:00 Uhr in Frickingen
SpVgg F.A.L. 2 - SC Göggingen
Sonntag, 12.06., 13:00 Uhr in Walbertsweiler
FV Wa/Re 3 - SC Göggingen 2

Einladung zur Mitgliederversammlung des Schulfördervereins 
der GS Göggingen 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
hiermit lade ich Sie herzlich zur Mitgliederversammlung unseres Förder-
vereins ein. 
Tag: Montag, 20. Juni 2022 
Uhrzeit: 19.30 Uhr 
Ort: Musiksaal der Grundschule Göggingen 

Tagesordnungspunkte: 
1. Begrüßung 
2. Vorüberlegungen zum Abschiedsfest der GS Göggingen 
3. Auflösung des Vereins 
4. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 

Anträge sind schriftlich 1 Woche vor Sitzungstermin bei der Vorsitzenden
Manuela Stroppel einzureichen. 

Mit freundlichen Grüßen 
Manuela Stroppel 

(1. Vorsitzende) 
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Seniorenkreis-AW St. Nikolaus Göggingen
Herzliche Einladung zur Betriebsbesichtigung Firma Alber, Rengets-
weiler, ca. 1 Stunde.
- Metallverarbeitung auf höchstem Niveau –
* Abfahrt (privat) 13.30 Uhr, Adlerplatz
* 15.30 Uhr, Abschluss Zollhaus Pfullendorf 
Do, 23. Juni 2022  
Anmeldung bei Georg Binder, Tel. 7182 / g- binder@t-online.de
bis spätestens: So, 19. Juni

Seniorentreff im Rathaus – Spiela und Schwätza 
am Mittwoch, 15. Juni 2022 um 14.00 Uhr
Zum Spielenachmittag der Senioren im Untergeschoss des Rathauses la-
den wir alle, die Lust am Spielen haben, herzlich ein. Wer nicht spielen will
kann auch nur zum schwätzen kommen. Wir freuen uns über jeden Be-
such.
Wir holen gerne alle ab, die nicht zu Fuß zum Rathaus kommen können.
Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.  

Euer Vorstandsteam

„Guarneri Trio Prag“ im Alten Kloster Bad Saulgau
Am Sonntag, 19. Juni gastiert das „Guarneri Trio Prag“ um 19 Uhr im 
Alten Kloster Bad Saulgau. Das international renommierte Klaviertrio zählt
seit über 25 Jahren zu den festen Größen der „Bad Saulgauer Konzerte“.
Ausgestattet mit einer überragenden Klangkultur umfasst seine beein-
druckende Diskographie von Haydn bis Schostakowitsch fast alles, was
es auf dem Gebiet des Klaviertrios gibt. Auf dem Programm stehen die-
ses Mal Franz Schuberts berühmtes Trio Es-Dur op. 100, Joseph Haydns
Klaviertrio E-Dur Hob. XV:28 und Josef Suks elegisches Meisterwerk 
c-Moll op. 2.
Karten gibt es im Vorverkauf beim Bürgerbüro im Rathaus, Tel. 07581-
207-0 oder unter www.reservix.de.

Donaubergland 
Geheimtipp Donauwelle
Ihre Stimme für den Premiumweg Eichfelsen-Panorama
Die Abstimmung zur Wahl „Deutschlands Schönster Wanderweg 2022“
läuft noch bis 30. Juni. Der Premiumwanderweg „DonauWelle Eichfel-
sen-Panorama“ ist bekanntlich mit 14 weiteren Wanderwegen aus über
100 Wegen aus ganz Deutschland in der Kategorie „Tagestouren“ nomi-
niert. Bundesweit kann für die Wege abgestimmt werden. Schon die No-
minierung ist eine Auszeichnung. Die Wahl bietet die Chance, unsere Re-
gion bundesweit ins „Licht“ zu setzen. Und es hilft am Ende auch unseren
Gastronomie- und Übernachtungsbetrieben.
Noch bis Ende Juni 2022 kann man entweder direkt online im Wahl-
studio des „WANDERMAGAZIN“ oder per Wahlkarte für die Wege ab-
stimmen: Es gibt auch etwas zu gewinnen. Die Wahlpostkarten gibt es bei
den Städten und Gemeinden sowie in den Gastronomiebetrieben im Do-
naubergland. 
Alle wichtigen Infos rund um die Wahl, den Link zum Wahlstudio, zur Tour
und zu den Aktionen gibt es im Internet unter:
www.geheimtipp-donauwelle.de oder auch direkt bei der Donauberg-
land GmbH unter Tel. 07461-7801675.

„Bruder-Klaus-Kapelle“
Feierliche Andacht zum hl. Herzen Jesu!
Rosna: Am Sonntag, den 12. Iuni 2022 findet nachmittags um 14.30 Uhr
an der Bruder-Klaus-Kapelle bei Rosna eine feierliche Andacht mit Pre-
digt von Pfarrer Markus Moser aus Krauchenwies zum hl. Herzen Jesu
statt, in besonderem Gedenken für Kranke und Leidende Menschen und
um den Frieden. 

Haus der Natur 
Beuron. Filzkurs Bienen. 
Mittwoch, 15. Juni, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 13.06.)
Filzen ist nicht nur was für Erwachsene. Alles was man dazu braucht, ist
Lust aufs Filzen und ein wenig Durchhaltevermögen. Mit Nadel und Wol-
le lassen sich lustige Figuren herstellen, wie z.B. Bienen. Geeignet für Ju-
gendliche und Kinder ab 6 Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminar-
gebäude; Leitung: Daniela Kiene; Gebühr: Erwachsene 13,- €, Kinder 
7,50 € inkl. Material; Anmeldung bis 13. Juni beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Ausstellung „Verflechtung(en)! Ein künstlerischer Blick auf
Flechten und andere Erstbesiedler im Oberen Donautal“. 
Donnerstag, 16. Juni bis Sonntag, 19. Juni, jeweils 13 bis 17 Uhr.
Mit seinen Flechtenmotiven will der Künstler Rainer Müller-Tombrink nicht
nur auf die Schönheit von Flechten, Moosen und Algen hinweisen, son-
dern viel mehr auf ihre richtungsweisende, symbiotische Lebensweise. Ei-
ne größere Wertschätzung dieser Gewächse wäre Ausdruck eines kon-
struktiveren Naturverständnisses. Im Hausgartenbereich werden diese
archaischen Lebensformen zumeist rigoros bekämpft. Rainer Müller-Tom-
brink gibt diesen fragilen Lebewesen einen künstlerischen Ort. In der Aus-
stellung werden Assemblagen aus Foto und Malerei gezeigt. Eine Ver-
flechtung der ganz anderen Art entdeckt man auf malerisch bearbeiteten
Fotos von Singvogelnestern. Im kunstvollen Flechtwerk der Vögel wurde
vielfältiges Plastikmaterial verbaut. Die Ausstellung ist im Seminargebäu-
de am Haus der Natur zu sehen. Zum Auftakt wird Rainer Müller-Tombrink
eine Einführung in die Ausstellung geben und steht anschließend für Fra-
gen zur Verfügung. Informationen beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-
0, info@nazoberedonau.de.

Wanderung „Mit dem Förster durchs Dreiländereck“. 
Sonntag, 19. Juni, 10 Uhr
Vorbei an beeindruckenden Höhlen, stolzen Burgen und Ruinen mit herr-
lichen Aussichtspunkten in unser schönes Donautal und immer wieder die
Landesgrenzen Hohenzollern, Baden und Württemberg überschreitend,
werden die Wanderer überrascht sein, wie oft das geschieht. Gehzeit: ca.
5 Std / 14,5 km, 320 Höhenmeter. Einkehrmöglichkeiten vorhanden. Treff-
punkt: Haus der Natur in Beuron. ; Anmeldung und Informationen beim
Wanderführer Hubert Stehle; hubert-stehle@gmx.de.

Wanderung „Kraftplätze in der Natur entdecken“. 
Sonntag, 19. Juni
Meditative Frühwanderung durch das Bittelschießer Täle, Dauer ca. 2,5
Stunden. Anmeldungen und Informationen beim Wanderführer Karl-Peter
Neusch, Tel. 07573/1830, kpp-neusch@t-online.de.

Wanderung „Die Heilkraft der Pflanzenseelen“. 
Sonntag, 19. Juni, 9:30 Uhr
Bei einem Rundgang entlang heimischer Flure begegnen uns interes-
sante Kräuter. Sie lernen die Pflanzenseelen dieser Kräuter und ihre viel-
fältigen Verwendungsmöglichkeiten kennen. Sagenumwobene Märchen
zu den auserwählten Pflanzen ergänzen diese schöne Wanderung. Dau-
er: ca. 2 Stunden. Treffpunkt: Sportplatz Rotlaub Kolbingen. Anmeldung
und Informationen beim Wanderführer Hildebert Hipp, Tel. 07463/8641,
hipp.hildebert@t-online.de.

Wehstetten. Räuchern in der Braunwurzhütte – Johanni/Sonnwende.
Mittwoch, 22. Juni, 20 Uhr (Anmeldung bis 15.06.)
Traditionell wurden heimische Kräuter und Harze aus fernen Ländern z.B.
zum Desinfizieren von Räumen, zur Stärkung der Gesundheit und zu spi-
rituellen Zwecken getrocknet und verräuchert. Christiane Denzel, Bioland-
Gärtnerin, Heilpraktikerin und Kräuterpädagogin, führt drei Räucherungen
durch und berichtet über die Hintergründe des Brauches, des Räucherns
und die Wirkung der Kräuter und Harze. Martina Braun, Wirtin der Braun-
wurzhütte, Bioland-Bäuerin, Erzieherin und Kräuterpädagogin, bereitet
kleine Versucherle aus wilden Genüssen zu und liest ein Kräutermärchen
vor. Gebühr: 20,- Euro; Treffpunkt: Braunwurzhütte, Wehstetten 7, Liptin-
gen-Wehstetten; Anmeldungen bis 15. Juni bei Christiane Denzel, Tel.
07465/2515, breitewies@t-online.de.
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Beuron. Der Trick mit dem Klick- Pflanzenbestimmung per App. 
Freitag, 24. Juni, 14 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 17.06.)
Kostenlose Pflanzenbestimmungs-Apps ermöglichen einen schnellen
Einstig in die Pflanzenbestimmung. Doch stimmt das alles, was da so 
rauskommt? An diesem Nachmittag lernen die Teilnehmenden die App
„Flora incognita“ anzuwenden. Möglichkeiten und Grenzen dieser App
werden aufgezeigt und die Ergebnisse einem Stresstest unterzogen. Die
große Vielfalt an Pflanzen im Tal der Oberen Donau bieten dazu die per-
fekte Möglichkeit. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung:
Antje Schnellbächer-Bühler; Gebühr: 30,- €; Anmeldung bis 17. Juni beim
Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Wir spinnen in Beuron! 2-teiliger Spinnkurs für Anfänger. 
Mittwoch, 29. Juni und Mittwoch, 20. Juli, jeweils 17:30 bis 20:30 Uhr. 
(Anmeldung bis 22.06.)
Wer schon einmal davon geträumt hat, eigenes Garn zu spinnen, kann mit
Adele Nalik und Marlies Martin die uralte Kunst der Wollverarbeitung –
vom Schaf bis zum gesponnenen Faden – entdecken und das Spinnen
am Spinnrad erlernen. Es hat fast etwas Magisches, wenn mit einfachen,
immer wiederkehrenden Handgriffen aus den losen Fasern ein einzigar-
tiges Garn entsteht. Geduld und Übung sind dabei das Wichtigste, auch
wenn es am Anfang so scheinen mag, als wenn niemals ein feines Garn
aus den Fingern laufen wird. Kursinhalt: Rohwolle vom Schaf sortieren
und waschen; Kardieren (kämmen ) der Wolle zur Vliesherstellung; Spin-
nen mit den Fingern, dem Stäbchen und der Handspindel; Umgang mit
dem Spinnrad; Spinnen am Spinnrad. Wolle und Spinnrad werden zur Ver-
fügung gestellt. Wer ein Spinnrad zu Hause hat, das in Betrieb genommen
werden soll, kann gerne Kontakt mit Frau Nalik über das Haus der Natur
aufnehmen. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Adele Nalik und Marlies
Martin; Gebühr: 70,- €. Anmeldung bis 22. Juni beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung 
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
Es klappert die Mühle... Mühlen-Fahrradtour im Pfrunger-Burgweiler
Ried
Rings um das Pfrunger-Burgweiler Ried gab es früher einige Mühlen, die
vom Wasser angetrieben wurden, das von den Hängen hinab ins Ried
floss. Heute weisen noch Namen wie Laubbacher Mühle und Alte Mühle
darauf hin. Anlässlich des Deutschen Mühlentages lädt das Naturschutz-
zentrum Wilhelmsdorf Erwachsene und Jugendliche am Samstag, 11. 
Juni 2022 zu einer Fahrradtour von Mühle zu Mühle mit Moorführer Rolf
Müller ein. Die Tour ist etwa 20 Kilometer lang und kostet 10 Euro. Start
ist am Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf. Erforderlich für die Teilnahme
sind ein verkehrstüchtiges Fahrrad und ein Helm. Die Teilnahme erfolgt
auf eigenes Risiko. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter www.pfrunger-burgweiler-ried.de 
Informationen auch unter 07503 739.

Märchenspaziergang - Märchen von Mühlen und Müllern
Am Sonntag, 12. Juni 2022 von 14:00 bis 16:00 Uhr lädt das Natur-
schutzzentrum Wilhelmsdorf Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren zu ei-
nem Märchenspaziergang mit Elvira Mießner ein. Bei einem Rundgang
über den Moor-Erlebnispfad geht es in den Märchen um Mühlen und Mül-
ler. Auch rings ums Pfrunger-Burgweiler Ried gab es früher Mühlen, an-
getrieben vom Wasser, das von den Hängen hinabfloss ins Ried.
Zum Abschluss des Märchenspaziergangs gibt es noch ein Mühlenpro-
dukt, nämlich Hefezopf mit Honig vom Verein BienenWelten am Natur-
schutzzentrum. Die Kosten betragen 10 € für Erwachsene und 5 € für Kin-
der ab 6 Jahren. Treffpunkt ist das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf. 
Anmeldung erforderlich unter www.pfrunger-burgweiler-ried.de 
Informationen auch unter 07503 739.

NZ Obere Donau 
Willkommen in der Heimat Natur
Die sonnigen Frühlingstage locken uns Menschen nach draußen. Vor al-
lem das Donautal mit dem faszinierenden Talpanorama ist ein beliebtes
Ausflugsziel. Doch mit steigenden Besucherzahlen wachsen auch die Be-
lastungen für die Natur. Im Rahmen der gemeinsamen Kampagne „Hei-
mat Natur“ von Donaubergland Tourismus und dem Naturschutzzentrum

Obere Donau findet daher am Sonntag, 12. Juni zum dritten Mal ein Info-
marathon statt.

Von 11 bis 17 Uhr werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Natur-
schutzzentrums im Donautal und in der Umgebung in Bereichen unter-
wegs sein, an denen mit zahlreichen Besuchern zu rechnen ist. Die Be-
sucherinnen und Besucher können mit den Mitarbeitern ins Gespräch
kommen und mehr über die Natur, die einzigartige Pflanzen- und Tierwelt
im Naturpark, aber auch über die Naturschutzregelungen für die Aktivitä-
ten in der Natur erfahren, sei es beim Wandern und Radfahren im Wald
und Flur oder auch beim Kanufahren im Donautal.

Vor allem die derzeit bunt blühenden Blumenwiesen sind auf Rücksicht-
nahme angewiesen. Auch wenn der Wunsch nach einem Picknick oder
Sonnenbad auf der Wiese verständlich ist, sorgt dies für große Probleme.
Blumenwiesen sind wertvolle Lebensräume, die durch das Betreten ge-
stört werden. Zugleich dienen Blumenwiesen auch der Produktion von
Tierfutter. Nur durch eine regelmäßige Mahd können sie erhalten werden.
Auf einer plattgetretenen Wiese wird dies für einen Landwirt aber un-
möglich. 

Wer den Lebensraum Wiese hautnah erleben möchte, hat hierzu in In-
zigkofen-Dietfurt die ideale Möglichkeit. Dort wurde oberhalb der Donau-
brücke zusammen mit dem Hof Hafersack ein „Heuwiesenlabyrinth“ an-
gelegt, an dem während des Infomarathons auch ein Informationsstand
aufgebaut ist. Ein verschlungener Pfad führt entlang der schönsten Wie-
senblumen und bietet nebenbei allerhand Information rund um den Le-
bensraum. 

Mehr über Blumenwiesen lässt sich auch bei einer Exkursion zu Wiesen
im Donautal erfahren. Startpunkt ist 11 Uhr am Parkplatz bei der Skihütte
Fridingen. Hierzu ist eine Anmeldung beim Haus der Natur (07466/92800,
info@nazoberedonau.de) erforderlich.

Als weiteres Aktionsangebot ist das Ökomobil des Regierungspräsidiums
Tübingen auf dem Wanderparkplatz bei der Burg Wildenstein im Einsatz.
Hier werden spannende Informationen zum Thema Wiese und ein kurz-
weiliges Mitmachprogramm angeboten. Auch das Infomobil des Natur-
schutzzentrums ist im Rahmen des Infomarathons unterwegs und wird
beim Jägerhaus Fridingen stationiert sein.

Die psychosoziale Krebsberatungsstelle informiert 
Alle Veranstaltungen Frühjahr/Sommer 2022 mit Anmeldung
info@krebsberatung-sigmaringen.de oder 07571-7296450

Mi. 22. Juni 22, 18:00 Uhr
Kunsttherapie im zweiwöchentlichen Rhythmus bei Beate Dahlhoff, Dipl.
Kunsttherapeutin (FH) Heilpraktikerin für Psychotherapie und Physiothe-
rapeutin   

Di. 28. Juni 22, 10:00 Uhr
Nachsorge nach Prostatakrebs „Was tun bei einem Rezidiv?“ Dr. med.
Chefarzt und Leiter des uroonkologischen Zentrums der SRH Dr. med.
Zoltan Varga referiert zum Thema  

Mi. 29. Juni 22, 14:30 – 16:00 Uhr
MOPS – Kindergruppe   

Mi. 6. Juli 22, 18:00 Uhr
Kunsttherapie im zweiwöchentlichen Rhythmus bei Beate Dahlhoff, Dipl.
Kunsttherapeutin (FH) Heilpraktikerin für Psychotherapie und Physiothe-
rapeutin

Do. 7. Juli 22, Treff 9:00 Uhr Festhalle Laiz
Wandergruppe für Männer                                            
Monatliches Angebot für Betroffene und Angehörige Männer jeweils am
ersten Donnerstag im Monat mit dem Bergführer Franz Füss

Di. 12. Juli 22, 15:00 Uhr
Umgang mit Nebenwirkungen der Chemotherapie: Was kann man sonst
noch tun? Die leitende Oberärztin der Onkologie  im SRH-Klinikum in Sig-
maringen Dr. med. Gabriele Käfer referiert zum Thema

Mi. 20. Juli 22, 18:00 Uhr
Kunsttherapie im zweiwöchentlichen Rhythmus bei Beate Dahlhoff, Dipl.
Kunsttherapeutin (FH) Heilpraktikerin für Psychotherapie und Physiothe-
rapeutin   
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Do. 28. Juli 22, ganztags 
MOPS – Kindergruppe Ausflug        

Do. 4. August 22, Treff 9:00 Uhr Festhalle Laiz
Wandergruppe                                       
Monatliches Angebot für Betroffene und Angehörige jeweils am ersten
Donnerstag im Monat mit dem Bergführer Franz Füss

S O M M E R P A U S E

Mi. 28.Sept. 22, 10:00 – 11:00 Uhr 
Start eines Qigong – Kursangebots mit Frau Dorothea Storkenmaier,
weitere Termine: 5./12./19./26.10. und 2.11.2022 

Di. 8. Nov. 22, 18:00 – 19:00 Uhr
Start des Entspannungskurses bei Melanie Höh, Dipl.Psychologin und
Kursleiterin für autogenes Training und Progressive Muskelrelaxation,
weitere Termine: 15./22./29.11. und 6.12.2022

Solarnutzung im Landkreis Sigmaringen 
auf dem Vormarsch
Landratsamt Sigmaringen genehmigt eine der ersten Photovoltaik-
anlagen auf dem Wasser in Baden-Württemberg
Der Landkreis Sigmaringen zählt im Bereich Umwelt- und Klimaschutz zu
den Vorreitern. Dies verdeutlicht auch die diesjährige Auszeichnung mit
dem European Energy Award in Gold, welchen im ganzen Land nur fünf
Kreise erhalten haben. Ziel des damit verbundenen Programms ist neben
der Steigerung des Einsatzes regenerativer Energien auch die Unterstüt-
zung bei Energieeinsparung sowie effizienter Energienutzung.

Eine Vorreiterrolle nimmt der Landkreis auch im Bereich der Solarnutzung
ein: So erfuhr der Ausbau der Anlagen zur Nutzung von Solarenergie ei-
ne deutliche Beschleunigung. Dabei bietet der sonnenverwöhnte Land-
kreis mit bis zu 1.700 Sonnenstunden die idealen Voraussetzungen für
den wirtschaftlichen Betrieb einer Photovoltaikanlage (PV-Anlage).

Helmut Göppel-Wentz, Leiter des Fachbereichs Liegenschaften und Tech-
nik, zeigt sich erfreut, dass der Landkreis Sigmaringen mit der Errichtung
von PV-Anlagen auf kreiseigenen Liegenschaften selbst als Vorbild vor-
angeht: „Allein bis zum Jahr 2024 sollen auf Liegenschaften des Kreises
Anlagen mit insgesamt 640 kWp, das entspricht umgerechnet einem Jah-
resertrag von circa 640.000 kWh Strom pro Jahr, errichtet werden. Auf
dem Erweiterungsbau des Landratsamtes sowie auf dem St. Anna-Haus
sind bereits PV-Anlagen installiert, in einem nächsten Schritt sind Anlagen
auf dem Werkstattgebäude und über Teilen des Parkplatzes vorgesehen.“

Eine neue Entwicklung im Bereich Photovoltaik ist die Installation von PV-
Anlagen auf dem Wasser. Adrian Schiefer, Dezernent für Bau und Umwelt,
berichtet über diesen innovativen Bereich: „Das Landratsamt erteilte vor
Kurzem als zuständige Behörde eine der ersten Genehmigungen in Ba-
den-Württemberg für eine schwimmende PV-Anlage.“ Entstehen soll die-
se schwimmende PV-Anlage auf einem kleinen Seeanteil (rund 5 % der
Gesamtoberfläche) im Kieswerk Müller in Ostrach. Der hierdurch erzeug-
te Strom soll für den anliegenden Kiesabbaubetrieb genutzt werden. Die-
se Genehmigung eröffnet einem weiteren zukunftsgerichteten und rege-
nerativen Energieprojekt im Landkreis Sigmaringen den Weg zur Umset-
zung.

Während im Landkreis bereits einige PV-Anlagen auf Freiflächen errich-
tet wurden, steckt insbesondere auf den Dächern noch viel Potential. Der
Solaratlas des Landkreises Sigmaringen zeigt auf, dass grundsätzlich ins-
gesamt rund 80.000 Dachflächen im Landkreis für die Installation von PV-
Anlagen in Betracht kommen. Mit der Belegung dieser Flächen abzüglich
der bestehenden PV-Anlagen könnten ca. 400 Mio. kWh Strom erzeugt
werden, womit der gesamte Strombedarf des Landkreises vollständig
durch Solarenergie abgedeckt werden könnte. Dabei bietet der sonnen-
verwöhnte Landkreis Sigmaringen mit bis zu 1.700 Sonnenstunden die
idealen Voraussetzungen für den wirtschaftlichen Betrieb einer PV-Anla-
ge.

Die Installation von Photovoltaikanlagen auf Hausdächern erlaubt die Nut-
zung von Solarenergie auf bereits versiegelten Flächen, sodass ein 
Rückgriff auf Natur- und landwirtschaftliche Flächen möglichst vermieden
werden kann. Der landesweit erste Solaratlas (www.landkreis-sigmarin-
gen.de/solaratlas) informiert über die Möglichkeiten zum Anbringen von

PV-Modulen auf dem eigenen Hausdach. Komfortabel kann mit wenigen
Klicks kostenlos und unabhängig herausgefunden werden, in welcher
Größe eine PV-Anlage sinnvoll zu installieren sein kann.  

Kunst und Kultur Sigmaringen
Salonmusik und Wassermusik mit Stuttgarter Salonikern 
Samstag, 18. Juni 2022, 19 Uhr auf der Donaubühne
Karten: BH Rabe 07571-52296

Förderverein Ablachtalbahn 
Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung des Förderverein Ab-
lachtalbahn e.V. am Sonntag, den 12. Juni von 13 bis 15 Uhr in Sauldorf,
Hauptstraße 33 im Nebengebäude der Metzgerei Walk. Für das leibliche
Wohl wird gesorgt. 
Wir freuen uns auch auf Gäste und Interessierte, die alles rund um die Ab-
lachtalbahn/Biberbahn wissen möchten. 

Für den Vorstand
Severin Rommeler 

Museumsgesellschaft Meßkirch 
Fr, 24. Juni 2022, 20 Uhr:  
25 Jahre HISS im Schlosshof Open Air
HISS im Meßkircher Schloss, das ist zugleich Kult, Tradition und ein wil-
der Abend im Spannungsfeld zwischen Polka, Rock´n´Roll und Taiga-
Twist. Seit vielen Jahren sind die Musiker zu Gast im Schlosskeller. Da
Corona-bedingt der Auftritt wiederholt ausfallen musste, wird die Rückkehr
groß gefeiert: Als Open Air im Schlosshof am 24. Juni. 
Das Open Air wird Teil der HISS Jubiläumstour sein. Bereits seit 1995 zieht
die Kapelle ihre Bahnen. Seither sind sie zu Wasser, zu Lande und in der
Luft unterwegs, haben 2487 Konzerte gespielt und 8 Platten aufgenom-
men, traten in zahllosen Fernsehsendungen auf, wurden mit Preisen über-
häuft, haben Kritiker überzeugt und Tausende Fans gewonnen.
Trotz aller Hindernisse und Gefahren ziehen diese Teufelskerle weiterhin
ungerührt um die Welt, um uns ihre Mischung aus Folk und Ska, aus Wal-
zer und Blues, aus Polka und Rock´n Roll nahezubringen. Mag ihnen die
Zeit auch die eine oder andere Furche in die Gesichter gezogen haben,
ihre Musik ist noch immer frisch, ihre Auftritte sind noch immer voller Kraft
und ihre Texte eine Liebeserklärung an den Humor und das Leben.
Im Jubiläumsjahr bringen uns HISS einen Querschnitt durch 25 Jahre ih-
res Schaffens, Bewährtes und Neues, Tanzbares und Nachdenkliches,
Leises und Lautes, Langsames, Schnelles und sehr Schnelles.
Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung im Schlosskeller
statt. 
Eintrittskarten zum Preis von 20 € sind erhältlich bei der Buchhand-
lung Schönebeck in Meßkirch und an der Abendkasse. 

STADTRADELN im Landkreis Sigmaringen
Startschuss mit Sternfahrt und Auftaktveranstaltung am 20. Juni 
Im Landkreis Sigmaringen dreht es sich beim STADTRADELN vom
20.06. bis 10.07.2022 um nachhaltige Mobilität, Bewegung, Klimaschutz
und Teamgeist. Der Landkreis selbst sowie die Kommunen Bad Saulgau,
Herbertingen, Herdwangen-Schönach, Mengen, Neufra, Pfullendorf, Sig-
maringen, Veringenstadt und Wald nehmen dieses Jahr an der deutsch-
landweiten Aktion STADTRADELN teil. Im Rahmen der Initiative Rad-
KULTUR fördert das Land die Teilnahme an der Aktion des gemeinnützi-
gen Vereins Klima-Bündnis. Das Ziel der Aktion besteht darin, in Teams
drei Wochen lang möglichst viele Kilometer auf dem Fahrrad zu sammeln
– egal, ob auf dem Weg zur Arbeit, zur Schule, zum Einkaufen oder in der
Freizeit.

Alle Interessierten sind zur Teilnahme eingeladen: Diese können sich in
Teams aus Unternehmen, Schulen, Sportvereinen oder der Verwaltung
zusammenschließen. In diesem Jahr besteht auch die Möglichkeit, Unter-
teams etwa für verschiedene Abteilungen oder Schulklassen zu gründen
und innerhalb des Hauptteams gegeneinander anzutreten. Wer alleine
mitmachen möchte, ist im „offenen Team“ der jeweiligen Kommune oder
des Landkreises herzlich willkommen.
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Rolf Epple, Radkoordinator und Organisator der Radkampagne für den
Landkreis Sigmaringen, fiebert dem Startschuss entgegen und informiert,
dass die Aktion mit einer Sternfahrt aus den Teilnehmerkommunen zum
Landratsamt Sigmaringen am 20.06.2022 beginnen wird. Das gemeinsa-
me Ziel der Sternfahrt ist die Auftaktveranstaltung am St. Anna-Haus
des Landratsamts. Landrätin Stefanie Bürkle wird die Auftaktveranstal-
tung eröffnen und hofft auf viele gefahrene Kilometer: „Klimafreundliche
Mobilität liegt uns im Landkreis Sigmaringen am Herzen, sodass wir mit
Freude in diesem Jahr am STADTRADELN teilnehmen. Mit dem Rad
unterwegs zu sein, fördert nicht nur die Gesundheit, sondern spart auch
CO2 ein. Und ganz nebenbei lohnt es sich, unseren schönen Landkreis
auch mit dem Rad zu erkunden.“

Bei der Planung der Touren der Sternfahrt werden die unterschiedlichen
Distanzen berücksichtigt, sodass alle Radelnden gemeinsam in Sigma-
ringen gegen 17 Uhr eintreffen werden. Auch gemütlichere Radfahrende
sind eingeladen, sich der Sternfahrt anzuschließen.
Die Sternfahrt beinhaltet drei Touren: Die Südtour startet sowohl in Wald
(Zehn-Dörfer-Halle) als auch in Herdwangen (Rathaus) jeweils um 14.30
Uhr und bietet eine Einstiegsmöglichkeit in Pfullendorf um 15.00 Uhr
(Wohnmobilstellplatz am Seepark). Die Osttour startet in Bad Saulgau
(14.30 Uhr am Oberamteihof) und führt über Herbertingen (15.15 Uhr am
Rathaus) und Mengen (16.00 Uhr am Rathaus) nach Sigmaringen. Die
Nordtour wiederum beginnt in Neufra (15.00 Uhr am Rathaus) und führt
über Veringenstadt (16.00 Uhr am Rathaus).  

Die Möglichkeit zur kostenlosen Anmeldung zu STADTRADELN sowie In-
formationen zur Sternfahrt samt Auftaktveranstaltung finden Sie unter
www.stadtradeln.de/landkreis-sigmaringen.

TSV Inneringen - Gaukinderturnfest 
Auf zum 66. Gaukinderturnfest nach Inneringen/Bingen am Sa. 02.
Juli 2022
Am Sa. 02. Juli 2022 findet in Inneringen und Bingen das diesjährige Gau-
kinderturnfest statt. Nach der langen Coronazeit starten wir wieder mit
Wettkämpfen.

Die Wettkämpfe starten in Inneringen und Bingen um 12:00 Uhr.
Die Wettkampfkarten sind ab 11:30 Uhr auf dem Sportgelände in Innerin-
gen für alle Teilnehmer zur Abholung bereit.

Für die jüngeren Starter geht es bereits um 11:00 Uhr in der Turnhalle in
Inneringen mit dem STB Kindercup los.

Die Mitgliedsvereine des Turngau Hohenzollern sind aufgefordert, die
Teilnahme ihrer Kinder in den Vereinen zu ermöglichen und zu organisie-
ren. Die Veranstalter sind im Vorfeld sehr aktiv und darauf bedacht, faire
und freundliche Wettkämpfe zu garantieren. Anmeldeschluss ist Sonntag,
19.06.2022

Die Anmeldung der Wahlwettkämpfe ist nur über das Gymnet möglich. 

Die Kinder- und Turni Cups sind über die Exceltabelle anzumelden, die
den Vereinen zugesandt wurde. Diese Tabelle an folgende Mailadresse
zurücksenden: tg-hz@gmx.de

Der TSV Inneringen wird diesen Samstag mit einem ansprechenden Pro-
gramm umrahmen, ab 14:00 Uhr startet das Völkerballturnier und ab
15:30 Uhr werden Showtänze vorgeführt.  

Vorankündigung:
Kenner Trinken Württemberger oder 
„Wie gut helfen Weib, Wein und Gesang“ 
tatsächlich gegen die Demenz?
Ein kabarettistischer Abend mit Andreas Kenner

Donnerstag, den 30. Juni, 17 Uhr in Engelswies im Biergarten der Piz-
zeria Mamma Mia, bei schlechtem Wetter in der Gaststätte

Dass ein Viertele Rotwein am Tag das Risiko einen Herzinfarkt zu erlei-
den deutlich senkt, wissen wir seit vielen Jahren und wird durch Rotwein
trinkende Länder wie Italien oder Frankreich auch deutlich belegt. 
Dass Wein aber auch gegen eine Demenz vorbeugen kann, wissen längst
noch nicht alle, obwohl auch Koryphäen wie Professor Bayreuther in ih-
ren Vorträgen stets darauf hinweisen.

Liegt es wirklich am Wein? Oder besteht die Wirkung darin, dass Wein
meistens in netter Gesellschaft getrunken wird und dadurch unser Gehirn
angeregt wird?
Andreas Kenner wurde vor vielen Jahren einmal gefragt, ob er seine Be-
hauptung, dass Württemberger gut gegen die Demenz sei, einmal in ein
Programm „packen“ und bei der Esslinger Demenzoffensive vortragen
könnte. Gesagt getan. Das Publikum war begeistert und wollte Zugaben.
Daraus ist im Laufe der Jahre ein Programm entstanden, das sich mit „Gott
und der Welt“, der „Seniorenoffensive im Allgemeinen“ und dem ganz all-
täglichen Wahn in Gesellschaft und Politik befasst.
Dabei geht es allerdings immer wieder  auch darum ob ein Viertele Würt-
temberger tatsächlich hilft und gegen was genau.......
Wer könnte hierbei besser als „Vortragender“ fungieren als Andreas Ken-
ner, Kirchheimer Stadtrat, Stadtführer und MdL, der beruflich über 25 Jah-
re beim Sozialpsychiatrischen Dienst für alte Menschen des Landkreises
Esslingen tätig war und u.a. die Esslinger Alzheimersprechstunde ange-
boten hat?
Kenner verpackt seine Erfahrungen und Beobachtungen  aus seiner Ar-
beit als Altenpfleger, aus der Kommunal- und Landespolitik, als Kultur-
veranstalter  und Stadtführer in ein 90minütiges Programm.
Dabei ist  beste Unterhaltung garantiert.

Zur besseren Planung bitten wir um Voranmeldung bei Heidi Rzep-
ka im BürgerTreff Inzigkofen, Telefon-Nummer:07571/9297750 (bitte
auch auf den Anrufbeantworter sprechen) oder per Email an: 
rzepka@inzigkofen.de

Eintritt frei!

Ein Projekt der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V./
Selbsthilfe Demenz.
Das Projekt ist Teil der Landesstrategie »Quartier 2030 – Gemein-
sam.Gestalten.« und wird vom Ministerium für Soziales,Gesundheit
und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg geför-
dert. 
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