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Verantwortlich für den amtlichen Teil: Bürgermeister Spieß
Herausgeber und verantwortlich für den übrigen Inhalt: Druckerei Heinz Schönebeck GmbH, 88605 Meßkirch, Conradin-Kreutzer-Str. 10,

Tel. (0 75 75) 92 39-0, Fax 92 39-29, e-Mail: info@schoenebeck-druck.de

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 – 22.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 72488 Sigma-
ringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 / 1929345
Zahnärztlicher Notdienst: 01805 / 911-660 
(Festnetzpreis 14 ct/Min.; Mobilfunkpreise max. 42 ct/Min.; Bandansage)

Corona-Hotlines
Landesgesundheitsamt: 0711 / 904-39555
Hotline Landratsamt SIG: 07571 / 102-6466
Gesundheitsamt SIG: 07571 / 102-6430
Krankenkassen-Infotelefon: 0800 / 8484111

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den 
Rettungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 07461 969 731 555
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 – 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen 
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferinnenwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 od. 0162 7567982
sabine.mutschler@dorfhelferinnenwerk.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter den Nummern:
Anfragen für Helfer und Einsätze: 0176-81653831 
Anfragen zu Abrechnungen: 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

28.05.2022
Adler Apotheke, Bahnhofstraße 7, 72517 Sigmaringendorf, 
Tel. 07571/12864
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

29.05.2022 
Hohenzollern Apotheke, Hauptstraße 7, 72505  Krauchenwies, 
Tel. 07576/96060 
Hodrus´sche  Apotheke, Hindenburgstraße 36, 88361 Altshausen, 
Tel. 07584/3552

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.
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Absetzung der Abwassergebühren bei Poolbefüllung 
Ein „Eingriff“ in das Trinkwassernetz der Gemeinde Krauchenwies mittels
Hydrantenstandrohr zur Wasserentnahme ist mit gewissen Auflagen ver-
bunden.
Zum einen ist die Entnahme über einen Hydranten nur mit einem Stand-
rohr der Gemeindewerke Krauchenwies -Wasserversorgung- mit einem
Rückflussverhinderer und Mengenzähler zulässig. Die Miete für dieses
Standrohrs beträgt 8,90 € pro Tag. Des Weiteren erfolgt die Ausgabe des
Standrohres nur an „fachkundige“ Personen.

Das für die Nutzung erforderliche Schlauchmaterial wird von den Ge-
meindewerken nicht zur Verfügung gestellt. Da sich die Hydranten über-
wiegend im Straßenbereich (öffentlicher Bereich) befinden, ist die „Bau-
stelle“ während des Betriebs ordnungsgemäß abzusichern. Hierfür haftet
der Bauherr (Standrohrnutzer). Weiterhin fallen für die Kontrolle der Ent-
nahmestelle sowie die anschließend notwendige Desinfektion des Stand-
rohres durch Mitarbeiter der Gemeindewerke eine Pauschale von 
36,00 € an, bei einer Eintagesnutzung zusammen also 44,90 €.

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass die Gemeindewerke Krauchen-
wies nur das Standrohr zur Miete zu den o.g. Kosten zur Verfügung stellt.
Das bedeutet, dass der Mieter selbst für den Transport sowie das Auf-
stellen und die Handhabung des Standrohrs Sorge zu tragen hat.  

Desweiteren teilen wir Ihnen mit, dass nach Nutzung des Poolwas-
sers dieses aufgrund seiner Inhaltsstoffe, z. B. Chlor, Salz, alkalische
oder basische Zusätze, etc. in das öffentlichen Kanalnetz einzuleiten
ist. 
Daher kann eine „Absetzung“ der Abwassergebührenanteils bei
Poolwasser nicht mehr erfolgen.

Bei Abholung des Standrohres auf dem Bauhof der Gemeinde Krauchen-
wies muss eine Mietvereinbarung unterzeichnet werden. Für die Abholung
sollte im Vorfeld ein Termin vereinbart werden.

Ihre Gemeindewerke Krauchenwies

Landratsamt Sigmaringen 
Klaus Bielefeld neuer Leiter des 
Fachbereichs Baurecht im Landratsamt

Klaus Bielefeld übernimmt zum 01. Juni die Leitung des Fachbereichs
Baurecht im Landratsamt. Der Fachbereich Baurecht ist Baurechtsbe-
hörde für 17 Kommunen im Kreis, untere Denkmalschutzbehörde und um-
fasst auch den Bereich Brandschutz. Klaus Bielefeld ist Volljurist, war zu-
nächst in einer Rechtsanwaltskanzlei als Anwalt im Baurecht tätig und ar-
beitet seit 2017 in den Fachbereichen Baurecht und Umwelt- und Ar-
beitsschutz. Seit drei Jahren hatte er bereits die stellvertretende Leitung
des Fachbereichs Baurecht inne und übernimmt mit diesem Erfahrungs-
schatz nun nahtlos die Leitung des Fachbereichs. 

Sein Vorgänger Anselm Hipp wechselt zum Regierungspräsidium Tübin-
gen. Im vergangenen Jahr hat er in der Leitung des Fachbereichs Bau-
recht mit seinem Team eine Rekordzahl von Bauanträgen bearbeitet und
auch beim Betrieb der Impfzentren unterstützt, lobt Dezernent Adrian
Schiefer das Engagement des scheidenden Fachbereichsleiters.  

„Anselm Hipp hat in seinen insgesamt dreieinhalb Jahren im Landratsamt
wertvolle Arbeit geleistet. So hat er es auch in seiner ersten Funktion als
Leiter des Fachbereichs Bürgerservice und Justiziar des Landratsamtes
geschafft, während der Pandemie den Bürgerinnen und Bürgern online,
telefonisch, aber auch persönlich unsere Dienstleistungen anzubieten“,
bedankt sich Landrätin Stefanie Bürkle bei Anselm Hipp für seine enga-
gierte Arbeit für den Landkreis.

Dezernent Adrian Schiefer (Mitte) bedankt sich bei Anselm Hipp (links) und
begrüßt Klaus Bielefeld (rechts).

Landratsamt Sigmaringen 
Entsorgungsanlage Ringgenbach bleibt
am Nachmittag des 1. Juni 2022 ge-
schlossen

Die Kreisabfallwirtschaft teilt mit, dass die Entsorgungsanlage in Ring-
genbach mit Abfallumladestation, Recyclingstation und Grünkompostan-
lage am 1. Juni 2022 nachmittags ab 12.00 Uhr geschlossen bleibt.
Grund für die Schließung ist eine interne Veranstaltung der Kreisabfall-
wirtschaft Sigmaringen.

Ansonsten ist die Anlage zu den normalen Öffnungszeiten erreichbar.
Montag 8:30 – 12:00 und 13:00 – 16:30 Uhr
Dienstag – Donnerstag 8:00 – 12:00 und 13:00 – 16:30 Uhr
Freitag 8:00 – 12:00 und 13:00 – 17:00 Uhr
Samstag 8.00 – 12: 00 Uhr

Letzter Einlass ist 15 Minuten vor Ende der Öffnungszeiten 
(11:45 Uhr und 16:15 Uhr bzw. Freitag 16:45 Uhr).

Landratsamt Sigmaringen 
Workshop-Angebote für Kinder sowie 
Eltern mit Kindern in den Pfingstferien

Das Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich Landwirtschaft, bietet in den
Pfingstferien Workshops für Kinder und Eltern an.

Unter dem Motto „Bärenstarke Kinderküche“ findet am Mittwoch, 8. Ju-
ni sowie am Donnerstag, 9. Juni 2022 jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr
ein Workshop für Kinder im Alter von 10 bis 13 Jahren statt. Dabei berei-
ten die Kinder in kleinen Teams selbständig einfache Gerichte zu und ler-
nen auf diese Weise ganz nebenbei etwas über eine ausgewogene Er-
nährung. Zum Abschluss gibt es ein buntes Buffet, bei dem alle zum Pro-
bieren eingeladen sind.

Das zweite Angebot richtet sich an Eltern mit Kindern im Alter von 6 bis 10
Jahren und steht unter dem Motto „Gemeinsam kochen, backen und ge-
nießen“. Die Veranstaltung findet sowohl am Montag, 13. Juni von 14.00
bis 17.00 Uhr als auch am Dienstag, 14. Juni 2022 von 10.00 bis 13.00
Uhr statt. Die Kinder entdecken den Erlebnisort Küche und bereiten zu-
sammen mit dem begleitenden Elternteil leckere Speisen zu. Die Eltern
erhalten gleichzeitig Hinweise, wie sie die Kinder in die Nahrungszube-
reitung einbeziehen können und welche Gerichte zum gemeinsamen Ko-
chen besonders geeignet sind.

Die Veranstaltungen findet im Gebäude D der Bertha-Benz-Schule, Tal-
wiese 18, 72488 Sigmaringen statt. Eine Anmeldung unter:
www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veranstaltungen ist notwendig. 
Für Lebensmittel wird bei beiden Workshops jeweils ein Kostenbeitrag von
5,- € je Kind/Person erhoben.
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Parkführung – Fürstlicher Park 
Der fürstliche Park in Krauchenwies
kann auf eine lange Geschichte zu-
rückblicken. Wandeln Sie bei einem
Rundgang durch den schönen fürst-
lichen Park auf den Spuren des Hoch-
adels. Lassen Sie sich von der vom 
englischen Landschaftsgarten inspi-
rierten Parkanlage verzaubern. An der
Seite von Carmen Ziwes können Be-
sucher bei einem Rundgang die viel-
seitige Natur erleben. Zusammen mit
interessanten Anekdoten und kurzwei-
ligen Fakten lassen wir die Geschichte
lebendig werden – und machen den
Parkspaziergang zum besonderen
Highlight.  
Wenn Sie sich für eine Führung von
etwa 1,0 - 1,5 Std. Dauer interessie-
ren, nehmen Sie bitte unter
07576/972-0 Kontakt mit der Rat-
hauszentrale auf.

Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden aller 
Behörden und Dienststellen des Bundes 
Die Beflaggung an öffentlichen Dienstgebäuden wird bei besonderen An-
lässen vom Bundesministerium des Inneren (Regierungspräsidium Tü-
bingen) angeordnet. 

Wir werden künftig an den Schaukästen neben den Dienstgebäuden in
Krauchenwies und in allen Ortsteilen darüber informieren, zu welchem An-
lass die Beflaggung stattfindet. 

Regelmäßige Beflaggungstage bleiben von dieser Information unberührt,
da diese wiederkehrend sind: 

a) am Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus 
(27. Januar)

b) Nationalen Gedenktag für die Opfer terroristischer Gewalt (11. März)
c) am Tag der Arbeit (1. Mai)
d) am Europatag (9. Mai)
e) am Jahrestag der Verkündung des Grundgesetzes (23. Mai)
f) am Jahrestag des 17. Juni 1953
g) am Jahrestag des 20. Juli 1944
h) am Tag der Deutschen Einheit (3. Oktober)
i) am Volkstrauertag (2. Sonntag vor dem 1. Advent)
j) am Tag der Wahl zum Deutschen Bundestag sowie
k) am Tag der Wahl zum Europäischen Parlament.

Die Gemeindeverwaltung

Standorte der Defibrillatoren 
Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu dürfen, dass in folgenden öffentlichen
Einrichtungen in denen auch Sport betrieben wird Defibrillatoren für den
Ernstfall zur Verfügung stehen:

Rathaus in Krauchenwies
Turn- und Festhalle in Ablach

Turnhalle in Göggingen
Turn- und Festhalle in Hausen a.A.

Turnhalle in Krauchenwies
Festhalle Waldhorn in Krauchenwies 

Bürgerhaus Bittelschieß

Der Defibrillator wird im Falle eines plötzlichen Herzstillstandes im Rah-
men der Herz-Lungen-Wiederbelebung eingesetzt. Durch seinen Schock
kann das lebensbedrohliche Kammerflimmern beendet werden, wodurch
das Herz wieder in der Lage ist zu seinem ursprünglichen Rhythmus zu-
rückzufinden.
Die Defibrillatoren sind kinderleicht zu bedienen und erklären sich von
selbst, sie geben dem Ersthelfer akustisch vor, was zu tun ist.

Die Gemeindeverwaltung

Samstag, 04.06.2022
Gelber Sack in Krauchenwies und allen Ortsteilen

Kinderhaus 3 Linden Hausen a.A.
Im Wald mit dem Naturpädagogen 
Werner Rumpel 
Erlebnisorientiertes Lernen direkt am Ort des Ge-
schehens, dies ist die Maxime des Obmanns und
Naturpädagogen Werner Rumpel von der Jäger-
vereinigung Sigmaringen. Am Donnerstagvor-
mittag, den 19. Mai machten sich die Kinder vom
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WOCHENMARKT auf dem Löwenplatz
Hauptstraße, gegenüber Rathaus

jeden Mittwoch von 8.00 - 11.30 Uhr

Besuchen Sie unseren Wochenmarkt und lassen Sie sich 
hauptsächlich durch Produkte aus der Region verführen.

Gemüse, Obst, Kartoffeln, Eier, Käse, Oliven,
Wurstwaren, Nudeln und Backwaren. 

Einen kürzeren Weg vom Erzeuger zum Kunden gibt es kaum.

Wo isch was los   

Juni 2022 

 
Wann    Was    Wer    

13. Juni   Blutspende   DRK  

26. Juni    Küstenkonzert  Musikkapelle Ablach 

Sämtliche Termine können unter www.Krauchenwies.de 

Kultur/Veranstaltungen abgerufen werden. 

Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Kindergarten



Montessori Kinderhaus 3 Linden mit ihren Rucksäcken auf den einstün-
digen Fußmarsch zu „ihrem“ Waldstück. Nach einem gemeinsamen Wald-
frühstück trafen sich die Kinder im Kreis, um den Wald und all seine Be-
wohner zu begrüßen und dem Vogelgesang zu lauschen. Ab hier über-
nahm dann Herr Rumpel und zeigte den Kindern zuerst verschiedene Vo-
gelnester nach ganz unterschiedlicher Machart. Welche Vögel des Wal-
des kennt ihr und könnt ihr auch einzelne Vögel an ihrem Gesang erken-
nen? Die Kinder machten begeistert mit und berichteten zum Beispiel von
den unterschiedlichen Meisenarten, die sie sowohl im Wald, als auch im
Außengelände des Kinderhauses schon beobachtet hatten. Danach
nahm Herr Rumpel alle Kinder mit auf einen abenteuerlichen Pirschgang
durch den Wald, bei dem es viele Tiersilhouetten, samt dazugehörenden
Tiergeräuschen zu entdecken gab. Mit großem Fachwissen erzählte er da-
bei den Kindern Interessantes über die Lebensweise der heimischen
Wildtiere und auch die Kinder wussten einiges zu berichten. Am Ende
überraschte Herr Rumpel die Kinder dann noch mit unterschiedlichen Tier-
präparaten, wobei besonders der Mäusebussard Eindruck machte. Ver-
abschiedet wurde Herr Rumpel am Ende mit einem kleinen Waldlied und
einem Waldgeschenk.

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 28.05.2022
Herr Salvatore Quaranta, Krauchenwies, zum 70. Geburtstag

am 31.05.2022
Frau Jelka Bellacicco, Göggingen, zum 70. Geburtstag

am 03.06.2022
Frau Hedwig Rehm, Krauchenwies, zum 75. Geburtstag

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 29.05.2022, 10.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, 02.06.2022, 19.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Odilia Hausen
Samstag, 28.05.2022, 19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Sonntag, 29.05.2022, 08.45 Uhr Eucharistiefeier
Dienstag, 31.05.2022, 19.00 Uhr Abschluss der Maiandachten der Seel-
sorgeeinheit

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: 
Christus spricht: Wenn ich erhöht werde von der Erde, so will ich al-
le zu mir ziehen. (Johannes 12,32)

Sonntag, 29. Mai (Exaudi)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin Karin Fischer)

Montag, 30. Mai
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
19.00 Uhr ökumenisches Friedensgebet am Marktbrückle

Dienstag, 31. Mai
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Offenheit

Mittwoch, 1. Juni
15.45 Uhr Konfirmandenunterricht

Freitag, 3. Juni
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der Wölflinge
17.00-18.00 Uhr Gruppenstunde der Pfadfinder
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Meßkirch 

Sonntag, 5. Juni (Pfingstsonntag)
16.00 Uhr Gottesdienst mit Einführung von Pfarrerin A. Kunkel und 

Pfarrer U. Reich-Kunkel durch Dekanin Regine Klusmann
Musikalische Mitwirkung Posaunenchor 

Montag, 6. Juni (Pfingstmontag)
10.30 Uhr Ökumenischer Gottesdienst in St. Martin

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche: 
Montag, Dienstag, Donnerstag 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist wieder geöffnet
(außer mittwochs und freitags) und ebenfalls telefonisch zu erreichen und
zwar unter der Nummer 07571/730930 sowie per mail:
info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo,Di,Do,Fr von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de • micha.fingerle@elkw.de 
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Gottesdienste

Donnerstag, 26.05.2022, Tag der Himmelfahrt Christi
11.00 Uhr Gottesdienst Ev. Stadtkirche Sigmaringen Sauer

mit dem Posaunenchor im Innenhof bei der Stadtkirche

Sonntag, 29.05.2022 Exaudi
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche in Sigmaringen M. Fingerle

Bunter Zirkusgottesdienst mit den Posaunen und mit
Verabschiedung der FSJlerin Annika Besenfelder

Vorschau:
Sonntag, 05.06.2022, Pfingstsonntag - Tag der Ausgießung des Hei-

ligen Geistes
9.00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill
9.30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche M. Fingerle
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer
11.00 Uhr Eigenständiger Taufgottesdienst 

in der Ev. Stadtkirche M. Fingerle

Montag, 06.06.2022, Pfingstmontag
10.00 Uhr Gottesdienst auf dem Rathausplatz Ströhle/Lieb

Sigmaringen
Ökumenischer Gottesdienst mit dem Posaunenchor 
zum Thema „Frieden“

Herzliche Einladung zum Gottesdienst am Pfingstmontag!
Gemeinsam für den Frieden und um den Geist Gottes in ökumenischer
Verbundenheit beten. Gestaltet wird die Feier von der Evangelischen 
Kirchengemeinde, der Freien Christengemeinde sowie der Katholischen
Kirchengemeinde Sigmaringen. Im Anschluss sind alle Mitfeiernden zu
Kaffee und Zopfbrot eingeladen.

Veranstaltungen

Freitag, 27. Mai 2022
15.00-16.30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für Geflüchtete
aus der Ukraine, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Herzliche Einladung zum Kaffee immer freitags. 

Mittwoch, 1. Juni 2022
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe,
Kreuzkirche, Binger Straße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Selbsttest+Maske. Interessierte melden
sich bitte bei Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

14.30 Uhr Kaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-Stube, Evang.
Gemeindehaus, Karlstraße 24

Donnerstag, 02. Juni 2022
16.00 Uhr Begegnungen und Gespräche, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Die Droste am Bodensee. -Letzte Jahre der Dichterin Annette von
Droste-Hülshoff (1843 – 1847)
„So betrachte ich Meersburg wie die zweite Hälfte meiner Heimat...“ Das
schrieb die Dichterin im August 1844 an eine Freundin. 
Insgesamt etwa sieben Jahre hat Annette von Droste- Hülshoff am Bo-
densee zugebracht, eine Zeit, die bleibende biographische und literari-
sche Spuren hinterlassen hat. Hier entstanden viele ihrer schönsten Ge-
dichte, und von hier schrieb sie Briefe, die zu den besten der deutschen
Briefliteratur zählen. 
Und weil Meersburg im Gegensatz zur westfälischen Heimat der Dichte-
rin für uns in Sigmaringen in Reichweite, ja quasi vor der Haustür liegt,
scheint es reizvoll, die Geschichte ihrer letzten Jahre anhand von Ge-
dichten und Briefen zu beleuchten. 
Referentin: Waltraut Heck, Sigmaringen

Freitag, 3. Juni 2022
15.00-16.30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für Geflüchtete
aus der Ukraine, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
Herzliche Einladung zum Kaffee immer freitags. 

Der ökumenische Kleiderladen „KleiderReich“
In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden. Die ange-
lieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf angeboten
werden.

Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136. Aktuelle Informationen finden Sie auf der Ho-
mepage des KleiderReich: https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung 
Für Hilfe in sozialen Notlagen erreichen Sie Michaela Fechter von der Be-
ratungsstelle der Diakonie von Di-Fr telefonisch unter Tel. 07571-683012
sowie per mail: fechter.michaela@diakonie-balingen.de 
Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeantworter und nennen Sie Ihre Rück-
rufnummer, sollte niemand direkt erreichbar sein.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Regel zu fol-
genden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00-15:30 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per mail: 
info@mittendrin-sigmaringen.de 
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag ist das Büro vom evangelischen Gemeindebüro
besetzt und in den Ferien ist das Büro „mittendrin“ geschlossen

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle 

Tel. 07571-683011 
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt III –  Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430
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FC Krauchenwies/Hausen

Glückwunsch an unsere B-Junioren!

VORSCHAU

Bezirkspokal, Halbfinale
Dienstag, 24.05.2022, 18:30 Uhr
B-Jugend - SG Zwiefalten/Hayingen/Pfronstetten
Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies
Unsere frischgebackenen Meister greifen nun auch nach der Krone im Po-
kal! Dem entgegen steht nun im Semi-Finale zunächst der drittplatzierte
Liga-Rivale, entsprechend eine ebenfalls starke Mannschaft. Für Speis
und Trank wird gesorgt sein - die Jungs freuen sich auf zahlreiche Unter-
stützung!

Bezirksliga Donau, 32. Spieltag
Samstag, 28.05.2022, 16:00 Uhr
FC 1911 - FV Bad Sauglau
Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies
Nach guten Auftritten zuletzt gilt es für unsere 1te die weite Spanne zwi-
schen dem Auslassen hochkarätiger Torchancen und dem Einfangen zu
einfacher Gegentore zu verringern, standen doch gemessen am Enga-
gement zuletzt zu wenig Punkte zu Buche. Es geht die letzten drei Spie-
le schlichtweg darum eine gute Saison auch mit einem angemessenen Ta-
bellenplatz abzuschließen, vielleicht die 53-Punkte-Marke zu knacken,
was seit dem Abstieg aus Landesliga im Jahr 2012 nicht mehr gelungen
ist...

Kreisliga B III, 28. Spieltag
Sonntag, 29.05.2022, 15:00 Uhr
FC Blochingen - FC 1911 II
Rasenplatz, Blochingen
Personell zuletzt nicht mehr mal auf dem letzen Ritzel unterwegs muss
auch die 2te die letzten Spiele auf die Zähne beißen, ehe dann die Karten
in der nächsten Saison bekanntlich neu gemischt werden. Packen wir’s an!

RÜCKBLICK

Bezirksliga Donau, 31. Spieltag
Sonntag, 22.05.2022, 15:00 Uhr
SV Hohentengen - FC 1911 3:2 (2:1)

Rasenplatz, Hohentengen
Zuschauer: 200
1:0 Lukas Stützle (‘38)
1:1 Jonas Back (‘41)
2:1 Lukas Stützle (‘43)
2:2 Jonas Back (‘65)
3:2 Fabian Beckert (‘68)
Nach ruhiger Anfangsphase ein munteres Auf und Ab, beiderseits geführt
ohne die letzte Verbissenheit. Dabei wir Gäste mit insgesamt mehr und
den qualitativ besseren Torchancen, weshalb man den Heimsieg als
durchaus glücklich bezeichnen kann. Eine gute Leistung unserer Jungs,
leider ohne zählbare Belohnung!

Bezirksliga Donau, 25. Spieltag 
Donnerstag, 19.05.2022, 19:00 Uhr
FC 1911 - FV Neufra 4:2 (2:1)
Schulsportplatz am 19elf, Krauchenwies
Zuschauer: 170
1:0 Jonas Back (‘4)
2:0 Jörg Schreyeck (‘35/FE)
2:1 Frank Ströbele (‘43)
3:1 Julian Haberer (‘50)
3:2 Fabian Brehm (‘73)
4:2 Julian Haberer (‘82)
In Halbzeit eins Rot-Weiß eindeutig Herr im Haus. So hätten sich die 
Gäste über ein halbes Dutzend nicht beschweren dürfen, trafen unsere
Jungs abgesehen von weiteren Großchancen doch gleich drei Mal Alu-
minium. Dem Wucher geschuldet blieb der Gegner jeodch unnötig lange
im Spiel. Auch in der zweiten Halbzeit, in welcher die Partie zwar etwas
verflachte, jedoch am Ende einen hochverdienten Sieger hervorbrachte.

Einladung zur Mitgliederversammlung
Datum: Freitag, 27.05.2022
Uhrzeit: 20:00 Uhr
Ort: Krauchenwies, Waldhorn

Tagesordnung
1. Begrüßung und Totenehrung
2. Berichte zum Vereinsgeschehen
3. Bericht Kassenwart
4. Bericht Kassenprüfer
5. Entlastung
6. Anträge

Anträge sind bis spätestens 20.05.2022 telefonisch an 07576 536, posta-
lisch an Harald Nöth, Gremlichstrasse 10/1, 72505 Krauchenwies oder E-
mail an haraldnoeth[at]web.de zu richten.

Mit freundlichen Grüßen
Harald Nöth

Mitglied des Vorstandteams

Landjugend Krauchenwies

Liebe Oldies,
endlich ist es wieder soweit und die Landjugend
geht über Pfingsten nach Liggersdorf zum Zel-
ten. 

Wir laden euch ganz herzlich ein, uns am Pfingstsonntag in Liggersdorf
zu besuchen, mit uns zu grillen, mit dem einen oder anderen gekühlten
Getränk anzustoßen und ein paar schöne Stunden zu verbringen.
Wir freuen uns auf Euch!

Die Vorstandschaft
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Aktuell zählt jede Blutspende
Blutspender sind Lebensretter. Das DRK bittet dringend zur Blut-
spende
Aufgehobene Corona-Restriktionen und die damit verbundene höhere
Mobilität der Menschen sowie Kurzurlaube über die Feiertage wirken sich
negativ auf die Zahl der Blutspenden aus. 

Nur eine Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder Verletzten hel-
fen. Bedingt durch die kurze Haltbarkeit (Blutplättchen sind nur bis zu 4
Tage haltbar) sind Patienten auf das kontinuierliche Engagement der Blut-
spender/innen angewiesen. 

Jede/r wird derzeit gebraucht! Das DRK bittet alle Spendewilligen sich in
den nächsten Tagen einen Termin zur Blutspende einzuplanen.

Nächster Blutspendetermin: 
Montag, dem 13.06.2022 
von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr 
Waldhornhalle, Bittelschießer Straße 8
72505 Krauchenwies

Alle verfügbaren Termine online unter: 
terminreservierung.blutspende.de 

Als Dankeschön erhält jede/r Spender/in
eine exklusive DRK-Grillzange.
Zudem verlost der DRK-Blutspendedienst
jede Woche einen Original Weber-Grill
Spirit EPX-335 GBS. 
Einfach Teilnahmelos vor Ort ausfüllen
und mit etwas Glück gewinnen.

Hinweis: Auf allen DRK-Blutspendetermi-
nen gilt weiterhin die Maskenpflicht.

Weitere Informationen: Alle geltenden Regeln und mögliche Wartezei-
ten infolge einer Corona-Infektion finden Sie unter: 
www.blutspende.de/corona.

Informationen rund um die Blutspende bietet der DRK-Blutspendedienst
auch über die kostenfreie Service-Hotline 0800 - 11 949 11.

Bericht über die Hauptversammlung am 20.05.2022
Schatzmeisterin gibt Amt nach 32 Jahren ab

Die anwesenden Mitglieder und Gäste wurden von Bereitschaftsleiterin
Steuer begrüßt. Sogleich legte sie den Tätigkeitsbericht für das vergan-
gene Jahr vor. Die Bereitschaft besteht derzeit aus insgesamt 11 Mitglie-
der, davon 8 Aktive und 3 in der Altersgruppe. Im vergangenen Jahr lei-
steten die Aktiven insgesamt 588 Stunden freiwilligen Dienst, überwie-
gend in den Corona-Teststellen und bei den 4 durchgeführten Blutspen-
determinen. Im Jahr 2021 konnten 503 volle Blutkonserven an den Blut-
spendedienst übergeben werden. 
Für 55 Jahre Mitgliedschaft erhielt Udo Körth die Auszeichnungsspange
vom Präsidenten des Kreisverbandes überreicht. Von der Bereitschaft er-
hielt er ein Geschenk. Bei den anschliessenden Neuwahlen wurden Chri-
stine Steuer als Bereitschaftsleiterin und Eduard Friedrich als Vertreter der
Bereitschaft im Amt bestätigt. Schatzmeisterin Liane Müller stellte sich
nach 32 Amtsjahren nicht mehr zur Wahl. Uschi Fischer tritt ihre Nachfol-
ge an.
Die Gastredner Bürgermeister Jochen Spieß und der Präsident des DRK-
Kreisverbandes Rolf Vögtle bescheinigten den Mitgliedern des DRK´s An-
erkennung für deren erbrachte Leistungen.
Zum Schluss der Versammlung wurde Liane Müller in den „Kassier-Ru-
hestand“ verabschiedet.

Auf dem Bild von links nach rechts:
Christine Steuer, Liane Müller, Uschi Fischer

Ein besonderer Tag
Gleich zwei Neufahrzeuge, einen Einsatzleitwagen und einen Gerätewa-
gen, konnte die Feuerwehr Krauchenwies am vergangenen Sonntag von
Pfarrer Markus Moser segnen lassen. Davor war in Krauchenwies eine Flo-
riansmesse unter Mitwirkung aller Abteilungen der Gemeinde. Die an-
schließende Segnung fand in Hausen a. A. bei der Festhalle statt. Die Mu-
sikkapelle Krauchenwies und die Trachtenkapelle Hausen sorgten für Unter-
haltung der zahlreichen Besucher. Kommandant Robin Damast machte klar,
dass die Fahrzeuge nicht für den Kommandanten oder Bürgermeister sind,
sondern für die Bevölkerung. Der Bedarf für die Fahrzeuge wurde durch den
Feuerwehrbedarfsplan von 2018 festgestellt, beschafft und mit der Segnung
abgeschlossen. Ortsvorsteher Helmut Seeger hält Fahrzeugsegnungen zu
den schönsten Festen. Der Zusammenhalt in der Wehr und die Unterstüt-
zung der Bürger in allen Belangen durch die Wehr seien beeindruckend. Er
wünschte viel Freude mit der neuen Technik und immer eine gute Heimkehr.
Bürgermeister Jochen Spieß stellte fest, dass bei der Beschaffung große Ei-
nigkeit herrschte, weil sich die Feuerwehr im Vorfeld sehr viele Gedanken
gemacht habe. „Die Gemeinde hat in die beiden Fahrzeuge 300.000 Euro
investiert,“ so Bürgermeister Spieß. Weitere Grußworte kamen vom stell-
vertretenden Kreisbrandmeister Marcus Siber und vom stellvertretenden
Kreisverbandsvorsitzenden Alexander Speck. Bei dem ersten Fahrzeug
handelt es sich um ein Mehrzweckfahrzeug das als Einsatzleitwagen (ELW)
ausgerüstet ist. Mit moderner Kommunikationstechnik können von hier aus
die Einsätze geführt werden. Das Fahrzeug ist im Gerätehaus Krauchen-
wies stationiert. Der Löschbezirk 2 (Bittelschieß und Hausen a. A.) erhielt
einen Gerätewagen Logistik 1 und Wasserversorgung. Er enthält die Aus-
rüstung wie ein Tragkraftspritzenfahrzeug. Je nach Einsatzart können auf
der zusätzlichen Ladefläche verschiedene Rollbehälter mittels Hebebühne
beladen werden. Dieses Fahrzeug hat seinen Standort in Hausen a. A. Die
Fahrzeuge ersetzen einen 22 Jahre alten Mannschaftstransportwagen und
ein 39 Jahre altes Tragkraftspritzenfahrzeug. 

Die Schattenplätze waren schnell belegt.
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Schnupperproben
Liebe Kinder, Jungendliche und Eltern,
es ist schon wieder soweit! Die Musikvereine der Gemeinde öffnen die Tü-
ren für alle Musikinteressenten*innen. In unseren Schnupperproben stel-
len wir euch die verschiedenen Instrumente der Blasmusik vor. Gerne zei-
gen wir euch, wie die Instrumente aussehen, was sie für Besonderheiten
haben und wie sie gespielt werden. Schaut doch einfach vorbei:

- Musikkapelle Krauchenwies e.V.: 19.05.2022 um 18:30 Uhr im Probe-
lokal der Waldhornhalle

- Musikverein Göggingen e.V.: 24.05.2022 um 19:30 Uhr im Probelokal
(Grundschule Göggingen)

- Musikkapelle Ablach e.V.: 25.05.2022 um 19:00 Uhr im Rathaus in 
Ablach

- Trachtenkapelle Hausen a.A. e.V.: 01.06.2022 um 18:00 Uhr im Pro-
belokal (Schulstraße)

Grundsätzlich habt ihr anschließend Zeit euch Gedanken zu machen, wel-
ches Instrument euch am besten gefallen hat. Wenn ihr eure Entschei-
dung getroffen habt meldet euch beim Jugendleiter*in des Vereins an
(spätestens bis zum 18.07.2022). 

Für alle, die ihre Ausbildung abgeschlossen haben oder sich aus einem
anderen Grund abmelden möchten: 
Gebt eure Abmeldung bis spätenstens zum 24.06.2022 ab.

Die Musikschule der Gesamtgemeinde Krauchenwies freut sich jetzt
schon auf alle Neuzugänge und natürlich auch über alle, die ihre Ausbil-
dung weiter fortsetzen! Wir wünschen viel Spaß beim Entdecken, Lernen
und Spielen der Instrumente!

Du willst ein Teil einer starken Truppe werden?
Dann bist du hier genau richtig!
Wir suchen jungen Nachwuchs ab 12 Jahren, der sich für die Feuerwehr
und deren Aufgaben interessiert. Dich erwartet viel Spaß und Spannung
in den abwechslungsreichen Proben. Wir proben immer jeden ersten und
dritten Mittwoch des Monats und treffen uns am Rathaus in Ablach.
Wenn du Interesse daran hast ein Teil der Jugendfeuerwehr Ablach zu
werden, kannst du gerne zu einer Probe kommen und mal hineinschnup-
pern.
Bei Fragen kannst du dich gerne bei mir, Moritz Marohn, unter
015170191383 oder moritzmarohn2002@web.de melden.
Ich freu mich auf dich!

Euer Jugendwart,
Moritz Marohn

SC Göggingen 
SC Göggingen - Bodensee Türkgücü Markdorf 3:1

Göggingen mit kleinem Lauf
Im vorletzten Heimspiel in der Gögginger Ära konnte die Heimmannschaft
den nächsten Sieg einfahren. Nach anfänglichen Schwierigkeiten kombi-
nierte sich die Offensivmannschaft erfolgreich durch. Dufner flankte Stärk
punktgenau auf den Kopf, welcher zur Führung einnickte. Mehrere Tor-
chancen konnten anschließend nicht verwertet werden. Nach der Halb-
zeit fand die Fiolka-Elf immer besser ins Spiel, rief die Leistungen der letz-
ten Wochen ab und kombinierte sich bis vors gegnerische Tor. Trotz des
Offensivfeuerwerkes konnte bis zur 70. Minute kein weiterer Treffer erzielt
werden. Haug, Dufner und Stärk belohnten sich trotz sauber herausge-
spielten Ballstaffeten nicht. Stolz dribbelte nach seiner Einwechslung
durch die gegnerische Abwehr, schob den Ball zum 2:0 ein und brachte

Ruhe ins Spiel. Kronenthaler erzielte das 3:0 per Kopf und ließ dem Geg-
ner keine Hoffnungschancen mehr. Kurz vor Schluss konnte der Gegner
nochmals mit dem Schlusspfiff verkürzen. Nächste Woche reist der SC
Göggingen zum TuS Immenstaad.

Vorschau:
So. 29.05 15:00 Uhr in Immenstaad
TuS Immenstaad - SC Göggingen
So. 29.05 15:00 Uhr in Hohenfels
FC Hohenfels-Sentenhart 2 - SC Göggingen 2

Seniorenkreis-AW St. Nikolaus Göggingen
Herzliche Einladung zur Betriebsbesichtigung Firma Alber, Rengets-
weiler, ca. 1 Stunde
- Metallverarbeitung auf höchstem Niveau –
* Abfahrt (privat) 13.30, Adlerplatz
* 15.30 Uhr, Abschluss Zollhaus Pfullendorf 
Do, 23. Juni 2022  
Anmeldung bei Georg Binder, Tel. 7182 / g- binder@t-online.de
bis spätestens: So, 19. Juni

SV Hausen 
Abteilung Turnen

Auch wir bieten wieder jede Menge Turnen für unsere Kleinen und auch
Großen an. Weitere Infos zu den Abteilungen und den Kursen finden Sie
auf: www.sv-hausen.de

Windelturnen
Für Eltern mit Kindern ab ca. 6 Monaten. Die Kinder sollten schon etwas
mobil sein.
Anschließend findet das Still-Café statt.
Montags von 9:00 - 10:00 Uhr
Mit Nina Schönweiß

Eltern-Kind-Turnen
Für Eltern mit Ihren Kindern ab ca. 1 Jahr.
Die Kinder sollten schon einen guten Stand haben.
Montags von 10:00 - 11:00 Uhr
Mit Sabine Mauch und Vanessa Frick

Kleinkinderturnen
Kindergartenkinder von 3-5 Jahren
Montags von 14:30 - 15:30 Uhr
Mit Martina Parlov und Nina Ohmacht

Kinderturnen
Vorschüler + 1. und 2. Klässler
Montags von 15:30 - 16:30 Uhr
Mit Rebecca Seetaler und Annette Kessler

Schulkinderturnen
Kinder ab der 3. Klasse
Montags von 16:30 - 17:30 Uhr
Mit Annette Kessler
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Seniorengymnastik
Montags von 18:00 - 19:00 Uhr
Mit Brigitte Nagel

Gymnastik 50Plus
Montags von 19:00 - 20:00 Uhr
Mit Nina Schönweiss

Body Fit
Montags von 20:00 - 21:00 Uhr
Mit Liese Herbst und Rebecca Längle

Walking
Treffpunkt: Bachbrücke Mühlgasse
Dienstags von 8:30 - 9:30 Uhr
Mit Brigitte Nagel

Neuigkeiten aus dem Verein:
Das Frauenturnen 50+ bekommt nach jahrerlanger engagierter und lie-
bevoller Leitung durch Brigitte Nagel ein neues Gesicht.
Der SV Hausen dankt unserem Ehrenmitglied Brigitte Nagel herzlich
für ihr ununterbrochenes ehrenamtliches Engagement im Bereich
Turnen und Gymnastik für Damen 50+ und wünschen Ihr alles Gute.
Die Kursleitung wird künftig Nina Schönweiss übernehmen. Sie freut sich
auf diese Aufgabe und auf alle interessierten Sportlerinnen. Schnuppern
erwünscht!

Bis dahin, euer SV-Hausen-Turn-Team

VOLKSLAUF IN HAUSEN - 
Eine Erfolgsgeschichte findet ein Ende!
Liebe Läuferinnen und Läufer,
es wird 2022 keine Fortsetzung unseres Volkslaufes in Hausen am An-
delsbach geben.
Die Entwicklungen in den letzten Jahren wie auch innerhalb des Vereines
haben Veränderungen mit sich gebracht, welche eine Realisierung dieses
doch großen Events nicht weiter möglich machen.
So schwer der Entschluss letztendlich gefallen ist, so unausweichlich die
Anpassung an die Gegebenheiten.
Und so wollen wir vor allem dem scheidenden Team um Birgit Fürst von
Herzen danken.
Vor allem Birgit, die gute Seele und Haupt-Power-Frau hinter sovielen er-
folgreichen Läufen unser allergrößter Dank! Genieß deine Auszeit, 
blicke zurück auf all die tollen Stunden voller Arbeit aber auch Lachen und
Gänsehautmomenten!
Und wisse um all die vielen Menschen da draußen, die erst durch dein En-
gagement wie auch all deiner Helferlein so schöne Stunden als Läufer, El-
ternteil, Begleitung hier in Hausen genießen dürften.

In all deren Namen:
Herzlichen Dank Birgit! Du bist „echt guat“!!

VORANZEIGE
SVH-Sporttage 2022 im neuen Format: 
Samstag 18. + Sonntag 19.06.2022!
Unbedingt vormerken!
Programm folgt im nächsten Blättle und hängt an den bekannten Stellen
aus.

Seniorentreff im Rathaus – Spiela und Schwätza 
am Mittwoch, 01. Juni 2022 um 14.00 Uhr
Zum Spielenachmittag der Senioren im Untergeschoss des Rathauses la-
den wir alle, die Lust am Spielen haben, herzlich ein. Wer nicht spielen will
kann auch nur zum schwätzen kommen. Wir freuen uns über jeden Be-
such.
Wir holen gerne alle ab, die nicht zu Fuß zum Rathaus kommen können.
Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.  

Euer Vorstandsteam

Landkreis Sigmaringen 
Arbeiten mit Kindern als Tagesmutter oder 
Tagesvater
Viele Eltern suchen nach einer qualifizierten Betreuung für Ihre Kinder und
sehen die individuelle, familiäre Betreuung ihrer Kleinsten bei einer Ta-
gesmutter oder einem Tagesvater als gute Alternative zu Einrichtungen.
Eltern haben die Möglichkeit sich bis zum Kindesalter von drei Jahren ex-
plizit für diese Betreuungsform zu entscheiden. Der Eigenanteil an den Be-
treuungskosten in Kindertagespflege für unter Dreijährige fällt für viele El-
tern sehr gering aus. Sie erhalten als Kindertagespflegeperson das Be-
treuungsgeld vom Landkreis Sigmaringen. Individuelle Beratung und
Unterstützung bei Ihrer Arbeit als Kindertagespflegeperson werden Ihnen
von der Koordinierungsstelle für Kindertagespflegepersonen angeboten.

Wenn Sie Freude am Umgang mit Kindern, zeitliche Ressourcen und
räumlichen Möglichkeiten haben, erfüllen Sie wesentliche Voraussetzun-
gen für die Arbeit in Kindertagespflege. 
Als Tagesmutter oder Tagesvater arbeiten Sie selbstständig und setzen
Ihr eigenes pädagogisches Konzept um. Im Qualifizierungskurs sind der
Aufbau Ihrer Kindertagespflegestelle, Recht und Finanzen, Entwicklung
des eigenen Konzeptes und die pädagogische Alltagsgestaltung grundle-
gende Themenbereiche. 
Die Koordinierungsstelle für Tageseltern startet in Kooperation mit dem
Landkreis Sigmaringen einen Qualifizierungskurs für Tagesmütter und 
-väter am Donnerstag, 13. Oktober 2022 in Sigmaringen.
Die Grundqualifizierung besteht aus einem tätigkeitsvorbereitenden und
einem tätigkeitsbegleitenden Teil. Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.
Bewerbungsende ist Mittwoch, 27. Juli 2022.

Wir informieren Sie gerne ausführlicher und beantworten Ihre Fragen:
Koordinierungsstelle für Tageseltern, Marlies Hanschke (Tel.: 07571
7479510, Mobil: 0151 10377223, E-Mail: m.hanschke@fbz-sigmarin-
gen.de) im FBZ e.V. Sigmaringen, Koordinierungsstelle für Tageseltern.
Auskünfte über die persönlichen Voraussetzungen für die Tätigkeit als Kin-
dertagespflegeperson erhalten Sie von Ingrid Höfer, Fachstelle für Kin-
dertagespflege (Tel.: 07571 102-4258, E-Mail: ingrid.hoefer@LRASIG.de)
im Landratsamt Sigmaringen.

Haus der Natur 
Schönster Naturgarten gesucht 
Bewerbung noch bis 15. Juni möglich
Das Haus der Natur sucht den schönsten Naturgarten innerhalb des Na-
turparks Obere Donau. Gemeint sind damit Gärten, die nicht nur für uns
Menschen ein Ort zum Wohlfühlen sind, sondern auch für unsere heimi-
sche Tier- und Pflanzenwelt. „Wir freuen uns auf spannende Einblicke in
verschiedenste Gärten – ob groß oder klein. Dabei muss nicht alles per-
fekt sein. Auch einzelne Aspekte des naturnahen Gärtnerns können schon
viel bewirken“ so Nele Feldmann, Projektkoordinatorin am Naturpark Obe-
re Donau. Grundvoraussetzung für die Teilnahme ist, dass im Garten kei-
ne chemisch-synthetischen Pflanzenschutzmittel, Kunstdünger oder torf-
haltige Erde eingesetzt werden und sich dieser innerhalb des Naturparks
Obere Donau befindet.

Naturnahe Gärten zeichnen sich dadurch aus, dass neben unseren
menschlichen Nutzungsansprüchen in besonderem Maß Aspekte des Na-
tur- und Umweltschutzes bei der Gartenbewirtschaftung bedacht werden.
Das Nutzen natürlicher Prozesse, die Verwendung heimischer Pflanzen
und das Schaffen verschiedener Kleinbiotope können einen vielseitigen
Lebensraum entstehen lassen. Bis zu 2500 Tierarten und 1000 Wild-
pflanzen können in solch einem naturnah gestalteten Garten vorkommen.  

Für die 3 bestbewerteten Gärten winken attraktive Preise: 1. Platz Gut-
schein Schwegler Natur über 200 €, 2. Platz Gutschein Syringa Kräuter-
gärtnerei über 100 € und 3. Platz Gutschein vom Haus der Natur über 
50 €. Die Stadt Meßkirch lobt zusätzlich für die beste Bewerbung aus dem
Stadtgebiet und den Ortsteilen einen Sonderpreis in Form eines 50 € Gut-
scheines von Blumenland Halmer aus.
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Das Bewerbungsformular für die Teilnahme am Wettbewerb ist am Haus
der Natur in Beuron erhältlich und online unter:
https://naturpark-obere-donau.de/aktuelles abrufbar. 
Die Bewerbungsfrist endet am 15. Juni.
Kontakt: bluehender@naturpark-obere-donau.de, 07466/92 80 0

Donum Vitae Schwangerschaftberatungsstelle 
online - Informationsabend für werdende Eltern 
Die Schwangerschaftsberatungsstelle donum vitae Regionalverband Ho-
henzollern e.V  informiert werdende Eltern und Interessierte zum Thema
Mutterschutz, Elterngeld und Elternzeit, finanzielle und rechtliche Fragen
rund um Schwangerschaft und Familie.
Online Infoabend am 09.06.2022 um 18 Uhr. 
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung erfolgt über E-Mail: 
info@donum-vitae-hohenzollern.de der Entsprechende Zoom-Link wird
Ihnen zugesandt. Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
www.donum-vitae-hohenzollern.de

Schwäbischer Albverein 
Ortsgruppe Scheer
Radtour auf dem Donauradweg nach Laiz
Am Sonntag, den 29.05.2022, bietet die Ortsgruppe Scheer des Schwä-
bischen Albvereins eine Radausfahrt an.
Vom Parkplatz am Hofgarten-Center folgen wir dem Lauf der Donau in
Richtung Laiz. Von dort fahren wir über den Paulter Hof am Wildpark Jo-
sefslust vorbei zur Zielfinger Seenplatte und über Mengen zurück nach
Scheer. Für die Tour wird ein Fahrrad mit Elektromotor empfohlen.
Treffunkt ist um 13:30 Uhr am Hofgarten – Center in Scheer. Die Fahr-
strecke beträgt ca. 40 km.
Die Ausfahrt findet nur bei guter Witterung statt.
Interessierte sollten sich bitte unter der Telefonnummer 07572 / 5235 an-
melden.
Maria Weckerle und Karl Wetz freuen sich auf viele Mitradler.

Schwaben international 
Aufruf zur Gastfamiliensuche:

Internationaler Schüleraustausch 
Wir suchen Familien, die gerne mit einem jungen Menschen eines 
anderen Kulturkreises ihren Alltag teilen möchten. Die Jugendlichen 
sind gegen Covid-19 und Masern geimpft. Die Partnerschulen 
möchten gerne, dass die Gasteltern gegen Covid-19 geimpft sind.

El Salvador
Familienaufenthalt: ca. 16. September – ca. 11. November 2022
Deutsche Schule San Salvador
25 Schüler*innen mit guten Deutschkenntnissen
Alter 16-17 Jahre

Chile
Familienaufenthalt: ca. 06. Januar – ca. 26. Februar 2023
Verschiedene Schulen
40 Schüler*innen mit guten Deutschkenntnissen
Alter 16-17 Jahre

Peru
Familienaufenthalt: 07. Januar – 17. Februar 2023
Alexander von Humboldt Schule, Lima
38 Schüler*innen mit guten Deutschkenntnissen
Alter 15-17 Jahre

- Austauschprogramme auf Gegenseitigkeit
- Gruppen-Aufenthalte in Chile und Peru im Sommer 2023
- Individuelle Aufenthalte in El Salvador möglich

Unsere Gastfamiliensuche erstreckt sich auf das gesamte Bundesgebiet.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website.

Interessiert? Weitere Informationen bei:
Schwaben International e.V.
Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart
Tel. 0711 – 23729-13, Fax 0711 – 23729-31,

schueler@schwaben-international.de
http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch/

Schwaben International e.V. 
Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart 
Ruf  07 11 2 37 29-13, Fax  07 11 2 37 29-31 
schueler@schwaben-international.de
www.schwaben-international.de/schueleraustausch

Förderverein Räuberbahn 
Fahren Sie mit der Räuberbahn! 
Am Sonntag, 29. Mai ist der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder
mit an Bord unserer Züge. Er entführt Sie in die räuberische Vergangen-
heit unserer Region, gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein
echtes Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten.
Schließlich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten Gau-
ner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der spannenden
Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das ganz bequem und kom-
fortabel im Zug!

Außerdem lädt am So., 29. Mai um 14:30, die Stadt Pfullendorf zur Fach-
werkführung durch die historische Fachwerkstadt Pfullendorf ein. 
Lernen Sie während der Führung den für Süddeutschland typischen ale-
mannischen Baustil kennen und erfahren mehr über den Unterschied zwi-
schen konstruktivem Fachwerk und Sichtfachwerk, welche Bedeutung
hinter den fantasievollen Schmuckformen an den Häusern steckt und ma-
chen sich auf eine Begegnung mit dem „Wilden Mann“ gefasst.
Treffpunkt: Marktplatz Pfullendorf
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Kosten: pro Person 5,00 €, Kinder bis 12 Jahre frei
Eine Anmeldung bei der Tourist-Information unter Tel. 07552/25 11 31
oder per Mail: tourist-information@stadt-pfullendorf.de ist aufgrund
der beschränkten Teilnehmerzahl unbedingt erforderlich!

Übrigens: 
Die Räuberbahn fährt auch am 26. Mai  (Christi Himmelfahrt)

Das Naldo-Tagesticket kostet nur
18,00 € für Gruppen (bis 5 Personen) und Familien bzw. 
14,10 € für Einzelreisende

Mehr Infos und weitere Veranstaltungen unter: 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Stiftung Liebenau 
Gastfamilien gesucht!
Haben Sie ein Zimmer oder eine kleine Wohnung frei? Haben Sie Freu-
de am Umgang mit Menschen, und können Sie sich vorstellen, eine er-
wachsene Person bei sich aufzunehmen und im Alltag zu begleiten?
Wir suchen im Landkreis Sigmaringen engagierte Familien, Lebensge-
meinschaften oder Einzelpersonen für Erwachsene, die eine Behinderung
haben. Sie erhalten dauerhafte Begleitung und Unterstützung durch un-
seren Fachdienst sowie ein angemessenes Betreuungsentgelt.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Stiftung Liebenau, Betreutes Wohnen in Familien (BWF), Auf dem Hof 3,
88512 Mengen, Telefon: 07572 71373-44, -45 , E-Mail: adsig@stiftung-
liebenau.de, www.stiftung-liebenau.de/gastfamilie

Haus der Natur 
Beuron. Greifvögel unserer Heimat. 
Freitag, 3. Juni, 14 Uhr (Anmeldung bis 02.06.)
Milane, Bussarde und Falken zählen zu den häufigsten Vertretern der
Greifvögel in unserer Heimat. Mit Fernglas ausgerüstet lassen sie sich
auch in großer Höhe durch ihr Flugbild unter Anleitung des Fachmanns
bestimmen. Vielleicht lässt sich mit etwas Glück auch ein Wanderfalke in
den Felsen des Donautales erblicken. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung:
Armin Hafner; Gebühr: 4,- €; Anmeldung: bis 2. Juni beim Haus der 
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.
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Bubsheim. Exkursion „Lebensraum Blumenwiese und wie man sich
diese in den Garten holen kann“. 
Sonntag, 5. Juni, 14:30 bis ca. 16:30 Uhr (Anmeldung bis 02.06.)
Grünflächen in Deutschland müssen vor allem eines: funktionieren. Ob als
Untergrund für ein Fußballspiel oder als pflegeleichter Rasen für Haus-
besitzer. Wie anders sind dagegen naturnahe Wiesen! Da wachsen die
buntesten Blumen und flattern die seltensten Falter. Schon lange gibt es
solch artenreiche Blumenwiesen auf dem Heuberg. Neu ist die Möglich-
keit, sich etwas von diesen Wiesen direkt nach Hause zu holen. Denn hier
wird im Wiesendruschverfahren Saatgut gewonnen.  Bei der etwa 2-stün-
digen Exkursion erfahren die Teilnehmenden, was den Lebensraum Wie-
se so besonders macht und was genau hinter dem Projekt „Wiesen-
druschsaatgut“ steckt. Treffpunkt: Bubsheim, Graneggstraße; Leitung: Ju-
dith Engst, Diplom-Forstwirtin und Harald Mayer, Landwirt; Gebühr: 5,- €;
Anmeldung: bis 2. Juni beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Mit dem Ranger durchs Donautal. 
Pfingstmontag, 6. Juni, 15 Uhr (Anmeldung bis 02.06.)
Im hektischen Alltag sucht der Mensch immer mehr den Ausgleich in der
Natur. Für das Auge des Besuchers besonders ansprechend sind dabei
Landschaften, die abwechslungsreich sind und in denen sich immer wie-
der Neues entdecken lässt. Das Donautal mit seinen Felsen, frischen To-
beln und der rauschenden Donau ist hierfür wie geschaffen. Der Ranger
des Naturschutzzentrums zeigt auf der Wanderung durchs Donautal, dass
Freizeit in der Natur ein Genuss ist. Die Auswüchse moderner Freizeitge-
staltung werden ebenfalls angesprochen, für einen Naturgenuss ohne
Frust. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Markus Ellinger, Naturschutz-
zentrum Obere Donau; Gebühr: 5,- €; Anmeldung bis 2. Juni beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Faszination Raku Keramisches Gestalten. 
Samstag, 11. Juni, 10 bis 17 Uhr, plus Brenntermin (Anmeldung bis 03.06.)
Arbeiten mit Ton ermöglicht das Erleben der eigenen schöpferischen Fä-
higkeiten. Raku ist eine japanische Brenntechnik, die Wohlgefühl, Freude
und Glück bedeutet. Sie ist eng mit der Teezeremonie in Japan und dem
Zen-Buddhismus verbunden. In einem Wechselspiel von Spannung und
Meditation verbinden sich in jedem Werk die vier Elemente Luft, Erde,
Feuer und Wasser. Dadurch erhält jedes Stück seine individuelle Entste-
hungsgeschichte und ist einzigartig in Ausdruck, Form und Farbe. Asghar
Khoshnavaz leitet die Teilnehmenden an und modelliert mit ihnen eine ja-
panische Teeschale. Da die Schale danach mindestens vier Wochen
trocknen muss, findet ein zweiter Termin für das Glasieren und Brennen
der Teeschale in der Werkstatt in Wald statt. Treffpunkt: Haus der Natur,
Seminargebäude; Leitung: Asghar Khoshnavaz; Gebühr: 125,- € inkl. Ma-
terial- und Brennkosten; Anmeldung bis 3. Juni beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Inzigkofen. Waldbaden – für ein paar Stunden die Ruhe, Gelassen-
heit und Kraft des Waldes in sich aufnehmen. 
Samstag, 11. Juni, 14 bis ca. 18 Uhr (Anmeldung bis 03.06.)
Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, ohne Eile oder stän-
dige Erreichbarkeit, achtsam werden und zur Ruhe kommen, mit allen Sin-
nen genießen und dabei das Immunsystem stärken. Die Teilnehmenden
tauchen ein in die Wunderwelt des Waldes, begegnen der puren Natur mit
Geräuschen und Gerüchen, werden eins mit der Waldatmosphäre und
sammeln so individuelle Sinneseindrücke. Sie lassen genussvoll die See-
le baumeln, erfahren zwischendurch spezielle Baum-Erlebnisse, werden
selbst kreativ und gestalten Natur-Kunst – das ist pure Wald-Wellness.
Leitung: Heike Rieger, Naturpädagogin; Treffpunkt wird noch bekannt ge-
geben; Gebühr: 20,- €; Anmeldung bis 3. Juni beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Feierliche hl. Messe zu Ehren der Gottesmutter Maria!
„Bruder-Klaus-Kapelle“
Am Freitag, den 27. Mai 2022 findet abends um 19.45 an der Bruder-
Klaus-Kapelle, am Waldesrand bei Rosna gelegen, eine feierliche hl.
Messe zu Ehren der Gottesmutter Maria mit Predigt von Dekan Kurt 
Susak aus Davos/Schweiz statt.
Bereits um 19.00 Uhr beginnt der Abend mit einer Bittprozession an der
Pfarrkirche St. Michael in Rosna, die dann zur hl. Messfeier an der Bru-
der-Klaus-Kapelle führt.

Innocamp Sigmaringen
Google Marketing I
Das Seminar Google Marketing I findet statt am Donnerstag, 02.06.2022
von 13:30 Uhr bis 17:30 Uhr in der Akademie des Innovationscampus
Sigmaringen und behandelt die Themen Google Business (regionales
Marketing), Google Suchmaschinenoptimierung und Google Search
Console. 

Möchte man Produkte oder auch Dienstleistungen über das Internet be-
werben, kommt man an Google nicht vorbei. Erfahren Sie im Seminar, wie
Sie mit einem Google Business Eintrag Ihr regionales Online-Marketing
stärken und ausbauen können. Ebenfalls werden Sie den aktuellen Stand
der Suchmaschinenoptimierung erfahren und über Optimierungsmaß-
nahmen sprechen sowie alle wichtigen Kriterien für eine optimale Sicht-
barkeit innerhalb der Google Suche kennenlernen. Auch wird der Trainer
Ihnen die Search Console vorstellen, welche wichtige statistische Aus-
wertungen zur Suchmaschinenoptimierung liefert. Grundlegende Kennt-
nisse im Umgang mit Browsern und mit der Googlesuche sind erforder-
lich, ergänzend ist eine Registrierung für ein eigenes Google-Konto Vor-
aussetzung.

Dieses Seminar ist Teil einer 3-teiligen Google-Seminarreihe. Die Semi-
nare Google Marketing II und Google Marketing III finden am 30.06.2022
und am 14.07.2022 statt, beide Seminare jeweils von 13:30 Uhr bis 17:30
Uhr.

Mehr Informationen und Anmeldung unter: 
www.innocamp-sigmaringen.de

Diese Veranstaltungen wird gefördert im Rahmen des Digital Hubs 
Neckar-Alb-Sigmaringen durch das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und
Tourismus Baden- Württemberg.

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft
sich 
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft sich
am Montag, 30. Mai 2022 von 10-11.30 Uhr.
Treffpunkt bitte beim Caritasverband erfragen. Neue Teilnehmer/-innen
sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und pfle-
gende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die Mög-
lichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem demenz-
kranken Menschen zu erhalten. 

Weitere Informationen können beim Caritasverband Sigmaringen er-
fragt werden: Frau Pamela Brecht Tel. 0 75 71/ 73 01 32

Campus Galli
Öffentliche Führungen am 28. und 29. Mai jeweils um 11 Uhr: Was
blüht denn da? „Bunte Wiesen“ 
Schon auf dem Weg zur Baustelle fallen im Mai und Juni die bunt blü-
henden Wiesen ins Auge.
Auch auf den landwirtschaftlich genutzten Flächen bemühen wir uns, dem
Mittelalter nahe zu kommen. Da damals nur wenig Dünger zur Verfügung
stand und der Schnitt relativ spät erfolgte, dürfen wir von nährstoffarmen,
artenreichen Wiesen ausgehen. Mit viel Geduld sind in den letzten 10 Jah-
ren auf dem Campus Galli mehr als 2,5 Hektar Wiesen entstanden, die
fast 80 Arten zum Teil seltener Blumen und Gräser beheimaten. Haben Sie
schon von Wiesenknopf und Klappertopf, Wundklee und Zittergras ge-
hört? Lernen Sie bei einer Führung die bunte Vielfalt genauer kennen!

Thementag am 29. Mai: Unser täglich Brot: Brotbacken im Holzofen
Zum Brotbacken gehört viel Erfahrung, denn alle Arbeitsschritte sind von
Wissen, der
Wahrnehmung und der Routine des Backenden abhängig – moderne
Hilfsmittel standen ja nicht zur Verfügung. Unsere Kollegin lässt sich bei
der Arbeit zuschauen und beantwortet nebenbei gerne Fragen.

www.campus-galli.de 
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Freilichtmuseum Neuhausen 
Es klappert die Mühle ... im Freilichtmuseum 
Deutscher Mühlentag im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck
Am Pfingstmontag, dem 6. Juni 2022, findet wieder in ganz Deutschland
der Deutsche Mühlentag statt. Und auch im Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck stehen wieder die Mühlen im Mittelpunkt: Ab 11.00 Uhr können die
über 250 Jahre alte Hausmühle vom Hochbronner Hof bei St. Georgen-
Peterzell im Schwarzwald, der Göpel am Bärbele-Haus sowie die was-
serradbetriebene Hochgangsäge Unterkirnach bestaunt werden. 
Am Deutschen Mühlentag zeigen sie wieder einmal, was sie können – na-
türlich unterstützt vom Museumspersonal! Und auch in Märchen spielen
Mühlen eine große Rolle: die Märchenerzählerin Sigrid Maute erweckt zu
jeder vollen Stunde Mühlenmärchen zum Leben. Zudem gibt es wieder die
leckere Museumswurst!

Buntes Kinderprogramm in den Pfingstferien
Wer es handfest und feurig mag, der macht mit beim Kinderschmieden
„Feuer und Flamme“ am Mittwoch, dem 8. Juni 2022 zwischen 10.00
und 17.00 Uhr und schmiedet einfache Dinge aus Eisen, natürlich an der
historischen Dorfschmiede im Freilichtmuseum. Die Teilnahme ist ab 8
Jahren ohne Anmeldung möglich, robuste Kleidung ist erforderlich.

Winden, Drehen, Biegen – mit viel Fingerspitzengefühl entstehen am
Mittwoch, dem 8. Juni 2022 von 14.00 bis 17.00 Uhr aus dünnen Wei-
denruten kleine Kunstwerke. Im Kurs „Flechtwerk – Korbflechten für Kin-
der“ werden gemeinsam mit Korbflechterin Susanne Hafner Weidekörb-
chen aus heimischem Material, nämlich regionalen Weidezweigen, selbst
geflochten. Die Kursgebühren liegen, inklusive Material und Eintritt, bei
30,00 Euro pro Kind ab 9 Jahre. Eine Anmeldung unter www.shop.frei-
lichtmuseum-neuhausen.de ist erforderlich.

Am Donnerstag, dem 9. Juni 2022, gastiert das beliebte Puppentheater
Kauter & Sauter wieder im Schafstall: ab 14.30 Uhr zeigt das Mitmach-
Theater „Der gestiefelte Kater“. Die Kinder (ab 3 Jahren) werden dabei Teil
des Märchens, das von Kauter & Sauter mit viel Humor und Kreativität er-
zählt wird. Die Teilnahmegebühr beträgt 1,50 Euro.  Eine Anmeldung un-
ter www.shop.freilichtmuseum-neuhausen.de ist erforderlich.

Wer kennt sie nicht, die Biene Maja? Am Freitag, dem 10. Juni 2022 kön-
nen alle Kinder und Jugendlichen ab 6 Jahren die fleißigen Bienen ent-
decken. Zwischen 14.00 und 17.00 Uhr zeigt Imker Helmut Riess vom Be-
zirks-Imkerverein in Tuttlingen, warum die Bienen für die Natur so wichtig
sind, wie der leckere Honig entsteht und warum die Bienen nur gemein-
sam so stark sind. Dafür kann man auch in einen echten Bienenstock
schauen, sich im Kerzenmachen probieren und vielleicht gibt es am
Schluss auch eine süße Überraschung. 

Die Gebühr beträgt 15,00 Euro inklusive Material, eine Anmeldung unter
www.shop.freilichtmuseum-neuhausen.de ist erforderlich.
Auch am Freitag, dem 10. Juni 2022 können die ganz Kleinen bei der Fa-
milienführung das Museum neu entdecken. Tiere, Handwerke und span-
nende Einblicke in das Alltagsleben von früher, die kindgerechte Führung
für Alle startet um 15.00 Uhr. Diese Führung ist offen für alle Museums-
besucher, Sie müssen lediglich den Museumseintritt zahlen. 

Aufgrund begrenzter Kapazitäten ist eine Anmeldung unter 
https://shop.freilichtmuseum-neuhausen.de erforderlich.

Aus dem Leben eines Dorfschulmeisters
Wie war das Lehrerleben früher auf dem Dorf? Wie lief der Unterricht ab,
wenn die Schüler auf den Feldern mitarbeiten müssen? Solche und noch
viele weitere Fragen beantwortet der Dorfschulmeister am Donnerstag,
dem 9. Juni 2022 ab 15.00 Uhr. In dieser offenen Führung für alle berich-
tet der Lehrer aus seinem Alltag im Schul- und Rathaus. Denn der Dorf-
schulmeister hat durch seinen Beruf tiefe Einblicke in das Dorfleben: Er
kennt sowohl den Museumsschultes als auch den Pfarrer, sorgt sich um
die Hütekinder und natürlich um seine Schüler. Diese Führung ist offen für
alle Museumsbesucher, Sie müssen lediglich den Museumseintritt zahlen.
Aufgrund begrenzter Kapazitäten ist eine Anmeldung unter
https://shop.freilichtmuseum-neuhausen.de erforderlich.

Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen e. V.
Warum es uns gibt.
Jährlich erkranken deutschlandweit 2000 Kinder an Krebs. Das sind 2000
Kinder, die sich von heute auf morgen in einer Ausnahmesituation
wiederfinden und schon in viel zu jungen Jahren mit der Erfahrung einer
lebensbedrohlichen Krankheit konfrontiert werden. Die Eltern, Geschwi-
ster und Großeltern sind ebenso von dieser Diagnose betroffen und häu-
fig mit vielen Ängsten, Zweifeln und der Ungewissheit darüber, wie es
weitergeht, belastet. Genau diese Kinder und Familien brauchen unsere
Hilfe.

Was wir tun.
Der Förderverein für krebskranke Kinder Tübingen möchte den Familien
in dieser schweren Zeit Mut, Hilfe und Hoffnung geben...

• im Elternhaus und Familienhaus, in denen die Eltern während der klini-
schen Therapie der Kinder wohnen und ein „Zuhause auf Zeit“ finden
können

• durch die psychosoziale Begleitung der betroffenen Kinder und deren
Familien währendder Therapie, in Palliativsituationen und in der Nach-
therapiezeit

• mit organisierten Freizeiten für Patienten, deren Eltern und Geschwister
oder für verwaiste Eltern

• durch Finanzierung von Personalstellen, finanzielle Unterstützung der
Forschung und vielfältige Betreuungsangebote für Patienten und deren
Eltern auf den Stationen

Warum wir Ihre Hilfe brauchen. 
Doch helfen können wir nur gemeinsam mit Ihnen. Denn alles, was wir
für krebskranke Kinder und deren Familien tun, wird ausschließlich durch
Spenden finanziert. Auch Sie können den Kindern und Familien helfen,
wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen. Gemeinsam können wir den
kranken Kindern und ihren Familien helfen.

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung!

Helfen Sie uns zu helfen!
Kreissparkasse Tübingen VR Bank Tübingen eG
IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63 IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02
BIC: SOLADES1TUB BIC: GENODES1STW

Weitere Informationen über unseren Verein finden Sie auf unserer Web-
seite unter www.krebskranke-kinder-tuebingen.de. Besuchen Sie uns
doch auch auf unserer Facebook-Seite (krebskranke.Kinder.Tuebingen)
oder bei Instagram (@krebskrankekindertuebingen).

Kunst und Kultur Sigmaringen
Benefizkonzert für die Ukraine 
Meisterpianistin Galyna Gusachenko
Freitag, 03. Juni 2022, 20 Uhr
Kulturzentrum Alte Schule Sigmaringen
Karten: BH Rabe 07571-52296 oder

über Kunst und Kultur: 07571-13081
kunst-und-kultur@t-online.de

SRH Krankenhaus Sigmaringen: 
Akupunktur gegen Narkose-Nebenwirkungen
Viele Menschen leiden nach einer Operation unter den Nebenwirkungen
Übelkeit und Erbrechen infolge der medikamentösen Narkose. Das SRH
Krankenhaus Sigmaringen bietet jetzt Patienten als Alternative die Aku-
punkturmethode mittels spezieller Pflaster an. „Sie ist ebenso wirkungs-
voll wie Medikamente,“ erklärt Prof. Dr. Werner Klingler, Chefarzt der 
Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie. „Der Vorteil von Aku-
punkturpflastern ist, es gibt nahezu keine Nebenwirkungen und sie sind
für die Patienten schmerzfrei. Man spürt eventuell ein leichtes Kribbeln,
doch das ist normal und Teil der erwünschten Wirkung.“ Die Wirksamkeit
der alternativen Methode gegen Brechreiz und Übelkeit nach OPs ist
durch wissenschaftliche Studien fundiert belegt und die Methode wird des-
halb auch in den ärztlichen Behandlungsleitlinien empfohlen.

Ärztliche Beratung
Zu jeder Operation gehört vor dem Eingriff u.a. ein ausführliches ärztliches
Beratungsgespräch über die Narkose durch einen Anästhesisten. Der Pa-
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tient wird dabei auch über die medikamentöse Behandlungs- und alter-
native Akupunkturpflastermethode gegen Übelkeit und Brechreiz nach der
OP aufgeklärt. Hat sich der Patient für die Akupunktur entschieden, wird
vor der Einleitung der Operation am Unterarm an einem speziellen Punkt
ein Akupunkturpflaster aufgeklebt. An diesem befindet sich eine feine
Spitze, die einen sanften Druck auf den sogenannten Akupunkt P6 aus-
übt. Dieser liegt zwei Fingerbreit vom Handgelenk entfernt auf der Innen-
seite des Unterarms. Sobald der Patient nach der Operation Übelkeit und
Erbrechen verspürt, beklopft oder massiert er leicht das Pflaster und kann
somit selbst die Beschwerden lindern.

Weitere Einsatzmöglichkeiten
Über gute Erfahrungen mit dem Akupunkturpflaster berichten auch Pa-
tient:innen der Onkologischen Tagesklinik am SRH Krankenhaus Sigma-
ringen. Es mildert die Übelkeit und Brechreiz, die häufig als Nebenwirkun-
gen einer Chemotherapie auftreten. „Wir verfolgen intensiv die Studien zu
dieser Methode und ihren möglichen Einsatzgebieten, erklärt der 
Anästhesieexperte des Sigmaringer Krankenhauses Professor Dr. Klingler.
„Sobald sich weitere gesicherte Erkenntnisse zeigen, werden wir prüfen, ob
auch unsere anderen Patientengruppen davon profitieren können.“ Aktuell
wird am Klinikum das ärztliche, pflegerische und Funktionsdienst Personal
für die A6 Akupunktur geschult, deren Wirksamkeit bereits wissenschaftlich
belegt ist. „Hierfür konnten wir den Leiter des Wissenschaftszentrums der
Deutschen Ärztegesellschaft für Akupunktur, Privatdozent Dr. Johannes
Fleckenstein gewinnen. Er ist u.a. Facharzt für Anästhesie, Akupunktur und
Sportmedizin. Wir freuen uns, dass ein bundesweit ausgewiesener Exper-
te bei uns als Gastdozent referiert“, so Chefarzt Klingler.
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