
Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies mit den Ortsteilen Ablach, Bittelschieß, Ettisweiler, Göggingen und Hausen

Verantwortlich für den amtlichen Teil: Bürgermeister Spieß
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Sprechzeiten in den Ortschaftsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Fuchs
Tel. (privat) 2462, (Amt) 1829, Fax 962 564
e-Mail: be.fuchs@gmx.de 
Sprechzeiten: Mo. 17:30 – 18:30 Uhr, Fr. 08.30 – 11.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
e-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324 (Amt) 304, Fax 962812
e-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 19.30 Uhr, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440 (Amt) 1817, Fax 901914
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
e-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Fax: 0 75 76 / 9 62 90 49
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Wochenende und an Feiertagen können Patienten ohne vorherige
Anmeldung zu den Öffnungszeiten direkt in die Notfallpraxis Sigmarin-
gen, Am Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstrasse 40, kom-
men. 
Öffnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag vom 8 bis 22 Uhr
Am Wochenende und an Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst über die zentrale Rufnummer: 116 117
Zusätzlich zum Arzt in der Notfallpraxis ist ein Arzt im Fahrdienst unter-
wegs. Er besucht die Patienten, die aus medizinischen Gründen nicht in
die Notfallpraxis kommen können.

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der europaweiten Rufnummer 112.

Kinder- und Jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfallpraxis Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen, Tel. 01806-077312
Samstags, Sonntags- und Feiertags: von 10.00 – 12.00 Uhr / 16:00 –
19:00 Uhr

Kinderärztliche Notdienstsprechstunde in Albstadt
Seit April 2017 findet in Albstadt eine zusätzliche kinderärztliche Sonn-
tagssprechstunde statt. 
In der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr ist dort im-
mer ein Kinderarzt/ärztin erreichbar.
Die Sprechstunde ist im Emma-Beck Haus neben dem Kreisklinikum des
Zollernalbkreises in Albstadt, Friedrichsstr. 37/1, Tel. 07431/6306353
untergebracht.
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom EnBW Bittelsch./ 
Hausen/ Göggingen/ Ettisweiler 0800 3629 477
Störungsstelle Strom- Kr’wies/Ablach 97216
Störungsstelle Wasser 97250
Störungsstelle Abwasser/Kläranl. 97251
Winterdienst 97252
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 9720
info@krauchenwies.de Fax: 97214
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Strandbad Krauchenwies
www.strandbad-krauchenwies.de 7008

Bereitschaftsdienste



Sie können sich insbes. an Samstagen und Feiertagen weiterhin an die
Notdienstpraxen in Singen, Ravensburg, Tübingen und Reutlingen wen-
den. Die Sprechstunde ist ein zusätzliches Angebot.

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle im
Landkreis Sigmaringen
Anschrift: Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen  e-Mail: team@ibb-sig-
maringen.de Tel. 07571/73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmarin-
gen, Fidelisstraße 1
von 14:00 bis 16:00 Uhr  (nicht an Feiertagen)
Mitglieder der IBB-Stelle Sigmaringen stehen in den Sprechzeiten per-
sönlich zur Verfügung.
Außerhalb der Sprechzeiten ist der Anrufbeanworter geschaltet, der
regelmäßig abgehört wird.

Patientenfürsprecherin:
Frau Petra Schall ist alsPatientenfürsprecherin neben ihrer Mitgliedschaft
im IBB-Team auch Ansprechpartnerin für die Patientinnen, Patienten und
ihre Angehörigen der Klinik für Psychatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH. Frau Schall un-
terstützt bei der Wahrung der Rechte als Patient bzw. bei Fragen oder
Problemen, die sich im Rahmen der stationären oder teilstationären Be-
handlung ergeben haben. Sie unterliegt der Schweigepflicht, arbeitet
ehrenamtlich und unabhängig. Die Beratung ist kostenlos. Ziel ist es, für
alle Beteiligten eine gute Lösung zu finden.
Anschrift: Patientenfürsprecherin, Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
e-mail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Mobil: 01525 / 6558 32 7 (Anrufbeanworter – Rückruf wird zugesichert)
Sprechstunde: Jeden ersten Mittwoch im Monat im SRH Krankenhaus
Sigmaringen 5. OG Raumnr. 5.028
von 13:00 bis 15:00 Uhr oder nach Vereinbarung (nicht an Feiertagen)

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Zahnärzte im Bereich Sigmaringen, Pfullendorf und Um-
gebung unter Tel. 01805/911-660 (Festnetzpreis 14ct/Min., Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Min., Bandansage) 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst
Diensthabende Augenärzte im Kreis Sigmaringen sind unter Tel.
0180/1929349 zu erfragen.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Donnerstags von 15.00 – 18.00 Uhr 
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/1026415

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
am 06./07.10.2018 –kein Notdienst –

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen,Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags:     Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:   Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, haus-
wirtschaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Sekunda –betreuen und begleiten-
fachliche Betreuung bei Demenzerkrankungen, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Grundpflege, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige
Max-Eyth-Straße 3, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Dorfhelferin-Station Krauchenwies
Familienpflege im ländlichen Raum
Dorfhelferin: Frau Renate Rehm, Tel. 2645
Regionale Einsatzleiterin: Frau Christa Riffler, Tel. 07775/938934

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden  Freitag-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter  den Nummern:
0176-81653831 und 0176-81680826
oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de.

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

Sozialstation – Ambulanter Pflegedienst
Gutknecht – zu Hause betreut
Häusliche Kranken-und Altenpflege
72516 Scheer, Hipfelsbergerstr. 64
Tel. 07572/8370 (24 Std. Rufbereitschaft) 

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

am 06.10.2018
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588

am 07.10.2018
Dr. Hausersche Apotheke a. Adlerplatz, Adlerplatz 4, 88605 Meßkirch, 
Tel. 07575/92280
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau, Tel. 07582/91184

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr morgens. 
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Bürgerschaftliche Selbstverwaltung als Antwort
Die Zukunft der kommunalen Demokratie
Vortrag von Prof. Wehling in Krauchenwies
Auf Einladung des Kreiskulturforums und des Kreisverbandes Sigmarin-
gen des Gemeindetags Baden-Württemberg referiert der Tübinger Poli-
tikwissenschaftler und Kommunalpolitik-Experte Prof. Dr. Hans-Georg
Wehling am Mittwoch, 10. Oktober 2018, 19.30 Uhr, in der Gemeindehal-
le „Waldhorn“ Krauchenwies über „Die Zukunft der kommunalen Demo-
kratie“. Wie können die Antworten in den Gemeinden auf den Struktur-
wandel und die demografischen Veränderungen, aber auch auf die wach-
senden Interessengegensätze in der Gesellschaft und den um sich grei-
fenden Populismus aussehen? Der Vortrag ist ein Beitrag zum kreiswei-
ten Kulturschwerpunkt 2018 „Demokratie und Freiheit“. Der Eintritt zur
Veranstaltung ist kostenfrei, Spenden für die Arbeit des Kreiskulturforums
sind willkommen.

Traditionell ist Deutschland das Land der Vereine, jeder Deutsche ist im
Schnitt in zwei Vereinen. Hier werden nicht nur Freizeitangebote gemacht
und Geselligkeit geboten, die Vereine halten die Menschen zusammen,
schaffen Lebensbedingungen, helfen in der Not. Bieten Kunst und Kultur.
Es ist die Zivilgesellschaft, die hier lebt. Sie wird gefördert durch die Poli-
tik. In einzigartiger Weise gibt es hier Verbindung und Unterstützung durch
kommunale und staatliche Institutionen. Die herkömmliche bürgerschaft-
liche Aktivität vor Ort, bisher vor allem von den Vereinen getragen, scheint
aber gefährdet, Vereine kämpfen um Mitglieder, oft fehlt der Nachwuchs.
Gefordert sind neue Formen zivilgesellschaftlicher Beteiligung.

Kommunalpolitik ist Selbst-Verwaltung, dieses Prinzip muss nach Über-
zeugung von Hans-Georg Wehling wieder entdeckt werden. Als Einrich-
tung bürgerschaftlicher Selbstverwaltung sind die Gemeinden vor Jahr-
hunderten entstanden, da liegt auch ihre Stärke und ihre Zukunft. Eine
wichtige Rolle spielen in diesem Kontext die Bürgermeister und auch die
Landräte. Zu wünschen wäre es, die Bürgermeister vom „Papierkram“ zu
entlasten. Es müsse, so Wehling, in Zukunft mehr um Gestalten als um
Verwalten gehen, gestützt von der Zivilgesellschaft. Für Populisten, für
Menschen mit einfachen Lösungen, sei da kein Platz. Die Gemeinden sind
für die Bürger Heimat, Ort der Vertrautheit. Damit sie das bleiben, müsse
für den Erhalt und die Pflege des bürgerschaftlichen Zusammenhalts und
Dialogs Sorge getragen werden.   

Einladung
zu der am Dienstag, den 09. Oktober 2018, um 19.00 Uhr stattfinde-
nen öffentlichen Sitzung des Gemeinderates im Rathaus, Dachge-
schoss, Hausener Straße 1, 72505 Krauchenwies

Tagesordnung, 09.10.2018
Öffentliche Sitzung, Beginn 19.00 Uhr 

1. Bekanntgaben
2. Baugesuche
3. Zustimmung zur Wahl des Feuerwehrabteilungskommandanten und

dessen Stellvertreter der Abteilung Ablach 
4. Feldwegeentwidmung in Ettisweiler, Entwidmungsbeschluss
5. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Spieß
Bürgermeister

Schuppen und Hecke brennen
Am Samstagnachmittag wurde die Feuerwehr Krauchenwies nach Hau-
sen gerufen. Hinter einem Haus brannte ein kleiner Schuppen und eine
angrenzende Hecke. Brandursache unbekannt. Zusammen mit den Ab-

teilungen Hausen und Bittelschieß konnte der Brand schnell gelöscht
werden. Wegen des Atemschutzeinsatzes stand das DRK aus Mengen
bereit. Das “Großaufgebot” der Einsatzkräfte war gerechtfertigt, weil es bei
der Alarmierung hieß: “Brand in einem großen, unbewohnten Gebäude”

www.feuerwehr-krauchenwies.de

Montag, 08.10.2018
Papiertonne in Ablach, Hausen, Göggingen und Ettisweiler

Dienstag, 09.10.2018
Papiertonne in Krauchenwies und Bittelschieß

Einladung zum Erntedankgottesdienst 
Am Sonntag, den 07.10.2018 um 10 Uhr findet
der diesjährige Erntedankgottesdienst in Krau-
chenwies statt. Wir möchten, Sie liebe Gemeinde,
recht herzlich dazu einladen. 

Auch dieses Jahr werden die Kindergartenkinder
diesen Gottesdienst aktiv mitgestalten. 
Wir freuen uns über eine zahlreiche Teilnahme am Gottesdient. 

Die Kindergärten St. Josef und Don Bosco 

Kiga Ablach
Zwetschgenkuchen
Vor kurzem bekamen wir von unseren Nachbarn,
Familie Fröhlich, einen ganzen Eimer Zwetschgen
geschenkt. Diese wurden sogleich probiert, süß
und saftig waren sie.

Mit viel Eifer der Kinder haben wir noch einen leckeren Zwetschgenkuchen
mit Streuseln gebacken.
Herzlichen Dank an Familie Fröhlich für diese herbstliche Überraschung!
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Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

Bitte nicht vergessen:

Müllabfuhr
Bitte die Behälter zur Leerung am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr bereitstellen.

Kindergarten



Die Kinder und das Team vom Kindergarten Ablach

Erntedankfeier 
Der Erntedankgottesdienst 2018 findet in der kath. Kirche St. Anna in Ab-
lach statt. Dabei wirken die Kinder des „Kindergarten Ablach“ aktiv am
Gottesdienst mit. Sie alle sind herzlich dazu eingeladen, diesem am
14.10.2018 um 8.30 Uhr beizuwohnen. Wir freuen uns auf zahlreiches Er-
scheinen und auf eine schöne Erntedankfeier. 

Ihr Kindergartenteam 

Rückblick des 1. Elternabends 2018/19
Der erste Elternabend im Kindergartenjahr 2018/19 fand am
Donnerstag, den 20. September statt. 
Durch die Begrüßung und die anschließende Vorstellungsrunde fanden
sich alle ein und lauschten gespannt dem darauf folgenden Vortrag über
das "Lernen im Kindergartenalltag" in Form einer PowerPoint.
Darauf folgte die Wahl des Elternbeirats, der nun aus drei tatkräftigen und
motivierten Mama´s besteht. An dieser Stelle noch einmal ein recht herz-
liches Dankeschön an Frau Havertz (1. Vorsitzende), Frau Wohlhüter (2.
Vorsitzende) und Frau Wagner (Schriftführerin). Wir wünschen Ihnen ein
tolles Kindergartenjahr in diesem Amt. 

(von links nach rechts: Frau Wagner, Frau Wohlhüter, Frau Havertz)

Nach den Wahlen fand eine kurze Pause statt die dazu einlud sich, an den
Snacks und den bereit gestellten Getränken, zu verköstigen. 
Weiter ging es dann mit der Jahresplanung, die von September 2018 bis
Juli 2019 einen umfangreichen Einblick in das bevorstehende Kindergar-
tenjahr bot. Beim Mini - Ökomobil begonnen, über Zahngesundheitsbe-
such, die Puppenbühne, dem Erntedankgottesdienst, weiter durch die Ad-
ventszeit und dem dabei anstehenden Adventsbasar am 25.Nov.2018,
vom Winter zum Fasching, zu Ostern und dem Palmenbasteln, aber auch
über Mutter- und Vatertag, den Besuch der Riesen in einer Zahnarztpra-
xis, den Besuch im Steintäle Theater, das Übernachtungsfest bis hin zum

Forscherfest ganz am Ende des Kindergartenjahres. Es steht dieses Jahr
also wieder einiges auf dem Plan was für die Kinder das ein oder andere
Highlight darstellen wird, für die Eltern schöne Zusammenkünfte und Ba-
stelaktionen sein werden und für die Erzieher ein neues buntes Jahr vol-
ler Überraschungen. 
Durch die anschließenden allgemeinen Informationen wurden organisa-
torische Abläufe besprochen und einen Einblick in die neuen Onlinefunk-
tionen auf der Internetseite des Kindergartens gegeben. 
Durch Fragen und Anregungen der Eltern und eine schöne PowerPoint,
die in Form von Bildern und Begleitmusik den Jahresrückblick präsen-
tierten, fand der Elternabend einen schönen Abschluss. 

Kinderhaus 3 Linden
2. Platz beim bundesweiten Wettbewerb „Wir
tun was für Bienen“
Beim bundesweiten Wettbewerb zum Schutz von
Bienen reichten die Kinder vom Kinderhaus 3 Lin-
den ihr Insektenprojekt ein. Über viele Monate hin-
weg – und auch mit tatkräftiger Unterstützung der
Eltern – legten die Kinder einen blühenden Insek-
tengarten mit kleinen und großen Nisthilfen im
Außengelände des Kinderhauses an. Zudem bau-
ten Sie eine große Kräuterschnecke und pflanzen
einen Apfelbaum und eine Weinrebe. Dieses En-
gagement wurde nun mit einem 2. Platz und einem
Preisgeld von 300.- Euro belohnt. 

Am 15. September 2018 fand die große Prämierungsfeier mit ca. 70 ge-
ladenen Gästen und Interessierten im historischen Ökowerk Berlin statt.
Viele Gewinner waren extra angereist und holten sich Ihre Trophäen per-
sönlich ab.
Beteiligt an diesem Wettbewerb hatten sich deutschlandweit 276 Teil-
nehmergruppen mit insgesamt knapp 3100 engagierten Naturgarten-
Freunden. Sie haben insgesamt auf 149.771 Quadratmetern unzählige
Stauden, Spät- und Frühblüher, Kräuter, Wiesenblumen gepflanzt, insek-
tenfreundliche Kleinstrukturen wie Nisthilfen, Trockenmauern, Kräuter-
spiralen oder Lesesteinhaufen gebaut und Wasserstellen angelegt. Gra-
tulation von der Fachjury und Respekt für diesen Einsatz!

(Mehr Infos und Bilder unter: 
https://wir-tun-was-fuer-bienen.de/home.html)

Ein „entspannter“ Elternabend
Der erste Elternabend im Montessori Kinderhaus 3 Linden fand am Don-
nerstag, den 27. September statt. In diesem Jahr trafen sich alle Eltern
zuerst im Bewegungsraum des Kinderhauses zu einer kleinen Entspan-
nungseinheit. Mit einer Fingermassage und einem Entspannungsmanda-
la bekamen die Eltern am „eigenen Leib“ zu spüren, wie wohltuend klei-
ne Entspannungs– und Ruhephasen sind. Diese Übungen werden auch
regelmäßig mit den Kindern z.B. im Stuhlkreis oder beim Turnen durch-
geführt und sind bei allen äußerst beliebt. Nach der Vorstellungsrunde und
einem Power-Point-Vortrag über das erfolgreiche Lernen im Kindergar-
tenalter fanden wie jedes Jahr die Wahlen der Elternbeiräte statt. 
Sehr schnell fanden sich Freiwillige für dieses Amt und gewählt wurden:
1. Vorsitzende Frau Michelle Brugger, Stellvertreterin Frau Rebecca
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Seethaler und Schriftführerin Frau Sarah Dreher. Wir freuen uns schon
sehr auf die Zusammenarbeit und wünschen den neugewählten Eltern-
beiräten viel Freude und Elan bei ihrem Amt.
Nach einer Pause bei leckeren Häppchen und Getränken wurden die El-
tern über aktuelle Projekte, Fortbildungen des Personals, die Entwicklun-
gen bei der Homepagegestaltung und die Jahresplanung informiert. Mit
einem, sowohl lustigen, wie auch nachdenklichen Bilderbuch ging ein in-
formativer und interessanter Elternabend zu Ende.

Kath. Kindergarten 
St. Elisabeth Göggingen
Elternabend im neuen Kindergartenjahr
Am 18. September trafen sich Eltern, Erzieherinnen
und Herr Bücheler, als Vertreter der katholischen Ver-
rechnungsstelle Sigmaringen, zu unserem diesjährigen
Elternabend.  Nach einer kurzen Begrüßung durch Frau
Hauschild stellte das Team ihr Beschwerdemanage-

ment vor. Eltern erfuhren, wie sie mit Beschwerden in unserem Kinder-
garten umzugehen haben. Wir wollten Eltern zu Beschwerden stimulieren,
um diese als erwünschte konstruktive Kritik für die Weiterentwicklung un-
serer Qualität zu sehen.
Nach einem ausführlichen Rückblick des letzten Kindergartenjahres durch
den Elternbeirat und einem großen Dankeschön an alle EB-Mitglieder
wurde nun der diesjährige gewählt. Wir freuen uns über ein neues Mitglied
und werden das kommende Kindergartenjahr wieder dazu nutzen, die Zu-
sammenarbeit zwischen Eltern und Kindergarten im Interesse der Eltern,
Kinder als auch des Kindergartens zu intensivieren.  
Mit einem gemütlichen Ausklang endete der Elternabend.       
Zu unserem neuen Elternbeirat gehören: Manuela Stroppel als Vorsit-
zende, Peter Straub als Stellvertreter,  Britta Schmid als Schriftführer und
als Beisitzer Karin Mauch, Nicole Siebenrock und Patrick Schafhäutle. 

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und
Mitbürgern, die in den nächsten Tagen
ihren Geburtstag feiern, alles Gute, viel
Glück und Gesundheit  für das neue 
Lebensjahr.

Frau Renate Bitterwolf, Krauchenwies, Gärtnerplatz 5
zum 70. Geburtstag am 07.10.2018

Frau Annaliese Kernler, Hausen, Habsthaler Weg 2 
zum 70. Geburtstag am 10.10.2018

Patchwork nähen lernen – Schritt
für Schritt
Geschenke wie Kissen, Bucheinschläge oder Ta-
schen usw. sehen hübsch aus, wenn Sie in der
Patchwork-Technik hergestellt werden. Wir erler-
nen in leichten Schritten einen Kissenbezug zu nä-
hen. Einfache Nähkenntnisse wären hilfreich. 

Wann: Mittwochs 10., 17.,24., Oktober und 07. und 14. und 21. Novem-
ber 2018 von 19.00 Uhr bis 21.15 Uhr. 
Wo: Sophie-Scholl-Schule Krauchenwies 
Kursleitung: Angelika Hug, Krauchenwies
Teilnehmer: 6-10
Kursgebühr: 75,00 € 
(+ Materialkosten)
Anmeldungen ab sofort bis spä-
testens 05.10.2018: 
Bildungswerk SE Krauchenwies, R. Hüglin Tel. Nr. 07576 7421;           
mail: info@fewo-rosi.de

Voranzeige:
Von Alten und Weisen lernen – 
Märchen für Erwachsene
Es  ist eine Ursehnsucht der Menschen, Geschichten und Märchen zu lau-
schen und durch sie in eine andere Welt einzutauchen. Märchen und My-
then von Alten und Weisen erzählt die Pfullendorfer Märchenerzählerin El-
vira Mießner. Sie wird von Claudia Gabele mit Ihrer Leier begleitet.
Wir freuen uns auf einen stimmungsvollen Nachmittag.
Wann: Sonntag, 04. November 2018 um 16.00 Uhr
Wo: Bürgerhaus Bittelschieß

Seelsorgeeinheit Krauchenwies-Rulfingen, Hausen a. A.
Benefizkonzert mit Chor und Streicher
Der kirchliche Bauförderverein in Hausen a. A. organisiert wieder ein Be-
nefizkonzert.
Dieses Jahr dürfen Sie sich auf einen besonderen Hörgenuss mit dem 
Gospel- und Pop-Chor „SingOut“ und dem Streichorchester aus Krau-
chenwies freuen.
Das Konzert findet am 14. Oktober 2018 um 18 Uhr in der Kirche St. Odi-
lia in Hausen a. A. statt.
Der Eintritt ist frei, Spenden kommen der Orgelrenovation zugute.
Wir würden uns freuen, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, den 07.10.2018
10.00 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank
mitgest. von den Kindergärten 

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, den 11.10.2018
19.00 Uhr  Familiengottesdienst mit Erntedank

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, den 06.10.2018
18.00 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank   
mitgest. vom Kindergarten St. Elisabeth

St. Odilia Hausen
Dienstag, den 09.10.2018
19.00 Uhr  Eucharistiefeier
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St. Ulrich Rulfingen
Freitag, den 05.10.2018
19.00 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, den 07.10.2018
8.45 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedank
mitgest. von der Kirchenband “Felice Musica”

Mittwoch, den 10.10.2018
8.30 Uhr Morgenmesse

Evang. Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: Aller Augen warten auf dich, Herr, und du gibst 
ihnen ihre Speise zur rechten Zeit. Psalm 145,15

Sonntag, 7. Oktober (Erntedank)
9.30 Uhr Gottesdienst zum Erntedank und Konfirmandenvorstellung

mitgestaltet vom Singkreis (Pfarrerin Anja Kunkel)

Dienstag, 9. Oktober
14.00 Uhr Frauentreff in ökumenischer Verbundenheit

Besuch der Kapelle „Mutter Europas“ in Gnadenweiler

Mittwoch, 10. Oktober
20.00 Uhr Singkreis 

Donnerstag, 11. Oktober
15.00 Uhr Frauenkreis 
18.00 Uhr Jungbläser
19.30 Uhr Posaunenchorprobe in Pfullendorf

Freitag, 12. Oktober
16.00-17.00 Uhr Gruppenstunde der „Wölflinge“
ab 17.00 Uhr Treff der Pfadis

Sonntag, 14. Oktober (20. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst

(Pfarrerin Anja Kunkel und Herr Axel Wermke-Präsident der
Badischen Landessynode)

Familiengottesdienst zum Erntedank mit anschließendem Brunch
Am Sonntag, 7. Oktober findet in der Heilandskirche um 9.30 Uhr ein
Familiengottesdienst zum Erntedank mit Vorstellung der neuen Konfir-
manden statt.
Anschließend laden wir Sie zum Brunch in den Paul-Gerhardt-Saal ein.
Für Getränke, Würstchen und Brot ist gesorgt. Es wäre schön, wenn Sie
etwas zu Essen (Salat, Dessert oder Kuchen) mitbringen könnten.

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Stadtkirche, Karlstraße 24
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Telefon 0 75 71 - 68 30 10, Fax 68 30 13

Bürozeiten Stadtkirche:
Montag, Dienstag, Donnerstag: 8.30 Uhr – 11.00 Uhr und
Mittwoch: 10.30 Uhr - 13.00 Uhr und 14.00 Uhr -15.30 Uhr
Gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Bürozeiten: Kreuzkirche:
Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr - 12.30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Samstag, 06.10.2018
11:00 Uhr Traugottesdienst in der Ev. Stadtkirche in Sigmaringen

Sauer
13:00 Uhr Traugottesdienst in der Ev. Stadtkirche in Sigmaringen

Ströhle

15:00 Uhr Traugottesdienst in der Kreuzkirche in Sigmaringen
M. Fingerle

Sonntag, 07.10.2018, 19. Sonntag nach Trinitatis
08:30 Uhr Erntedankgottesdienst in der Krankenhauskapelle

Pullwitt
09:30 Uhr Erntedankgottesdienst für Groß und Klein mit Taufe in der Ev.

Stadtkirche      
Sauer

10:00 Uhr Erntedankgottesdienst für Groß und Klein mit dem Kindergar-
ten in der Kreuzkirche 
M. Fingerle

Erntedank – Bitte um Erntegaben!
Am Sonntag, 7. Oktober feiern wir Erntedank. Um die Altäre in der Kreuz-
kirche und der Stadtkirche schön zu schmücken, sind wir dringend auf Ih-
re Hilfe angewiesen! 
Bitte bringen Sie gerne Lebensmittel und Blumen zum Schmücken der Al-
täre vorbei. Alle Arten von Obst und Gemüse, gerne auch Zucker, Kon-
serven, Kaffee und Schokolade sind herzlich willkommen. 
Die Gaben kommen Menschen ohne Obdach und Wohnung aus Sigma-
ringen und Umgebung zu Gute!

Sie können folgende Abgabemöglichkeit nutzen: 
Kreuzkirche, Binger Straße 9
Freitag 5.10. vormittags
Samstag 6.10. vormittags
Stadtkirche, Karlstraße 24
Samstag 6.10. von 10:00-11:00 Uhr und 14:00-15:00 Uhr 

Da am Samstag zwei Hochzeiten in der Stadtkirche sind, sind die Abga-
bezeiten etwas eingeschränkt. 
Wir hoffen auf Ihre Gaben!

Mittwoch, 10.10.2018
17:00 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies

Sauer

Veranstaltungen:
Krankenbesuche im Kreiskrankenhaus und in unserer Kirchenge-
meinde
Aufgrund des neuen Europäischen Datenschutzgesetzes haben sich im
Kreiskrankenhaus Sigmaringen Umstellungen ergeben. Daher möchten
wir Ihnen Folgendes mitteilen: 
Bitte geben Sie bei der Aufnahme im Krankenhaus deutlich an, wenn Sie
sich über einen Besuch freuen. Ohne Ihre Angabe wird Ihr Name sonst
nicht an den Besuchsdienst weitergeleitet!
Sie können auch folgenden Weg wählen: Schreiben Sie eine mail oder ru-
fen Sie oder einer Ihrer Angehörigen im Gemeindebüro an und geben Na-
me und Station im Krankenhaus weiter. Auch wenn Sie oder einer Ihrer
Angehörigen zu Hause krank ist und sich über einen Besuch freuen wür-
de, können Sie im Gemeindebüro anrufen oder eine mail schreiben. Das
Gemeindebüro wird dann zeitnah versuchen, jemand aus dem Kranken-
hausbesuchsdienst zu verständigen. 
Telefon Gemeindebüro: 07571-683010
Mail Gemeindebüro: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de 

Donnerstag, 4. Oktober
16:00 Uhr im ökumenischen Gemeindebüro „mittendrin“-Kirche am Markt,
Kirchberg 2

Gesprächszeit mit evangelischer Präsenz
Sonntag, 07. Oktober 2018
18:00 Uhr Kreuzkirche
„Dein Wort ist meines Fußes Leuchte“
Ein ökumenischer Abend im Rahmen von „Sigmaringen liest“ mit Musik
und biblischen Texten der neuen Einheitsübersetzung von 2016 und der
revidierten Lutherübersetzung der Heiligen Schrift von 2017.
An diesem besonderen ökumenischen Abend kommen die neuen revi-
dierten Bibelübersetzungen, die Lutherbibel und Einheitsübersetzung, zur
Sprache und zum Klingen. Die Lesung bedeutender, spannender und
interessanter Schrifttexte aus dem Alten und Neuen Testament wechselt
sich ab mit Instrumentalstücken an der klassischen Gitarre, Orgelmusik,
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Kantorengesängen und Liedern. Dabei wird immer wieder deutlich, was
der Psalmist so schön ins Wort bringt: „Dein Wort ist meines Fußes Leuch-
te“. Auch heute in unserer Zeit ist Gottes Wort erfrischende Quelle, hilf-
reiche Wegweisung und Orientierung für Leben und Glauben.
Veranstaltungsort: Kreuzkirche. Es lesen: Kathrin Fingerle, Frank Schei-
fers, Daniel Valerius. Musik: Christoph Betz, Bruno Hamm 
Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen, Katholisches
Dekanat
Sigmaringen-Meßkirch, Seelsorgeeinheit Sigmaringen. Eintritt frei, Spen-
den erbeten.

Dienstag, 9. Oktober
14:30 Uhr Seniorennachmittag, Ev. Gemeindehaus Karlstraße 24
„Seht ihr den Mond dort stehen? – Matthias Claudius“
Referent: Arthur Egle-Theurer, Geschäftsführer des Evangelischen Bil-
dungswerkes Balingen-Sulz.
Arthur Egle-Theurer tritt an diesem Nachmittag als Matthias Claudius auf
und verknüpft die Lebensgeschichte des berühmten Dichters mit seinen
eindrücklichsten Liedern und Gedichten.

Mittwoch, 10. Oktober
14:30 Uhr – 16:30 Uhr Kaffeerunde – miteinander, wir sind umgezogen
in die größere, hellere Anna-Fink-Stube innerhalb des Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Herzliche Einladung zu kommen!
14:30 Uhr Konfirmandenunterricht Gruppe I, II und III, Gemeinderäu-
me der Kreuzkirche, Binger Str. 9
Thema: Gespräch mit Flüchtlingen des Dialog-Cafés

Donnerstag, 11. Oktober
16:00 Uhr Begegnungen und Gespräche, Gemeindehaus, Karlstraße 24
Leo Tolstoj – und seine Helden auf der Suche nach dem Glück
Am 28. August 1828 wurde LEW Nikolajewitsch Tolstoj in Jasnaja Polja-
na, dem früheren Besitz seines Großvaters Fürst Nikolaj Wolkonskij, ge-
boren. Als großer russischer Schriftsteller, Philosoph und Moralist hatte er
Weltruhm erlangt. Vor allem ist er als meisterhafter Realist bekannt, der
den Wechsel der Gefühle mit einer unglaublichen Präzision und in seinen
Romanen „Krieg und Frieden“, „Anna Karenina“ sowie auch in seinen
zahlreichen Erzählungen festgehalten hat. Sein Lebenswerk ist geprägt
von einer ständigen Suche nach Gerechtigkeit und dem wahren Glauben.
Die Referentin wird das Leben und Werk des Schriftstellers, der am 7. No-
vember 1910 starb, vorstellen.
Referentin: Katharina Kolepp, Sigmaringen

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge ist am Montag, Mitt-
woch und Freitag, 10:00 Uhr – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Hilfe in schwierigen Lebenslagen – Sozial- und Lebensberatung Ev.
Gemeindehaus, Karlstraße 24, Ansprechpartnerin: Michaela Fechter, Tel.
07571 – 683012

Das Büro ist vom 1. Oktober bis 4. Oktober geschlossen.
Montag, 9:00 Uhr – 12:00 Uhr Offene Sprechstunde
Dienstag, 9:00 Uhr – 12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung
Donnerstag, 9:00 Uhr -12:00 Uhr Termine nach Vereinbarung

Diakonie, Öffnungszeiten der Kleiderkammer:
Mittwoch 15:00 Uhr – 17:00 Uhr
Donnerstag 9:00 Uhr – 12:00 Uhr

Die Orte und Zeiten der Gruppen und Kreise finden Sie im aktuellen
Gemeindebrief oder unter www.evang-sig.de.

FC Krauchenweis - Hausen
Unser Vereinsheim 19elf
Stammtisch am Sonntag und SKY auf Großlein-
wand
Um die Stammtisch-Kultur in Krauchenwies wie-
der zu stärken, ist das Vereinsheim 19elf unter der Be-
wirtung von Peter Dunse immer sonntags ab 10 Uhr

bis ca. 12 Uhr geöffnet. Ein schöner Brauch der sich sehr schnell erfolg-
reich etabliert hat! Eingeladen sind alle, die sich zum Frühschoppen ger-
ne über Fussball oder wichtigere Dinge unterhalten und in illustrer Runde
mitdiskutieren wollen.

Auch in der Saison 2018/19 bieten wir unseren Mitgliedern, Anhängern
und Freunden wieder SKY im Vereinsheim. Gezeigt werden Spiele der
Bundesliga sowie der Champions-League und manchmal auch andere
Sportereignisse auf Großleinwand in Top-HD-Qualität! Es gibt steht’s Be-
wirtung mit günstigen Getränkepreisen und Knabbersachen, je nach An-
lass werden auch kleine Speisen angeboten.

An allen Heimspieltagen der I. Mannschaft oder der Jugend ist grund-
sätzlich geöffnet, ebenso, sofern das 19elf nicht vermietet ist, immer
samstags zum Bundesligahauptspieltag. Ob wochentags, freitags oder
sonntags geöffnet ist, wird in der Regel auf www.fc-krauchenwies.de 
angekündigt oder kann bei Peter Dunse steht’s telefonisch unter
0176 52 29 44 48 kurzfristig erfragt werden.

Der FC Krauchenwies/Hausen a.A. 1911 e.V. freut sie auf Eure regelmä-
ßigen Besuche!

Sonntag, 07.10.2018, 11:00 Uhr
SG Ehingen-Süd - B-Jugend

Samstag, 06.10.2018, 17:00 Uhr
SG Dettingen - A-Jugend

Samstag, 06.10.2018, 15:30 Uhr in Göggingen
C-Jugend - SSV Emerkingen

Samstag, 06.10.2018, 14:15 Uhr
FV Bad Saulgau - D1-Jugend

Samstag, 06.10.2018, 14:15 Uhr
SG Betzenweiler - D2-Jugend

Samstag, 06.10.2018, 13:15 Uhr
SG Gammertingen - E1-Jugend

Samstag, 06.10.2018, 13:15 Uhr
TSV Sigmaringendorf II - E2-Jugend

Donnerstag, 04.10.2018, 18:00 Uhr in Göggingen
E1-Jugend - FC Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies 99 II

Sonntag, 30.09.2018, 11:00 Uhr in Krauchenwies
B-Jugend - SG Federsee 7:1

Samstag, 29.09.2018, 17:00 Uhr in Sigmaringendorf
A-Jugend - SG Altheim 0:1

Samstag, 29.09.2018, 14:15 Uhr in Hausen a.A.
D1-Jugend - SG Ertingen 6:0

Samstag, 29.09.2018, 13:00 Uhr in Hausen a.A.
D2-Jugend - SG Fulgenstadt 3:2

Samstag, 29.09.2018, 12:15 Uhr in Göggingen
E2-Jugend - SG Schmeien 4:2
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Aktive
Bezirksliga, 08. Spieltag: Sonntag, 30.09.2018, 15:00 Uhr
TSG Rottenacker - FC Krauchenwies/Hausen 2:5 (1:3)
Spielort: Rasenplatz, Rottenacker
Zuschauer: 150
Stenogramm: 0:1 Timmy Rauser (‘8), 0:2 Timmy Rauser (‘10), 0:3 Eigen-
tor (‘16), 1:3 Tim Sachpazidis (‘42), 2:3 Tim Sachpazidis (‘56), Kevin 
Wehle verschießt FE (‘77), 2:4 Timo Allgaier (‘90+2), 2:5 Luca Bongermi-
no (‘90+4)
Aufstellung: Marius Frank; Simon Husmann, Aaron Göggel, Timo 
Matuttis, Christian Lauria; Felix Liehner, Raphael Göggel (ab ‘48 Marius
Fischer/ab ‘84 Aaron Lang), Alexander Ziwes (ab ‘54 Patrick Vogler), 
Timmy Rauser, Luca Bongermino; Patrick Häberle (ab ‘70 Timo Allgaier)

Kreisliga A/II, 08. Spieltag: Sonntag, 30.09.2018, 15:00 Uhr
SV Bronnen - FC Krauchenwies/Hausen II 7:0 (4:0)
Spielort: Rasenplatz, Bronnen
Zuschauer: 60
Stenogramm: 1:0 Viktor Maier (‘16), 2:0 Raphael Brillert (‘18), 3:0 Raphael
Brillert (‘22), 4:0 Viktor Schmid (‘45+2), 5:0 Viktor Maier (‘47), 6:0 Daniel
Bravo (‘57), 7:0 Raphael Brillert (‘84)
Aufstellung: Kevin Hüpfner; Leon Liehner, Ralf Kremer (ab ‘46 Roland
Szedlak), Thomas Kempf, Armin Harsch; Andreas Lutz, Stefan Schwär (ab
‘70 Ivica Zugaj), Marco Emminger, Simeon Bohner; Thomas Linseis, Kai
Bastians (ab ‘60 Luca List)

Eine Nachlese zu den Spielen gibt’s im Vorbericht zum kommenden Heim-
spielwochenende.

Bezirksliga, 09. Spieltag: Samstag, 06.10.2018, 17:00 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen - SG Blönried/Ebersbach
Spielort: Schulsportplatz, Krauchenwies

Kreisliga A/II, 09. Spieltag: Sonntag, 07.10.2018, 15:00 Uhr
FC Krauchenwies/Hausen II - FC Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies 99
Spielort: Rasenplatz, Hausen a.A.

Nach zuletzt drei Niederlagen in Folge hat der FC Krauchenwies/Hausen
seine Negativere stoppen können, indem man aus Rottenacker einen 5:2
-Auswärtssieg hat mit nach Hause bringen können. Für die II. Mannschaft
hingegen verlief die Auswärtspartie in Bronnen mit sieben Gegentreffern
parallel weitaus weniger erfolgreich. Am Wochenende warten beide 
Teams wieder mit Heimspielen auf.

Nach den letzten Negativerlebnissen war das Selbstbewusstsein unserer
Jungs vor Reiseantritt nach Rottenacker eher angeknackst. Umso be-
merkenswerter, wie forsch und konzentriert man die Partie beim Tabel-
lennachbarn dann doch anging. Durch hohes Anlaufen zwang man die
Gastgeber zu Fehlern und lag durch einen Doppelschlag von Timmy Rau-
ser verdient auch früh in Front. Als man dann noch ein Eigentor geschenkt
bekam, führte man bereits nach einer guten Viertelstunde verdient mit 0:3.
Seit es Fussball gibt eine gefährliche Konstellation, so auch an diesem
Sonntagnachmittag in Rottenacker. So schlich sich fortan immer mehr die
kollektive Unkonzentriertheit bei unseren Mannen ein. Die Gastgeber ga-
ben nie auf, markierten kurz vor dem Wechsel das 1:3, legten kurz nach
dem Wechsel das 2:3 nach und als man dann in Minute 77 zum Elfmeter
anlief, schien die Partie endgültig zu kippen. Doch zum Glück landete der
Strafstoß am Pfosten und danach in den Händen von Marius Frank. Eine
heiße Schlußphase war eingeleitet, Rottenacker drängte auf den Aus-
gleich, der FCKH hielt leidenschaftlich dagegen und tütete durch zwei
Kontertreffer in der Nachspielzeit dann doch noch den ersten Auswärts-
sieg dieser Saison ein.

Gut angefangen, zwischendurch drastisch ins Schlingern geraten doch
am Ende den Big-Point geholt, worauf es letztendlich auch ankommt.
Trotz großer Erleichterung war nach Spielschluß der Anteil an Selbstkritik
ungewöhnlich hoch, worauf sich aufbauen lässt. So war der Sieg in Rot-
tenacker immens wichtig, bei weitem jedoch kein Ereignis, welches an der
aktuellen Marschroute auch nur einen Millimeter ändern darf. Es war das
achte Spiel dieser Saison, und das achte in dem es sehr eng einher ging.

Ein Funke weniger Einsatz oder das Glück in den entscheidenden Sze-
nen sich nicht ausreichend erarbeitet und am Ende lachen wieder die an-
deren. Lehrbeispiele für diese momentane sportliche Situation durchlau-
fen unsere Jungs derzeit Woche für Woche, als nächstes wohl kommen-
den Samstag im Heimspiel gegen die SG Blönried/Ebersbach.

Ein Gegner, den man aus etlichen Duellen mit unserer II. Mannschaft über
die letzten Jahre hinweg kennt und bei dem man recht gut weiß, was auf
einen zukommen wird. Offensiv angelegt wie die Feuerwehr ist der Auf-
steiger kaum überraschend gut in der Bezirksliga angekommen und wird
wohl auch in Krauchenwies versuchen, dass Ding von vorneweg zu spie-
len. Mit welchem Plan man diesem Gegner begegnet, ist die große Her-
ausforderung vor dieser Partie. Funktioniert der Plan und unseren Jungs
gelänge ein Dreier, könnte man die SG in der Tabelle vorerst überholen
und sich ins Tabellenmittelfeld vorarbeiten. Ansporn genug, dem Liganeu-
ling am Samstag einen harten Fight anzubieten.

Die geknickten Gesichter unserer II. Mannschaft waren nach der 0:7-
Schlappe in Bronnen am Sonntagabend mit aufmunternden Worten nur
ein wenig aufzupäppeln, zu tief saß die Enttäuschung über die nun fünf-
te Niederlage in Folge. Doch man muss sachlich analysieren und den Blick
nach vorne richten: Der Abstiegskampf ist keine Überraschung, in den er-
sten sechs Saisonspielen musste man fünf Mal auswärts ran, davon drei
Mal gegen Top-Teams plus die Partie in Bronnen, für welche man erfah-
rungsgemäß uneingeschränkt im Kopf bereit sein muss. Lang ersehnt
steht nun das erste echte Heimspiel der Saison vor der Tür, nämlich die
Partie gegen den FC99 am Sonntag auf gewohntem Terrain in Hausen.
Man wird sich unter der Woche wieder aufrichten und dann mit Unter-
stützung „der Terrasse“ versuchen, den Bock umzustoßen.

Die Saison läuft, ist spannend und sorgt bereits für Emotionen, welche
Wochenendspaziergänger so nicht kennen. Samstag und Sonntag erbe-
ten sich unsere Mannschaften daher wieder volle Unterstützung verbun-
den mit dem Versprechen, auf dem Feld alles zu geben um abends beim
Trunk wieder auf der Siegerseite sitzen zu dürfen. Packen wir’s an!

Sportschützen Krauchenwies
Am 21.9.18 fand der 1. Wettkampf der Luftpisto-
len Mannschaft statt.

Egelfingen 5 - Krauchenwies 1 1343 - 1326

Einzelwertung
Traub Tobias 347 Ringe
Herre Bernd 330 Ringe
Rebholz Günther 329 Ringe
Rebholz Jürgen 320 Ringe

Bitte vormerken. Wir machen am Dienstag, 16. Oktober 2018 einen klei-
nen Halbtagesausflug anläßlich der "Kirbe" nach Betenbrunn.
Wir haben dort in der Kirche eine kleine Führung und werden den wun-
derschönen Erntedankaltar anschauen.
Danach werden wir im Gasthaus "Alte Post" in Betenbrunn den Nachmit-
tag bei Kaffee,Kuchen und Vesper ausklingen lassen.
Abfahrtszeit um 14.00 Uhr am Löwenplatz. Rückfahrt gegen 18.00 Uhr.
Wir laden dazu alle Senioren der Gesamtgemeinde herzlich ein.
Anmeldungen bitte telefonisch an
Ernst Schubert 96 25 86
Dieter Bock 9 60 09 90
Wolfgang Röbbel 74 31 Das Seniorenteam
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Und wenn ich wüsst, dass
morgen die Welt unter geht,

ich würde heute noch ein
Apfelbäumchen pflanzen.

Martin LutherLiebe Senioren,



Alteisensammlung 
Am Samstag, den 06.10.2018 führt die Musikkapelle Ablach e.V. ab 08.30
Uhr ihre jährliche Alteisensammlung durch. Wir bitten die Bevölkerung im
Ortsteil Ablach das Alteisen gut sichtbar am Straßenrand abzustellen.
Schwere oder sperrige Sachen werden von uns selbstverständlich auch
vom Keller oder Bühne abtransportiert. In diesem Fall melden Sie sich bit-
te vorab unter Tel. 962742.
Nicht mitgenommen werden Kühl- oder Gefrierschränke, Autobatterien,
Autoreifen und ölhaltiges Altmetall.

R.Veser, Schriftführer

Seniorengemeinschaft Ablach
Einladung zum Oktoberfest der Senioren 
Zu einem unterhaltsamen Nachmittag mit
musikalischer Umrahmung laden wir Sie
herzlich ein.
Verbringen Sie bei uns ein paar schöne Stun-
den mit Kaffee, Kuchen und schmackhaftem
Vesper. 

Wann ?  Dienstag, 16. Oktober 2018 ab 14.00 Uhr
Wo ?      Festhalle in Ablach
Auch Senioren aus der Gesamtgemeinde sind willkommen.

Wir freuen uns auf Sie. Seniorenteam Ablach

www.seniorengemeinschaft-ablach.de

Sport-Club Göggingen 1965 e.V.
Fußballspiele am Sonntag, 07. Oktober 2018

HSM-Sportzentrum Frickingen, Bruckfelder
Straße
Spielbeginn:  10:30 Uhr
SPVGG F.A.L. 2  -  SC GÖGGINGEN 1

Sportplatz Buchheim, Beuroner Straße
Spielbeginn:  13:00 Uhr
SG BUCHH.-ALTH.-THALH./KREENH. 2 - SC GÖGGINGEN 2

SC GÖGGINGEN 1  -  SV MESSKIRCH 1 2 : 3 (0 : 0)
Im fairen Lokalderby revanchierte sich der SV Meßkirch für die Pokalnie-
derlage.
Das Spiel war in der ersten Halbzeit ziemlich ausgeglichen mit leichten
Vorteilen für die Gäste. Die erste klare Torchance hatte Meßkirch in der
27. Minute. Einen Kopfball von Thomas konnte von einem Abwehrspieler
auf der Linie geklärt werden. Nach einem schönen Spielzug über die rech-
te Seite ließ Niko Hantmann in der 53. Minute Torwart Johannes Stecher
keine Chance und schoß zur Führung ein. Erneut Niko Hantmann erhöh-
te nach einem Konter in der 66. Minute auf 0 : 2.
Das Spiel schien gelaufen. Doch der SCG bewies Moral. In der 80. Minu-
te erzielte Thomas Stolz per Kopfball nach einer Flanke von Christoph
Stärk und zuvor tollem Paß in den Strafraum von Andreas Müller den An-
schlußtreffer. Nach einem Schuß von Daniel Burth an den Pfosten war An-
dreas Müller in der 84. Minute zur Stelle und schob den Ball zum Ausgleich
über die Linie. Doch die Freude währte nicht lange. Nach einer Unacht-
samkeit in der Abwehr konnte Marius Klingenberg den Gegenspieler nur
mit einem Foul im Strafraum stoppen.
Den fälligen Elfmeter verwandelte Patrick Gailfuss sicher zum 2 : 3 in der
86. Spielminute. In der Nachspielzeit hatte der SCG nach Ecken noch die
Chance zum Ausgleich. Doch der Meßkircher Keeper David Amann konn-
te die Bälle halten. Es war im Endeffekt ein glücklicher, aber nicht unver-
dienter Sieg der Gäste.

SC GÖGGINGEN 2  -  FC UHLDINGEN 2 1 : 7 (0 : 3)
Der Tabellenführer, die Reserve des FC Uhldingen, war wie erwartet eine
Nummer zu groß für die Zweite. Maximilian Ill in der 4. Minute und Madun
Sarr in der 14. Minute stellten früh die Weichen auf Sieg für die Gäste Mi-
chael Löhle erhöhte in der 35. Minute mit einem Strafstoßtor auf 0 : 3. Er-
neut Michael Löhle erzielte in der 52. Minute auf 0 : 4. Den Ehrentreffer
des SCG erzielte Thomas Luibrand in der 64. Minute. Danach bauten die
Gäste die Führung durch Dominik Sinanivic in der 67. Minute und zwei To-
re von Madun Sarr in der 77. und 86. Minute zu einem klaren Sieg aus.

- Volleyball -
Saisonbeginn 2018/2019
Nach gut sechs Monaten Pause und Vorbereitung startet kommendes Wo-
chenende endlich wieder die neue Volleyballsaison.
Nach dem Aufstieg beider Mannschaften in der vergangenen Saison war-
tet nun das spannende Projekt “Bezirksliga” mit dem klaren Ziel - Klas-
senerhalt!
Beide Mannschaften sind nach Trainingslager und einigen absolvierten
Vorbereitungsspielen im Angriffsmodus und freuen sich auf spannende
und hoffentlich erfolgreiche Spiele.
Beide Mannschaften starten Auswärts. Die Herren spielen am Samstag,
06.10.2018 beim SSC Tübingen, die Damen sind zu Gast beim SSV Ulm.

Musikverein Göggingen
Ausflug am 30.09.2018
Am 30.09.2018 fuhren wir mit 22 Kindern der Ju-
gendkapelle der Gemeinde Krauchenwies nach Im-
menstaad in den Abenteuer Kletterpark.

Nach einer kurzen Einführung und Sicherheitseinwei-
sung hatten die Kinder vielfältige Klettermöglichkeiten
in 11 verschiedenen Parcours.  In verschiedenen Län-
gen und Schwierigkeitsgraden, wurde so mancher
doch vor einige Herausforderungen gestellt.  Es war
für jeden Geschmack etwas dabei und die Kinder hat-
ten ein riesiges Klettererlebnis hoch oben in den Bäu-
men. Zum Abschluss des Tages gab es Pizza und Nu-
deln im Adler in Göggingen.
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Alteisensammlung!
Am Samstag, den 06.10.2018 sammeln wir in Göggingen Alteisen. Bitte
stellt das Alteisen ab 8:30 an der Straße gut sichtbar bereit.
Elektro- oder Elektronikaltgeräte, Waschmaschine, Batterien, Kühl- und
Gefriergeräte dürfen NICHT mitgenommen werden.

Bei größeren Mengen Schrott bitte vorher bescheid geben bei Thomas
Kempf, Tel: 07576/962868 (erreichbar täglich ab 18:00 Uhr)

Euer Musikverein Göggingen

Ole Lehmann kommt in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach! 
Am Sonntag, 14. Oktober 2018 kommt der bekannte Comedian Ole Leh-
mann in den Hirschsaal nach Hausen am Andelsbach und präsentiert
dort sein neues Programm „Homofröhlich!“

Homo (lat. homõ [‘homo:] „Mensch“)
- fröhlich (Adjektiv - von Freude er-
füllt; unbeschwert, froh, vergnügt, lu-
stig, ausgelassen, Freude bereitend) 

Ole Lehmann fühlt sich oft als die
letzte Gattung seiner Art: der fröhli-
che Mensch. In seinem neuen Pro-
gramm macht er sich auf die Suche
nach anderen fröhlichen Menschen
und sucht Antworten zu so vielen
Fragen: Warum haben so viele Men-
schen ihre unbeschwerte Art verlo-
ren? Wann sind die Worte „Danke“
und „Bitte“ verschwunden? Warum
gibt es so wenige fröhliche Rap-
Texte? Warum wird Ole als Homo
beschimpft, wenn es doch nur der
lateinische Ausdruck von „Mensch“
ist? Und warum bedeutete das eng-
lische Wort „Gay“ früher „Fröhlich“
und heute „Schwul“? 

Über all das und noch viel mehr philosophiert der preisgekrönte Stand-Up-
Comedian aus Berlin auf seine ganz eigene, unbeschwerte Art. Natürlich
wird Ole auch in diesem Programm ausgesuchte Pop-Perlen zum Besten
geben, die seine Geschichten wunderbar einrahmen und unterstützen. 

Und am Ende dieses Abends sind die Zuschauer alle wieder ein 
bisschen mehr „Homofröhlich!“ 

Eintritt:  Vorverkauf: 16,00 Euro,  Abendkasse: 18,00 Euro
Beginn:  18.00 Uhr,  Einlass: ab 17.00 Uhr

Karten für die Veranstaltung gibt es bei den bekannten Vorverkaufsstel-
len in
Krauchenwies:  Tabak-Lotto Ecke, Hausener Straße 2
Sigmaringen:  Tipp Getränkemarkt, Leopoldstraße 11
Hausen a.A.:  Bäckerei Birkofer, Pfullendorfer Straße 5
online unter www.kulturzirkel.de und dann an der Abendkasse. 

Inhaber der AboKarte der Schwäbischen Zeitung erhalten einen Preis-
nachlass von 1,00 Euro auf den Eintrittspreis. Pro AboKarte können ma-
ximal 2 preisreduzierte Eintrittskarten erworben werden. Die AboKarte
muss hierzu vorgelegt werden.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
10.11.2018 Oldie Night 2018 im Waldhorn in Krauchenwies
17.11.2018 Hans Well & Wellbappn im Hirschsaal in Hausen a.A.
08.12.2018 Michael Fitz im Hirschsaal in Hausen a.A.
02.02.2019 Michael Altinger im Hirschsaal in Hausen a.A.

09.03.2019 Werner Koczwara im Hirschsaal in Hausen a.A.
07.04.2019 Simon & Garfunkel Tribute Duo im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Homepage unter www.kulturzirkel.de.
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für die Veranstaltungen im
Hirschsaal zum Vorverkaufspreis online bestellen. Schauen Sie doch
einfach mal rein!

Die Veranstaltungen finden, mit Ausnahme der Oldie Night 2018, alle im
wunderschönen Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit sei-
nem besonderen Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen für unser
Kulturprogramm bietet. Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von un-
serem angebotenen Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch
hin und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kultur-
zirkel in Hausen am Andelsbach. 
Und natürlich werden wir bei allen Veranstaltungen auch wieder für Ihr
leibliches Wohl sorgen.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.

Obst- und Gartenbauverein 
Hausen a.A. 
Am Mittwochabend, den 26.09.2018, wurden gegen
22.30 Uhr Jugendliche dabei beobachtet, wie sie aus
dem Blumentrog am Waaghaus Blumen herausrissen
und Flaschen zerschlugen. Dieser Platz wird ehren-
amtlich von Mitgliedern des OGV bepflanzt und auch

gepflegt. Dieses Vorgehen wird als Sachbeschädigung gewertet. Bei wei-
teren Verwüstungen wird die Polizei benachrichtigt und zur Anzeige ge-
bracht.

SV Hausen a.A und DC Genial
daneben präsentieren:

Darts-Party-Turnier

am 27.10. 2018 um 17:30 Uhr im SVH Cafe in Hausen a.A.

Anmeldung über E-Mail: dartsparty@mail.de
Startgebühr: 5€
Mindestalter: 12 Jahre
Wir spielen Steeldarts, 301 abwärts, 2 Legs zum Match.

Das SVH Cafe bietet Cocktails und Snacks.
Zuschauer und Fans zur Party herzlich willkommen.

Schnell online anmelden! Teilnehmerzahl begrenzt.

„Bruder-Klaus-Kapelle“
Feierliche Dankandacht!
Am Rosenkranzfest, Sonntag, den 7. Okt. 2018 findet um 14.30 Uhr in der
Bruder-Klaus-Kapelle  bei Rosna eine feierliche Dankandacht statt. De-
kan i.R. Heinz Leuze aus Mengen wird die Andacht mit Predigt halten.
Hierzu ist die Bevölkerung herzlich eingeladen.

Bildungszentrum Gorheim
Am Donnerstag, 18.10., 16-18 Uhr wird im Bildungszentrum Gorheim
in Sigmaringen in der Seminarreihe Parapsychologie: „Extremismus
als Form psychischer Abhängigkeit und wie man damit zurecht
kommt“ angeboten. Radikale fundamentalistische bzw. extreme religiö-
se und politische Gruppierungen erfahren seit einiger Zeit verstärkt Zulauf
von Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Die soziale und religiöse Her-
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kunft der Betroffenen spielt dabei – anders als vielfach vermutet – eine
eher geringe Rolle. Doch weshalb schließen sich Menschen einer extre-
men Gruppierung an? Was zieht sie an? An dieser Stelle hilft die Ausein-
andersetzung damit, welche Bedürfnisse solche Gruppierungen erfüllen
und welche systemischen Strukturen sie aufweisen. Diesen Fragen wird
der Referent, Dr. Dr. Walter von Lucadou, in seinem Vortrag nachgehen.
Dr. Dr. Walter von Lucadou gründete die staatlich geförderte Parapsy-
chologische Beratungsstelle in Freiburg und leitete sie mehr als 25 Jahre
lang. Er doziert an Universitäten und Schulen und ist Autor diverser Pu-
blikationen. Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem AGJ-Fach-
verband für Prävention und Rehabilitation in der Erzdiözese Freiburg e.V.
statt. 
Auskünfte erhalten sie beim Bildungszentrum Gorheim unter
07571/1843020, info@bildungszentrum-gorheim.de, 
www.bildungszentrum-gorheim.de

Im Bildungszentrum Gorheim in Sigmaringen wird ein „Grundkurs
Islam“ angeboten. Die Vorträge finden jeweils mittwochs um 19.30 Uhr
am 17. Oktober, 24. Oktober, 31. Oktober und 14. November statt. Der
Referent, Prof.Dr.Dr.Bernhard Uhde wird an diesen vier Abenden in das
Selbstverständnis dieser Weltreligion einführen, setzt sich mit Vorurteilen
und Klischees auseinander und leistet einen Beitrag zur gegenwärtigen
Diskussion. Prof.Dr.Dr.Bernhard Uhde ist ein renommierter Freiburger
Religionswissenschaftler, Direktor des Instituts für Interreligiöse Studien
in Freiburg und Islambeauftragter der Erzdiözese. Die Vortragsreihe wird
in Zusammenarbeit mit der Seelsorgeeinheit Sigmaringen veranstaltet.
Diese ist öffentlich, kostenfrei und es können auch einzelne Vorträge be-
sucht werden. Um eine Spende wird gebeten.

Medienerziehung – Schutz für unsere Kinder
Sebastian Schneider, Dipl.-Pädagoge
ECHT DABEI-Mediencoach i.A.

Dienstag, 9. Oktober 2018
19.30 Uhr, Kinderhaus Mengen, Mühlgässle 22

Im Vortrag liegt der Fokus zunächst darauf, was unsere Kinder brauchen,
um sich ganzheitlich, vielfältig und gesund entwickeln zu können. Im zwei-
ten Schritt wird dargestellt, wie (digitale) Mediennutzung diese Entwick-
lung unserer Kinder beeinträchtigt. Im Anschluss beschäftigen wir uns da-
mit, wie Sie als Eltern mit den Gefahren der digitalen Mediennutzung um-
gehen können.
Zielgruppe: Eltern mit Kindern bis 10 Jahren
Eintritt: 3,00 €
Anmeldungen werden von der vhs Mengen unter Tel. 07572-607670, im
Büro in der Hauptstr. 51 oder über die Homepage (www.mengen.de / 
Bildung / Bildung / Volkshochschule) entgegengenommen.

Auf den Spuren des Meisters von Meßkirch
Stadtführung mit Besuch der Kreisgalerie und der St. Martinskirche
Termin: Sonntag, 07.10.2018, 14.30-16.30 Uhr
Treffpunkt und Ende: Schlossinnenhof, Kirchstr. 7, Meßkirch
Gästeführerin: Andrea Braun-Henle
Führungspreis: 4,00 €

Was lässt sich über den Künstler sagen, den wir heute den Meister von
Meßkirch nennen? Wer waren seine Auftraggeber, Gottfried Werner von
Zimmern und Apollonia von Henneberg? Wo und wie lebten Sie? Was
prägte ihr Leben im Kontext der Reformation und des Bauernkrieges?
Was macht die regionale Kunst in dieser Zeit, erläutert an Werken des sog.
Meisters von Sigmaringen? Wie sah die Kirche damals aus und wie wur-
de sie vom Meister von Meßkirch ausgestaltet?

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 

Wir weisen darauf hin, dass sich das Original des Dreikönigsbildes der-
zeit nicht in der Kirche, sondern in der Staatsgalerie in Stuttgart befindet. 

Auf zur Kirbe – das große Museumsfest in 
Neuhausen ob Eck
Von der Hausschlachtung über Handwerksvorführungen und Antiquitä-
tenmarkt, vom Bauernmarkt bis hin zum Jahrmarktvergnügen mit Schau-
stellern, historischer Schiffschaukel und einem vielseitigen Kinderpro-
gramm – zur diesjährigen Kirbe im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck
leben viele Traditionen wieder auf. Das große Museumsfest findet in die-
sem Jahr am Wochenende des 6. und 7. Oktobers statt.

Traditionell beginnt die Kirbe am Samstag, den 6. Oktober 2018, um 11.00
Uhr mit dem Schlachtfest. Bereits ab 9.00 Uhr öffnet die Kirbe mit einem
kleinen Antiquitätenmarkt für die Besucherinnen und Besucher. Ab 11.00
Uhr kommen dann vor allem die Kleinen auf ihre Kosten mit Zauberer, Zir-
kus, Basteln und Schiffschaukel.

Der Höhepunkt ist dann am Sonntag, den 7. Oktober 2018, ab 11.00 Uhr
der Bauern- und Handwerkermarkt, umrahmt von einem historischen
Jahrmarkt mit Fahrgeschäften und alten Spielen samt Festzeltbetrieb. Im
ganzen Gelände verteilt zeigen zudem Handwerker ihr Können.

Im Festzelt kann man sich dann bei Speisen, Getränken und Musik von
unterschiedlichen Gruppen vom Trubel erholen. Der Museumsgasthof
Ochsen ist natürlich ebenfalls geöffnet.

Die Neuhausener Kirbe findet am 6. und 7. Oktober 2018 im Frei-
lichtmuseum Neuhausen ob Eck statt. Die Tore öffnen jeweils um
9.00 Uhr. Kinder bis 16 Jahre haben freien Eintritt, Erwachsene zah-
len lediglich 6,50 € für einen ganzen Tag Vergnügen. Weitere Infor-
mationen unter www.freilichtmuseum-neuhausen.de; Telefon
(07461) 926 3204.

Haus der Natur
Beuron. Weidenruten kreativ. Donnerstag, 18. Oktober, 14 bis ca. 17
Uhr. Anmeldung bis 15. Oktober.
Von alters her diente die Weide dem Menschen als Bau- und Werkstoff
sowie als Lieferant für Naturmedizin. Die biegsamen Ruten wurden zu
Körben verarbeitet, die in allen Lebensbereichen Verwendung fanden. Die
Teilnehmer fertigen als Einstieg ins Weidenflechten verschiedene Deko-
rationsgegenstände. Leitung: Antje Schnellbächer-Bühler; Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 18,- €; Anmeldung bis Mon-
tag, 15. Oktober beim Haus der Natur: Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Filzkurs Seifen umfilzen. Freitag, 19. Oktober, 14:30 bis ca.
17:30 Uhr. Anmeldung bis 12. Oktober.
Die Seifen werden mit weicher Wolle ganz einfach im Trocken- und Nass-
filzverfahren umfilzt. Sie können dann im Kleiderschrank als Duftspender
verwendet oder zum Händewaschen benutzt werden. Auch Kinder ab 8
Jahren werden die schaumige Herstellung der Filzseifen lieben. Seifen
können vor Ort gekauft werden. Leitung: Inge Schmidt; Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebäude; Gebühr: 10,- € inkl. Wolle; Anmeldung bis
Freitag, 12. Oktober beim Haus der Natur: Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Obsthochstamm-Sammelbestellung noch bis Dienstag, 9.
Oktober
Noch bis zum 9. Oktober können beim Haus der Natur Obsthochstämme
bestellt werden. Die Bäume stammen von einer regionalen Baumschule
und sind das raue Klima der Alb gewöhnt. Bei einem Preis von 28,- € je
Baum sind jeweils ein Pfosten und eine Kokosschnur zum Anbinden des
Baumes inklusive. Die Sortenliste für die Sammelbestellung kann auf der
Homepage des Naturschutzzentrums Obere Donau (www.nazoberedo-
nau.de) heruntergeladen oder telefonisch (Tel. 07466/9280-0) angefordert
werden. Die Bäume müssen am Samstag, 10. November, zwischen 9 und
12 Uhr am Haus der Natur in Beuron abgeholt werden.

Beuron-Thiergarten. Apfelfest auf dem Gutshof Käppeler am Sonn-
tag, 7. Oktober, 11 bis 16 Uhr
Alles dreht sich um die Apfelwiese bei diesem Fest der Erzeugergemein-
schaft BODEG (Bäuerliche Vermarktung Oberes Donautal e.G.) auf dem
Gutshof Käppeler. Dass es bei einem Apfelfest natürlich um kulinarische
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Genüsse vom Apfelsaft über Gebackenes und manch anderes Ausgefal-
lenes gehen muss, ist ja klar. Aber dabei bleibt es nicht. Apfelwiesen bie-
ten nämlich noch sehr viel mehr. Für einen kurzweiligen Tag mit Infos und
Mitmachaktionen zur Ökologie, Tieren und Pflanzen, Kunsthandwerk und
Landwirtschaft ist gesorgt. Mit dabei ist Pomologe Hans-Thomas Bosch
vom Kompetenzzentrum Obstbau Bodensee. Er bestimmt die Sorte mit-
gebrachter Birnen und Äpfel. Dazu bitte jeweils vier typische Früchte der
zu bestimmenden Sorte mitbringen. Fragen zum Fest beantwortet das
Haus der Natur, Tel.: 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. Treffpunkt:
Gutshof Käppeler, Hofstraße 22, Beuron-Thiergarten.

Brustzentrum Neckar-Donau im SRH Krankenhaus 
Sigmaringen zum 12. Mal erfolgreich ausgezeichnet -
internationaler Brustkrebstag am 1. Oktober
Am 1. Oktober ist internationaler Brustkrebstag. Zahlreiche Aktionen,
bspw. von Verbänden, Organisationen, machen auf das Thema aufmerk-
sam, um Frauen zur Vorsorgeuntersuchung zu motivieren. Dr. Edgar
Schelble, Chefarzt und Leiter des aktuell zum 12. Mal erfolgreich zertifi-
zierten Brustzentrums Neckar-Donau im SRH Krankenhaus Sigmaringen
und Dr. Otto Stengele, Chefarzt der Radiologie und  Nuklearmedizin im
SRH Krankenhaus Sigmaringen, informieren u.a. bei Radio Regenbogen
im Oktober zum Thema Brustkrebs.

Seit 2006 wurde das Brustkrebszentrum Neckar-Donau im SRH Kran-
kenhaus Sigmaringen regelmäßig von den unabhängigen Zertifizierungs-
gremien der Deutschen Krebsgesellschaft für eine exzellente Medizin und
qualitativ hochwertige Behandlung ausgezeichnet. Das praxiserfahrene
Spezialisten-Team aus Gynäkologen, Onkologen, Radiologen, Patholo-
gen und Strahlentherapeuten arbeitet in enger Kooperation mit den
niedergelassenen Ärzten zusammen und bietet den Patientinnen eine op-
timale Behandlung nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und
mit ganzheitlichem Ansatz. Dabei steht immer die Frau im Mittelpunkt der
Behandlung. Die onkologische Fachpflege, Psychoonkologen, Physio-
therapeuten, Sozialarbeiter und Seelsorger begleiten flankierend den Be-
handlungsweg der Betroffenen. Zudem wird die Kontaktherstellung zu
Selbsthilfegruppen angeboten, humangenetische Beratung und Nach-
sorgeuntersuchungen. Auch für Angehörige gibt es Unterstützungsange-
bote. Durch diese umfassenden Kooperationen kann das zertifizierte
Brustkrebszentrum Neckar-Donau im SRH Krankenhaus Sigmaringen
den Patientinnen eine Behandlung mit Spitzenmedizin garantieren und
auch das Leben nach einer Operation privat und beruflich erleichtern. 

Pro Jahr werden ca. 200 Tumoroperationen an der Brust durchgeführt, in
bis zu 85 Prozent der Fälle ist eine brusterhaltende Behandlung möglich.
Die stationären Leistungen umfassen bspw. bei bösartigen Erkrankungen
modernste brusterhaltende OP-Verfahren, den Einsatz der Wächter-
lymphknotenmethode zur Schonung der Achseln sowie ablative und re-
konstruktive Operationen. Hinzu kommen medikamentöse Behandlun-
gen, Physiotherapie, Schmerztherapie und psychotherapeutische Ange-
bote. Ambulant nehmen jährlich über 2000 Patientinnen die Angebote in
der Mammographie wahr. Das ambulante Leistungsspektrum umfasst ei-
ne individuelle Beratung, den  Einsatz von bildgebenden Verfahren, die
Klärung von nicht eindeutigen Befunden und die Entnahme von feinge-
weblichen Proben, die innerhalb von 48 Stunden beurteilt und gemeinsam
mit den Patientinnen besprochen werden.

Mit mehr als 75000 Neuerkrankungen im Jahr ist Brustkrebs die mit Ab-
stand häufigste Krebserkrankung der Frau. Etwa eine von acht Frauen er-
krankt im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs. Jede vierte betroffene Frau
ist bei der Diagnosestellung jünger als 55 Jahre, jede zehnte unter 45 Jah-
re alt. Das Erkrankungsrisiko steigt ab dem 50. Lebensjahr deutlich an.
Prävention und Früherkennung sind die effektivsten Mittel gegen den
Brustkrebs, denn früh erkannt, ist Brustkrebs mit großer Wahrscheinlich-
keit heilbar. Frauen ab dem 30. Lebensjahr steht im Rahmen der gesetz-
lichen Krankenversicherung einmal jährlich eine kostenlose Untersuchung
der Brust zu. Dabei leitet der Arzt dazu an, die Brust einmal im Monat
selbst zu untersuchen. Außerdem bieten die gesetzlichen Krankenkassen
für Frauen zwischen 50 und 69 Jahren eine Röntgenuntersuchung der
Brust (Mammographie-Screening) an, zu der sie alle zwei Jahre eingela-
den werden. 80 Prozent der Brustveränderungen werden von der Frau
selbst entdeckt. Hierzu gibt es die Methode MammaCare zur Selbst-
untersuchung der Brust, die von amerikanischen Verhaltensforschern wis-

senschaftlich entwickelt wurde. Im Mittelpunkt des Lernprogramms steht
ein Silikonmodell - eine exakte Nachbildung der Brust. Natürliche Ver-
dichtungen und Drüsen sind hier ebenso eingearbeitet, wie auch Knoten.
Das Training an so einem Brustmodell unterstützt Frauen auffällige und
gefährliche Veränderungen zu erkennen und Sicherheit zu erlangen. Die
Tasttechnik wird anschließend bei der eigenen Brust angewandt. Mam-
maCare ist weltweit die einzige Form der Brustselbstuntersuchung, die
wissenschaftlich entwickelt und überprüft wurde. 

Weitere Informationen zum zertifizierten Brustzentrum Neckar-Donau im
SRH Krankenhaus Sigmaringen erhalten Sie
• telefonisch: Gynäkologisches Sekretariat des Brustzentrums Neckar-

Donau im SRH Krankenhaus Sigmaringen: 07571 100-2361
• im Internet: www.kliniken-sigmaringen.de
Das Special zum Thema Brustkrebs bei Radio Regenbogen finden Sie im
Oktober unter dem Link www.regenbogen.de 

Suchtproblematik
Selbsthilfegruppe für Menschen mit
- Alkoholproblemen
- Drogensucht
- Medikamentenabhängigkeit
- Spielsucht
- Ess-Störungen
- und anderen Suchtproblemen

Das Prinzip der Selbsthilfe basiert auf dem offenen Gespräch und der Be-
gegnung. Alle Gruppenmitglieder sind gleichgestellt. 

Wir sprechen offen über uns, unsere Erfolge, Probleme und Sorgen. Wir
erfahren so, wie andere ihren Weg aus der Sucht gefunden haben. 

Wir lernen durch diesen Austausch den Alltag auch ohne Suchtmittel zu
bewältigen und an den tiefliegenden Problemen zu Arbeiten.

Durch eine alkohol- und drogenfreie Freizeitgestaltung erleben wir wieder
Spaß und Freude am Leben - und das ganz ohne Suchtmittel!

Wir wissen, dass der erste Schritt der schwerste ist, aber es lohnt sich ihn
zu gehen.

Treffpunkt: Jeden Montag, 19.30 Uhr, Evang. Freikirche, Schubertstr. 2a,
88605 Meßkirch

Kontakt: Hubert F. Binder Tel.: 07575/925348

Freundeskreis für Suchtkranke in Pfullendorf
Kontakt für Betroffene: 
Jeden Freitag um 20.00 Uhr im Backhäusle, Alte Postgasse 1 in Pfullendorf.
Kontakte für Betroffene:
Hubert Eberle, 07585 / 9358054
e-mail: freundeskreis-pfullendorf@freenet.de

Kinderartikel-Börse Messkirch-Rohrdorf
Die Gruppe Christel Jusa veranstaltet die Herbstbörse am Freitag /
Samstag, den 12./13.10.2018 in der Festhalle Rohrdorf.
Dabei können Kinderartikel verkauft und gekauft werden. Angenommen
werden Kinderbekleidung von Größe 50 – 164, Kinderwagen, Kinderbet-
ten, Spielgeräte, Fahrräder, Bücher und auch Spielsachen. Weiter wird ak-
tuelle Umstandsmode angenommen. Es werden nur saubere und aktuel-
le Artikel angenommen. Die Stückzahl ist auf  50 Artikel begrenzt, davon
können nur 5 Paar Schuhe abgegeben werden.

Die Nummernausgabe ist: ab sofort unter der Emailadresse 
cjusa@web.de..oder Handy-Nr. 01523 4297495 möglich.
Die Verkäufernummern sind ab sofort begrenzt…

Die Annahme ist am Freitag von 15.30 Uhr – 17.30. Uhr.
Der Verkauf findet am: Freitag von 20.00 Uhr – 21.30 Uhr  statt. 
Schwangere haben Zutritt ab 19.30 Uhr
Die Abrechnung ist am Samstag von 12.30 – 13.00 Uhr.
Kontakt-Tel. 07575/4046 oder 01523 4297495 

Die Börsengruppe benötigte dringend noch weitere Helfer…bei
Interesse melden Sie sich bitte unter der obigen Emailadresse.
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Quadratratschenschlamassel - Theater in Gutenstein
Es ist wieder soweit! Die Theatersaison in Gutenstein beginnt bald.
Die Proben für den lustigen Hinterhofschwank "Quadratratschenschla-
massel" von Ralph Wallner haben beim Theater- und Fasnachtsverein
"Felsenpicker" Gutenstein bereits seit geraumer Zeit gestartet.

Aufführungen sind im Bürgerhaus in Gutenstein jeweils um 19.30 Uhr
- Samstag, 10.11.2018
- Samstag, 17.11.2018
- Freitag,    23.11.2018
- Samstag, 24.11.2018
- Samstag, 01.12.2018

Reservierungen sind ab 10.10.2018 bei Lise Kleiner täglich von 19.00 bis
20.00 Uhr unter Tel.: 07570/1220, Mobil: 0172/140 43 38 oder per Whats-
App möglich!

Nummer 40 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 5. Oktober 2018 Seite 13




